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גיליון

בְיָה 
ׁ
רָה וּבַשִּ צָּ תוּנִים בַּ רָאֵל הַנְּ

ׂ
ית יִשְ ל בֵּ אַחֵינוּ כָּ

ם יְרַחֵם עֲלֵיהֶם 
ֹ
קו ה הַמָּ

ׁ
שָ בָּ יַּ ם וּבֵין בַּ יָּ ין בַּ מְדִים בֵּ

ֹ
הָעו

עְבּוּד 
ׁ
רָה וּמִשִּ

ֹ
רָה לִרְוָחָה וּמֵאֲפֵלָה לְאו צִיאֵם מִצָּ

ֹ
וְיו

אמַר אָמֵן.
ֹ
עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב, וְנ א בַּ תָּ ְ

ׁ
ה הַש לִגְאֻלָּ

: הלימוד בגיליון מוקדש ל

מפיץ יקר, ניתן להקדיש אישית את הגיליון. )ראה הסבר בעמוד 2(

17
:5

4
 -

ת 
קו

 ד
40

ם 
גי

וה
לנ

*

כניסת שבת

יציאת שבת

ר"ת
י-ם

18
:14

19
:04

19
:48

ת"א
18
:13

19
:0
2

19
:44

חיפה
18
:14

19
:0
3

19
:4
6

ב"ש
18
:14

19
:04

19
:4
6
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לעילוי נמת מו״ר הרה״ג
רבי משומר צוברי זצ״ל

מרא דאתרא - גן יבנה
      נלב״ע ז"ך תשרי ה׳תש״פ 

  תנצב"ה

זמני היום
ל�קבל�ת קופת הצדקה 

של� ׳משכן שיל�ה׳ 
נא ל�יצור קשר טל�פוני.

אודות
עמותת 'משכן שילה' פועלת להפצת והעצמת • 

התורה והחסד וזיכוי הרבים ברחבי הארץ, ללא 
מטרות רווח. 

העמותה חרטה על דגלה עשייה תורנית באהבה • 
וקירוב  לאחדות  סבא,  ישראל  בדרך  ואמונה, 

לבבות בית ישראל לאבינו שבשמיים.
העמותה מנוהלת בהכוונת גדולי ישראל ואינה • 

מקיימת במה פוליטית או עסקית.
מהפצת •  בעמותה  המתקבלות  התרומות 

מיועדות  הרבים,  בזיכוי  והשתתפות  הגליונות 
העמותה  של  המוצהרות  פעילויותיה  לכלל 
למימוש מטרותיה בהפצת והחזקת תורה וחסד 

ברחבי הארץ.
גיוס •  של  מתמשך  בהליך  אנו  זו,  בתקופה 

תרומות להקמת המרכז הרוחני - ׳משכן שילה׳, 
בגן יבנה, שיהיה בעה"י משכן לשכינה ומגדלור 

תורני להפצת תורת ה' בעולם.

חזון
אָרֶץ,  י רָעָב בָּ לַחְתִּ ְ

ׁ
אִים נְאֻם ה' וְהִש ה יָמִים בָּ "הִנֵּ

יִם,  א צָמָא לַמַּ
ֹ
חֶם וְל א רָעָב לַלֶּ

ֹ
ל

בְרֵי ה'".  עַ אֵת דִּ
ֹ
מ ְ

ׁ
י אִם לִש כִּ

יהא רעוא מן שמיא שנזכה לאקמא שכינתא מעפרא, 
לקדש את שמו יתברך בעולם כולו, לעשות נחת רוח 
ליוצרנו ולעשות רצון בוראנו, ללא פניות אישיות 
או מטרות כבוד, על ידי הפצת תורה ומעשים טובים 

מתוך אחדות אמיתית, אהבת ה' ואהבת ישראל.

לתרומות
בנק לאומי (10) סניף 932                          • 

מס' חשבון: 53090068
מס' עמותה: 580560803• 
לעמותה סעיף 46 לצורכי מס הכנסה.• 
ניתן לתרום בכרטיס אשראי.• 
קוד מוסד להקמת הרשאה לחיוב חשבון בבנק: • 

53483
ניתן לתרום גם דרך ׳נדרים פלוס׳.• 
אשדוד, •   8038 ת.ד  דואר:  למשלוח  כתובת 

מיקוד: 70800

לפניות ולקבלת הגיליון במייל:
A0732224999@gmail.com

פקס: 077-444-8-666

זמני היום

073-222-4-999 טל�פון רב קווי

הזמנים עפ"י לוח 'אור החיים'

ים ה עִתִּ נֶּ "מְשַׁ
ים" מַנִּ וּמַחֲלִיף אֶת הַזְּ

שעון קיץ

באר שבעחיפהתל אביבירושלים

ה' תשרי - י"ב תשריה' תשרי - י"ב תשריה' תשרי - י"ב תשריה' תשרי - י"ב תשרי
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הבהרה! לעניין זמני טלית ותפילין ראוי להמתין עד 60 דקות לפני הנץ בקיץ ועד 50 דקות לפני הנץ בחורף.
כמו כן, ראוי להחמיר ולהקדים כ - 10 דקות לפני זמן השקיעה המופיע בלוח.

זבחים יג

סוטה כ

מנחות ח, ג

שו"ע או"ח עד, ג

בבלי

ירושלמי

משנה

הלכה

השבת
הלימוד היומי

  
פרת וילך

הפטרה: "שובה ישראל"

ה' תשרי ה'תשפ"ו

שנה ד' לשמיטה
שנת מעשר שני

בס"ד

ל�וראי 'משכן שילה' 
ולכל ב퇙ת ישראל היקרים!
ן, 

ֹ
תו בָּ ַ

ׁ
ת ש בַּ ַ

ׁ
בִיעִי, ש ְ ּ

ׁ
 הַש

ׁ
דֶש

ֹ
ר לַח

ֹ
ו
ׂ
עָש בֶּ

ר עֲלֵיכֶם", נאחל לאחינו בכל מקום שהם: רִים הוּא לְכַפֵּ פֻּ ם כִּ
ֹ
"יו

א, מַיָּ ְ
ׁ

א דִש עְתָּ נֵי רְוִיחֵי וְסִיַּ
ֹ
א, מְזו מַיָּ ְ

ׁ
יְקוּם פּוּרְקָן מִן ש

שיתבטלו מעלינו כל גזירות קשות ועונשין, ושאר מרעין בישין.

יהי רצון מלפני ה' אלוקינו, שימחול לנו על כל חטאינו,
רוּן". ֻ

ׁ
בְטֵי יְש ִ

ׁ
חֲלָן לְש

ֹ
רָאֵל וּמו ְ

ׂ
לְחָן לְיִש

ֹ
ה סו י אַתָּ ויתקיים בנו: "כִּ

ונזכה להיטהר ולראות במהרה את הכהן הגדול נכנס בבגדי לבן 
דָרֵי מַעְלָה. ח בְּ מְתַּ הֶל הַנִּ

ֹ
א אל הקודש, יוצא בשלום בלי פגע, כְּ

,
ֹ
דו

ֹ
כְבו  בִּ

ֹ
לּו לָם כֻּ

ֹ
ל הָעו ךְ עַל כָּ

ֹ
מְל יִּ ֶ

ׁ
ויהי רצון מלפני ה' אלוקינו, ש

."
ֹ
ה יְצַרְתּו י אַתָּ ל יְצוּר כִּ . וְיָבִין כָּ

ֹ
עַלְתּו ה פְּ י אַתָּ עוּל כִּ ל פָּ "וְיֵדַע כָּ

ב 
ֹ
תֵה בְלֶב טו ְ

ׁ
מְחָה לַחְמֶךָ וּש ִ

ׂ
ש ל בְּ

ֹ
ויהי רצון שיתקיים בנו: "לֵךְ אֱכ

יךָ". ֶ
ׂ
קִים אֶת מַעֲש

ֹ
י כְבָר רָצָה הָאֱל יֵינֶךָ, כִּ

בהזדמנות זו נבקש מכם סליחה ומחילה 
אם חלילה נפגע מישהו מאיתנו.

אנו אוהבים כל יהודי באשר הוא, בכל ליבנו.

בברכת גמר חתימה טובה,

עמות
 'משכן שילה'
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יום הכיפורים

לפני לימודו יאמר:
פָנֶיךָ יְיָ  יְהִי רָצוֹן מִלְּ

אֱ-להֵֹינוּ וֵא-להֵֹי אֲבֹתֵינוּ, 
לָה  קָּ בַר תַּ לּאֹ יֶאֱרַע דְּ שֶׁ

דְבַר  ל בִּ שֵׁ עַל יָדִי, וְלאֹ אֶכָּ
מְחוּ בִי חֲבֵרַי,  הֲלָכָה, וְיִשְׂ
לּאֹ אֹמַר עַל טָמֵא טָהוֹר  שֶׁ
וְלאֹ עַל טָהוֹר טָמֵא, וְלאֹ 
ר אָסוּר וְלאֹ עַל  עַל מֻתָּ
לוּ  שְׁ ר, וְלאֹ יִכָּ אָסוּר מֻתָּ

מַח  דְבַר הֲלָכָה וְאֶשְׂ חֲבֵרַי בִּ
ן חָכְמָה  י יְיָ יִתֵּ הֶם. "כִּ בָּ

ל  עַת וּתְבוּנָה". "גַּ יו דַּ מִפִּ
יטָה נִפְלָאֹת  עֵינַי וְאַבִּ

מִתּוֹרָתֶךָ".

אחר לימודו יאמר:
מוֹדֶה אֲנִי לְפָנֶיךָ יְיָ 

אֱ-להֵֹינוּ וֵא-להֵֹי אֲבֹתֵינוּ, 
ית  בֵי בֵּ מְתָּ חֶלְקִי מִיּוֹשְׁ ַ שּׂ שֶׁ
מְתָּ חֶלְקִי  דְרָשׁ. וְלאֹ שַׂ הַמִּ

אֲנִי  בֵי קְרָנוֹת. שֶׁ מִיּוֹשְׁ
ימִים. אֲנִי  כִּ ים וְהֵם מַשְׁ כִּ מַשְׁ
ים לְדִבְרֵי תוֹרָה וְהֵם  כִּ מַשְׁ

טֵלִים.  ימִים לִדְבָרִים בְּ כִּ מַשְׁ
אֲנִי עָמֵל וְהֵם עֲמֵלִים. אֲנִי 

כָר וְהֵם  ל שָׂ עָמֵל וּמְקַבֵּ
לִים  עֲמֵלִים וְאֵינָם מְקַבְּ

כָר. אֲנִי רָץ וְהֵם רָצִים.  שָׂ
א,  י הָעוֹלָם הַבָּ אֲנִי רָץ לְחַיֵּ

חַת.  וְהֵם רָצִים לִבְאֵר שַׁ
ה אֱ-להִֹים  אֱמַר "וְאַתָּ נֶּ שֶׁ

י  חַת. אַנְשֵׁ תּוֹרִדֵם לִבְאֵר שַׁ
מִים וּמִרְמָה לאֹ יֶחֱצוּ  דָּ
ךְ". יְמֵיהֶם, וַאֲנִי אֶבְטַח בָּ

לוֹם חַיָּלֵי צָהַ"ל ה לִשְׁ פִלָּ תְּ
אֶת  יְבָרֵךְ  הוּא  וְיַעֲקֹב,  יִצְחָק  אַבְרָהָם  אֲבוֹתֵינוּ  רַךְ  בֵּ שֶׁ מִי 
וְכֹחוֹת  חוֹן  טָּ הַבִּ חוֹת  כֹּ י  אַנְשֵׁ רָאֵל,  לְ�יִשְׂ הַהֲגָנָה  צְבָא  לֵי  חַיָּ ל  כֹּ
בוּל  מִגְּ אֱ-להֵֹינוּ,  וְעָרֵי  אַרְצֵנוּ  מַר  מִשְׁ עַל  הָעוֹמְדִים  לָה,  הַהַצָּ
דוֹל עַד לְבוֹא הָעֲרָבָה  ם הַגָּ ר מִצְרַיִם, וּמִן הַיָּ בָנוֹן וְעַד מִדְבַּ הַלְּ
אוֹיְבֵינוּ  אֶת  יְיָ  ן  יִתֵּ ם.  וּבַיָּ אֲוִיר  בָּ ה  שָׁ בָּ יַּ בַּ הֵם,  שֶׁ מָקוֹם  וּבְכָל 
מֹר  יִשְׁ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לִפְנֵיהֶם.  פִים  נִגָּ עָלֵינוּ  מִים  הַקָּ
לַח  יל אֶת חַיָלֵינוּ מִכׇּל צָרָה וְצוּקָה, וּמִכׇּל נֶגַע וּמַחֲלָה, וְיִשְׁ וְיַצִּ
יהֶם,  חְתֵּ ר שׂוֹנְאֵינוּ תַּ ה יְדֵיהֶם. יַדְבֵּ כָל מַעֲשֵׂ רָכָה וְהַצְלָחָה בְּ בְּ
י  תוּב: "כִּ הֶם הַכָּ ם בָּ חוֹן. וִיקֻיַּ כֶתֶר יְשׁוּעָה וּבַעֲטֶרֶת נִצָּ רֵם בְּ וִיעַטְּ
יעַ  חֵם לָכֶם עִם אֹיְבֵיכֶם לְהוֹשִׁ כֶם, לְהִלָּ יְיָ אֱ-להֵֹיכֶם הַהֹלֵךְ עִמָּ

וְנֹאמַר: "אָמֵן" אֶתְכֶם" (דברים כ, ד),

שבתשישיחמישירביעישלישישניראשון

א벉�'킱ּרא낪킱ְ�חힶו낪ּ벉햹ְ�ח낪ힶְו햹ן

ב' דראש השנה    צום גדליהערב ראש השנה
�ּ벞킱אצ톴ם�ב햹וצ풵ם�ה햹יוס

ה풵כ�ו햹כ�ב톴ים

יום הכיפורים

שבת שובה

톴בער톴ב�풵הנ톴לב풵ּ�ה벞�כר톴ב
ו햹נו햹ה풵ג튷ים�ב톴מ�ו햹צא킱י�יו햹"כ�

ערב יום הכיפורים

�풵הנ톴לב풵ּ�ה벞�כר톴ב�횴ז"햹וס
풵לילה풵כ�ל�ה
ערב חג הסוכות

א' דחול המועדחג הסוכות
יו"ט שני של גלויות

שבת ג' דחול המועדב' דחול המועד
חול המועד

שמיני עצרת הושענא רבהה' דחול המועד
שמחת תורה
מ�낪ְיב�톴ה풵רו햹ח�ힶב톴מ�ו햹סף

אסרו חג
יו"ט שני של גלויות

שבת מברכים

ערב�톴רא낪킱ְ�חힶו낪ּ벉햹ְ�ח낪ힶְו햹ן

א' דראש השנה
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לעילוי נמת מו״ר הרה״ג
רבי משומר צוברי זצ״ל

מרא דאתרא - גן יבנה
      נלב״ע ז"ך תשרי ה׳תש״פ 

  תנצב"ה

ל�קבל�ת קופת הצדקה 
של� ׳משכן שיל�ה׳ 

נא ל�יצור קשר טל�פוני.

אודות

חזון

לתרומות

לפניות ולקבלת הגיליון במייל:

פקס: 

טל�פון רב קווי

הזמנים עפ"י לוח 'אור החיים'

ים ה עִתִּ נֶּ "מְשַׁ
ים" מַנִּ וּמַחֲלִיף אֶת הַזְּ

ה' תשרי - י"ב תשריה' תשרי - י"ב תשריה' תשרי - י"ב תשריה' תשרי - י"ב תשרישעון קיץ
עלות השחר

זמן טלית ותפילין
הנץ החמה

סוף זמן ק"ש )מג"א(
סוף זמן ק"ש )גר"א(

סוף זמן תפילה )גר"א(
                חצות יום ולילה

                מנחה גדולה
                פלג המנחה

שקיעה
צאת הכוכבים

הבהרה! לעניין זמני טלית ותפילין ראוי להמתין עד  דקות לפני הנץ בקיץ ועד  דקות לפני הנץ בחורף.
כמו כן, ראוי להחמיר ולהקדים כ -  דקות לפני זמן השקיעה המופיע בלוח.

זבחים יג

סוטה כ

מנחות ח, ג

שו"ע או"ח עד, ג

בבלי

ירושלמי

משנה

הלכה

השבת
הלימוד היומי

  
פרת וילך

הפטרה: "שובה ישראל"

ה' תשרי ה'תשפ"ו

שנה ד' לשמיטה
שנת מעשר שני

ל�וראי 'משכן שילה' 
ולכל ב퇙ת ישראל היקרים!

 - 
ות

דק
 

ים 
הג

לנו

ר"תיציאהכניסה
י-ם
ת"א
חיפה
ב"ש

יום הכיפורים

לפני לימודו יאמר:
פָנֶיךָ יְיָ  יְהִי רָצוֹן מִלְּ

אֱ-להֵֹינוּ וֵא-להֵֹי אֲבֹתֵינוּ, 
לָה  קָּ בַר תַּ לּאֹ יֶאֱרַע דְּ שֶׁ

דְבַר  ל בִּ שֵׁ עַל יָדִי, וְלאֹ אֶכָּ
מְחוּ בִי חֲבֵרַי,  הֲלָכָה, וְיִשְׂ
לּאֹ אֹמַר עַל טָמֵא טָהוֹר  שֶׁ
וְלאֹ עַל טָהוֹר טָמֵא, וְלאֹ 
ר אָסוּר וְלאֹ עַל  עַל מֻתָּ
לוּ  שְׁ ר, וְלאֹ יִכָּ אָסוּר מֻתָּ

מַח  דְבַר הֲלָכָה וְאֶשְׂ חֲבֵרַי בִּ
ן חָכְמָה  י יְיָ יִתֵּ הֶם. "כִּ בָּ

ל  עַת וּתְבוּנָה". "גַּ יו דַּ מִפִּ
יטָה נִפְלָאֹת  עֵינַי וְאַבִּ

מִתּוֹרָתֶךָ".

אחר לימודו יאמר:
מוֹדֶה אֲנִי לְפָנֶיךָ יְיָ 

אֱ-להֵֹינוּ וֵא-להֵֹי אֲבֹתֵינוּ, 
ית  בֵי בֵּ מְתָּ חֶלְקִי מִיּוֹשְׁ ַ שּׂ שֶׁ
מְתָּ חֶלְקִי  דְרָשׁ. וְלאֹ שַׂ הַמִּ

אֲנִי  בֵי קְרָנוֹת. שֶׁ מִיּוֹשְׁ
ימִים. אֲנִי  כִּ ים וְהֵם מַשְׁ כִּ מַשְׁ
ים לְדִבְרֵי תוֹרָה וְהֵם  כִּ מַשְׁ

טֵלִים.  ימִים לִדְבָרִים בְּ כִּ מַשְׁ
אֲנִי עָמֵל וְהֵם עֲמֵלִים. אֲנִי 

כָר וְהֵם  ל שָׂ עָמֵל וּמְקַבֵּ
לִים  עֲמֵלִים וְאֵינָם מְקַבְּ

כָר. אֲנִי רָץ וְהֵם רָצִים.  שָׂ
א,  י הָעוֹלָם הַבָּ אֲנִי רָץ לְחַיֵּ

חַת.  וְהֵם רָצִים לִבְאֵר שַׁ
ה אֱ-להִֹים  אֱמַר "וְאַתָּ נֶּ שֶׁ

י  חַת. אַנְשֵׁ תּוֹרִדֵם לִבְאֵר שַׁ
מִים וּמִרְמָה לאֹ יֶחֱצוּ  דָּ
ךְ". יְמֵיהֶם, וַאֲנִי אֶבְטַח בָּ

�����

�����ח����
������

לוח חודשי

לוֹם חַיָּלֵי צָהַ"ל ה לִשְׁ פִלָּ תְּ
אֶת  יְבָרֵךְ  הוּא  וְיַעֲקֹב,  יִצְחָק  אַבְרָהָם  אֲבוֹתֵינוּ  רַךְ  בֵּ שֶׁ מִי   
וְכֹחוֹת  חוֹן  טָּ הַבִּ חוֹת  כֹּ י  אַנְשֵׁ רָאֵל,  לְ�יִשְׂ הַהֲגָנָה  צְבָא  לֵי  חַיָּ ל  כֹּ
בוּל  מִגְּ אֱ-להֵֹינוּ,  וְעָרֵי  אַרְצֵנוּ  מַר  מִשְׁ עַל  הָעוֹמְדִים  לָה,  הַהַצָּ
דוֹל עַד לְבוֹא הָעֲרָבָה  ם הַגָּ ר מִצְרַיִם, וּמִן הַיָּ בָנוֹן וְעַד מִדְבַּ הַלְּ
אוֹיְבֵינוּ  אֶת  יְיָ  ן  יִתֵּ ם.  וּבַיָּ אֲוִיר  בָּ ה  שָׁ בָּ יַּ בַּ הֵם,  שֶׁ מָקוֹם  וּבְכָל 
מֹר  יִשְׁ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לִפְנֵיהֶם.  פִים  נִגָּ עָלֵינוּ  מִים  הַקָּ
לַח  יל אֶת חַיָלֵינוּ מִכׇּל צָרָה וְצוּקָה, וּמִכׇּל נֶגַע וּמַחֲלָה, וְיִשְׁ וְיַצִּ
יהֶם,  חְתֵּ ר שׂוֹנְאֵינוּ תַּ ה יְדֵיהֶם. יַדְבֵּ כָל מַעֲשֵׂ רָכָה וְהַצְלָחָה בְּ בְּ
י  תוּב: "כִּ הֶם הַכָּ ם בָּ חוֹן. וִיקֻיַּ כֶתֶר יְשׁוּעָה וּבַעֲטֶרֶת נִצָּ רֵם בְּ וִיעַטְּ
יעַ  חֵם לָכֶם עִם אֹיְבֵיכֶם לְהוֹשִׁ כֶם, לְהִלָּ יְיָ אֱ-להֵֹיכֶם הַהֹלֵךְ עִמָּ

אֶתְכֶם" (דברים כ, ד), וְנֹאמַר: "אָמֵן"
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ב' דראש השנה    צום גדליהערב ראש השנה
�ּ벞킱אצ톴ם�ב햹וצ풵ם�ה햹יוס

ה풵כ�ו햹כ�ב톴ים

יום הכיפורים

שבת שובה

톴בער톴ב�풵הנ톴לב풵ּ�ה벞�כר톴ב
ו햹נו햹ה풵ג튷ים�ב톴מ�ו햹צא킱י�יו햹"כ�

ערב יום הכיפורים

�풵הנ톴לב풵ּ�ה벞�כר톴ב�횴ז"햹וס
풵לילה풵כ�ל�ה
ערב חג הסוכות

א' דחול המועדחג הסוכות
יו"ט שני של גלויות

שבת ג' דחול המועדב' דחול המועד
חול המועד

שמיני עצרת הושענא רבהה' דחול המועד
שמחת תורה
מ�낪ְיב�톴ה풵רו햹ח�ힶב톴מ�ו햹סף

אסרו חג
יו"ט שני של גלויות

שבת מברכים

ערב�톴רא낪킱ְ�חힶו낪ּ벉햹ְ�ח낪ힶְו햹ן

א' דראש השנה

ל

ו

יג

כ 

ז

יד

כא

ח

טו

כב

ט 

טז 

כג 

י

יז 

כד 

יביא

ה

יח 

כוכה

יט

כטכחכז

א דבכט ג

א킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ן

א킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ן

풵ּיה벞햹כ�ור톴ב햹ו�풵הְנ낪ל�ힶּח벞

א킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ן

א킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ןא킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ן��
א킱ין�א킱ו햹מ�רים�צ벉ּק벞ּך�

א킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ןא킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ן벞ּקו햹פ낪ּ벞�ּ벞ְרי�ב낪톴ְעה10:00�풵א킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ן�א킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ן
א킱ין�א킱ו햹מ�רים�צ벉ּק벞ּך�

א킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ןא킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ןא킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ןא킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ןא킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ן
א킱ין�א킱ו햹מ�רים�צ벉ּק벞ּך�

א킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ןא킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ןא킱ין�א킱ו햹מ�רים�벞ּחힶנו햹ן

וילך

האזינו
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בראשית

כִי הַי�ו햹ם ל�א או햼כַל עו햹ד לָצֵאת וְלָבו햹א" )דברים לא, ב(. נָה אָנֹ רִים שָׁ עֶשְׂ י�ֹאמֶר אֲלֵהֶם ב톼ֶן מֵאָה וְ "וַ

בטרם ימים פונים

עלינו לזכור, מגיע זמן בחיים שנקרא 'להיות בן מאה ועשרים', 
והאדם שוב אינו יכול לעשות ולפעול כבעבר, הוא נאלץ להפסיק. 
גדול, שזכה בימי חייו להגדיל תורה  יכול לקרות גם לאדם  זה 
ולהאדירה - גם הוא עלול להגיע לימים שבהם "לאֹ אוּכַל עוֹד 
לָצֵאת וְלָבוֹא", ואין בכחֹותיו להמשיך ולהשיג עוד מעלות בעבודת 

ה', כפי שהיה רגיל במשך כל שנות חייו.

מי לנו גדול ממשה רבינו שזכה להגיע למדרגות שאף ילוד אישה 
בעולם לא זכה להגיע אליהן הוא עלה לשמיים ולמד תורה - 40 
יום ו־40 לילה - עם הקב"ה. הוא למד שם לא רק את פשטות 
ומכמניה  העילאיים  סודותיה  פנימיותה,  את  גם  אלא  התורה, 
הכבירים. וגם הוא - המובחר שבמין האנושי - אומר לבני ישראל: 
נָה אָנכִֹי הַיּוֹם לאֹ אוּכַל עוֹד לָצֵאת וְלָבוֹא",  רִים שָׁ ן מֵאָה וְעֶשְׂ "בֶּ

כואב לו שהוא כבר איננו מסוגל להמשיך ולהשיג מצוות.

במשך חייו הגיע לשיא המעלות, וצבר מצוות לרוב, 
ויש לו חלק בכל התורה שקיימו כל ישראל בזכותו, 
הבאים  בדורות  לקיים  עתידים  שהם  מה  בכל  וגם 
אחריו, אך מכל מקום הוא לא מסתפק בכך, הוא רוצה 

ואוהב תורה  ישבע מצוות,  לא  אוהב מצוות  כי  עוד! 
לא ישׂבע תורה. האהבה לתורה ולמצוות גורמת לכמיהה 

תמידית, בלתי פוסקת לעוד ועוד הזדמנויות קיום. כבר דרשו 
סֶף לאֹ  חכמינו זיכרונם לברכה )מכות י( את הכתוב )קהלת ה( "אהֵֹב כֶּ

סֶף", שהכוונה למצוות ולמשה רבינו. ע כֶּ בַּ יִשְׂ

משה רבינו פונה לעם ישראל ואומר להם: אומנם אני אינני יכול 
לצאת ולבוא - אבל אתם יכולים! תנצלו את הזמן! תרוצו ללמוד 
תורה! לבית הכנסת! לקיום מצוות! כל אדם צריך לשאול את 
אני מנצל  לי? האם  נתן  בחיים שהקב"ה  עושה  אני  עצמו: מה 
אותם או חלילה קובר אותם? יש בני אדם שמסתובבים בעולם, 
ונראים חיים לכל דבר, ולמעשה הם קוברים את עצמם עמוק, 

בכל רגע שחולף. 

אוי! כמה הם עתידים לבכות ולהתחרט! 'היו לנו שפע הזדמנויות 
כִיּוֹת האלה תהיינה בזמנים  פז - ולא ניצלנו אותן'. כמה חבל שהבְּ

שבהם כבר יהיה מאוחר מדי כדי לתקן...

מעלתו של האיש החי היא בהיותו שולט על גופו. יש לו יצר הרע, 
להתגבר.  מצליח  והוא   - תאוותיו  את  למלא  אותו  מושך  הגוף 
זוהי המעלה המובחרת, אדם מגיע לשיאו כאשר הוא עומד בפני 
ניסיונות וקשיים ומתגבר עליהם, אולם כשמגיע לימים שבהם 

אינו שולט יותר על גופו ונשמתו, הוא כבר לא נמצא במעלתו! 

משה   - וְלָבוֹא"  לָצֵאת  עוֹד  אוּכַל  "לאֹ  משה:  להם  שאמר  זהו 
משתוקק לאותם ימים שבהם היה עליו לעמול ולהתייגע, כדי 
לשלוט על גופו ונשמתו. כל צער, טרחה, התגברות ועמידה בניסיון 
יקרים וחשובים מאוד! השליטה על תאוות הגוף - זוהי מעלתו 

האמיתית של האדם.

זהו שקורא משה לבני ישראל, לנצל את הימים שיש בהם עדיין 
הכחֹות ללמוד תורה ולקיים מצוות, תוך התגברות על היצר הרע 

ועמידה בכל הקשיים והניסיונות הנלווים.

חובת התשובה

הדברים אקטואליים במיוחד לתקופה הזאת של השנה, לעשרת ימי 
תשובה. בימים אלו הקדוש ברוך הוא נמצא קרוב אלינו. דרשו 
חכמים זיכרונם לברכה )ראש השנה יח.( על הכתוב )ישעיהו( 
הְיוֹתוֹ קָרוֹב", שהכוונה  צְאוֹ קְרָאֻהוּ בִּ הִמָּ רְשׁוּ יְיָ בְּ "דִּ
לעשרת הימים שבין ראש השנה ליום הכיפורים. 
יש לנו הזדמנות פז לבקש מחילה מהקדוש ברוך 
הוא על שמיעטנו מערכו, וִימִינוֹ פשוטה לקבל את 
תשובתנו באהבה וברצון. בימים אלו, מי שאינו שב 
בתשובה - עונשו גדול שבעתיים, שכן בכך הוא מזלזל 
בהזדמנות שהקדוש ברוך הוא נתן לו, ולא מתייחס אליה. 

רבינו יונה בספרו 'שערי תשובה' )שער א( הביא על כך משל: משל 
לכת של לסטים שחבשם המלך בבית האסורים, וחתרו מחתרת 
)חפרו חפירה(, פרצו ויעבורו, ונשאר אחד מהם. בא שׂר בית הסוהר, 

וראה מחתרת חתורה, והאיש ההוא עודנו עצור. ואז היכה אותו 
במטהו, ואמר לו: "קשה יום, הלוא המחתרת חתורה לפניך, ומפני 

מה לא מיהרת להימלט דרכה על נפשך??"

אותו האחד שלא ברח, מזלזל הוא בחומרת המאסר. לא אכפת 
לו מהייסורים שיהיה עליו לסבול שם, אם היה מעריך נכון את 
עוצמת הייסורים שביד המלך להענישו שם, גם הוא היה בורח. 
וכמוהו בדיוק הוא זה שאינו שב בתשובה, בימים אלו הקדוש 
ברוך הוא מאפשר לכל יחיד לברוח! לשוב בתשובה! ומי שלא 
מנצל את ההזדמנות לברוח, סימן שהוא לא מעריך נכון את מה 
שעלול לקרות לו כתוצאה מהעבירות שעשה.                               

הקדוש ברוך הוא הוא אבינו, ואבא סולח לבניו באשר הם. אם נבקש 
ממנו רחמים - מובטח לנו שיקבלנו בחזרה אליו, באהבה וברצון!!

)משכני(

לנצל את הימים

הגאון רבי ראובן אלבז שליט"א
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מתורת ה"אור החיים" הקדוש 
״א רבינו חיים בן עטר זיע

מתורת ה׳בן איש חי׳ 
״א רבינו יוסף חיים� זיע

ן מֵאָה  רָאֵל, וַיּאֹמֶר אֲלֵהֶם בֶּ ל יִשְׂ ה אֶל כָּ בָרִים הָאֵלֶּ ר אֶת הַדְּ ה וַיְדַבֵּ לֶךְ משֶֹׁ "וַיֵּ
נָה אָנֹכִי הַיּוֹם" )דברים לא, א-ב(. רִים שָׁ וְעֶשְׂ

צריך  )לך לך(: לעולם  חי'  יוסף  'עוד  זיע"א בספרו  חי  רבינו הבן איש  כתב 
בעוז,  הבוערת  האש  כדוגמת  מעלה  מעלה  ולהתעלות  לשאוף  האדם 
ולעולם אינה יודעת מנוחה, אלא היא מרצדת ומטפסת לכל עבר, ובעצם 
דבר זה אמר משה לישראל: ראו, הנה הגיע יומי האחרון עלי אדמות, ועדיין 

אני הולך ומתעלה ממדרגה למדרגה.
מדרגות   500 ומטפס  עולה  בחלומו שהמלך  אחד, שראה  באדם  ומעשה 
את  לו  וסיפר  המלך  אל  ובא  האיש  השכים  החצי...  אל  הגיע  לא  ועדיין 
חלומו. לשמע דבריו נתמלא המלך שמחה מרובה, ואף הורה לתת לאיש 

בשכרו אלף זהובים.
כששב הלה אל ביתו פגש בשכֵנו וסיפר לו את הדבר... מיד חשב האיש 
בליבו ואמר: "אלך אף אני אל המלך, ואספר לו שראיתי אותו שהגיע אל 

ראש המדרגות... ובוודאי אקבל 2,000 
זהובים בשכרי".

השכים האיש אל המלך וסיפר לו את 
חלומו עליו, והנה הורה המלך בכעס: 

"קחו אותו ותנו לו מכות נאמנות!"
הצדק?  "היכן  ושאל:  האיש  תמה 
והלוא סיפרתי מעין החלום שסיפר 
חבֵרי, ומדוע הוא קיבל ממון מאת 

המלך, ואילו אני אקבל עונש?!"
בישר  שלך  "השכן  המלך:  לו  השיב 

בחצי  אותי  ראה  טובה, שהרי  בשורה  לי 
ג튼ֶרֶם המדרגות, כלומר שעם כל כבודי ומעמדי עדיין יש לי להעפיל 

ולעלות מעלה מעלה, ואילו אתה חלמת שאני ניצב ועומד בפסגה, והרי 
משם רק נופלים, כי משם אין לאן לטפס ולעלות!"

בְרֵי הַתּוֹרָה  ל דִּ מְעוּ וּלְמַעַן יִלְמְדוּ וְיָרְאוּ אֶת יְי尀ָ⸀ לַעֲשׂוֹת אֶת כָּ "לְמַעַן יִשְׁ
הַזּאֹת" )דברים לא, יב(.

גבוהה  למדרגה  להגיע  יהודי  כל  של  ביכולתו  כי  קובעים  המוסר  חכמי 
וצועד צעד אחר צעד  יהודי אשר מתחיל להתחזק  וכל  ביותר ברוחניות, 
תיכנס  ואם  מעלה.  להעפיל  הכֹח  את  לו  יש  כי  לדעת  עליו  ה',  בעבודת 
ברוחניות,  מעלה  או  הישג  לשום  להגיע  יכול  אינו  שהוא  מחשבה  בליבו 
מפני שהוא חושב כי הוא איש פשוט וחלש, מחשבות אלו בטעות יסודן, כי 
בכֹחו של כל יהודי להגיע למדרגות גבוהות. אדרבה, משמיים תובעים מכל 
אדם להגיע להישגים, כיוָון שהיכולת להגיע לכך היא ביד כל אחד, וכמאמר 

חכמינו ז"ל: "חייב אדם לומר - מתי יגיעו מעשיי למעשי אבותיי!"
אך הבה ונשאל: האם יש עצה טובה שבעזרתה יוכל האדם להעפיל מעלה?
זיע"א  הקדוש  החיים'  ה'אור  מרן  של  קודשו  בדברי  מצאנו  לכך  תשובה 

"וקניית מדריגת בחינות הקדושות הלוא  )אמור(, שכתב בלשונו הטהורה: 

הוא... לצד התעצמות באמצעות עסק התורה, וכמו שכתב בזוהר הקדוש 
יהיה  אפילו  בתורה,  התעצמותו  כפי  מה  להשיג  יכול  האדם  כי  צא:(:  )ח"ג 

במדריגה שאין למטה ממנה, אם יטרח - ישיג הדרגות עליונות כפי שיעור 
היגיעה!"

הרי  וביגיעה,  בעמל  בתורה  יעסוק  אם  עצמו:  באדם  תלוי  הדבר  כלומר 
שמכֹחה של תורה יזכה להעפיל ולטפס מעלה מעלה, כי התורה הקדושה 
אמרו  כבר  שהרי  שמיים,  ויראת  בתורה  האדם  את  להצמיח  כֹח  בה  יש 

חכמים )ברכות ה.( על הפסוק )משלי כג, ה(: "ו햼בְנֵי־רֶשֶף יַגְב톼ִיהו햼 עו햼ף" – ואין 
נותנת  התורה  כי  תורה,  אלא  "עו햼ף" 

לאדם יכולת לעוף ולהמריא אל על 
בעבודת ה'.

לאחרים  לקדש  רשאי  האם  שאלה:  
כאשר הוא עצמו אינו יוצא בקידוש זה?

להוציאם  כדי  לאחרים  המקדש  אדם  תשובה: 
כגון  קידוש ,  באותו  יוצא  אינו  עצמו  חובה,  והוא  ידי 
שבדעתו לקדש לעצמו ולאכול במקום אחר, או שכבר 
מרן  השולחן  לדעת  לכן,  קודם  קידוש  חובת  ידי  יצא 
ערוך  )רעג, ד( -  יכול לקדש לאחרים רק אם אינם יודעים  

לקדש בעצמם. אומנם לדעת  הפרי 
חדש  ועוד,  יכול הוא להוציא אחרים 
לקדש  יודעים  הם  אם  גם  חובה  ידי 
בעצמם, וכן הוא המנהג, ובמקום מנהג אין לחוש לספק 

ברכות.  
 ומכל מקום נכון שאדם שיודע לקדש - יקדש בעצמו,  

יוצא  ואינו  בשבילו  המקדש  מחבירו  ישמע  מאשר 
באותו קידוש לעצמו.

שאלה:  מה הן ההלכות שנאמרו בכוס של קידוש?

תשובה: כוס של קידוש לכתחילה צריכה להיות שלימה, 
כוס שמכילה  וצריך  מעכב.  זה  ואין  סדוקה,  ולא  שבורה  לא 

לפחות 'רביעית לוג' שהיא 81 גרם. ואם אינה נקייה היא צריכה 'שטיפה' 
מבחוץ ו'הדחה' מבפנים. ועל פי הסוד טוב לשוטפה ולהדיחה גם כשהיא 

נקייה. 

'שלימה'  'מלאה' יין, וכן צריכה להיות  הכוס צריכה להיות 
ויכול לתקן את ה'פגימה'  'פגומה',  )כאשר שתו מן הכוס היא  ולא פגומה 
על ידי שמוסיף מעט יין או מים(, ובדיעבד בכוס שאינה מלאה, או 

פגומה, אינה מעכבת, ובתנאי שנשארה בכוס רביעית יין )81 גרם(.
ומעיקר הדין כוס חד־פעמית העשויה מפלסטיק או נייר, נחשבת ל'כלי' 
וכשֵרה לקדש עליה. אומנם משום 'זֶה אֵ־לִי וְאַנְוֵהו햼 - התנאה לפניו במצוות', 

טוב לקדש בכוס חשובה ונאה.

להתהלך בארץ החיים!

לעוף אל על!
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מתורת ה׳אביר יעקב׳
״א רבינו יעקב אביחצירא זיע

מתורת החסידות 
״א רבינו ה׳בעל שם טוב׳ ותלמידיו זיע

שאלה: האם צריך לטעום מהכוס של 
הקידוש?

'כמלוא  שיטעם  צריך  המקדש  תשובה: 
לוגמיו', שהוא 'רוב רביעית' )41 גרם(, ואם לא טעם כשיעור 
זה לא יצא. ובדיעבד יטעם אחד מהשומעים כשיעור זה 
לקדש  ראוי  אין  לכתחילה  אבל  חובה.  ידי  כולם  ויֵצאו 
מלוא  לטעום  שיכול  מי  ולכן  אחר,  טעימת  על  ולסמוך 

לוגמיו יעשה הוא את הקידוש. 
יש אומרים שמועיל גם לצרף את טעימת כולם לשיעור 

זה, ויֵצאו ידי חובה, ואין להקל כשיטה זו.
גם  שיטעמו  ראוי  האם  שאלה: 

השומעים מלבד המקדש?
יטעמו  השומעים  שכל  המובחר  מן  מצווה  תשובה: 
מכוס הקידוש טעימה כלשהי, מפני חיבוב מצווה, ומכל 
מקום אם יש חשש היזק של הידבקות בחולי, או שהוא 
צריך  אינו  יכול לטעום מכוס של אחרים,  ואינו  אסטניס 

לטעום מן הכוס.

הקידוש  בין  בדיבור  הפסיקו  אם  הדין  מה  שאלה: 
לטעימה?

תשובה: מי שקידש על הכוס, וקודם שטעם מן היין הפסיק 
בדיבור )שאינו מצורך הקידוש או הסעודה(, יחזור ויברך 'בורא פרי הגפן' וישתה. ואינו 

צריך לחזור ולברך את ברכת הקידוש.
ואם השומעים הפסיקו בדיבור קודם שטעם המקדש, צריכים לברך בורא פרי 

הגפן, אם ירצו לשתות מן היין.

ואם הפסיקו לאחר שכבר טעם המקדש - נחלקו בזה הפוסקים 
אם צריכים לחזור ולברך הגפן, ולהלכה אינם צריכים לברך, וטוב 

שיהרהרו הברכה בליבם. 
שאלה: מה הדין אם קידש ונשפכה תכולת הכוס קודם שטעם?

תשובה: המקדש על הכוס, וקודם שטעם נשפך היין, ימזוג מיד עוד כוס, ויברך 
עליה שנית בורא פרי הגפן, וישתה. ואם בשעה שקידש היה בדעתו לשתות 

מהיין שלפניו, ימזוג כוס נוספת בלא לברך וישתה.

ךְ  "וַיְיָ הוּא הַהלֵֹךְ לְפָנֶיךָ הוּא יִהְיֶה עִמָּ
" )דברים לא, ח(. ךָ וְלאֹ יַעַזְבֶךָּ לאֹ יַרְפְּ

הימים  שבעת  אור  בצדיק  מעשה 
זיע"א  טוב  שם  בעל  ישראל  רבינו 
של  בביתו  שהתארחו  ותלמידיו, 
איש עשיר גדול, ולו בן יחיד. אותו 
עשיר היה שמח ומאושר עד מאוד 
עד  אותו  מפנק  והיה  יחידו,  בבנו 
נתונים  היו  מעייניו  וכל  די,  בלי 

אליו.
את  בראותו  טוב,  שם  הבעל  רבינו 
דאגת העשיר לבנו, נפנה לתלמידיו ואמר: "דעו לכם כי 
הקב"ה אוהב את הגרוע ביותר בישראל, הרבה יותר מאשר איש זה אוהב 
ועצום בשעה שמדברים  גדול  צער  לקב"ה  יש  כך  ומשום  יחידו,  בנו  את 

לשון הרע וגנות על איש מישראל!"
טוב  שם  הבעל  של  משכנו  מקום   - מעז'יבוז'  לעיירה  דרשן  הגיע  ופעם 
מתלמידי  אחד  וקם  ישראל,  של  בגנותן  דיבר  דרשתו  כדי  ותוך  זיע"א, 
הבעל שם טוב והפסיק אותו מדרשתו. הלך אותו דרשן אל הבעל שם טוב 
והתלונן בפניו על התנהגותו של אותו תלמיד. שאל הצדיק את התלמיד: 

"מדוע עשית כך, להפריע לדרשן זה מלדרוש?"
והתלמיד השיב שעשה כן מפני שדרשן זה דיבר במהלך דרשתו בגנותן של 

ישראל, ודבר זה חרה לו מאוד!
)משלי  לשמע דבריו נפנה הצדיק אל אותו דרשן ואמר לו: "נאמר בפסוק 
לחכמים  להם  אומר  הקב"ה  כלומר   - תִמְאָס"  אַל  ב톼ְנִי  יְיָ  "מו햼סַר  יא(:  ג, 

שלא  היזהרו  אך  ישראל,  לבני  לתת  אתם  יכולים  מוסר  דברי  ולדרשנים: 
תמאיסו את בניי ואל תדברו בגנותם!

הבה ננצור את לשוננו מלדבר רע על ישראל, ונזכה לאהבת ה'.

בָרִים וְשׁוּבוּ אֶל יְיָ" )מתוך  כֶם דְּ רָאֵל עַד יְיָ אֱ־להֶֹיך尀ָ⸀ קְחוּ עִמָּ "שׁוּבָה יִשְׂ
ההפטרה, הושע יד, ב-ג(.

ונכשל  חוטא  שהאדם  בשעה  זיע"א:  אביחצירא  יעקב  רבי  הצדיק  כתב 
אוחזים  הטומאה  וכֹחות  טומאה  של  רוח  בו  נדבקת  שאז  הרי  בעבירה, 
אל  מדחי  הוא  והולך  ושטות  גאווה  של  רוח  בו  מכניסים  והם  בנשמתו, 
דחי, והקב"ה מואס בו ומרחיקו ממנו מפני הגאווה שדבקה בו, ה' יצילנו.

ומה יעשה האדם? יעשה תשובה ויתחרט על מעשיו הרעים, ואז ייכנסו 
בליבו הכנעה ושיברון לב, ובעזרתם הוא משבר את רוח הגאווה והשטות 
רצוי  נעשה  הוא  ובכך  ונשמתו,  מליבו  אותן  ומסלק  בו  שאחזו 
"לֵב־ לפני ה' יתברך, שהרי נאמר: 
נִשְב톼ָר וְנִדְכֶ�ה אֱ־ל�הִים ל�א תִבְזֶה".

המילים:  של  תיבות  ראשי  היא  'תשובה'  המילה  לכן 
"שבֹר תישבר הרוח במחשבה ובמעשה", להורות וללמד שעיקר התשובה 
ויהלך  ליבו,  אל  רוח  ושפלות  ענווה  יכניס  החוטא  היא שהאדם  הרצויה 
בשיברון לב על שעשה נגד רצון ה' יתברך, ועתה ראוי הוא להיות קרוב 

לה' יתברך.
ומעשה היה ביהודי הולל ופוחז שהגיע באחד הימים לפני אחד מצדיקי 
הדור, וכולו שבור ורצוץ על חטאיו ופשעיו, והייאוש קינן בליבו. פנה אליו 
הצדיק ואמר: "דע לך כי כבר זכית לשבור ולהסיר טומאה רבה מליבך!" 

"הכיצד?" - תמה האיש – "והלוא עדיין לא עשיתי תשובה?!"
שיברת  בכֹחם  בך,  שדבקו  הרוח  ושפלות  הלב  "שיברון  השיב:  והצדיק 
את כֹחות הטומאה והרוע שדבקו בך, ועתה לא נותר לך אלא לשנות דרך 

ולצעוד בדרך הישרה!" 

דרכי תשובה!

כמה ה' אוהב אותנו?
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הזקֵן הפלאי
מזג האוויר של ירושלים לא התאים לבריאותו של הגאון רבי 
אליהו מני זצ"ל, ובעצת הרופאים עבר לחברון, ובה נשאר עד 
יום פטירתו. רבינו הגיע לחברון בשנת תר"ח, ומצא שם יישוב 
250 נפש, שקיומם תלוי בחסדי "החלוקה"  יהודי קטן של 
)דהיינו: התפרנסו מתרומות שתרמו בעיקר יהודי חוץ לארץ, והכספים חולקו 

מדי חודש לראשי המשפחות(. 

רבי אליהו החליט להשתדל בפעולות רציניות לשיפור המצב. 
מעשהו הראשון היה ייסוד ישיבה. הוא כינס בתוכה אברכים 
מוכשרים ולימד אותם גמרא והלכה. מירושלים הביא תלמיד 
חכם גדול ללמד את הצעירים, ומבגדאד השיג תמיכה כספית 
לאברכים, על ידי ידידו מעריצו רבי יוסף חיים )ה'בן איש חי' זצ"ל(. 
כן הקים ספרייה תורנית על ידי תרומה כספית שקיבל מבן 

גיסו רבי יחזקאל בן יהושע גבאי. 

בשנת ה'תרכ"ג הוא בנה בית כנסת גדול ומרווח, במקום בית 
הכנסת הקטן שהיה שם קודם לעדת הספרדים. לא קל היה 
לרבי אליהו לשכנע את ראשי העדה להסכים למעשהו זה. 
בית הכנסת הקטן הישן היה מקודש בעיניהם, על פי האגדה 
הידועה כי בליל כיפור אחד, היה חסר עשירי למניין, ופתאום 
כל  תום  עד  המניין,  את  והשלים  זקן  איש  למתפללים  נתגלה 
התפילות. במוצאי כיפור נעלם הזקן, והיו בטוחים כי זהו אליהו 

הנביא בכבודו ובעצמו.

)בבל וחכמיה(

 

"נֵי־אִישְמִפ 햼רו햼ל�א תָגו"
באחד מימי חודש אלול, הגיע 
אבוחצירא  מאיר  רבי  הגאון 

זצ"ל לאחת הערים החשובות 
במרוקו, כשהוא מתכוון לעשות 
בה כמה ימים ולחזק את בדק 

הבית הרוחני בקרב בני הקהילה, 
שביקשוהו שיבוא ויפיח בהם רוח 

לשהותו  הראשון  בלילה  חיים. 
בעיר, ביקש רבינו ללכת לאמירת 

באיזו  מארחו  את  ושאל  סליחות 
שעה מתכנס הציבור בבית הכנסת. 

אינם  שהם  האכסניה  בעל  לו  ענה 
אומרים סליחות, באשר כך גזר עליהם מושל העיר - בטענה 
שהדבר מפריע את מנוחת השכנים ומהווה מטרד בלתי נסבל.

תוך כדי שהוא מספר, יכול היה בעל הבית להבחין שהדבר 
אינו מוצא חן בעיניו של רבינו, אך לא היה מה לעשות למול 
החלטה כתובה וחתומה על ידי מושל העיר בכבודו ובעצמו. 

ברם, רבינו לא השתהה, ושיגר את שמשו שיזמן אליו בדחיפות 

אלה  משבאו  הקהילה.  ראשי  את 
לפניו, שאלם אם נכון הדבר שבעירם אין 

אומרים סליחות מאימת המושל. משאישרו 
בפניו את העובדות לאשורן והביעו צערם על 

כלים לשכנע את המושל לסגת מהחלטתו,  בידם  שאין 
אמר להם רבינו שימהרו להזעיק את כל יהודי העיר להיכל 
בית הכנסת לאמירת סליחות עוד באותו לילה, והשעה קרובה 

כבר לחצות הלילה.

לאחר השעה שתיים בלילה נאספו מאות יהודי העיר בהיכל, 
סידוריהם בידיהם וכולם מצפים בהתרגשות לראות לאן יובילו 
ההתרחשויות. לפני התיבה ניצב כבר שליח הציבור, הוא רבינו 
בכבודו ובעצמו, אלא שעוד לפני שפתח באמירת הסליחות 
פנה אל הקהל בדברי חיזוק, כשהוא קורא לכולם להתרכז 
באמירת הסליחות בהשתפכות הנפש, תוך שהוא מדגיש את 
הצורך למלא את שהחסירו עד היום. לאחר מכן, פתח בתפילה 
בקול רם כשכל הציבור מחרה מחזיק אחריו. עד מהרה בקע 
קול התפילה מהיכל בית הכנסת הגדול, לתדהמת השכנים 

הגויים, והם מיהרו להזעיק את המשטרה.

מפקדי המשטרה, ששמעו על תפילת היהודים המונהגים 
על ידי רבינו, מיהרו לבית המושל כדי להיוועץ בו מה לעשות 
למול ההתפתחות הזאת. כשקורי שינה תלויים בעיניו, האזין 
המושל לדיווחו של מפקד המשטרה העירונית. זעם אדיר 
הציף אותו, ועל אתר הורה לאנשי המשטרה לנקוט כל צעד 
שיביא להפסקת הסליחות. אמר לו אחד המפקדים כי 'בבא 
מאיר', בנו של ה'בבא סאלי', הוא העומד בראש הציבור ואף 
משמש שליחם לפני התיבה. ברם המושל, שחמתו בערה בו 
עד להשחית, לא הטה אוזן ואף פער פיו לאמור: "מיהו אותו 
'בבא מאיר', ומי מינהו לחתור בעזות מול החלטות רשמיות 

של הממשל"...

אך יצאו דברי הבלע הללו מפי המושל, ואת המשפט כבר לא 
היה יכול להמשיך. גופו נתקף בשיתוק, פניו התעוותו לגמרי 
וכחֹ הדיבור ניטל ממנו. חסר אונים צנח על כורסתו, כשעיניו 
המתרוצצות בחוריהן אומרות את שהיה זועק, לו רק היה יכול.
לרועץ  לו  עמדה  הצדיק  בכבוד  פגיעתו  כי  הנוכחים  הבינו 
לבית  שליח  לשגר  ומיהרו  הזאת,  הצרה  את  עליו  והביאה 
הכנסת כדי לפייס את רבינו. כשנכנס השליח לבית הכנסת, 
השתרר  שקט  המתפללים.  של  מליבם  הנשימה  נעתקה 
בהיכל, כשהלה ניגש בפסיעות מהירות לרבינו והחל לדבר 
עימו. ואולם רבינו הראה לו כי הוא אוחז באמצע התפילה 
והוא אינו יכול להפסיקה, אפילו כדי לשוחח עם שליחו של 
מושל העיר. לציבור המתפללים סימן בידו כי יוסיפו להתפלל 

ביתר שאת ובתוספת התלהבות.

בפיו של  מה  לשמוע  רבינו  נפנה  הסליחות  אמירת  בסיום 
המושל,  של  סיפורו  את  האיש  גולל  מה  בבהלת  השליח. 
המוטל בטרקלינו כאבן שאין לה הופכין. אמר לו רבינו: "לך 
אליו ואמור לו כי אם יתחייב שלא להצר את רגלי היהודים 
ויתיר להם לנהל את ענייני הדת ושמירת המצוות כהלכה, אז 

ורק אז ישוב לכחֹו ולאיתנו".

לאֹ  הַיּוֹם  אָנֹכִי  נָה  שָׁ רִים  וְעֶשְׂ מֵאָה  ן  "בֶּ
אוּכַל עוֹד לָצֵאת וְלָבוֹא" )דברים לא, ב(

 לצאת ולבוא  - בדברי תורה, מלמד שנסתמו 

ממנו מסורות ומעיינות חוכמה )רש"י(.
חכמינו זיכרונם לברכה )שבת ל.( מספרים כי 
להסתלק  דוד המלך  היה  אמור  ביום שבו 
ולא  בתורה,  ועסק  ישב  הזה  מהעולם 
יכול היה מלאך המוות להתקרב אליו, עד 

שמצא עצה להפסיקו ממשנתו. 
מצילה  שהתורה  שם:  פירש  ורש"י 
הֵם  חַיִ�ים  "כִ�י  בתורה:  שנאמר  לפי  ממוות, 
השלום,  עליו  רבינו  משה  אף  לְמֹצְאֵיהֶם". 
יכול  בהיותו דבוק במעיינות החוכמה, לא 
היה מלאך המוות להתקרב אליו, עד שנטל 
ממנו ה' יתברך שמו את מעיינות החוכמה, 

ורק אז שלטה בו ידו של מלאך המוות.

)שואל ומשיב(

הַיּוֹם"  אָנֹכִי  נָה  שָׁ רִים  וְעֶשְׂ מֵאָה  ן  "בֶּ
)דברים לא, ב(

נולדתי  זה  ביום  ושנותיי,  ימיי  מלאו  היום 
וביום זה אמות )רש"י(.

יש להבין מהו לשון "אנוכי".
חכמינו זיכרונם לברכה אומרים על הכתוב 
"וְיֵש נִסְפֶה ב톼ְל�א מִשְפָט" - בלא זמנו. ושאל 
ומה  המוות:  מלאך  את  אביי  בר  ביבי  רבי 
אתם עושים בשנותיהם הנשארים, אמר לו: 
מידותיו,  על  מעביר  שהוא  למי  מוסיפים 

היינו שהוא עניו גדול.
 וְהָאִיש" התורה:  מעידה  רבינו  משה  על 
פְנֵי  עַל  אֲשֶר  הָאָדָם  מִכֹ�ל  מְאֹד  עָנָו  מֹשֶה 
הָאֲדָמָה", ואם כן היה מקום לחשוב כאילו 
חלק משנותיו של משה ניתנו לו מאחרים. 
מֵאָה  "ב톼ֶן  רבינו:  משה  להם  אומר  לפיכך 
– אלו הן שנותיי שלי  אָנֹכִי"  שָנָה  וְעֶשְרִים 

עצמי.

)ליקוטי ריצב"א(

יְיָ  י  כִּ נֵיהֶם  מִפְּ עַרְצוּ  תַּ וְאַל  ירְאוּ  תִּ "אַל 
וְלאֹ  ךָ  יַרְפְּ לאֹ  ךְ  עִמָּ הַהֹלֵךְ  הוּא  אֱ־להֶֹיךָ 

" )דברים לא, ו( יַעַזְבֶךָּ
 햼ירְאוִת "אַל   - רבים  בלשון  הכתוב  פתח 
"הַהֹלֵך�   - יחיד  בלשון  וסיים   "햼עַרְצוַת וְאַל 
עִמָ�ך�" וכו', ללמדם שאם תהיה בהם אחדות 
אחד,  כאיש  נחשבים  שכולם  עד  גמורה, 
שדרשו  כמו  עליהם.  השכינה  תשרה  אזי 
"וְהו햼א  הפסוק  על  לברכה  זיכרונם  חכמינו 
וַיָ�עַש" )איוב  וְנַפְשו햹 אִו햼ְתָה   햼ויבֶנִמִי יְש햼בְאֶחָד ו
"והוא  נאמר אלא  "והוא אחד" לא   - יג(  כג, 

"הוא"  באחדות,  ישראל  שכאשר  באחד", 
יתברך עימהם ושורה השכינה עליהם.

מפני   -  "햼עַרְצוַת וְאַל   햼ירְאוִת "אַל  לפיכך 
שתנהגו כאיש אחד בלב אחד, ואז מובטח 
וְל�א  יַרְפְך�  "ל�א  שמו  יתברך  ה'  כי  לכם 

יַעַזְבֶך�ָ".

)החיד"א, חומת אנך(
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כשנאמרו הדברים למושל, אישר 
ברפרוף עין כי הוא נכון ומזומן לקבל 
בנקיטת  כך  על  ולהתחייב  תוכנם  את 
האיש  שב  האילמת,  התחייבותו  עם  מיד  חפץ. 
לחיים כאילו דבר לא אירע כשהוא רועד מהתרגשות, ניצב 
המושל בפתח חדר אכסנייתו של רבינו, וכשנפתחה הדלת 
נפל לרגליו וביקש את מחילתו. ורבינו לא מרפה ומנצל את 
הרגע כדי להחתים את המושל על התחייבות מפורשת, שלא 
יהִין בעתיד הקרוב והרחוק להקשות על היהודים לנהל את 

ענייני מסורת ישראל, לפרטיהם וככל דקדוקיהם.

ומאותו היום שבו המושל נאלץ לבקש סליחה מהיהודים 
אומרי הסליחות, לא ידעו יהודי העיר שום הצקות והתגרויות 

בעניינים הנוגעים לאורח החיים היהודי.

)אור המאיר(

ביקור חולים בערב יום הכיפורים
סיפר רבי שלמה לורנץ זצ"ל: 
בשנת תשי"א לקיתי ב'טיפוס 

הבהרות' )מחלה קשה המלווה בחום 
גבוה ופריחה( ונפלתי למשכב.

החולים  בבית  חולה  שכבתי 
'אסותא' בתל אביב, ולפני יום 

תשי"א,  שנת  של  הכיפורים 
שאלה רעייתי את מרן החזון איש 
אם מותר לי לצום. אחרי שערך 
בירור מקיף ויסודי, פסק לה מרן 

שאני צריך לאכול.

יכולתי  לא  הופתעתי.  הצהריים,  בשעות  כיפור,  יום  בערב 
להאמין למראה עיניי: מרן הופיע בחדרי...

מרן פתח ואמר בלשון זו: "לא היה לי ספק שתציית להוראתי 
ותאכל ביום כיפור. אבל חששתי שתהיה לך עוגמת נפש על מה 
שאתה נזקק לאכול ביום כיפור, ולכן באתי להגיד לך שכשם 
כך מצווה לאכול למי שהוא חייב  כיפור,  ביום  שמצווה לצום 
לאכול. אני רוצה" - אמר מרן - "שתאכל בלב שמח, 'לֵךְ אֱכֹל 

מְחָה לַחְמֶךָ'". שִׂ בְּ

ועזב. טובה,  חתימה  גמר  לי  ואיחל  בירכני   הוא 

הימים  באותם  ביותר.  קשה  דבר  זה  ביקור  היה  מרן  עבור 
הדרך מבני ברק לבית החולים אסותא ארכה זמן רב. הוא נסע 
באוטובוסים, והיה ערב יום כיפור, וכל זאת למה? כדי להרגיע 
אדם צעיר, שלא תהיה לו עוגמת נפש מזה שהוא צריך לאכול 
ביום הכיפורים... ההסבר לכך טמון בדברי מרן, אשר העיד על 
עצמו )קובץ אגרות א, לג( "נהנה אני לשמח ליבות בני אדם ומאוד 

חובתי להיזהר לגרום אי נעימות לאדם אף לרגע אחד".

)במחיצתם של גדולי התורה(

מסירות נפש 
ביום הכיפורים לביקור חולים 

באותה שכונה שבה התגורר 
זצ"ל,  לוין  אריה  רבי  הגאון 

רתוקה  אלמנה  שכבה 
למיטתה, מחמת מחלה קשה 

נודעה  זו  אלמנה  וממושכת. 
ובלמדנותה.  צדקותה  במעשי 

לפחות  לבקרה  נהג  אריה  רבי 
אחת לשבוע.

"ידע רבי  מספר הרב יעקב ברמן: 
אריה כי אישה זו צדקת היא, וביום 

כיפור תחפוץ לצום. ועל כן, בעיצומו של היום הקדוש, עזב רבי 
בקיטל  וכשהוא עטוף  חיים',   – 'עץ  בית הכנסת  אריה את 
וטלית וחגוּר באבנט, שׂם פעמיו לביתה של האלמנה החולה 
והגלמודה. משנכנס לדירתה פנה ישר למטבח, שׂם על המֵחם 
כוס תה, פשפש ומצא עוגיות במזווה, הניחן על צלחת, נכנס אל 
חדרה של האישה והאיץ בה תיכף ומיד לשתות ולטעום, עד 
שלא יכלה לעמוד בסירובה. לאחר שנענתה החולה להפצרתו, 
שתתה וטעמה ואורו עיניה. על פי ציוויו גם הבטיחה שתוסיף 

ותאכל ביום קדוש זה כבכל הימים..."

)איש צדיק היה(

"מחלוקת אסור להשהות"

אחר  הכיפורים  יום  ערב 
הגאון  התקשר  הצהריים 

זצ"ל  אוירבך  זלמן  שלמה  רבי 
רבי יצחק לורנץ  לנכדו הרה"ג 

וביקש שיקבל לביתו את אחד 
מבוגרי הישיבה ויעזור לו בנושא 

של שלום בית. רבי יצחק הביע 
את פליאתו על עיתוי הבקשה.

התנצל רבינו באומרו: אם אפשר 
אסור  בית,  שלום  בענייני  לעזור 

להזניח זאת, אפילו למשך יום אחד, שכן הנזק שעלול להיגרם 
לילדים הוא נורא. וכאן התחיל רבינו לבכות, והוסיף: "אנא 
תפילת כל נדרי, וזו תהיה לך  קבל אותו עוד לפני התקדש 

ולמשפחתך סגולה לזכות בדין".

)גאון ישראל(

יום הכיפורים, בשעת אמירת א.  בליל 
הצדיקים  נשמות  באות  נדרי',  'כל 
להמליץ  כדי  הכנסיות,  בתי  אל 
וזכות,  סנגוריה  דברי  עלינו  וללמד 
זכויותינו,  להרבות  כדי  כן  ועושות 
נשמות  ומכֹח  טובה,  לחתימה  ונזכה 
בשעת  עימנו  שנמצאות  הצדיקים 
זוכים שייכנסו  אנו  נדרי'  'כל  אמירת 
יששכר  )שער  תשובה  הרהורי  בליבנו 

להרה"צ חיים אלעזר ממונקאטש זצ"ל(.

גדול ב.  אור  זורח  הכיפורים  ביום 
ומיוחד היוצא מאת ה' יתברך אלינו, 
את  ולטהר  לנקות  בכֹחו  זה  ואור 
ישראל מטומאת עוונותיהם, ועל ידי 
זה קל לנו לעשות תשובה ולטהר את 
נפשנו ביום הכיפורים, ורמזה התורה 
בַי�ו햹ם  "כִ�י  הפסוק:  במאמר  זה  לעניין 
מִכֹ�ל  אֶתְכֶם  לְטַהֵר  עֲלֵיכֶם  יְכַפֵר  הַז횼ֶה 
ה'  )דרך   "햼טְהָרוִת יְיָ  לִפְנֵי  חַטֹ�אתֵיכֶם 

לרבינו משה חיים לוצאטו זצ"ל(.

שערי ג.  נפתחים  הכיפורים  ביום 
רב  ושפע  בשמיים,  הרחמים 
והוא  ישראל,  על  ויורד  מתפשט 
שנזכה  והרחמים  השפע  מעיין 
לבוא.  לעתיד  יתברך  ה'  מאת  לקבל 
אין אכילה  לכן כשם שלעתיד לבוא 
נהנים  יהיו  הצדיקים  אלא  ושתייה, 
ביום  עושים  אנו  כך  השכינה,  מזיו 
לא  ושנה, שאנו  בכל שנה  הכיפורים 
על  מתענגים  אלא  ושותים,  אוכלים 
חבר  יצחק  להרה"צ  יצחק  )שיח  ה'  קִרבת 

זצ"ל(.

בשנה ד.  שנה  מדי  הכיפורים  ביום 
להם  ימחוק  שהקב"ה  ישראל  זוכים 
שנה  ובכל  העגל,  חטא  מעוון  קצת 
נמחק קצת מאותו עוון עד שלעתיד 
וישובו  חטא,  אותו  כל  יימחק  לבוא 
ישראל לדרגתם הגדולה קודם חטא 

העגל )שפת אמת, יו"כ תרס"ג(.

גדולה ה.  הכיפורים  יום  קדושת 
שהיא  כך  כדי  עד  כך,  כל  ועצומה 
השנה  כל  האדם  נשמת  על  שו햹רה 
שנה  של  הכיפורים  ליום  עד  כולה 
הבאה, ורמז לזה בפסוק )ויקרא טז, לא(: 
שַב톼ַתְכֶם",   햼תו톼ְבְשִת עֶרֶב  עַד  "מֵעֶרֶב 
הכיפורים  יום  שמערב  היא  והכוונה 
עליהם  שתשרה  יזכו  זו  שנה  של 
קדושתו של יום הכיפורים עד לערב 
יום הכיפורים של השנה הבאה )ישמח 

משה לרבי משה מאוהעל זצ"ל, בשלח(.

מעלת יום הכיפורים!
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לבוא  ילדים  למשוך  איך  שאלה:  
לבית כנסת?

תשובה: משה רבינו קבע לנו יסוד 
נְעָרֵינוּ  בהלכות תפילה ועבודת ה' - "בִּ
וּבִזְקֵנֵינוּ נֵלֵךְ". וצריך האב להשגיח 
ולהביא את ילדיו במתק שפתיים 

לבית הכנסת.
וכדבריו המאלפים של הרמב"ם )פירוש 

המשנה סנהדרין(: "הנה ההכרח מביא את 

המלמד שהוא מושלם ממנו לזרזו על 
הלימוד בדבר החביב עליו מחמת גילו 
הצעיר, ויאמר לו: למד ואתן לך אגוזים או 
תאנים, או אתן לך חתיכת סוכר. ואז ילמד 

וישתדל לא לעצם הלימוד לפי שאינו יודע לזה 
ערך, אלא כדי להשיג אותו האוכל, ואכילת אותו 

המאכל אצלו יותר חשוב מן הלימוד ויותר טוב 
בלי ספק, ולפיכך חושב הוא את הלימוד עמל 

ויגיעה שהוא עמל בו כדי שישיג באותו העמל 
אותה המטרה החביבה עליו והיא אגוז אחד או 

חתיכת סוכר.
וכאשר תהיה דעתו יותר שלֵמה ויקל בעיניו דבר 
זה, משדלים אותו במה שהוא יותר מזה, ויאמר 
לו מלמדו: למד פרשה זו או פרק זה ואתן לך דינר 
או שני דינרים, וגם אז ילמד וישתדל כדי לקבל אותן 
המעות, וקבלת המעות אצלו יותר נכבד מן הלימוד, 
לפי שתכלית הלימוד אצלו אז הוא קבלת המעות 

שהובטחו לו. 
וכאשר יהיה בעל הכרה יותר ויקל בעיניו גם דבר 
זה וידע שהוא דבר פחות ערך, משדלים אותו במה 
שהוא יותר חשוב מזה, ואומרים לו: למד כדי שתהיה 
רב ודיין, יכבדוך בני אדם ויעמדו מפניך ויקיימו 
דבריך, ויגדל שמך בחייך ואחר מותך, כמו פלוני 
ופלוני, ואז ילמד וישתדל כדי להשיג אותה המעלה, 
ותהיה התכלית אצלו שיכבדוהו בני אדם וינשאוהו 

וישבחוהו".
ומותר לאב להתאחר קצת לתפילה, כדי שיספיק לזרז 
את בניו ולהביאם לבית הכנסת. ויעשו האב והאם ככל 
יכולתם והשפעתם להביא את הילדים הקטנים 
לבית הכנסת, ואף אם יבואו לשם כדי לקבל 
ממתק - מתוך שלא לשמה יבואו לשמה. וכן 
יביאום לקידוש ולכל דבר מצווה, ויזכו לבנים 

יראי שמיים ותלמידי חכמים.

הגאון רבי שבתי אטון זצ"ל 

 "זכרנו לחיים מלך חפץ בחיים וכתבנו בספר חיים למענך

א־לוהים חיים". בקשה זו תיקנו לנו אנשי כנסת הגדולה בסדר 
התפילה לימים נוראים, שיזכרנו ה' לחיים טובים. וצריכים 
אנו לדעת מה נקרא חיים, האם רק מה שהאדם נושם ומהלך 

זהו 'אדם חי'? והלוא גם אצל בעלי חיים העניין דומה?!

י  אלא עיקר החיים הם התורה, כמו שכתוב )דברים ל, כ( "כִּ
יךָ וְארֶֹךְ יָמֶיךָ". וכמו שאמרו בזוהר הקדוש )פר' לך לך  הוּא חַיֶּ
דף צב:( "זכאה חולקיה מאן דישתדל באורייתא ולא יתפרש 

מינה, דכל מאן דיתפרש מאורייתא אפילו שעתא חדא כמה 
רֵי  דאתפרש מחיי דעלמא, דכתיב כי היא חייך ואורך ימיך" )אַשְׁ
פְרָד מִן הַתּוֹרָה אֲפִלּוּ  נִּ ל מִי שֶׁ כָּ ה, שֶׁ נָּ תּוֹרָה וְלאֹ נִפְרָד מִמֶּ ל בַּ דֵּ תַּ שְׁ מִּ ל מִי שֶׁ חֶלְקוֹ שֶׁ

יךְ וְארֶֹךְ יָמֶיךְ(.  י הִיא חַיֶּ תוּב )דברים ל( כִּ כָּ י הָעוֹלָם שֶׁ פְרָד מֵחַיֵּ נִּ מִי שֶׁ עָה אַחַת, כְּ שָׁ

ואמרו רבותינו ז"ל במשנה )אבות ב, ז( "מרבה תורה - מרבה 
חיים". דהיינו כמו שאדם מחבב את החיים, ודואג לקיומו 
בעולם הזה, כך צריך לחבב את התורה ולהרגיש שהיא עיקר 

החיים, ואז הוא 'מרבה חיים'. 

חיים של תורה
בעל משנה זו הוא הלל הזקן, "הוא היה אומר מרבה תורה 
מרבה חיים". מה שהוא היה אומר, היה אומר ועושה! וכך 
מסופר בגמרא )יומא לה:( "תנו רבנן, עני ועשיר ורשע באין 
לדין, לעני אומרים לו מפני מה לא עסקת בתורה? אם 
אומר עני הייתי וטרוד במזונותיי, אומרים לו כלום עני 

היית יותר מהלל?"

אמרו עליו על הלל הזקן שבכל יום ויום היה עושה 
ומשתכר בטרפעיק )שם מטבע(, חציו היה נותן לשומר 
בית המדרש, וחציו לפרנסתו ולפרנסת אנשי ביתו. 
פעם אחת לא מצא להשׂתכר, ולא הניחוֹ שומר בית 
המדרש להיכנס. עלה ונתלה וישב על פי ארובה כדי 
שישמע דברי א־לוהים חיים מפי שמעיה ואבטליון. 

אמרו, אותו היום ערב שבת היה, ותקופת טבת 
הייתה, וירד עליו שלג מהשמיים. כשעלה 
עמוד השחר אמר לו שמעיה לאבטליון, 
אבטליון אחי, בכל יום הבית מאיר, והיום 
אפל, שמא יום המעונן הוא? הציצו עיניהן 
וראו דמות אדם בארובה, עלו ומצאו עליו 
רום שלוש אמות שלג. פרקוהו והרחיצוהו 
וסכוהו, והושיבוהו כנגד המדורה. אמרו, ראוי 

זה לחלל עליו את השבת". 

הלל הזקן כל כך אהב את התורה, עד שמסר נפשו עליה. 
הוא הרגיש שהתורה היא מקור יניקת החיים, "דברי א־לוהים 
חיים", וכשם שאי אפשר להיפרד מהחיים, כך אי אפשר 
להיפרד מהתורה. זהו שאמר "מרבה תורה - מרבה חיים".

מסגולת התורה - לתת ולהוסיף חיים לאדם
עוד מצאנו שדברי תורה נמשלו למים, שנאמר )ישעיה נה, א( 
יִם". ואין מים אלא תורה, כמו שכתוב  ל צָמֵא לְכוּ לַמַּ "הוֹי כָּ

בגמרא )עבודה זרה ה:(. 

ולמה נמשלו דברי תורה למים? מובא בתנא דבי אליהו )רבה יח, עד( 
"מה מים הללו חיים הם לכל באי עולם, כך דברי תורה חיים 
הם לכל באי עולם". ואמרו )אבות ו, ז( "גדולה תורה שנותנת 

חיים לעושיה בעולם הזה ובעולם הבא".

עוד אמרו רבותינו ז"ל )מכות י.( שדברי תורה קולטים ]מגינים[ 
ממלאך המוות, שאין כחֹ במלאך המוות ליטול את נשמתו של 
העוסק בתורה, כי מסגולת התורה להגן מהמוות, כמו שכתוב 
בגמרא )שבת ל:( על דוד המלך, שהיה יושב ועוסק בתורה בכל 
ימי שבת, כדי שלא יקרב מלאך המוות אליו. ובגמרא )מועד 
קטן כח.( מסופר על גדולי האמוראים רבי חייא ורב חסדא 

שלא היה יכול שלוחו של מלאך המוות להתקרב אליהם, 
"דלא הוה שתיק פומייהו מגירסא" - מפני שהיו עוסקים 

בתורה בהתמדה בבית המדרש!

נמצאנו למדים שבקשת החיים בימים אלו היא חיים של 
תורה. ואם כן, היה ראוי להרבות מאוד בעסק התורה בימים 
נוראים בשבועות של חודש אלול ובימי ראש השנה עד 
יום הכיפורים. כי מסגולת התורה לתת ולהוסיף חיים לאדם.

וביותר ראוי להרבות בתחנונים בימים אלו שהם ימי רצון, 
שאלה הם אותם 40 הימים האחרונים שעלה משה למרום 
י  להביא הלוחות השניים, ובסיומם אמר הקב"ה למשה "סָלַחְתִּ
דְבָרֶךָ". ותפילה בעת רצון היא אחד מארבעה תנאים הצריכים  כִּ
ן  לקבלת התפילה, כדברי ה'אור החיים' הקדוש בפסוק "וָאֶתְחַנַּ
עֵת הַהִיא לֵאמֹר" )דברים ג, כג(, בעת הידועה לקבלת  אֶל יְיָ בָּ

התפילה, שהיא עת רצון.

יזכנו ה' לנצל כראוי ימים קדושים אלו בתוספת עבודת ה' על 
ידי תפילה, ובניצול הזמן היקר לתורה בהכנה הראויה, ויקויָם 
בנו "השיבנו אבינו לתורתך וקרבנו מלכנו לעבודתך", ונזכה 

לכתיבה וחתימה טובה בסִפרם של צדיקים, אמן.

)השיחה נמסרה בישיבת 'ראשית חכמה' אלול תשמ"ט( 

הראש"ל הגאון רבי מרדכי אליהו זצ"ל

זכרנו לחיים
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הגאון רבי אליעזר שלמה שיק זצ"ל - מוהרא"ש

לאכול  מצווה  יש  האם  שאלה:  
דגים בערב יום כיפור, או שאפשר 
אוהב  שאדם  מאכלים  לאכול 

יותר?
תשובה: בערב יום הכיפורים צריך 
לאכול מאכלים שנוחים להתעכל, 
כדי שלא יהיה שׂבע ביותר ומתגאה 

כשמתפלל )כן פסק מרן בשולחן ערוך(. 
אבל בסעודת שחרית נוהגים לאכול דגים 
לכבוד היום, כמובא במדרש )בראשית רבה 
פר' יא, סימן ד( שמעשה היה ברומי בערב יום 

הכיפורים ביהודי חייט ירא־שמיים ומחבב את 
המצוות, שהלך לקנות דג בשביל הסעודה 
של ערב יום הכיפורים. ובשוק היה רק דג 
אחד ומכרו אותו במכירה פומבית, והיו מתחרים 
היהודי החייט ועבדו של המושל, וכל אחד העלה 
את המחיר עד שהגיעו למחיר של 12 דינרי זהב, 
וזכה בו היהודי החייט. וכשחזר עבדו של המושל 
אצל המושל, שאל אותו המושל, "מדוע לא הבאת 

לי דג לסעודה?" 
סיפר לו העבד ש"לא היה אלא רק דג אחד, ואני 
ניסיתי להעלות את המחיר עד שקנה אותו יהודי 
אחד ב־12 דינרי זהב, שהוא מחיר גבוה מאוד, ולכן 

לא קניתי!" 
אמר לו המושל, "מי זה היהודי שמרשה לעצמו 

לאכול דג כל כך יקר? תזמין אותו אליי!" 
כשבא לפני המושל, שאל אותו המושל, "מדוע קנית 

דג כל כך יקר?" 
אמר לו החייט, "יש לנו יום מיוחד בשנה, יום הכיפורים, 
אשר הוא מכפר לנו את כל העוונות שעשינו במשך השנה, 
וכשהוא מגיע אנחנו צריכים לכבד אותו בכל יכולותינו!" 
וזיכה אותו המושל. לכן הקב"ה פרע לו לחייט הזה 
את שכרו. כיוָון שבא לביתו, פתח את בטן הדג. זימן 
לו הקב"ה בתוכו מרגלית טובה והתפרנס ממנה כל 

ימי חייו )מעשה זה הובא בטור סימן תרד(.
לכן נהגו לאכול דגים בערב יום כיפור בשחרית.

וכתב שם בשם האחרונים לאכול הדגים בערב יום 
כיפור בשחרית. ובספר מטה אפרים כתב שהמנהג 
שלא לאכול דגים בסעודה המפסקת. וביאר 

שם בהגהות אלף המגן, דהיינו דווקא 
דגים חמים שמרבים הזרע, וכן אם 
הם מלוחים הם מצמיאים, ולכן 

יש לאוכלם דווקא בשחרית. 

הגאון רבי ברוך שרגא שליט"א

כל מי שבא ביום כיפור )לחזור בתשובה( מקבלים אותו, כיון שה' 
אוהב את כולם ורוצה את כולם, כמאמר רבותינו ז"ל )יומא לח:( 
'הבא לטהר מסייעין אותו', אבל לפחות צריך שהוא יבוא 
לבית הכנסת, גם אם הוא לא יתפלל, לפחות הוא ישמע כל 
פעם י"ג מידות, ויאמרם יחד עם הציבור. ולא יחשוב חלילה 
שה' ידחה אותו, כיון שה' יתברך סובל את כולם, אין אצלו 
חס ושלום מגבלה של זמן או של יכולת. אף על פי שאדם 
חטא ועבר עבירות חמורות ביותר, האם בגלל זה הוא ימשיך 
בדרכו הרעה? אלא עליו לומר: עד היום טעיתי מכאן ולהבא 

אני לא ממשיך לחטוא עוד. 

צריך לדעת שאין מצב של יאוש, כיון שהתשובה נבראה 
לפני החטא, וכל מה שקודם זוכה. העולם הזה הוא עם 
מידה והגבלה, ולכן התשובה שנבראה לפני בריאת העולם, 
לא שייך בה מידה והגבלה, כי היא נבראה לפני ההגבלה, אבל 
החטא נברא אחר כך אחרי חטא אדם הראשון, ולכן יש בו 
מידה והגבלה, שלכל חטא יש סוף. לתשובה כאמור אין 
ל קַצְוֵי אֶרֶץ וְיָם רְחֹקִים" )תהלים סה,  סוף, שנאמר: "מִבְטָח כָּ

ו(, נמשלה התשובה לים, מה הים הזה לעולם פתוח, 
אף שערי תשובה לעולם פתוחים )ילקוט שמעוני תהילים 

רמז תשפ"ט(. 

לכן חשוב מאד שקודם כל האדם ייצא מהעצבות, 
ויקבל עליו את מידת השמחה במלואה. היסוד 
הוא לשדר שמחה לתלמידים, לאישה, לילדים, 
לנכדים ולצאצאים, תמיד להיות מקור של שמחה, 
וזו היתה המעלה של רבי נחמן - מקור השמחה. 
היו באים אליו אנשים מלאים עוונות, והוא היה 

מפורר להם את הכל ברגע אחד, הוא 
היה עושה מין בדיחותא, אמר להם: 'אני 
נהר שמטהר את כל הכתמים, לא מעניין 
אותי מה עשית בעבר, אבל מכאן ולהבא 
תתחיל להיות בן אדם'. אנשים שפגשו 
אותו פנים אל פנים לא היו מסוגלים 

אפילו לחשוב על חטא.

ראו, אהוביי, אחיי היקרים לא לבלבל את עצמכם ממה 
שנעשה בעולם, כי עכשיו צריכים אנו להכניס את עצמנו 
באמונה פשוטה בה' יתברך, לידע שהוא יתברך מחייה ומהווה 
ומקיים את כל הבריאה כולה, ודומם, צומח, חי, מדבר, הם 

עצם עצמיות חיות אלוקותו יתברך.

 ואף שרואים שאלו הרשעים וקלי העולם עושים חיל, אסור 
לשאול שום קושיות כלל, כי זה מעיקרי האמונה הקדושה 
- לא לשאול שום קושיות כלל, ולידע שלא יקשה כלל שום 

קושיה עליו יתברך.

כשאדם חי בצורה כזו, אזי חייו חיים נצחיים, חיים מתוקים, 
חיים ארוכים, אשרי מי שממשיך על עצמו את אור השגחתו 
יתברך, שידע שהקדוש ברוך הוא משגיח עליו והולך עמו, 

והוא יתברך נמצא איתו ואצלו. נא ראו לחקוק את הדיבורים 
האלו בתוך ליבכם, ואז טוב לכם כל הימים!

ברכת הצדיק לקראת השנה החדשה
"באתי לאחל לכם שנה טובה ומתוקה, שנה שתצליחו בכל 
דרכיכם ובכל אשר תפנו תשכילו ותצליחו, וירום קרנכם 
מעלה מעלה, ותזכו לרוות רוב נחת דקדושה מכל יוצאי 

חלציכם ויהיו כל בני ביתכם לומדי תורה.

הקדוש ברוך הוא השומע תפילות ישראל ישמע בתפילתי 
שאני מבקש ומתפלל בעדכם שתהיה לכם הצלחה 

מרובה. המאחל לכם חתימה טובה ושנה מתוקה".

)אשר בנחל(

כיצד זוכים לחיים נצחיים, מתוקים וארוכים?

'הבא לטהר מסייעין אותו'

הגאון רבי יורם מיכאל אברג'ל זצ"ל
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הגאון רבי אהרון בוטבול שליט"א
הגאון רבי יהודה מועלם זצ"ל

או  לרחוץ  מותר  האם  שאלה:  
ליטול ידיים ביום הכיפורים? 

תשובה: הנה ביום הכיפורים 
אסור לרחוץ בין בחמין בין בצונן, 
ואפילו מקצת גופו אסור, וכן 
אפילו להושיט אצבעו במים אסור. 

במה דברים אמורים? ברחיצה של 
תענוג, אך אם גופו התלכלך בטיט או 

בטינוף, או שנטף דם מחוטמו, מותר לו 
לרוחצם, כיוון שאין הוא מתכוון לרחיצה 

של תענוג.

ומכל מקום ייזהר שירחץ רק את מקום 
הטינוף בלבד. הלכך כאשר קם בבוקר 

משנתו נוטל ידיו ג' פעמים, ומברך על נטילת 
ידיים, כי כל כוונתו לא לשם תענוג אלא 

להעביר רוח רעה מעל ידיו.

וצריך להיזהר שלא ייטול אלא עד סוף קשרי 
אצבעותיו, והטעם בזה, לפי שמעיקר הדין 
אין צריך ליטול אלא עד סוף קשרי אצבעותיו, 
ומה שנוהגים לרחוץ בכל יום עד פרקי הזרוע, 

מנהג בעלמא הוא. אומנם כלה אחר נישואיה כל 
שלושים יום מיום חופתה, הרי זו רוחצת פניה, 
מפני שהיא צריכה להתנאות ולהתחבב על בעלה.

ולגבי כוהנים שעולים לדוכן ונושאים כפיהם, 
הרי הם מותרים לרחוץ ידיהם נטילה גמורה עד 
פרק הזרוע, הואיל וכך היה קידוש ידי הכוהנים 
במקדש. ולכן יכולים הכוהנים ליטול ידיהם בכל 
פעם שהם עולים לדוכן, מכיוון שנטילה זו אינה 

לשם תענוג כלל, ולכן מותר. 

יש  הכיפורים  יום  במוצאי  בהבדלה  שאלה: 
כיצד  הכיפורים,  יום  מערב  דלוק  נר  על  לברך 
יום  מערב  ששבת  נר  לו  שאין  מי  לנהוג  צריך 

הכיפורים? 
תשובה: אם לא השיגו נר ששבת מערב יום 
הכיפורים, יכולים לעשות את ההבדלה שעל 
הכוס בלא ברכת "מאורי האש", ויטעם, ואחר 
הסעודה יחזר אחר נר ששבת ויברך עליו 
"מאורי האש". ואם הוא רק צמא למים, 

הרי זה מותר לו לשתות אף ללא הבדלה. 

ארבעה עיקרים להתעוררות לתשובה
הנה מצינו ארבעה עיקרים להתעוררות לתשובה, וסימנך 'מה' 

- שבכל המקראות שלהם נזכר לשון מה. 

העיקר הראשון: התבוננות בגדולת המשלח, כמו שאמר דוד, "ה' 
כָל הָאָרֶץ" )תהלים ח, ב(. דהיינו שעל ידי  מְךָ בְּ יר שִׁ אֲדנֵֹינוּ מָה אַדִּ
שהאדם מתבונן בעצם גדולת מי ששלחו מלך מלכי המלכים 
הקב"ה בורא כל העולמות כולם, אשר בידו נפש כל חי ורוח כל 
בשר איש, והוא יתברך שמו בראו ברוב חסדיו וציוהו על מצוות 
התשובה, בזאת יהיה לב האדם פתוח להשתדל בעניין התשובה.

רֶנּוּ"  י תִזְכְּ העיקר השני: מיעוט בערך השליח, ככתוב "מָה אֱנוֹשׁ כִּ
)תהלים ח, ה(. כלומר על ידי שהאדם ימעט בערך עצמו, יחשוב 

וייתן אל ליבו איך שהוא בריה קטנה בעולם, יציר חומר אשר 
תשוב גוויתו לאבק דק, מה אני ומה חיי מה צדקי ומה מעשיי, 
ולולא ארך אפיו וגודל רחמיו וחסדיו של הבורא יתברך שמו, 
איני יכול להתקיים ולעמוד אפי' שעה אחת. ובכך ייכנע לבבו 
לשוב בתשובה ולבקש סליחה בלב שלם מלפני המשלח - 

מלכו של עולם.

כל מה שציוויתי הוא להנאתך ולטובתך
רָאֵל  ה יִשְׂ העיקר השלישי: מהות השליחות כמו שנאמר "וְעַתָּ
י אִם לְיִרְאָה אֶת ה' אֱלהֶֹיךָ  ךְ כִּ מָה יְהֹוָה אֱלהֶֹיךָ שֹׁאֵל מֵעִמָּ
כָל  רָכָיו וּלְאַהֲבָה אתֹוֹ וְלַעֲבדֹ אֶת ה' אֱלהֶֹיךָ בְּ כָל דְּ לָלֶכֶת בְּ
ר  מֹר אֶת מִצְוֹת ה' וְאֶת חֻקֹּתָיו אֲשֶׁ ךָ לִשְׁ לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשֶׁ

ךָ הַיּוֹם לְטוֹב לָךְ" )דברים י, יב-יג(. אָנכִֹי מְצַוְּ

והקשו המפרשים מה זה שאומר הכתוב 'כי אם ליראה', 
משמע שאין הקב"ה מבקש רק דבר אחד – יראה, ומיד 
בתוך כדי דיבור התורה פורטת דברים הרבה, לאהבה את 

ה', ולעבדו, ולשמור מצוותיו וחוקותיו וכו'?

נאמר אחד מכל התירוצים הרבים שנאמרו על קושיא 
זו בדרך הפשט. 

הנה מצינו במדרש תהלים, על הפסוק שאמר 
י מֵאֵת ה' אוֹתָהּ  אַלְתִּ דוד )תהלים כז, ד( "אַחַת שָׁ
נעַֹם   י לַחֲזוֹת בְּ ל יְמֵי חַיַּ בֵית ה' כָּ י בְּ בְתִּ שׁ שִׁ אֲבַקֵּ
הֵיכָלוֹ". אמר לו הקב"ה לדוד, פתחת  ר בְּ ה' וּלְבַקֵּ
במעט ובקשת הרבה. אמר לו אף אני במידת 
קוני דבקתי, שאמר בתורה כי אם ליראה 

וביקש הרבה. 

ולכאורה מה תשובה ענה דוד לקב"ה, שהרי גם 

על פסוק זה יש לתמוה את אותה תמיהה? אך אפשר לומר, שיש 
ליראה סגולה מיוחדת שהיא מביאה את האדם לכל ההשגות 

שבהמשך הפסוק!

ולכן אומר 'כי אם ליראה', ועל ידי היראה תבואו לאהבה לעבודה 
ולשמירת המצוות. וכן דוד מבקש 'שבתי בבית ה' כל ימי חיי', 
כדי שעל ידי כך יזכה ממילא לחזות בנועם ה' ולבקר בהיכלו. 
כלומר, גם הקב"ה וגם דוד ביקשו דבר אחד שמחמתו יבואו 

שאר הדברים ממילא.

על כך המשילו חז"ל משל נפלא במדרש שם: משל לאדם שהיה 
בא בספינה ואמר לבעל הספינה שיש לו להעמיס דבר מועט 
על הספינה, אך כשבא להעמיס הביא אתו הרבה. שאל בעל 
הספינה והרי אמרת שתביא מעט? אמר לו הכל שלך, מיד אמר 
בעל הספינה תביא עוד כמה שיותר, יש מקום בשפע בספינה. 

והנמשל, התורה אומרת שהקב"ה מבקש מן האדם, להיות בעל 
יראת שמיים - לטוב לך. כלומר, כל מה שציוויתי הוא לטובתך 
ובשבילך. לכן אינו למעמסה על האדם, אלא אדרבה קל ונוח 

ורצוי לו, וממילא נהפך הדבר לדבר פעוט. 

כך שמעתי לפרש מפי קדשו של מו"ר ראש הישיבה מרן רבינו 
עזרא עטייה זצ"ל. וכשיחשוב האדם בדברים אלו עד כמה קיום 
מצות היראה והאהבה היא לטוב לו בעולם הזה ובעולם הבא, 

יגבר חשקו להתקרב אל הקב"ה ולשוב בתשובה שלמה.

כל ההנאות כולן לא ישוו לשעה אחת של קורת 
רוח בעוה"ב

העיקר הרביעי: עוצם השכר, דוד המלך ע"ה אומר "מָה רַב טוּבְךָ 
נֵי אָדָם" )תהלים לא, כ(,  ךְ נֶגֶד בְּ עַלְתָּ לַחסִֹים בָּ ירֵאֶיךָ פָּ ר צָפַנְתָּ לִּ אֲשֶׁ
כלומר הטוב הצפון לצדיקים לעתיד לבוא רב עד מאד, בבחינת 

"עַיִן לאֹ רָאָתָה אֱלקִֹים זוּלָתְךָ".

וידוע מה שאמר החפץ חיים, על המשנה באבות )ד, כב(, "יפה 
שעה אחת של קורת רוח בעוה"ב מכל חיי העולם הזה". שכוונת 
התנא על חיי העולם הזה לא רק של האדם היחיד המסוים, 
אלא מכל חיי העולם הזה כולו מאז שנברא ועד סופו, של כל 
הברואים כולם יחד, כל ההנאות כולן יחדיו לא ישוו ולא יערכו 

לשעה אחת ויחידה של קורת רוח בעולם הבא.

אשריו ואשרי חלקו של מי שזוכה להתבונן על כל זאת, ומתוך כך 
מתעורר לתשובה!

)דורשי תורה(
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מרן הראש"ל הגאון רבי עובדיה יוסף זצ"ל

הגאון רבי משה צדקה שליט"א

קחו עימכם דברים

כיצד יש לנהוג אם ביקש  שאלה:  
סליחה מחבירו, וחבירו אינו רוצה 

לסלוח לו?
תשובה: אם חבירו אינו רוצה לסלוח 
לו, צריך ללכת אליו שלוש פעמים 
ולקחת עימו שלושה אנשים ולבקש את 
סליחתו, ובכל פעם צריך לפייסו במין 
ריצוי אחר. דהיינו שלא יאמר שלוש 
פעמים סליחה ודיו, אלא ירַצהו בכל פעם 
במין ריצוי שונה. ויעשה הפיוס בלשון רכה 
ובהכנעה, ולא יתבענו וידרוש ממנו שימחל, 

שאין זה נקרא פיוס.
והטעם שצריך לקחת עימו שלושה אנשים, 

מפני שכך ודאי מחילתו מחילה גמורה. 
אולם אין צריך להביא בכל פעם ופעם שלושה 
אנשים אחרים, אלא יכול להשתמש באותם 
אנשים בשלוש הפעמים. וכן אין צריך ללכת 
ולחזור שוב, אלא ייקח שלושה אנשים ויבקש 
סליחה מחבירו, ואם אינו רוצה לסלוח, יֵצֵא מחוץ 
לביתו ויחכה כמה רגעים ואחר כך ייכנס שוב 
ויבקש את סליחתו וכן בפעם השלישית. אומנם 
אם חבירו צריך זמן לחשוב אם מוכן לסלוח, אין 
ללכת אליו בתכיפות בזה אחר זה, אלא צריך 

להמתין ולתת לחבירו את הזמן לחשוב על כך. 
אם עשה כן ולא רצה חבירו לסלוח, אינו זקוק לו 
)והיינו כשריצהו שלא בשעת כעסו, אך אם ריצהו בשעת כעסו 

אינו עולה לו(. ויאמר בפני עשרה אנשים שביקש 

מחילה מחבירו ולא רצה לסלוח לו, כדי שיתפרסם 
הדבר שמבחינתו עשה את הדרוש על פי ההלכה 
)ולא יחשדוהו הבריות שלא רצה להכניע עצמו בפני חבירו לבקש 

ממנו מחילה, ואם עשה כן, באותו שעה הקב"ה רואה שהשפיל את 

עצמו לפניו ומרחם ומוחל וסולח לו, לשון המרדכי(. ולא צריך 

שכל העשרה יהיו ביחד, אלא גם אם מספר הדבר 
לחמישה אנשים ואחר כך מספר לעוד חמישה 

נוספים, יוצא בזה ידי חובה.
ואם רצה להמשיך לפייס את חבירו אפילו שאינו 

סולח לו, רשאי, ובלבד שאין בזה ביזיון התורה.
וכל זה דווקא שפגע בחבירו בפני רבים או שנודע 
לרבים החטא שחטא לחבירו, אך אם אין מי שיודע 
מכך אלא רק הוא וחבירו, אינו צריך לומר אחר כך 
בפני עשרה בני אדם שביקש מחילה מחבירו ולא 
רצה לסלוח לו )ואדרבה, אם יעשה זאת רק יגדיל את 

השנאה והמריבה יותר, ולכן לא יעשה זאת(. 

הגאון רבי אופיר מלכא שליט"א

"זוכרנו  בתפילה:  אומרים  אנו  תשובה  ימי  בעשרת  הנה 
לחיים  "וכתוב  מבקשים:  אנו  "מודים"  ובברכת  לחיים", 
ושלום  ברכה  חיים,  "ובספר  מבקשים:  ובסוף  טובים", 

ופרנסה טובה". 
וצריך להבין, מדוע מוסיפים בהדרגה עוד ועוד בקשות?  

מבואר במדרש )ויקרא רבה ה, ח(:  ישראל אומנים הם, שיודעים 
עוד.   מוסיפים  כך  ואחר  מעט  מבקשים  בוראם,  את  לרַצות 
משל לעני שביקש בצל, וכשקיבל אמר לבעל הבית: "וכי 
אפשר לאכול בצל בלא לחם?" וקיבל גם לחם. ושוב אמר 
לו  ונתנו  בלא לשתות?"  לאכול  "וכי אפשר  הבית:  לבעל 

לשתות. נמצא שאכל ושתה ושבע.

וכך עם ישראל – בתחילה מבקשים מהקב״ה בקשה קטנה , 
ולבסוף מוסיפים  עוד בקשה ועוד בקשה . 

של  ריבונו  הקב״ה:  לפני  המלך  דוד  אמר  וכך 
על  מחילה  ביקש  ובזה  יָבִין" ?  מִי  גִיאוֹת  עולם,  "שְׁ
ם  השגגות, והקב״ה מחל לו. אחר כך המשיך לבקש:  "גַּ
הזדונות,  על  מחילה  ביקש  ובזה  ךָ" ,  עַבְדֶּ חֲשֹׂךְ  דִים  מִזֵּ
ע רָב" , ובזה  שַׁ יתִי מִפֶּ והקב״ה מחל לו. ושוב ביקש:  "וְנִקֵּ
ביקש מחילה גם על הפשעים. אמר לו הקב״ה: "מחול 

לך" )סנהדרין קז(.

)שיעורי מרן הראשון לציון(

אנו נמצאים בעשרת ימי תשובה, לאחר חודש שלם שנתנו 
לנו להתכונן, ואשריו מי שהתכונן, ותמיד אפשר להתכונן, 

אין יאוש. 
כשאדם מתכונן, הוא חושב אני רוצה להתכונן, רוצה לשמוע, 
אבל לאחר שמתכונן הוא פתאום יורד. והיות ואדם לא נמצא 
תמיד באותו מצב, יורד ועולה ופתאום מתקרר - לא צריך 

להיבהל בזה שיורד משום שזה בדרך הטבע. 
אך צריך להשים אל ליבו שלא יתקרר, על ידי שנקבל קבלה 
לקראת יום הדין, שאז גם כשמתקררים - הקבלה נשארת.

הגמרא )ר"ה טז:( אומרת: אמר רבי יצחק, אין דנים את האדם 
מַע אֱלקִֹים אֶל  י שָׁ אלא לפי מעשיו של אותה שעה, שנאמר "כִּ
ם" )בראשית כא, יז(, ופירש רש"י שאמר  ר הוּא שָׁ אֲשֶׁ עַר בַּ קוֹל הַנַּ
להם הקב"ה למלאכי השרת, איני דן את האדם אלא לפי שעתו. 
אדם שנכנס לראש השנה עם קבלה, זה דבר גדול. למשל 
אדם יודע שלפעמים הוא מזלזל בתפילה בישיבה, הוא לא 
יודע כמה ערך יש לתפילה בישיבה שהרי ידוע ש'כל הקובע 

מקום לתפילתו אלוקי אברהם בעזרו' )ברכות ו:(. 
ומצאנו בגמרא )שם ל:( שרבי אמי ורבי אסי היה להם שלוש 
עשרה בתי כנסיות בטבריה, ולא היו מתפללים אלא 'ביני 

עמודי היכא דהוו גרסי' - במקום שהיו לומדים, אם כן 
איך בחור יכול לעזוב תפילה בישיבה וללכת להתפלל 

במקום אחר?

בעמלה של תורה צריכים להתחזק תמיד
וכן יש להתחזק מאוד בעניין הברכות, שחכמים תקנו 
לנו אותם בכדי שאדם יזכור את הקב"ה בכל שעה 
ושעה, כדברי הרמב"ם )ברכות פ"א הל' ג(. ולכן יש להיזהר 

לברך ברכת המזון מתוך סידור ובכוונה.
והדבר החשוב ביותר, זה לימוד התורה. וכותב בספר 
הישר, שכל אדם צריך שיהיה החסידות שלו באומנות 
שלו, ואם כן אנו בני התורה, שתורתנו היא אומנותנו, 

צריך שגם החסידות שלנו תהיה בתורה, על 
ידי שנקבל עלינו ללמוד בשמחה ובחשק 

בכל הכוחות.
ובאמת שבעמלה של תורה צריכים להתחזק 
תמיד, ודווקא עכשיו בימים אלו שאנשים 
מתעסקים במצוות רבות, האחד בונה סוכה, 
והשני מתעסק בקניית ארבעת המינים, זה 

הזמן לעשות תשובה וללמוד יותר מוסר!

לבקש מהקב״ה בהדרגה
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מְרֵנִי,  ת אֵ-ל� יִשְׁ בָּ מְרָה שַׁ י אֶשְׁ כִּ
ינוֹ וּבֵינִי: אוֹת הִיא לְ�עוֹלְ�מֵי עַד בֵּ

בְרֵי צְרָכִים.  ר בּוֹ דִּ דַבֵּ ם מִלּ�ְ רָכִים, גַּ אָסוּר מְצֹא חֵפֶץ עֲשׂוֹת דְּ
מֵנִי: תוֹרַת אֵ-ל� וּתְחַכְּ ה בְּ בְרֵי סְחוֹרָה אוֹ דִבְרֵי מְלָ�כִים, אֶהְגֶּ דִּ
י. ה לְ�דוֹר רִאשׁוֹן נָתַן קְדוֹשִׁ י, הִנֵּ בּוֹ אֶמְצָא תָמִיד נוֹחַ לְ�נַפְשִׁ
ל� מְזוֹנִי: י יִכְפֹּ ִ שּׁ כָל� שִׁ כָה בְּ י, כָּ ִ שּׁ ִ נֶה בַשּׁ תֵת לֶ�חֶם מִשְׁ מוֹפֵת בְּ
מִיד לְ�פָנָיו. דַת הָאֵ-ל� חֹק אֶל� סְגָנָיו, בּוֹ לַ�עֲרֹךְ לֶ�חֶם תָּ ם בְּ רָשַׁ

פּוּר עֲוֹנִי: י נְבוֹנָיו, אָסוּר לְ�בַד מִיּוֹם כִּ ן לְ�הִתְעַנּוֹת בּוֹ עַל� פִּ עַל� כֵּ
ר וְדָגִים. שָׂ עֲנוּגִים, לֶ�חֶם וְיַיִן טוֹב בָּ ד הוּא יוֹם תַּ הוּא יוֹם מְכֻבָּ

חֵנִי: מְּ מָחוֹת הוּא וּתְשַׂ י יוֹם שְׂ יגִים. כִּ מְחָה מַשִּׂ מֵחִים בּוֹ הֵם שִׂ הַשְּׂ
בוֹרִית.  י בְּ ס בּוֹ לִ�בִּ ן אֲכַבֵּ מֵחֵל� מְלָ�אכָה בּוֹ סוֹפוֹ לְ�הַכְרִית, עַל� כֵּ
חֲרִית, מוּסָף וְגַם מִנְחָה הוּא יַעֲנֵנִי: לָ�ה לָ�אֵ-ל� עַרְבִית וְשַׁ לּ�ְ אֶתְפַּ

נָגִילָ�ה הַלְ�ל�וּיָהּ נָגִילָ�ה, 
ה. אֻלָ�ּ א זְמַן הַגְּ בָּ

ץ נִדְחֵי יְדִידַי.  י קַבֵּ -דַּ אֵ-ל� שַׁ
עֲלָ�ה: הֶם גָּ י בָּ נְאַי, נַפְשִׁ וְגָרֵשׁ מְשַׂ

 נָגִיָה הְַוּיָהּ וְכוּ':

י גּוֹאֲלִ�י.  ן יִשַׁ לַ�ח לִ�י בֶּ שְׁ
ה כָלָ�ה:  אוֹיְבַי עֲשֵׂ ית הֵיכָלִ�י, בְּ וּבְנֵה לִ�י בֵּ

נָגִיָה הְַוּיָהּ וְכוּ':

רַחֲמָן חוּס עַל� עַם ל�ֹא אַלְ�מָן. 
ה:  ר עַם סְגֻלּ�ָ ׂ לַ�ח לָ�הֶם צִיר נֶאֱמָן, יְבַשֵּ וּשְׁ

נָגִיָה הְַוּיָהּ וְכוּ':

רְחָק,  צֵם מִמֶּ חָזָק זְכוֹר זֶרַע יִצְחָק. וְקַבְּ
ה:  יר וּתְהִלּ�ָ ר שִׁ וּנְסַדֵּ

נָגִיָה הְַוּיָהּ וְכוּ':

חֲבִיבִי, 
יָ-הּ חֲבִיבִי, 

לֶ�ךְ הָרַחֲמָן.  הָאֵ-ל� הַמֶּ
אֱמָן: אֱמָן, הַנֶּ יחוֹ הַנֶּ לַ�ח מְשִׁ יִשְׁ

מַע קוֹלֵ�נוּ,  אָב הָרַחֲמָן שְׁ
וִד וְיִגְאָלֵ�נוּ.  ן דָּ לַ�ח בֶּ שְׁ

נוּ,  נָשׁוּב לְ�צִיּוֹן עִיר קָדְשֵׁ
יַד רָמָה: הּ בְּ ל�וֹט בָּ וְנִשְׁ

ירָה,  עִיר הַבִּ ף בְּ ה נִתְאַסֵּ מָּ שָׁ
ירָה. מַע קוֹל� שִׁ ָ וּמֵחָדָשׁ יִשּׁ
נוֹרָה,  וְאָז נַדְלִ�יק אֶת הַמְּ

בֵית שׁוֹכֵן מְעוֹנָה: בְּ

ךָ,  רָאֵל� עַמֶּ עֳנִי יִשְׂ רְאֵה בָּ
יבֵם נָא לִ�גְבוּלֶ�ךָ.  וַהֲשִׁ
וְאָז יֵרָאֶה כָל� זְכוּרֶךָ, 
נָה: ָ שּׁ עָמִים בַּ ל�ֹשׁ פְּ שָׁ

אֵלֶ�יךָ אֶקְרָא יָ-הּ אֵ-ל� נוֹרָא אֵ-ל� נוֹרָא. 
ים זֵרוּהָ יָ-הּ, אֵ-ל� נוֹרָא. הָעַמִּ פֶן שֶׁ וּפְקֹד גֶּ

חְרוּתָהּ לָ�עַד וּלְ�עוֹלָ�מִים. שׁ שַׁ ל� אֵ-ל� שׁוֹכֵן מְרוֹמִים, וּתְחַדֵּ קַבֵּ וְעָתָהּ תְּ שַׁ
ךָ נֶאֱנָח, צוֹעֵק מִבּוֹר ל�ֹא מָצָא עֶזְרָה, אֵ-ל� נוֹרָא, אֵ-ל� נוֹרָא: זְנַח עַמְּ הַלְ�עוֹלָ�ם תִּ

רְיָהּ וְעוֹד יָדוֹ ל�ֹא קָצְרָה. י יָדוֹ גָבְרָה, אָכַל� אֶת פִּ לְ�חַם אֶת הָאוֹיֵב כִּ
מְךָ נִקְרָא, אֵ-ל� נוֹרָא, אֵ-ל� נוֹרָא: ים שִׁ לַ�ח בּוֹ חֵמָה זַעַם וּנְקָמָה, יֹאמְרוּ הָעַמִּ שְׁ

ל�וֹם עוֹלָ�ם.  ה אֶת זַרְעוֹ וְתֶן ל�וֹ שְׁ רִית אִישׁ חֲל�וֹם חָלַ�ם, הַרְבֵּ מָרוֹם זְכָר נָא בְּ
ה פְזוּרָה. אֵ-ל� נוֹרָא, אֵ-ל� נוֹרָא: נָא רְצֵה גִזְעוֹ וְחֹן אֶת זַרְעוֹ, עַד מָתַי יִהְיֶה שֶׂ

כַן עָלָ�יו הֶעָנָן.  י שָׁ ם כִּ ךָ יִתְכּוֹנַן, יָרֹנּוּ כֻלּ�ָ שְׁ הֵידָד יִהְיֶה יוֹם בּוֹ מִקְדָּ
בְרָה. אֵ-ל� נוֹרָא, אֵ-ל� נוֹרָא: י יָדְךָ עַל� הָאוֹיֵב גָּ יר וּמִזְמוֹר לְ�פָנָיו נִגְמוֹר, כִּ וְשִׁ

לעילוי נשמת
ויטוריו בן מיסה רבא ז"ל
אינס בת מזל רבא ז"ל 

ריימונד אמסלם בת עזיזה ז"ל 
תנצב"ה

לעילוי נשמת
משה טולדו בן מנטה ז"ל
נלב"ע כ"ז חשון ה'תשע"ט 

תנצב"ה
הוקדש ע"י אברהם טלדו הי"ו

לעילוי נשמת
ר' אשר בן כמיסה ז"ל
לבית חדאד הי"ו

נלב"ע ג' אדר א' ה'תשפ"ד
תנצב"ה

לעילוי נשמת
רוזה בת סניורה ז"ל

נלב"ע כ"ג שבט ה'תשפ"ה 
תנצב"ה

לעילוי נשמת
משה סבג בן מסעודה ז"ל

ניסים בן עליה 
מור יוסף ז"ל 

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
בתיה לוי 

בת נעימה ז"ל
נלב"ע י"ט תמוז ה'תשפ"א 

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
רגינה כובני

בת יצחק וג'ולט ז"ל
נלב"ע כ' שבט ה'תשפ"ה 

תנצב"ה

לעילוי נשמת
אברהם הכהן חודז'יוב בן 

מיכאל דבורה ז"ל 
נלב"ע כ"ד כסלו ה'תשפ"ה 

תנצב"ה

שאלות על מהות יום הכיפורים 
והתשובה

 במה שונה מצוַת התשובה של יום הכיפורים ממצוַת 
התשובה של כל השנה? הלוא בכל יום ויום מחוייבים 

לעשות תשובה?!
 מה ההבדל בין סליחה ומחילה לבין כפרה?

 מדוע בכל השנה אומרים: "סלח לנו אבינו כי חטאנו, 
מחל לנו מלכנו כי פשענו", ואין מזכירים גם כפרה?
 חכמינו זיכרונם לברכה )ירושלמי ביכורים פרק ג' הלכה ג'( 
מבארים שלשלושה אנשים מוחלים על כל עוונותיהם: 
לגר שנתגייר, לאדם שנושא אישה ולמי שעולה 
לגדולה. ותמוה: וכי יש "קיצורי דרך"? כיצד ייתכן 
שימחלו לאדם על כל עוונותיו רק מפני שהתחתן?

 מעלת התשובה ביום הכיפורים

נקראת  הכיפורים  ליום  הסמוכה  השבת 
לעולם  שבת שובה , על שם ההפטרה הידועה 
רָאֵל עַד יְיָ אֱ־להֶֹיךָ"  שאמר הנביא הושע: "שׁוּבָה יִשְׂ
)הושע יד, ב(. פעמים נקראת בפרשת וילך, ופעמים 

אחרי פרשת האזינו.
ויש להבין: הלוא מצוַת התשובה היא תמידית, בכל 
יום ויום, וכרוכה בארבעה שלבים הכרחיים:  חרטה, 
עזיבת החטא, וידוי וקבלה לעתיד שלא יחטא עוד . 
ואם כך, מהו ההבדל בין תשובה של כל השנה 
י בַיּוֹם  לבין זו של יום הכיפורים שנאמר בו: "כִּ
ר עֲלֵיכֶם לְטַהֵר אֶתְכֶם מִכֹּל חַטֹּאתֵיכֶם  ה יְכַפֵּ הַזֶּ

טְהָרוּ" )ויקרא טז, ל(? לִפְנֵי יְיָ תִּ
והנה חכמינו זיכרונם לברכה אמרו במסכת ראש 
השנה )יח.(, וכן כתב  הרמב"ם  )הלכות תשובה פרק ב' 
הלכה ו'(:  אף על פי שהתשובה והצעקה יפה לעולם, 

בעשרת ימי תשובה היא יפה ביותר ומיד מתקבלת , 
הְיוֹתוֹ קָרוֹב"  צְאוֹ קְרָאֻהוּ בִּ הִמָּ רְשׁוּ יְיָ בְּ שנאמר: "דִּ

)ישעיהו נה, ו(.

לפי זה אפשר היה לטעון ולומר שכל המעלה 
של עשיית תשובה בימים אלו על פני תשובה 
בשאר ימות השנה, מתבטאת רק באפשרות 
שהתשובה תתקבל לפני בורא העולם ביתר 
קלות, שכן אלו הם ימי רצון. אולם בעזרת ה' 
יוכח בהמשך המאמר שהתשובה ביום הכיפורים 
שונה לגמרי מהתשובה של כל השנה, ויבואר 
יסוד עצום שחייב כל יהודי לדעת קודם בואו 

ליום הגדול והנורא –  היום האדיר בשנה .
 הרב פינקוס  זצ"ל )בספרו 'ימים נוראים' עמ' ת"ו( מבאר 

את עומק התשובה ביום הכיפורים:
בתפילה של כל השנה מזכירים רק  סליחה 
ומחילה : "סלח לנו אבינו כי חטאנו, מחל לנו 
מלכנו כי פשענו", ואין אִזכור של כפרה. ואילו 
ה  י בַיּוֹם הַזֶּ ביום הכיפורים ישנה לשון כפרה: "כִּ
ר עֲלֵיכֶם", ואף שמו של היום הגדול הוא על  יְכַפֵּ
שם הכפרה. אם כן, יש להבין: מדוע רק ביום 
הכיפורים מבקשים כפרה, ומהו ההבדל בין סליחה 

ומחילה לבין כפרה?

מהות הסליחה, המחילה והכפרה

והביאור נפלא ביותר:
 סליחה  – היא כמו חוב שאין לבעליו אפשרות 

לשלמו, ולכן הוא מבקש אשראי – שייתנו לו 
מעט זמן עד שיצליח לשלם את החוב. כך גם 
בבקשת הסליחה, החוב קיים והייסורים תלויים 
ועומדים, ורק מבקשים מהקדוש ברוך הוא: אנא, 
המתן מעט עד שנמצא פנאי לפתוח את הלב 

לעשות תשובה.
ובדיוק את הלשון הזאת – לשון סליחה, נקט 
דְבָרֶךָ"  י כִּ הקדוש ברוך הוא בחטא העגל: "סָלַחְתִּ
)במדבר יד, כ(. ואף על פי כן לא נמחק לגמרי, 

י" )שמות לב,  קְדִי וּפָקַדְתִּ שהרי נאמר: "וּבְיוֹם פָּ
לד( – כלומר  הסליחה איננה מחיקת העבירה, אלא 

החטא עומד בעינו והעונש גם הוא תלוי בינתיים, 
אולם הקדוש ברוך הוא אינו תובע את חובו ולא נותן 
למלאכי החבלה שנבראו מהחטא להיפרע מהחוטא .

 מחילה  – היא דרגה גבוהה ממש, כמו מחילת חוב. 

הלווה התחנן על נפשו, עד שהמלווה הסכים 
למחול על חובו לגמרי.  אין חוב! אין ייסורים!  ואם 

כן יש להבין, מה יכול להיות יותר מזה?

 כפרה  –  תיקון גמור וניקיון 

החטא! 
לכן בכל השנה כולה 
לבקש  רק  אפשר 
סליחה או מחילה, כיוָון 

שניתן רק לדחות את 
הייסורים או לבטל אותם. 

אבל כפרה לא ייתכן לעשות, כי  הנפש 
והרוח נשארות מלוכלכות ומטונפות 

מהחטא . וכפרה, שהיא ניקיון הנפש, אפשר 
לעשות אך ורק ביום אחד בשנה –  ביום הכיפורים .

מחילת עוונות לשלושה: גר, חתן ומלך

ומעתה יאיר האור:  רש"י  )בראשית ל"ו, ג( מקשה על 
הפסוק המתאר כיצד עשיו הרשע נשא לאישה 
את בשמת בת ישמעאל, ומעלה תמיהה: הלוא 

להלן נקראת מחלת בת ישמעאל?
ומתרץ רבי שלמה יצחקי שבאגדה מופיעים  שלושה 
אנשים שמוחלים על עוונותיהם: גר שנתגייר, העולה 
לגדולה והנושא אישה . והמקור לזה בתורה הוא 
מנישואי עשיו שנשא את בשמת, ונקראת בשם 

נוסף –  מחלת , ללמדנו שמחלו על עוונותיו.
ובירושלמי )ביכורים פרק ג', הלכה ג'( הוסיפו ראיה 
מהנביא למחילת עוונותיו של מלך, משאול המלך 
מָלְכוֹ" )שמואל א'  אוּל בְּ נָה שָׁ ן שָׁ שנאמר עליו: "בֶּ
יג, א(. וכי בן שנה היה? אלא שנמחלו עוונותיו 

והיה כמו בן שנה.
ברם, כל השומע ישתומם: וכי יש "קיצורי דרך"? 
כיצד יכול אדם רשע כמו עשיו, להתחתן עם 

אישה ולזכות למחילת עוונות גמורה?

ניקיון הנשמה: ייסורים או כפרה ביום 
הכיפורים

אלא, העומק נורא ונוקב עד התהום:
חכמינו זיכרונם לברכה אמרו במסכת ברכות 
)ה.(, שעל ידי  גמילות חסדים ותלמוד תורה מוחלין 

ר  חֶסֶד וֶאֱמֶת יְכֻפַּ לאדם על כל עוונותיו , שנאמר: "בְּ
עָוֹן" )משלי טז, ו(. וכן, מי שקובר את בנו ה' יצילנו, 

מוחלין אף לו על כל עוונותיו.

הרה"ג אליהו )אילן( חנן שליט"א
מתוך הספר: 'תורת חסד'

 ההבדל בין סליחה, מחילה וכפרה 

1212



מְרֵנִי,  ת אֵ-ל� יִשְׁ בָּ מְרָה שַׁ י אֶשְׁ כִּ
ינוֹ וּבֵינִי: אוֹת הִיא לְ�עוֹלְ�מֵי עַד בֵּ

בְרֵי צְרָכִים.  ר בּוֹ דִּ דַבֵּ ם מִלּ�ְ רָכִים, גַּ אָסוּר מְצֹא חֵפֶץ עֲשׂוֹת דְּ
מֵנִי: תוֹרַת אֵ-ל� וּתְחַכְּ ה בְּ בְרֵי סְחוֹרָה אוֹ דִבְרֵי מְלָ�כִים, אֶהְגֶּ דִּ
י. ה לְ�דוֹר רִאשׁוֹן נָתַן קְדוֹשִׁ י, הִנֵּ בּוֹ אֶמְצָא תָמִיד נוֹחַ לְ�נַפְשִׁ
ל� מְזוֹנִי: י יִכְפֹּ ִ שּׁ כָל� שִׁ כָה בְּ י, כָּ ִ שּׁ ִ נֶה בַשּׁ תֵת לֶ�חֶם מִשְׁ מוֹפֵת בְּ
מִיד לְ�פָנָיו. דַת הָאֵ-ל� חֹק אֶל� סְגָנָיו, בּוֹ לַ�עֲרֹךְ לֶ�חֶם תָּ ם בְּ רָשַׁ

פּוּר עֲוֹנִי: י נְבוֹנָיו, אָסוּר לְ�בַד מִיּוֹם כִּ ן לְ�הִתְעַנּוֹת בּוֹ עַל� פִּ עַל� כֵּ
ר וְדָגִים. שָׂ עֲנוּגִים, לֶ�חֶם וְיַיִן טוֹב בָּ ד הוּא יוֹם תַּ הוּא יוֹם מְכֻבָּ

חֵנִי: מְּ מָחוֹת הוּא וּתְשַׂ י יוֹם שְׂ יגִים. כִּ מְחָה מַשִּׂ מֵחִים בּוֹ הֵם שִׂ הַשְּׂ
בוֹרִית.  י בְּ ס בּוֹ לִ�בִּ ן אֲכַבֵּ מֵחֵל� מְלָ�אכָה בּוֹ סוֹפוֹ לְ�הַכְרִית, עַל� כֵּ
חֲרִית, מוּסָף וְגַם מִנְחָה הוּא יַעֲנֵנִי: לָ�ה לָ�אֵ-ל� עַרְבִית וְשַׁ לּ�ְ אֶתְפַּ

נָגִילָ�ה הַלְ�ל�וּיָהּ נָגִילָ�ה, 
ה. אֻלָ�ּ א זְמַן הַגְּ בָּ

ץ נִדְחֵי יְדִידַי.  י קַבֵּ -דַּ אֵ-ל� שַׁ
עֲלָ�ה: הֶם גָּ י בָּ נְאַי, נַפְשִׁ וְגָרֵשׁ מְשַׂ

י גּוֹאֲלִ�י.  ן יִשַׁ לַ�ח לִ�י בֶּ שְׁ
ה כָלָ�ה: אוֹיְבַי עֲשֵׂ ית הֵיכָלִ�י, בְּ וּבְנֵה לִ�י בֵּ

רַחֲמָן חוּס עַל� עַם ל�ֹא אַלְ�מָן. 
ה: ר עַם סְגֻלּ�ָ ׂ לַ�ח לָ�הֶם צִיר נֶאֱמָן, יְבַשֵּ וּשְׁ

רְחָק,  צֵם מִמֶּ חָזָק זְכוֹר זֶרַע יִצְחָק. וְקַבְּ
ה: יר וּתְהִלּ�ָ ר שִׁ וּנְסַדֵּ

חֲבִיבִי, 
יָ-הּ חֲבִיבִי, 

לֶ�ךְ הָרַחֲמָן.  הָאֵ-ל� הַמֶּ
אֱמָן: אֱמָן, הַנֶּ יחוֹ הַנֶּ לַ�ח מְשִׁ יִשְׁ

מַע קוֹלֵ�נוּ,  אָב הָרַחֲמָן שְׁ
וִד וְיִגְאָלֵ�נוּ.  ן דָּ לַ�ח בֶּ שְׁ

נוּ,  נָשׁוּב לְ�צִיּוֹן עִיר קָדְשֵׁ
יַד רָמָה: הּ בְּ ל�וֹט בָּ וְנִשְׁ

חֲבִיבִי וְכוּ':

ירָה,  עִיר הַבִּ ף בְּ ה נִתְאַסֵּ מָּ שָׁ
ירָה. מַע קוֹל� שִׁ ָ וּמֵחָדָשׁ יִשּׁ
נוֹרָה,  וְאָז נַדְלִ�יק אֶת הַמְּ

בֵית שׁוֹכֵן מְעוֹנָה: בְּ
 חֲבִיבִי וְכוּ':

ךָ,  רָאֵל� עַמֶּ עֳנִי יִשְׂ רְאֵה בָּ
יבֵם נָא לִ�גְבוּלֶ�ךָ.  וַהֲשִׁ
וְאָז יֵרָאֶה כָל� זְכוּרֶךָ, 
נָה: ָ שּׁ עָמִים בַּ ל�ֹשׁ פְּ שָׁ

 חֲבִיבִי וְכוּ':

אֵלֶ�יךָ אֶקְרָא יָ-הּ אֵ-ל� נוֹרָא אֵ-ל� נוֹרָא. 
ים זֵרוּהָ יָ-הּ, אֵ-ל� נוֹרָא. הָעַמִּ פֶן שֶׁ וּפְקֹד גֶּ

חְרוּתָהּ לָ�עַד וּלְ�עוֹלָ�מִים. שׁ שַׁ ל� אֵ-ל� שׁוֹכֵן מְרוֹמִים, וּתְחַדֵּ קַבֵּ וְעָתָהּ תְּ שַׁ
ךָ נֶאֱנָח, צוֹעֵק מִבּוֹר ל�ֹא מָצָא עֶזְרָה, אֵ-ל� נוֹרָא, אֵ-ל� נוֹרָא:  זְנַח עַמְּ הַלְ�עוֹלָ�ם תִּ

אֵֶיָ� אְֶ�רָא וְכוּ':

רְיָהּ וְעוֹד יָדוֹ ל�ֹא קָצְרָה. י יָדוֹ גָבְרָה, אָכַל� אֶת פִּ לְ�חַם אֶת הָאוֹיֵב כִּ
מְךָ נִקְרָא, אֵ-ל� נוֹרָא, אֵ-ל� נוֹרָא:  ים שִׁ לַ�ח בּוֹ חֵמָה זַעַם וּנְקָמָה, יֹאמְרוּ הָעַמִּ שְׁ

אֵֶיָ� אְֶ�רָא וְכוּ':

ל�וֹם עוֹלָ�ם.  ה אֶת זַרְעוֹ וְתֶן ל�וֹ שְׁ רִית אִישׁ חֲל�וֹם חָלַ�ם, הַרְבֵּ מָרוֹם זְכָר נָא בְּ
ה פְזוּרָה. אֵ-ל� נוֹרָא, אֵ-ל� נוֹרָא:  נָא רְצֵה גִזְעוֹ וְחֹן אֶת זַרְעוֹ, עַד מָתַי יִהְיֶה שֶׂ

אֵֶיָ� אְֶ�רָא וְכוּ':

כַן עָלָ�יו הֶעָנָן.  י שָׁ ם כִּ ךָ יִתְכּוֹנַן, יָרֹנּוּ כֻלּ�ָ שְׁ הֵידָד יִהְיֶה יוֹם בּוֹ מִקְדָּ
בְרָה. אֵ-ל� נוֹרָא, אֵ-ל� נוֹרָא:  י יָדְךָ עַל� הָאוֹיֵב גָּ יר וּמִזְמוֹר לְ�פָנָיו נִגְמוֹר, כִּ וְשִׁ

אֵֶיָ� אְֶ�רָא וְכוּ':

לעילוי נשמת
ויטוריו בן מיסה רבא ז"ל
אינס בת מזל רבא ז"ל 

ריימונד אמסלם בת עזיזה ז"ל 
תנצב"ה

לעילוי נשמת
משה טולדו בן מנטה ז"ל
נלב"ע כ"ז חשון ה'תשע"ט 

תנצב"ה
הוקדש ע"י אברהם טלדו הי"ו

לעילוי נשמת
ר' אשר בן כמיסה ז"ל
לבית חדאד הי"ו

נלב"ע ג' אדר א' ה'תשפ"ד
תנצב"ה

לעילוי נשמת
רוזה בת סניורה ז"ל

נלב"ע כ"ג שבט ה'תשפ"ה 
תנצב"ה

לעילוי נשמת
משה סבג בן מסעודה ז"ל

ניסים בן עליה 
מור יוסף ז"ל 

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

לעילוי נשמת
בתיה לוי 

בת נעימה ז"ל
נלב"ע י"ט תמוז ה'תשפ"א 

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

לעילוי נשמת
רגינה כובני 

בת יצחק וג'ולט ז"ל
נלב"ע כ' שבט ה'תשפ"ה 

תנצב"ה

לעילוי נשמת
אברהם הכהן חודז'יוב בן 

מיכאל דבורה ז"ל 
נלב"ע כ"ד כסלו ה'תשפ"ה 

תנצב"ה

ומעתה תמוה מאוד: ניחא 
תורה וחסד, שהם שני 
של  התווך  עמודי 
העולם, או לחלופין 
הקובר את בניו שהם 
ייסורים נוראים מהאיומים 
ביותר שיש, על ידי תורה וחסד או 
בגלל ייסורים עוד אפשר להבין כיצד 
זוכים למחילת עוונות... אבל אדם שנשא אישה 
או קיבל משרה ציבורית רמה – על מה ולמה יזכה 

למחילת עוונות?

אלא שלפי האמור יתבאר היטב:

ודאי שלא ייתכן כי רשע גמור יקבל שכר בגן עדן 
לאחר שהרשיע כל חייו בעולם הזה, רק מפני 
שהתחתן בסוף ימיו. זאת אין הדעת סובלת כלל 
וכלל! אלא שעל ידי  סליחה ומחילה הוא יוכל רק 

להינצל מייסורים בעולם הזה .

כי כמו שהקדוש ברוך הוא נתן לעמו מתנה, שעל 
ידי התפילה והתשובה הוא סולח או מוחל, כלומר 
דוחה את שעת הפירעון או מוחל על העוונות 
כליל, כך גם ממש הוא נותן מתנה לחתן ביום 

חופתו –  מחילת עוונות .

וכן גר שנתגייר או אדם שעלה לגדולה – מקבלים 
מתנה מבורא העולם, ואין להם לחשוש לעת 
עתה מייסורים על מה שעוללו כאן בעולם הזה.

אבל בעולם הבא,  אוי לכל אלה ואוי לנפשם!  
שכן נפשם מוכתמת בעוונות ושחורה משחור, 
ואין לתאר ואין לשער כמה ייסורים יסבלו, כיוון 
שלצחצח את נפשם הם יכולים רק על ידי אחד 
משני הדברים: או על ידי  ייסורין  – ייסורים ממרקין, 
תֶר  נֶּ סִי בַּ כַבְּ י אִם תְּ כפי שהנביא ירמיה אומר: "כִּ
ם עֲוֹנֵךְ לְפָנַי נְאֻם אֲ־דֹנָי'"  י לָךְ בֹּרִית, נִכְתָּ וְתַרְבִּ
)ירמיהו ב, כב(. כלומר צריך ייסורים כדי לנקות 

את הנפשות, ממש כמו כביסה עם נתר ובורית.

או על ידי  כפרה – כפרת יום הכיפורים , היום היחיד 
בשנה שבו הקדוש ברוך הוא מנקה את הנפשות!

י"ג מידות של רחמים ונושא העוון

ורובד נוסף בעניין, מבאר המקובל  רבי משה 
קורדבירו  זצ"ל בספרו 'תומר דבורה' )פרק א', מידה 
ג' 'נושא עון'(, שסובב והולך סביב ביאור שלוש 

עשרה מידות של רחמים:
מוֹךָ"  )מיכה ז, יח( – מי סבלן כמו הקדוש   "מִי אֵ־ל כָּ

ברוך הוא, שברוב רחמיו מחזיק את החוטא, בו 
בזמן שאותו אדם בעצם פוגע בו. והרי הוא כמו 
אבא שנושא את בנו על ידיו, ואותו הבן מכה את 

אביו ה' יצילנו, בעודו נישא על כפיו.
א עָוֹן"  – כל יצור בעולם, מהחיוֹת, דרך האנשים   "נשֵֹׂ

ועד המלאכים – צריך פרנסה וחיוּת מאת ה' יתברך. 
וכיוון שכשאדם חוטא נברא מלאך משחית, מן 
הדין היה שהקדוש ברוך הוא יאמר למלאך הרע, 
שילך לבקש מזון ממי שברא אותו. אולם אם היה 
המלאך ניגש לאדם החוטא, הוא היה פוגע בו 
ומזיק לו, שכן זהו מזונו. מה עושה הקדוש ברוך 
הוא ברוב רחמיו?  זן ומפרנס את המלאך המשחית 
שנברא, כלומר "נושא עוון", ובלבד שלא יפגע בחוטא 
באופן מיידי . ונותן הקדוש ברוך הוא לחוטא פרק 

זמן עד שישוב בתשובה שלֵמה.
אלא שסליחה ומחילה, כלומר הגנה מהמלאכים 
המשחיתים שברא החוטא, היא אליה וקוץ בה. 
כי מצד אחד, החוטא כמובן איננו חפץ בייסורים, 
אבל מצד שני, ייסורים ממרקין, וללא ייסורים – 
הנפש נותרת מלוכלכת לגמרי. לכן, כדי לנקות את 
הנפש למען לא תיאלץ לעבור ייסורי גהינום, שהם 
קשים פי כמה מייסורי העולם הזה, צריך  "כפרה" .
וכיצד נעשית הכפרה? על ידי קורבן! בבית 
המקדש! אבל בעוונותינו שאין לנו בית המקדש, 

לא נותרה כפרה אלא  ביום כיפור! 

יום הכיפורים: כפרה וטהרה מוחלטת

וזהו עומק ההבדל בין ראש השנה ליום הכיפורים:
 בראש השנה פותחים דרך חדשה, וממליכים את 

הקדוש ברוך הוא . לא מביטים אל העבר, אלא 
קְעוּ  נושאים פנים לעבר העתיד, שנאמר: "תִּ
בַחֹדֶשׁ שׁוֹפָר" )תהילים פא, ד( – שיפור המעשים. 
אבל מאומה מהעבר לא משתנה, מה שהיה היה, 

וכעת מתחילים דרך חדשה.
אולם  ביום הכיפורים לעומת זאת, מנקים את העבר .
ומזה הטעם מבאר  רבי יצחק הוטנר  זצ"ל )בספרו 
בְתָּ  'פחד יצחק', ימים נוראים(, שבכל השנה נאמר: "וְשַׁ

עַד יְיָ אֱ־להֶֹיךָ" )דברים ל, ב(, ותספיק אפילו תשובה 
מועטת כדי להגן עליו מן הייסורים. הלוא גם מי 
ששב בתשובה ברובד נמוך, הרי הוא כבגד מלוכלך 
ששטפוֹ מעט במים, וירדו חלק מהכתמים. גם 
לזה יקרא כיבוס. מה שאין כן ביום הכיפורים, שבו 
העניין שונה לחלוטין, משום  שמצחצחים כליל את 
טְהָרוּ" )ויקרא טז, ל(,  הנפש . וזהו שנאמר: "לִפְנֵי יְיָ תִּ

כי הוא יום הכיפורים, יום טהרה.
ועל כן, מסכת יומא – מסכתא דיום הכיפורים, 
רבי  "אמר  פו.(:  )יומא  במשנה  מסתיימת 
עקיבא:  אשריכם ישראל! לפני מי אתם מטהרים? 

מי מטהר אתכם? אביכם שבשמיים! "
 וקשה על המשנה הזו:  מהי כפילות הלשון – "לפני 

מי אתם מיטהרים", "מי מטהר אתכם"?
הראשון: "לפני מי אתם מיטהרים" – הקדוש ברוך 
י  הוא שמטהר את עם ישראל, שנאמר: "וְזָרַקְתִּ
עֲלֵיכֶם מַיִם טְהוֹרִים" )יחזקאל לו, כה( – זאת אומרת, 
ה את המים. אבל עדיין  זֶּ מַּ הקדוש ברוך הוא הוא שֶׁ
משמע שהמים עצמם הם שמטהרים! ולכן מוסיף 

רבי עקיבא חידוש יותר גדול:
והשני: "מי מטהר אתכם" – הקדוש ברוך הוא 
בעצמו הוא המטהר! "מה מקווה מטהר את 
הטמאים, אף הקדוש ברוך הוא מטהר את ישראל". 

כלומר,  הקדוש ברוך הוא, הוא המקווה! 
וזהו שאמר דוד המלך בתהילים )קלט, טז(: "יָמִים 
רוּ" היינו שמכל  הֶם". "יָמִים יֻצָּ רוּ וְלוֹ אֶחָד בָּ יֻצָּ
ימות השנה הקדוש ברוך הוא בוחר לעצמו יום 
הֶם" –  יום הכיפורים . מכל ימות  אחד, "וְלוֹ אֶחָד בָּ
השבוע בחר הקדוש ברוך הוא לעצמו את יום 
השבת, ומכל השנה בחר הקדוש ברוך הוא את 

יום הכיפורים – " שבת שבתון ".
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הרה"ג הרה"ג עידן בן-אפרים עידן בן-אפרים שליט"אשליט"א

ערב יום הכיפורים

כפרות

נוהגים לעשות כפרות בערב יום הכיפורים, יש שעושים 
אותן בכסף )עי' חיי אדם קמד, ד(, ויש העושים בשחיטת עוף 
)עיין שולחן ערוך ורמ"א, תרה(, ולוקחים תרנגול זכר לכל זכר, 

ותרנגולת נקבה לכל נקבה, ומהדרים לבחור תרנגולים 
1
לבנים )רמ"א שם(.

בעת שמסבב את התרנגול סביב לראש המתכפר, 
אומר: "זה חליפתך, תמורתך, כפרתך" וכו', ואם מסבב 
לעצמו, אומר: "זה חליפתי, תמורתי, כפרתי" )משנה ברורה, 
ג(,  ויהרהר באותה שעה בתשובה  )בן איש חי וילך, ב; משנ"ב, 
ב(. ואחר השחיטה נותנים את דמי פדיון התרנגולים 
לעניים, וזה עדיף יותר ממה שייתן את התרנגולים 

   

2
עצמם לעניים )משנ"ב ה(.

)משנ"ב    אחד  ותרנגול  תרנגולות  שתי  לוקחים  למעוברת    -  כפרות למעוברת 

ג(, שמא העובר זכר ושמא נקבה, ואם אין ידו משגת כל כך, ייקח תרנגול אחד 

 ותרנגולת אחת )עי' רמ"א ומשנ"ב שם(. אם גם זה קשה, די בתרנגולת אחת )חזו"ע רכה-רכו(.

אם על ידי בדיקה נתברר מין העובר, ניתן לסמוך עליה ואין צריך תרנגול נוסף 

מספק )אשרי האיש יז, יב(, והוא הדין אם נמצאת מעוברת בתאומים אף שבדרך כלל אין 

לחוש לכך )שו"ת קנה בושם ב, כ(. מעוברת תוך ארבעים יום, אין לה דין מעוברת לעניין 

כפרות )אשרי האיש יז, יב(.

 הקדמת הכפרות -  עקב ריבוי שחיטת העופות בערב יום הכיפורים, רבו התקלות   

 

והמכשלות, והורו הפוסקים שיש להקדים הכפרות כמה ימים לפני יום הכיפורים, כדי 

 למעט את הדוחק הרב השוׂרר אצל שוחטי העופות )משנ"ב שם, ב; שו"ת יחוה דעת ב, עא; חזו"ע רכג(.

צער בעלי חיים -  כיום מצב הכפרות עגום מבחינת צער בעלי חיים, שמעמידים את 

ן, בשמש ובצמא, ולאחר 
ָ
העופות במשך שעות כמה עופות ביחד צפופים בתוך מתק

השחיטה משליכים אותם לאשפה, ויש ששוחטים את העוף בפני עופות אחרים, ויש 

לחוש בזה לצימוק הריאה וגם צער בעלי חיים )פתחי תשובה יו"ד לו, טז; בא"ח ש"ב תזריע, טו(, 

ויש שמוכרים שוב את הכפרות לאנשים אחרים, ובזה בוודאי אין יוצאים ידי חובה 

)אשרי האיש יז, ט(, ומוטב לעשות כפרות בכסף ולא לסייע ביד עוברי עבירה.

14 ............ ערב יום הכיפורים

כפרות������������������������������������ 14  

סליחות / תפילה ������������������� 15  

טבילה����������������������������������� 15  

מלקות����������������������������������� 15  

אכילה ושתייה ���������������������� 15  

מלאכה ��������������������������������� 15  

  15 ���������� מנחה מוקדמת / וידוי 

  16 ������ בגדים נאים / מפה לבנה 

הדלקת נרות / שהחיינו �������� 16  

16 .................... יום הכיפורים

  16 ��������������������� שמחה ותשובה

כפרה למתים������������������������� 16  

מלאכה���������������������������������� 17  

חמישה עינויים����������������������� 17  

  17 �������� צום / מעוברות ומניקות 

חולה ������������������������������������� 17  

  18 ������������������������� בליעת כדור 

יולדת����������������������������������� 18  

אכילה ושתייה לשיעורים������  18  

  18 �������������������� קביעת שיעורים 

  18 ������������ קידוש / ברכת המזון 

  19 ������������������������������������ קטנים

  19 ���������������������� הרחת ריח טוב

רחיצה ����������������������������������� 19  

נטילת ידיים �������������������������� 19  

  19 �������������������������������������� סיכה

נעילת הסנדל������������������������� 19  

חולה / יולדת / קטנים����������� 19  

  20 ���������� מקצת פרטים בתפילה

נעילה������������������������������������� 20  

מוצאי יום הכיפורים��������������� 20  

זמן רבינו תם�������������������������� 21  

תפילת ערבית������������������������ 21  

טעות בתפילה������������������������ 21  

ברכת הלבנה������������������������� 21  

ברכות������������������������������������ 21  

סעודה בשמחה���������������������� 21  

דקדוק במעשיו���������������������� 21  

תוכן ענייניםתוכן עניינים

בִיעִי: ְ ת קֹדֶשׁ יוֹם הַשּׁ בָּ יוֹם שַׁ יוֹדוּךָ רַעְיוֹנַי יְיָ רוֹעִי, חַי בְּ
ל� זוּלָ�תֶךָ.  רִית עַל� כָּ י שָׂ ךָ, אוֹמַר כִּ ל� מְלַ�אכְתֶּ יתָ בּוֹ כָּ לּ�ִ ר כִּ יוֹם אֲשֶׁ

יעִי:  יתָ, אֵין לְ�בַלּ�וֹתֶךָ, לִ�י בֶן אֲמָתֶךָ חִישׁ לְ�הַרְגִּ ים עָשִׂ וּמַעֲשִׂ
יוֹם וְכוּ': חַי בְּ

נִים. בוּעוֹת וְשָׁ שָׁ תָּ בְּ שְׁ נְיָנִים, וְאוֹתוֹ קִדַּ בִיעִי בָחַרְתָּ רֹאשׁ לְ�כָל� הַמִּ שְׁ
אתָ לְ�גֶזַע אֱמוּנִים, וּפְדֵם מֵאֲסוֹנִים אָרְחִי וְרִבְעִי: ר נָשָׂ חִישׁ אֲשֶׁ

יוֹם וְכוּ': חַי בְּ

רְצֵה בִמְנוּחָתִי יוֹם זֶה יוֹם מְנוּחָה, וּבְיוֹם עֲבוֹדָתִי, הַמְצֵא לִ�י הָרְוָחָה. 
עֲשׁוּעִי: מְחָה יִהְיֶה שַׁ שׂוֹן וְשִׂ אֵת וַאֲרוּחָה, וְשָׂ בִיתָתִי, מַשְׂ וְהָכֵן לִ�שְׁ

יוֹם וְכוּ': חַי בְּ

עֲדֵנוּ. ים אוֹר בַּ הִלּ�וֹ, שִׂ נוּ, וְנֵרְךָ בְּ זַכֵּ ת תְּ בָּ לּ�וֹ, שַׁ כֻּ אֶל�-עוֹלָ�ם שֶׁ
עִי: עֲלֵ�נוּ, מְהֵרָה עֲנֵנוּ, אוֹרִי וְיִשְׁ שׁוּב תַּ יל�ֹה, תָּ ן שִׁ כָּ וְאֶל� מִשְׁ

יוֹם וְכוּ': חַי בְּ

ךָ,  לּ�ְ ם אֶת שֶׁ ח גַּ קַּ חֶלְ�קְךָ ל�ֹא תִּ נִי בְּ מַח בְּ שְׂ
יךָ, הָעוֹלָ�ם לְ�פָנֶיךָ: חַיֶּ מְחָה תְּ הַשִּׂ

ךָ: ב פּוֹעֵם בְּ רַגְלֶ�יךָ, מְנַעְנֵעַ יָדֶיךָ, עֵינַיִם צוֹפִים לְ�ךָ, הַלּ�ֵ הוֹלֵ�ךְ בְּ
יָ�, הָעוָֹם ְפָנֶיָ�: חַיֶּ מְחָה תְּ הַשִּׂ

מוֹן יִהְיֶה לְ�ךָ:  ה אוֹרֵחַ. ל�ֹא בְחַיִל� וְל�ֹא בְכֹחַ, הַמָּ עוֹלָ�ם הַזֶּ מֵחַ, בָּ יר וּמִי שָׂ  מִי עָשִׁ
יָ�, הָעוָֹם ְפָנֶיָ�: חַיֶּ מְחָה תְּ הַשִּׂ

לְ�חָנֶךָ.  נִים לְ�שֻׁ ם בָּ ה לְ�ךָ, גַּ ל�-אֵלּ�ֶ א עֵינֶיךָ, מִי נָתַן כָּ ט וְשָׂ הַבֵּ
מִיד יִהְיֶה לְ�ךָ:  ן תָּ אִם תּוֹדֶה רַק לְ�בוֹרְאֶךָ, כֵּ

יָ�, הָעוָֹם ְפָנֶיָ�: חַיֶּ מְחָה תְּ הַשִּׂ

רִיעַ.  ה הַמֵּ עָזְרֵנִי אֵ-ל� חַי לְ�הַכְנִיעַ, אֶת יֵצֶר הַמְפַתֶּ
יעֵנִי: ךָ אֵין מוֹשִיעַ לְ�הוֹשִׁ לְ�תְּ מִבִּ

י מֵחֶטְאִי וּמַעֲלִ�י. בְתִּ י שַׁ תַח לִ�י, כִּ לְ�תֵי תְשׁוּבָה חַי פְּ דַּ
מַע קוֹלִ�י,  א צוּרִי, שְׁ אָנָּ

א עֲוֹנִי: ָ ה תִשּׂ עַי, אַתָּ מַהֵר עֲנֵנִי אוֹדֶה עֲלֵ�י פְשָׁ
תְחָרְטָה.  ל� אֶת נֶפֶשׁ הַמִּ שׁוּטָה, לְ�קַבֵּ סוֹד יְמִינְךָ הַפְּ

חֱטָא, אֵלֶ�יךָ קוֹנִי.  וְל�ֹא תוֹסִיף, תֶּ
פוֹנִי: ת הַצְּ הַרְחֶק נָא מֵעָלֶ�יהָ, חֶבְרַת כַּ

לּ�וֹ. מוּל� אֵ-לִ�י וְגָדְל�וֹ, יִרְעַד גּוּפִי כֻּ
יר ל�וֹ.  ר לִ�י אֶקְרָא ל�וֹ, יָ-הּ עוֹזֵר לִ�קְהָל�וֹ, וּבְטוּב לֵ�ב אָשִׁ צַּ בַּ

יָ-הּ צוּר עוֹזֵר לִ�קְהָל�וֹ:
ם.  לּ�ָ אֵימָה כֻּ ים רְצוֹנוֹ בְּ יָצַר ל�וֹ עוֹלָ�ם וּבְצַלְ�מוֹ אָדָם, עוֹשִׂ

שׁוֹ לָ�עַד לְ�עוֹלָ�ם. גֶזַע עַבְדּוֹ אַבְרָהָם, לְ�קַדְּ חַר בְּ בָּ
עֲלֵ�יהֶם פּוֹרֵשׂ צִלּ�וֹ, וְהוּא עוֹזֵר לִ�קְהָל�וֹ.

בָחָיו מִי מָנָה וּמִי יִדְמֶה ל�וֹ. שְׁ
יָ-הּ אֵ-לִ�י עוֹזֵר לִ�קְהָל�וֹ:

ה, וְעַם יְדִיד עָל�ֹה יַעֲלֶ�ה.  לּ�ֵ מֵד וְאוֹיְבַי כַּ צָרַי הַשְׁ
מְךָ יוֹדֶה. וְעָתוֹ עֲנֵה, וּבְבֵית מְעוֹנוֹ לְ�שִׁ אֵ-ל� נַעֲרָץ שַׁ
דֵה וְרוֹמֵם נָא, קִרְיָה נֶאֱמָנָה. יָ-הּ עוֹזֵר לִ�קְהָל�וֹ,  פְּ

יר ל�וֹ,  וּבְטוּב לֵ�ב אָשִׁ
יָ-הּ אֵ-לִ�י עוֹזֵר לִ�קְהָל�וֹ:

לעילוי נשמת
ד"ר רות סיילס 

בת סופי ז"ל
נלב"ע כ"ז טבת ה'תשפ"א 

תנצב"ה

לעילוי נשמת
אסתי בן עמי ז"ל 

בת רינת הי"ו
נלב"ע י"א כסלו ה'תשפ"ה 

תנצב"ה

לעילוי נשמת
ג'ולי חסן ז"ל 
בת ליזה הי"ו

נלב"ע י"א כסלו ה'תשפ"ה 
תנצב"ה

לעילוי נשמת
ליאם תקווה ז"ל 

בת לינדה הי"ו
נלב"ע י"א כסלו ה'תשפ"ה 

תנצב"ה

לעילוי נשמת
לירן פנחס ז"ל בן מזל הי"ו

נלב"ע י"ד כסלו 
ה'תשפ"ב 
תנצב"ה

לעילוי נשמת
משה סולימן 

בן מזל פורטנה ז"ל
נלב"ע ו' בשבט ה'תשפ"ד 

תנצב"ה

להקדשות 
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
שלמה עוגן 

בן ר' יוסף וסעידה ז"ל
נלב"ע י"ב תשרי ה'תש"פ

תנצב"ה

לעילוי נשמת
מורן אסתר סמסון ז"ל 

בת סופיה הי"ו
נלב"ע ד' סיון ה'תשפ"ב 

תנצב"ה

לעילוי נשמת
אלברט חניאל סמסון 

בן יוכבד ז"ל
נלב"ע ג' תמוז ה'תשפ"ד 

תנצב"ה
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אם עושה כפרות בכסף, ייקח כסף כפי 
שווי עוף לכפרה )בית הכפורת ד"א ע"ב סעיף 
ו(, וכשמסובבו סביב לראשו, יאמר: "אלו 
המעות חליפתי" וכו'.3 אין לעשות כפרות 
מכספי מעשר )משנ"ב ו(, ויש ליתן את הכסף 
לצדקה קודם יום הכיפורים )עי' שו"ע יורה 

דעה רנז, ג(.

סליחות / תפילה 

משכימים בערב יום הכיפורים לומר 
סליחות, ואומרים וידוי ונפילת אפיים, 
ועושים התרת נדרים )חזון עובדיה רכט(, 
או שעושים כן בחצות לילה. ובתפילת 
שחרית אומרים "אבינו מלכנו" )שם( אבל 
אין אומרים וידוי ונפילת אפיים )שו"ע תרד, 

ב( לפי שנוהגים לעשותו קצת כמו יום 
טוב )משנ"ב, ג( )והאשכנזים אינם אומרים 

"אבינו מלכנו" ]רמ"א שם; קיצור שולחן 

ערוך קלא, ב[(. 

טבילה

מנהג יפה לטבול בערב יום 
הכיפורים במקווה טהרה 

)זהו המקום היחיד שמרן בשולחן 

ערוך כותב עניין טבילה, שלא כתב כן 

לפני שבת או חג אחר. הליכות מועד 

עמ' רמב( )עי' שו"ע ורמ"א תרו, ד ובא"ח וילך, ח(, 

וטוב שיסיר מגופו כל דבר חוצץ, יגזוז 
ציפורניו ויסרק שערו )מטה אפרים תרו, ח; 
בא"ח ש"א וילך, ח; חזו"ע רמז(. וזמנה על פי 

הקבלה הָחֵל משעה קודם חצות )ספר 
קדוש בציון, קלח(. 

אם אין לו אפשרות לטבול מאיזו סיבה 
שהיא, ישפכו עליו תשעה קבים מים )11 
ליטר( )רמ"א שם(, ואפשר לעשות כן גם על 

ידי מקלחת )חזו"ע רמו(. 

מלקות

יש נוהגים לקבל מלקות, שמתוך כך ייתן 
אל ליבו לשוב מעבירות שבידו )עי' שו"ע 
תרז, ו, והיינו ל"ט מלקות. משנ"ב יז(, וגם יש בכך 

מקצת כפרה )בית יוסף שם(. 

אכילה ושתייה 

מצווה לאכול בערב יום הכיפורים 
ולהרבות בסעודה )ברכות ח: וש"נ; 
שו"ע תרד, א(,  והיא מצווה מן 

התורה , ויש לאדם למעט 
לאכול  כדי  בלימודו 
ולשתות )משנ"ב, א(, ואסור 
להתענות ביום זה )רמ"א 
שם(. עיקר מצוַת האכילה 

ושתייה היא ביום של ערב 
יום הכיפורים ולא בלילה 

)חזו"ע רלא(. 

אף הנשים חייבות במצווה זו )שם(, וכן מי 
שצריך לאכול לאונסו ביום הכיפורים, שייך 
באכילה זו )עיין חזו"ע רלב ד"ה והנה; אשרי האיש 

יז, טו; שו"ת אדרת תפארת ח"א, כג ח"ד ד, ד ח"ה, מ ח"ו, 

סג, ח"ז כד, ד(,  ומצווה לחנך לכך את הקטן  אף 

שאינו צם, ומכל שכן כשמתענה לשעות 
)אדר"ת ח"ד שם(.

לכתחילה צריך לקבוע לפחות סעודה 
אחת על פת )חזו"ע רלה(, וטוב לאכול שיעור 
אכילת שני ימים )בא"ח וילך, א; כף החיים תרד, 
ב(, וגם אכילות קטנות כצימוקים וכדומה 
נחשבות למצווה )אבל לא מציצת סוכרייה( )אשרי 
האיש יז, יד; ילקוט יוסף סי' תרד, ג(. ויעשה כל 

מעשיו לשם שמיים, וה' לא ימנע טוב 
להולכים בתמים )בא"ח וילך, א(.4  

מלאכה 

 העושה מלאכה בערב יום הכיפורים, אינו 

רואה סימן ברכה מאותה מלאכה לעולם 
)מועד לכל חי טז, כ; כה"ח תרד, כ; חזו"ע רלז(. 

מנחה מוקדמת / וידוי 

מתפללים מנחה גדולה בעוד היום גדול, 
לפני סעודה מפסקת, ואומרים וידוי )שו"ע 
תרז, א( בסיום התפילה לאחר "יהיו לרצון" 

הראשון כמו ביום הכיפורים )עי' רמ"א שם 
ומשנ"ב ב; חזו"ע רמט(, ותיקנו כן שמא ייארע לו 

דבר קלקלה בסעודה שייחנק או שתיטרף 
דעתו ולא יוכל להתוודות אחר כך )משנ"ב 
שם, א( )ולכן יש לאומרו גם בבית האבל(. ואומרים 

"אבינו מלכנו" )חזו"ע רמט( )והאשכנזים אינם 
אומרים ]רמ"א תרז, ה[(.

 כפרות בשטר כסף גדול –  אם יש לו שטר כסף גדול, כגון 200 שקלים, ורוצה לעשות   

 

כפרות על כמה מילדיו, יכול לומר או לכוון ש־20 שקלים מתוך שטר זה יהיו חליפתך 
וכו', וכן הלאה, עד שיתמלא שווי השטר.

 האם יש עניין לאכול כל היום?  מובא על  רבי שמחה זיסל זיו  )הסבא מקלם( וכן על  המהרי"ל   

 

דיסקין  זצ"ל, שהיו אוכלים צימוקים כדי לקיים שתי מצוות גם יחד, ללמוד תורה 
וגם לקיים מצוַת אכילה שהיא כל היום.  אבל החזון איש  זצ"ל אמר שאין חיוב לאכול 
כל היום אלא לאכול סעודות כרגיל. וכן נהג הגאון  רבי יעקב ישראל קנייבסקי  זצ"ל 
)ספר ארחות רבינו ב, רמט(. וכן כתב בספר  חוט שני  )עמ' צד( שאין דין לאכול כל היום אלא 

להרבות בסעודה יותר ממה שרגיל. אבל לכאורה ממה שכתבו למעט בלימוד )משנ"ב 

תרד, א( ולא לעשות מלאכה, לפי שיש לעסוק באכילה ושתייה )כה"ח כ(, ושטוב לאכול 

 שיעור אכילת שני ימים, מוכח שיש עניין לאכול כל היום ולא רק בסעודות הרגילות.
 הכנה ראויה לצום – שתייה:  עיקר הבעיה בצום היא המחסור בנוזלים, כי במהלכו הגוף 

מאבד 2-3 ליטרים, ולכן צריך לשתות היטב כמות של 2-4 ליטרים ב־8-12 שעות שלפני 
ן, מיץ ענבים, מיצי פירות  הצום. יש לשתות שתייה המכילה קלוריות, כגון: חלב, לּב�ּ
טבעיים וכדומה, כדי למלא עד כמה שאפשר את מלאי הנוזלים והקלוריות בגוף, ולקראת 
 הצום להשלים בכוסות מים, כדי למנוע תחושת צימאון הנגרמת משתייה מתוקה.

קפה,  נס  קפה,  רגיל,  בתה  המצויים  חומרים  הם  ותאופילין  קופאין 
נוזלים  להפרשת  וגורמים  הכליות  פעילות  את  מאיצים  וקולה,  שוקו 

הראש"ל הגאון רבי מרדכי אליהו זצ"להראש"ל הגאון רבי מרדכי אליהו זצ"ל

בִיעִי: ְ ת קֹדֶשׁ יוֹם הַשּׁ בָּ יוֹם שַׁ יוֹדוּךָ רַעְיוֹנַי יְיָ רוֹעִי, חַי בְּ
ל� זוּלָ�תֶךָ.  רִית עַל� כָּ י שָׂ ךָ, אוֹמַר כִּ ל� מְלַ�אכְתֶּ יתָ בּוֹ כָּ לּ�ִ ר כִּ יוֹם אֲשֶׁ

יעִי: יתָ, אֵין לְ�בַלּ�וֹתֶךָ, לִ�י בֶן אֲמָתֶךָ חִישׁ לְ�הַרְגִּ ים עָשִׂ וּמַעֲשִׂ

נִים. בוּעוֹת וְשָׁ שָׁ תָּ בְּ שְׁ נְיָנִים, וְאוֹתוֹ קִדַּ בִיעִי בָחַרְתָּ רֹאשׁ לְ�כָל� הַמִּ שְׁ
אתָ לְ�גֶזַע אֱמוּנִים, וּפְדֵם מֵאֲסוֹנִים אָרְחִי וְרִבְעִי: ר נָשָׂ חִישׁ אֲשֶׁ

רְצֵה בִמְנוּחָתִי יוֹם זֶה יוֹם מְנוּחָה, וּבְיוֹם עֲבוֹדָתִי, הַמְצֵא לִ�י הָרְוָחָה. 
עֲשׁוּעִי: מְחָה יִהְיֶה שַׁ שׂוֹן וְשִׂ אֵת וַאֲרוּחָה, וְשָׂ בִיתָתִי, מַשְׂ וְהָכֵן לִ�שְׁ

עֲדֵנוּ. ים אוֹר בַּ הִלּ�וֹ, שִׂ נוּ, וְנֵרְךָ בְּ זַכֵּ ת תְּ בָּ לּ�וֹ, שַׁ כֻּ אֶל�-עוֹלָ�ם שֶׁ
עִי: עֲלֵ�נוּ, מְהֵרָה עֲנֵנוּ, אוֹרִי וְיִשְׁ שׁוּב תַּ יל�ֹה, תָּ ן שִׁ כָּ וְאֶל� מִשְׁ

ךָ,  לּ�ְ ם אֶת שֶׁ ח גַּ קַּ חֶלְ�קְךָ ל�ֹא תִּ נִי בְּ מַח בְּ שְׂ
יךָ, הָעוֹלָ�ם לְ�פָנֶיךָ: חַיֶּ מְחָה תְּ הַשִּׂ

ךָ: ב פּוֹעֵם בְּ רַגְלֶ�יךָ, מְנַעְנֵעַ יָדֶיךָ, עֵינַיִם צוֹפִים לְ�ךָ, הַלּ�ֵ הוֹלֵ�ךְ בְּ

מוֹן יִהְיֶה לְ�ךָ: ה אוֹרֵחַ. ל�ֹא בְחַיִל� וְל�ֹא בְכֹחַ, הַמָּ עוֹלָ�ם הַזֶּ מֵחַ, בָּ יר וּמִי שָׂ  מִי עָשִׁ

לְ�חָנֶךָ.  נִים לְ�שֻׁ ם בָּ ה לְ�ךָ, גַּ ל�-אֵלּ�ֶ א עֵינֶיךָ, מִי נָתַן כָּ ט וְשָׂ הַבֵּ
מִיד יִהְיֶה לְ�ךָ: ן תָּ אִם תּוֹדֶה רַק לְ�בוֹרְאֶךָ, כֵּ

רִיעַ.  ה הַמֵּ עָזְרֵנִי אֵ-ל� חַי לְ�הַכְנִיעַ, אֶת יֵצֶר הַמְפַתֶּ
יעֵנִי:  ךָ אֵין מוֹשִיעַ לְ�הוֹשִׁ לְ�תְּ מִבִּ

י מֵחֶטְאִי וּמַעֲלִ�י. בְתִּ י שַׁ תַח לִ�י, כִּ לְ�תֵי תְשׁוּבָה חַי פְּ דַּ
מַע קוֹלִ�י,  א צוּרִי, שְׁ אָנָּ

א עֲוֹנִי: ָ ה תִשּׂ עַי, אַתָּ מַהֵר עֲנֵנִי אוֹדֶה עֲלֵ�י פְשָׁ
תְחָרְטָה.  ל� אֶת נֶפֶשׁ הַמִּ שׁוּטָה, לְ�קַבֵּ סוֹד יְמִינְךָ הַפְּ

חֱטָא, אֵלֶ�יךָ קוֹנִי.  וְל�ֹא תוֹסִיף, תֶּ
פוֹנִי: ת הַצְּ הַרְחֶק נָא מֵעָלֶ�יהָ, חֶבְרַת כַּ

לּ�וֹ. מוּל� אֵ-לִ�י וְגָדְל�וֹ, יִרְעַד גּוּפִי כֻּ
יר ל�וֹ.  ר לִ�י אֶקְרָא ל�וֹ, יָ-הּ עוֹזֵר לִ�קְהָל�וֹ, וּבְטוּב לֵ�ב אָשִׁ צַּ בַּ

יָ-הּ צוּר עוֹזֵר לִ�קְהָל�וֹ: 
ם.  לּ�ָ אֵימָה כֻּ ים רְצוֹנוֹ בְּ יָצַר ל�וֹ עוֹלָ�ם וּבְצַלְ�מוֹ אָדָם, עוֹשִׂ

שׁוֹ לָ�עַד לְ�עוֹלָ�ם. גֶזַע עַבְדּוֹ אַבְרָהָם, לְ�קַדְּ חַר בְּ בָּ
עֲלֵ�יהֶם פּוֹרֵשׂ צִלּ�וֹ, וְהוּא עוֹזֵר לִ�קְהָל�וֹ.

בָחָיו מִי מָנָה וּמִי יִדְמֶה ל�וֹ. שְׁ
יָ-הּ אֵ-לִ�י עוֹזֵר לִ�קְהָל�וֹ: מוּ אֵ-ִי וְגָדְוֹ וְכוּ':

ה, וְעַם יְדִיד עָל�ֹה יַעֲלֶ�ה.  לּ�ֵ מֵד וְאוֹיְבַי כַּ צָרַי הַשְׁ
מְךָ יוֹדֶה. וְעָתוֹ עֲנֵה, וּבְבֵית מְעוֹנוֹ לְ�שִׁ אֵ-ל� נַעֲרָץ שַׁ
דֵה וְרוֹמֵם נָא, קִרְיָה נֶאֱמָנָה. יָ-הּ עוֹזֵר לִ�קְהָל�וֹ,  פְּ

יר ל�וֹ,  וּבְטוּב לֵ�ב אָשִׁ
יָ-הּ אֵ-לִ�י עוֹזֵר לִ�קְהָל�וֹ: מוּ אֵ-ִי וְגָדְוֹ וְכוּ':

לעילוי נשמת
ד"ר רות סיילס 

בת סופי ז"ל
נלב"ע כ"ז טבת ה'תשפ"א 

תנצב"ה

לעילוי נשמת
אסתי בן עמי ז"ל 

בת רינת הי"ו
נלב"ע י"א כסלו ה'תשפ"ה 

תנצב"ה

לעילוי נשמת
ג'ולי חסן ז"ל 
בת ליזה הי"ו

נלב"ע י"א כסלו ה'תשפ"ה 
תנצב"ה

לעילוי נשמת
ליאם תקווה ז"ל 

בת לינדה הי"ו
נלב"ע י"א כסלו ה'תשפ"ה 

תנצב"ה

לעילוי נשמת
לירן פנחס ז"ל בן מזל הי"ו

נלב"ע י"ד כסלו 
ה'תשפ"ב 
תנצב"ה

לעילוי נשמת
משה סולימן 

בן מזל פורטנה ז"ל
נלב"ע ו' בשבט ה'תשפ"ד 

תנצב"ה

להקדשות 
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

לעילוי נשמת
שלמה עוגן 

בן ר' יוסף וסעידה ז"ל
נלב"ע י"ב תשרי ה'תש"פ

תנצב"ה

לעילוי נשמת
מורן אסתר סמסון ז"ל 

בת סופיה הי"ו
נלב"ע ד' סיון ה'תשפ"ב 

תנצב"ה

לעילוי נשמת
אלברט חניאל סמסון 

בן יוכבד ז"ל
נלב"ע ג' תמוז ה'תשפ"ד 

תנצב"ה
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בגדים נאים / מפה לבנה 

נוהגים ביום הכיפורים ללבוש בגדי חג, ויש 
שלובשים בגדי לבן )רמ"א ס"ס תרי(. פורסים 
על השולחן מפה יפה כמו בשבת )שם; בא"ח 
וילך, יז( ונותנים עליה ספרי קודש )חזו"ע 

רס(. מתעטפים בטלית מבעוד יום בברכה 

)רמ"א יח, א; משנ"ב תריט, ד( כדי להתפלל עימה 

בכוונה, ולעמוד באימה ויראה )חזו"ע רסא(.

הדלקת נרות / שהחיינו 

מצווה להדליק נרות לכבוד יום הכיפורים 
)ראה זמנים בעמוד 2(, ומברכים: "ברוך וכו' 

וציוונו להדליק נר של יום הכיפורים" )עיין 
שו"ע ורמ"א תרי, א-ב; חזו"ע רנו(. 

לאחר ההדלקה תחלוץ האישה את מנעלי 
העור ותברך ברכת "שהחיינו", כיוָון 
שבברכה זו מקבלת עליה את קדושת 
היום ונאסרת בכל חמישה עינויים )חזו"ע 
רנז( )והנכון שתחלוץ את הנעליים קודם ההדלקה. ואם 

הולכת לבית כנסת תיזהר שלא תחזור לברך "שהחיינו" 

ב"כל נדרי" יחד עם החזן ]שער הציון תריט, ז[(. 

יש להכין נר נשמה עבור ההבדלה במוצאי 
הצום.

יום הכיפורים

שמחה ותשובה

במשנה נאמר:  לא היו ימים 
טובים לישראל כיום הכיפורים  

)תענית כו:(, מפני שהוא יום 

שיש בו סליחה ומחילה, 
והוא יום שניתנו בו לוחות 

האחרונים )שם ל:(.

זמן  הוא  הכיפורים  יום 
ד  חי לי  , ל לכו בה  תשו

מחילה  קץ  והוא  ולרבים, 
וסליחה לישראל. לפיכך חייבים 

הכול לעשות תשובה ולהתוודות ביום 
הכיפורים )רמב"ם תשובה ב, ז(. והיא מצוַת 
עשה מן התורה שיעיר אדם את רוחו 
לחזור בתשובה, "נַחְפְשָה דְרָכֵינו햼 וְנַחְקרָֹה 
וְנָשו햼בָה עַד־יְיָ", שנאמר )ויקרא טז, ל(: "מִכֹ�ל 

 ."햼טְהָרוִחַט�ֹאתֵיכֶם לִפְנֵי יְיָ ת

ואף על פי שנתחייבנו על התשובה בכל 
עת, ישנו חיוב נוסף ביום הכיפורים, וכמו 

שהזהירנו הכתוב שֶנִטַ�הֵר לפני ה', והטהרה 
אשר בידינו היא התשובה ותיקון המעשים, 
והוא יכפר עלינו ביום הזה לטהר אותנו 
מחטאותינו )שערי תשובה ב, יד ד, יז. ועיין ילקו"י 

במבוא עמ' 10-11 ושו"ת אדרת תפארת ז, כט(.

כתוב במשנה: אמר רבי עקיבא :  אשריכם 
ישראל, לפני מי אתם מִטַ�הֲרִים  )כשאתם שבים 
בתשובה(,  ומי מטהר אתכם - אביכם 

שבשמיים , שנאמר: "וְזָרַקְתִי 
עֲלֵיכֶם מַיִם טְהו햹רִים ו햼טְהַרְתֶם" 
)יחזקאל לו, כה(, ואומר: "מִקְוֵה 

יִשְרָאֵל יְיָ" )ירמיה יז, יג(, מה 
מקווה מטהר את הטמאים 
)הטובלים בו( - אף הקדוש 

ברוך הוא מטהר את ישראל 
)יומא פה:(.  )השבים בתשובה( 

הקב"ה ממתין לכולם,  אפילו 
לאנשים הרחוקים ביותר .5

כפרה למתים

נהגו לידור  צדקות  ביום הכיפורים בעד 
המתים )שו"ע תרכא, ו(,  ולהזכיר נשמותיהם , 
כי גם למתים יש כפרה ביום זה )רמ"א שם(, 
ולכן נקרא יום 'הכיפורים' בלשון רבים, 
שמכפר לחיים ולמתים )משנ"ב יח; ומועיל הדבר 

גם בשאר ימות השנה. רמ"א יו"ד רמט, טז(. 

שלפניו. ביום  וגם  הצום  בערב  בהם  להמעיט  מומלץ  לכן  מהגוף.   מהירה 
כדי  להתעכל,  שנוחים  קלים  מאכלים  יאכל  הכיפורים  יום  ערב  אכילה:  
להימנע  יש  מהבוקר  החל  ד(.  תרח,  )שו"ע  כשמתפלל  ומתגאה  בֵעַ  ָׂ ש יהיה  שלא 
מאכילת: כורכום )זעפרן(, ביצים, שום וחלב חם )ובחלב בקפה שבטל ברוב, אפשר להקל( 
רמ(, אבל  )חזו"ע  חריפה  יימנע משתייה  וכן  יח(,  ומשנ"ב  רמ"א שם  )עי'  משום טהרה 
ערה(. אות  רלג  עמ'  במועדיה  )ירושלים  זה  בכל  להקפיד  צריכים  אינם  וקטנים   נשים 

אין להסתמך על הסעודה המפסקת בלבד, אלא יש לפצל את האכילה ל־3-4 ארוחות 
קטנות. המחסור בצום מתבטא בעיקר בפחמימות אשר משפיעות על תפקוד הגוף, שצריך 
להן כל הזמן )להבדיל משומנים וחלבונים שאין הגוף צריך להם כל כך(. לכן יש לאכול פחמימות 
מורכבות, כגון: לחם, קרקרים, אורז, פסטה, תפוחי אדמה, דגנים מלאים, תירס וכדומה, 
מפני שמתפרקים בגוף לאט יותר. כדאי להעשיר את התפריט בסיבים תזונתיים, כמו: 
 אורז מלא, פסטה מחיטה מלאה, לחם מחיטה מלאה וכדומה, וכן טוב לאכול ענבים.

יש לאכול מאכלים מבושלים ולא מטוגנים, וכן להימנע מאכילת מאכלים מלוחים 
או חריפים, מפני שגורמים לריכוז יתר של הדם ומגבירים את הצימאון. ולא יפריז 
באכילה, כי זה גורם לכבֵדות, תפיחות, עייפות יתר והרגשה כללית רעה )מבוסס בעיקר 

על מאמרו של ד"ר אליהו שוסהיים ז"ל(.

   חיזוק לבעלי תשובה –  הגאון הצדיק  רבי דב קוק  שליט"א אמר שמשל נפלא   

לחיזוק החוזרים בתשובה, ניתן להביא מהמשחק הידוע: " מי בא לאבא? "... צורת 
המשחק היא שהאבא עומד בקצה אחד של החדר והבן בקצה השני, והאב אומר 
לבנו: "מי בא לאבא?" ואז הבן רץ ומחבק בתנופה עצומה את אביו. ככל שהחדר 
 גדול יותר והמרחק בין האב לבנו גדול יותר ־ כך תנופת החיבוק עצומה יותר. 
כך היא צורת האהבה הגדולה של בורא עולם המצפה לבניו הרחוקים... דווקא אלו 
הנמצאים במחוזות הרחוקים יותר, כששבים לבוראם, האהבה מתגלה ביתר שאת 

וביתר עוז )אתעלותא עמ' תקעה(.

הגאון רבי אלעזר מנחם מן שך זצ"להגאון רבי אלעזר מנחם מן שך זצ"ל

עִימָה  מִימָה הַנְּ ה תּוֹרָה תְּ יָפָה וְתַמָּ
ים סוֹדֵךְ סוֹד אֱ-ל�ֹהִים חַיִּ מִי יוּכַל� לְ�הַעְמִיק בְּ

י,  אוֹר זִיו זָהֳרֵךְ, בּוֹעֵר תּוֹךְ קִרְבִּ
ים וּמִצְוֹת טוֹבִים,  ים, חֻקִּ מִיד יִדְרְשׁוּ אוֹתָךְ רַבִּ תָּ
בִים,  גָּ ל� לִ�בּוֹת מַלְ�הִיבִים, נֶאֱהָבִים וְגַם נִשְׂ אֶת כָּ

ישׁ יְפוֹצֵץ, סְלָ�עִים וְהָרִים,  וּכְפַטִּ
כָל� עֵת, תּוֹרַת אֱמֶת,  יִךְ יַרְווּ בְּ דַּ חֵן דַּ

ים:  ין, סוֹד אֱ-ל�ֹהִים חַיִּ ים מִיֵּ יךְ אָנוּ חַיִּ מִפִּ
ה וכו' יָפָה וְתַמָּ

בוֹת,  סוֹד נְקֻדּוֹת עִם הַתֵּ אֲהָבִים, בְּ סָה בְגִיל�, בַּ נִתְעַלּ�ְ
תוּחוֹת עִם סְתוּמוֹת,  תָרִים עִם אוֹתִיּוֹת, פְּ כְּ

רָמוֹת, אוֹרוֹת עֶלְ�יוֹנִים,  נֶעְלָ�מוֹת סוֹדָם בָּ
ם חוֹנִים,  לּ�ָ נִים, כֻּ בְעִים פָּ שִׁ ים בְּ נִּ הָב וּפְנִינִים, מַעְיָן גַּ טוֹב מִזָּ

לֵ�ם:  לֵ�ב שָׁ הֵן אֲנִי עֶבֶד נִרְצָע לָ�ךְ, קִנְיָן בְּ
ה וכו' יָפָה וְתַמָּ

אֵי וְאָמוֹרָאֵי,         נָּ טַיִךְ, הָאֵיתָנִים, תַּ פָּ יוֹרוּ מִשְׁ
י,  תְרָאֵי לְ�חַיֵּ נָן בַּ אוֹנֵי וּסְבוֹרָאֵי, וְרַבָּ גְּ

סוּקוֹת,  ווֹת, וַהֲלָ�כוֹת פְּ זֵרוֹת שָׁ בַשׁ יָאֶה, גְּ מִדְּ
נוּרָא,  בוּרָה, זִקּוּקַיִן דְּ י גְּ ם מִפִּ לּ�ָ כֻּ

מַיִם:  ָ קוֹל�וֹת וּבְרָקִים מֵאֲרָקִים, וְקוֹל� מִשּׁ בְּ
ה וכו' יָפָה וְתַמָּ

ךְ נֶעֱלָ�מִים,  דֶשׁ, בָּ מוֹת הַקֹּ שְׁ
צֵרוּפִים נִפְלָ�אִים,  ם נִבְרְאוּ עוֹלָ�מִים, בְּ ר בָּ אֲשֶׁ

תוּבִים, חֲתוּמִים וְגַם סְתוּמִים,  כְּ ה בַּ וְהֵמָּ
רִים,  סוֹד יְשָׁ מְאִירִים וּמַזְהִירִים, בְּ
הֶם,  ים הֵם לְ�מוֹצְאֵיהֶם, וָחַי בָּ י חַיִּ כִּ

יו צוּר עוֹלָ�מִים:  ה הָאָדָם וָחַי, מִזִּ ר יַעֲשֶׂ אֲשֶׁ
ה וכו' יָפָה וְתַמָּ

דְרֹשׁ הַתּוֹרָה,              יַ"ג מִדּוֹת תִּ לַ�חְמִי, בְּ לְ�כוּ לַ�חֲמוּ, תָמִיד בְּ
בוּרָה,    י גְּ וָה, מְסוּרָה מִפִּ שׁ וּגְזֵרָה שָׁ וּרָה, הֶקֵּ שּׁ קַל� וָחֹמֶר כַּ

ע נְהָרוֹת,  ם יוֹצְאִים אַרְבַּ ָ רָטִים, תּוֹצִיא לְ�אוֹרָה, מִשּׁ לָ�לִ�ים עִם פְּ כְּ
ים, וְסוֹדוֹת נֶעֱלָ�מִים: טִים עִם רְמָזִים נִדְרָשִׁ שָׁ ם אוֹרוֹת, פְּ לּ�ָ כֻּ

ה וכו'  יָפָה וְתַמָּ

פָתַיִךְ,                 בַשׁ שְׂ ה, נֹפֶת צוּף דְּ מַה טוֹב דּוֹדַיִךְ, אֲחוֹתִי כַלּ�ָ
ה וּלְ�בָנָה,  גָדַיִךְ, דּוֹדַיִךְ יְפִי עֵינַיִךְ, חַמָּ לָ�תַיִךְ, רֵיחַ טוֹב בְּ ן נָעוּל� דְּ גַּ

מֹאלֵ�ךְ,  שְׂ ר בִּ ימִינֵךְ, עֹשֶׁ י אֹרֶךְ יָמִים בִּ ם עָמְדוּ מֵאוֹרֵךְ, כִּ לּ�ָ כֻּ
יָפְיֵךְ וַהֲדָרֵךְ, אֵ-ל� חַי הָעוֹלָ�מִים: רוּךְ בּוֹרְאֵךְ בְּ בָּ

ה וכו'  יָפָה וְתַמָּ

ר וְרֵישׁ,  דוֹ עֹשֶׁ יוֹצֵר מִיָּ
ין יוֹד רֵישׁ: יר לִ�כְבוֹדוֹ שִׁ אָשִׁ

מוֹ,  אֱמֶת שְׁ ים, בֶּ לּ�ִ צוּר מָעוֹז דַּ
מוֹ. ים, מִי יְקַדְּ לּ�ִ לְ�גַּ רוֹכֵב גַּ

ים, רָצִים לִ�נְאוּמוֹ, מַלְ�אָכִים קַלּ�ִ
ין קוּף רֵישׁ. וְכָל� זוּלָ�תוֹ - שִׁ

לְ�תּוֹ, אָלֶ�ף חֵית רֵישׁ: י אֵין צוּר בִּ כִּ

ם הוּא, וַאֲהַלְ�ל�וֹ,  שֵׁ חֲסִין בְּ
מִפְעָל�וֹ. מוֹהוּ, וְאֵין כְּ י אֵין כָּ כִּ

עֳל�וֹ. י בְשָׁ הַיָמִים רָאוּהוּ, כִּ
מָדַד מֵימֵיהֶם - צָדִי וָאו רֵישׁ.
ית רֵישׁ: ין בֵּ יהֶם, שִׁ לּ�ֵ וּשְאוֹן גַּ

בִי,  ְ ה פֶלֶ�א, הַעֲלֵ�ה הַשּׁ קוּם עֹשֵׂ
בִי. לֶ�א, אֶל� עִיר הַצְּ ית הַכֶּ מִבֵּ

ם יִרְעֶה טָלֶ�ה, זְאֵב עִם לָ�בִיא, שָׁ
עֹז יָדְךָ הַרְאֵה - מֵם הֵא רֵישׁ.
וּבְאוֹרְךָ נִרְאֶה, אָלֶ�ף וָאו רֵישׁ:

ים. תוֹן יוֹם מַחֲמַדִּ בָּ הוּדִים, יוֹם שַׁ מְחָה אוֹר לַ�יְּ מְנוּחָה וְשִׂ
רוּאִים וְעוֹמְדִים: ל� בְּ ה כֹּ ָ שּׁ י לְ�שִׁ ה מְעִידִים, כִּ שׁוֹמְרָיו וְזוֹכְרָיו הֵמָּ

בוֹהִים וְרָמִים. ל� צְבָא מָרוֹם גְּ ים, כָּ מַיִם אֶרֶץ וְיַמִּ מֵי שָׁ שְׁ
יָ-הּ ה' צוּר עוֹלָ�מִים: י בְּ ת רְאֵמִים, כִּ ין וְאָדָם וְחַיַּ נִּ תַּ

אוֹ וְעַד צֵאתוֹ. שׁוֹ מִבֹּ מוֹר לְ�קַדְּ תוֹ, שָׁ ר לְ�עַם סְגֻלּ�ָ בֶּ ר דִּ הוּא אֲשֶׁ
ל� מְלַ�אכְתּוֹ: בַת אֵ-ל� מִכָּ י בוֹ שָׁ תוֹ, כִּ ת קֹדֶשׁ יוֹם חֶמְדָּ בָּ שַׁ

צָךְ.  ת אֵ-ל� יַחֲלִ�יצָךְ, קוּם קְרָא אֵלָ�יו יָחִישׁ לְ�אַמְּ בָּ מִצְוַת שַׁ  בְּ
בָר רָצָךְ: י כְּ מְחָה כִּ שִׂ ל� חַי וְגַם נַעֲרִיצָךְ, אֱכֹל� בְּ מַת כָּ נִשְׁ
ים וְרוּחַ נְדִיבָה. רוֹב מַטְעַמִּ ה, בְּ נֶה לֶ�חֶם וְקִדּוּשׁ רַבָּ מִשְׁ בְּ

א: י הָעוֹלָ�ם הַבָּ בִיאַת גּוֹאֵל� לְ�חַיֵּ הּ, בְּ גִים בָּ תְעַנְּ יִזְכּוּ לְ�רַב טוּב הַמִּ

להצלחת
אורון ונועה כהן הי"ו 

ומשפחתו יצחק, איריס, 
עידן ומעיין הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

להצלחת
רחל כראדי בת מזל הי"ו
ומשפחת כראדי הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

להצלחה, בריאות 
ופרנסה טובה

נירון ואסתר אפל 
ובני ביתם הי"ו

לרפואת ולהצלחת
אביעד בן שולמית הי"ו 

בתוך שאר חולי ישראל

להצלחת
אילן ומיה סבג הי"ו 
והילדים: נריה יוסף 
ואחיה משה הי"ו 

להצלחת
תהילה ואוהד משה 

אלגרבלי הי"ו
והילדים: נעמי, יהונתן, 

איתמר ויוסף הי"ו

להצלחת
מאיר ואורלי רבא הי"ו 

והילדים: נדב, דנה, נטע 
עידן ורות לאה 

ובתם אריאל הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
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ומבקשים שיעשה הקב"ה טובה לנשמת 
המת, כי החי יכול לבקש להקל דין המת. 
גם העניין שמזכירים נשמות, לפי שהזכרת 
המיתה  שוברת ליבו של אדם ומכניעה 

יצרו  )אלף המגן שם, א(.

והתועלת בנדר הצדקה, שבשמיים אומרים 
שאילו היה הנפטר חי, היה נותן גם כן 
צדקה )ואפילו אם היה עני, היה טְהוֹ ר לב ורוצה ליתן(. 
אבל עבור  רשע  אין זה מועיל, אלא אם 
כן התוודה לפני מותו, שאז יש לו כפרה 
ונחשב כצדיק. וכל זה כשאדם זר נותן 
צדקה עבורו, אבל מסתבר שאם  הבן  נותן 
בעד אביו, מועיל להקל דינו אפילו היה 
רשע, כי אמרו חכמים )סנהדרין קד.( שהבן 

מזכה את אביו )משנ"ב יט(.

מלאכה

על יום הכיפורים נאמר בתורה: " ו햼בֶעָשו햹ר 
בִיעִי הַז횼ֶה, מִקְרָא קֹדֶש יִהְיֶה  ְׁהַש לַחֹדֶש
לָכֶם, וְעִנִיתֶם אֶת נַפְשתֵֹיכֶם, כָ�ל מְלָאכָה ל�א 
תַעֲשו햼 " )במדבר כט, ז(. כל מלאכה האסורה 
בשבת, אסורה ביום הכיפורים, אלא ששבת 

חמורה יותר, שאם עשה בה מלאכה בזדון 
חייב סקילה, ואילו ביום הכיפורים חייב 
כרת. וכל חפץ שאסור לטלטלו בשבת 
אסור לטלטלו ביום הכיפורים )שו"ע תריא, ב(.

חמישה עינויים

בחמישה  ר  אסו ם  רי פו הכי ם  ו י
עינויים:  אכילה ושתייה, רחיצה, סיכה, 
נעילת הסנדל ותשמיש המיטה.  כל 
האיסורים חלים כבר מהלילה, ועל עשיית 
מלאכה, אכילה ושתייה חייב כרת )שו"ע 

תריא, א(.

צום / מעוברות ומניקות 

הכול חייבים להתענות ביום הכיפורים, 
ואף נשים מעוברות ומניקות מתענות 
ומשלימות את הצום )שו"ע תריז, א(, אפילו 
בחודש התשיעי להריונן )חזו"ע רפז(, אלא אם 
כן יש בעיות בהיריון )דימום, כאבים והתכווצויות, 
הפלות חוזרות ועוד(, ואז יש להיוועץ עם רופא 

ורב כיצד לנהוג )עי' שם ורצה(. 

חולה 

חולה שיש בו סכנה, אסור לו לצום, פן יכב톼ַד 

חוליו ויבוא לידי סכנה, ואפילו אם החולה 

אומר שאינו צריך לאכול, אין לו לצום. 

ובמקום חשש סכנה אסור לו להחמיר על 

עצמו, שעובר על מה שנאמר בתורה )דברים 

ד, טו(: " וְנִשְמַרְתֶם מְאֹד לְנַפְשֹתֵיכֶם " )עי' 

ברכות לב סע"ב(, "וְאַך� אֶת ד펼ִמְכֶם לְנַפְשתֵֹיכֶם 

אֶדְרֹש" )בראשית ט, ה( )משנ"ב תריח, ה(, שהרי 

נאמר )ויקרא יח, ה(: " וָחַי ב톼ָהֶם " - ולא שימות 

בהם )יומא פה:(, ומקיים מצווה באכילתו. 

לצערנו, ישנם אנשים שצמים בניגוד 

לדעתם של הרופאים והרבנים, ומסכנים 

   לפיכך כל 

את עצמם,  ועבירה היא בידם.6

חולה צריך לפנות לרופא המטפל שלו 

)וישנה עדיפות לרופא ירא שמיים ]עי' ביאור הלכה 

ר"ס תריח[(, שיחווה דעתו אם הצום עלול 

לגרום לו סכנה, ולאחר מכן יתייעץ עם 

רב מורה הוראה שיחווה דעתו מבחינה 

  

הלכתית כיצד עליו לנהוג.7

 זכור לטוב מרן  רבינו עובדיה יוסף  זצ"ל, שבהיותו הרב הראשי לתל־אביב-יפו היה   

הולך בערב יום הכיפורים לבתי חולים )'איכילוב' ועוד( ומדבר על ליבם של חולים שאסור 
להם לצום. הוא עורר מאוד את המודעות לנושא של פיקוח נפש. פעם סיפר שבהיותו 
בבית הכנסת 'בורוכוב' בשכונת הבוכרים בירושלים, באמצע תפילת נעילה שמע קול 
רעש והמולה מעזרת הנשים. מיד הרב שאל מה קרה, ואמרו לו שבחורה אחת התעלפה. 
הרב ציווה מיד לקחתה לבית חולים 'ביקור חולים'. בבית החולים היא קיבלה טיפול 
 כראוי, ואמרו שאם הייתה מגיעה חמש דקות מאוחר יותר, הייתה נפטרת מן העולם. 

גם הגאון  רבי שלמה זלמן אוירבאך  זצ"ל, מצעירותו עד אחרית ימיו, היה רגיל לבקר 
בעצמו בערב יום הכיפורים ובימים הסמוכים לו בבית מיודעיו שהיו חולים או חלושים, 
להורותם את המעשה אשר יעשון, וטרח במדידת והכנת הכלים למי שהוצרך לדקדק 

בשיעורים )ספר הליכות שלמה פ"ו הערה 5, עמ' פא(.

 פירוט קבוצות מחלות, שבהן ייתכן שהצום יביא לידי סכנה, ויש להתייעץ עם רופא ורב:    

 

1( מחלות זיהומיות עם חום גבוה )אנגינה, דלקת ריאות, שושנה בעור וכו'(. 2( תשישות אצל 

קשישים. 3( תשישות לאחר מחלה, ניתוח, תאונה. 4( מחלות גידוליות ממאירות. 5( 
מחלות לב )התקף לב בשנה האחרונה, תעוקת לב, אי ספיקה, הפרעות משמעותיות בקצב הלב(. 6( מחלות 
במערכת הנשימה )אי ספיקה נשימתית, אסתמה פעילה(. 7( מחלות במערכת העיכול )הקאות 
או שלשולים מרובים, אולקוס, צהבת עד חצי שנה(. 8( מחלות דם )המוגלובין נמוך מ־9 גר'/ליטר(. 9( 

מחלות מערכת העצבים )אי ספיקה מוחית, אירוע מוחי, מחלת נפילה(. 10( מחלות נפש )פסיכוזה, 
מצבי חרדה קשים(. 11( מחלות אנדוקריניות )סכרת עם מנות אינסולין גדולות, סכרת הזקוקה לתרופות 

דרך הפה אך מלווה בהפרשת אצטון ו/או התקיפי היפוגליקמיה, הפרשת אינסולין מוגברת, פעילות יתר חריפה 

של בלוטת התריס, אי ספיקת בלוטת יותרת הכליה(. 12( מחלות כליות ודרכי השתן )אי ספיקת כליות, 

 זיהומים בדרכי השתן, אבנים בדרכי השתן, ניתוח בדרכי השתן בחודשיים שקדמו ליום כיפור( )ד"ר שוסהיים(.

 כשפונים לרופא יש להציג בפניו את הנתונים הרפואיים, ולפרט את מכלול בעיות החולה.

חולה במחלות הנ"ל שאין בנמצא רופא לשאול אם מותר לו לצום, או שרופא הורה לו 
לצום, וְחָלָה בצום הרעה במצבו, הרי זה ספק פיקוח נפש ולא יצום )פסקי תשובות תריח, א(.

עִימָה  מִימָה הַנְּ ה תּוֹרָה תְּ יָפָה וְתַמָּ
ים סוֹדֵךְ סוֹד אֱ-ל�ֹהִים חַיִּ מִי יוּכַל� לְ�הַעְמִיק בְּ

י,  אוֹר זִיו זָהֳרֵךְ, בּוֹעֵר תּוֹךְ קִרְבִּ
ים וּמִצְוֹת טוֹבִים,  ים, חֻקִּ מִיד יִדְרְשׁוּ אוֹתָךְ רַבִּ תָּ
בִים,  גָּ ל� לִ�בּוֹת מַלְ�הִיבִים, נֶאֱהָבִים וְגַם נִשְׂ אֶת כָּ

ישׁ יְפוֹצֵץ, סְלָ�עִים וְהָרִים,  וּכְפַטִּ
כָל� עֵת, תּוֹרַת אֱמֶת,  יִךְ יַרְווּ בְּ דַּ חֵן דַּ

ים: ין, סוֹד אֱ-ל�ֹהִים חַיִּ ים מִיֵּ יךְ אָנוּ חַיִּ מִפִּ

בוֹת,  סוֹד נְקֻדּוֹת עִם הַתֵּ אֲהָבִים, בְּ סָה בְגִיל�, בַּ נִתְעַלּ�ְ
תוּחוֹת עִם סְתוּמוֹת,  תָרִים עִם אוֹתִיּוֹת, פְּ כְּ

רָמוֹת, אוֹרוֹת עֶלְ�יוֹנִים,  נֶעְלָ�מוֹת סוֹדָם בָּ
ם חוֹנִים,  לּ�ָ נִים, כֻּ בְעִים פָּ שִׁ ים בְּ נִּ הָב וּפְנִינִים, מַעְיָן גַּ טוֹב מִזָּ

לֵ�ם: לֵ�ב שָׁ הֵן אֲנִי עֶבֶד נִרְצָע לָ�ךְ, קִנְיָן בְּ

אֵי וְאָמוֹרָאֵי,         נָּ טַיִךְ, הָאֵיתָנִים, תַּ פָּ יוֹרוּ מִשְׁ
י,  תְרָאֵי לְ�חַיֵּ נָן בַּ אוֹנֵי וּסְבוֹרָאֵי, וְרַבָּ גְּ

סוּקוֹת,  ווֹת, וַהֲלָ�כוֹת פְּ זֵרוֹת שָׁ בַשׁ יָאֶה, גְּ מִדְּ
נוּרָא,  בוּרָה, זִקּוּקַיִן דְּ י גְּ ם מִפִּ לּ�ָ כֻּ

מַיִם: ָ קוֹל�וֹת וּבְרָקִים מֵאֲרָקִים, וְקוֹל� מִשּׁ בְּ

ךְ נֶעֱלָ�מִים,  דֶשׁ, בָּ מוֹת הַקֹּ שְׁ
צֵרוּפִים נִפְלָ�אִים,  ם נִבְרְאוּ עוֹלָ�מִים, בְּ ר בָּ אֲשֶׁ

תוּבִים, חֲתוּמִים וְגַם סְתוּמִים,  כְּ ה בַּ וְהֵמָּ
רִים,  סוֹד יְשָׁ מְאִירִים וּמַזְהִירִים, בְּ
הֶם,  ים הֵם לְ�מוֹצְאֵיהֶם, וָחַי בָּ י חַיִּ כִּ

יו צוּר עוֹלָ�מִים: ה הָאָדָם וָחַי, מִזִּ ר יַעֲשֶׂ אֲשֶׁ

דְרֹשׁ הַתּוֹרָה,              יַ"ג מִדּוֹת תִּ לַ�חְמִי, בְּ לְ�כוּ לַ�חֲמוּ, תָמִיד בְּ
בוּרָה,    י גְּ וָה, מְסוּרָה מִפִּ שׁ וּגְזֵרָה שָׁ וּרָה, הֶקֵּ שּׁ קַל� וָחֹמֶר כַּ

ע נְהָרוֹת,  ם יוֹצְאִים אַרְבַּ ָ רָטִים, תּוֹצִיא לְ�אוֹרָה, מִשּׁ לָ�לִ�ים עִם פְּ כְּ
ים, וְסוֹדוֹת נֶעֱלָ�מִים: טִים עִם רְמָזִים נִדְרָשִׁ שָׁ ם אוֹרוֹת, פְּ לּ�ָ כֻּ

פָתַיִךְ,                 בַשׁ שְׂ ה, נֹפֶת צוּף דְּ מַה טוֹב דּוֹדַיִךְ, אֲחוֹתִי כַלּ�ָ
ה וּלְ�בָנָה,  גָדַיִךְ, דּוֹדַיִךְ יְפִי עֵינַיִךְ, חַמָּ לָ�תַיִךְ, רֵיחַ טוֹב בְּ ן נָעוּל� דְּ גַּ

מֹאלֵ�ךְ,  שְׂ ר בִּ ימִינֵךְ, עֹשֶׁ י אֹרֶךְ יָמִים בִּ ם עָמְדוּ מֵאוֹרֵךְ, כִּ לּ�ָ כֻּ
יָפְיֵךְ וַהֲדָרֵךְ, אֵ-ל� חַי הָעוֹלָ�מִים: רוּךְ בּוֹרְאֵךְ בְּ בָּ

ר וְרֵישׁ,  דוֹ עֹשֶׁ יוֹצֵר מִיָּ
ין יוֹד רֵישׁ: יר לִ�כְבוֹדוֹ שִׁ אָשִׁ

מוֹ,  אֱמֶת שְׁ ים, בֶּ לּ�ִ צוּר מָעוֹז דַּ
מוֹ. ים, מִי יְקַדְּ לּ�ִ לְ�גַּ רוֹכֵב גַּ

ים, רָצִים לִ�נְאוּמוֹ, מַלְ�אָכִים קַלּ�ִ
ין קוּף רֵישׁ. וְכָל� זוּלָ�תוֹ - שִׁ

לְ�תּוֹ, אָלֶ�ף חֵית רֵישׁ:  י אֵין צוּר בִּ כִּ
דוֹ וְכוּ': יוֹצֵר מִיָּ

ם הוּא, וַאֲהַלְ�ל�וֹ,  שֵׁ חֲסִין בְּ
מִפְעָל�וֹ. מוֹהוּ, וְאֵין כְּ י אֵין כָּ כִּ

עֳל�וֹ. י בְשָׁ הַיָמִים רָאוּהוּ, כִּ
מָדַד מֵימֵיהֶם - צָדִי וָאו רֵישׁ.
ית רֵישׁ:  ין בֵּ יהֶם, שִׁ לּ�ֵ וּשְאוֹן גַּ

דוֹ וְכוּ': יוֹצֵר מִיָּ

בִי,  ְ ה פֶלֶ�א, הַעֲלֵ�ה הַשּׁ קוּם עֹשֵׂ
בִי. לֶ�א, אֶל� עִיר הַצְּ ית הַכֶּ מִבֵּ

ם יִרְעֶה טָלֶ�ה, זְאֵב עִם לָ�בִיא, שָׁ
עֹז יָדְךָ הַרְאֵה - מֵם הֵא רֵישׁ.

וּבְאוֹרְךָ נִרְאֶה, אָלֶ�ף וָאו רֵישׁ: 
דוֹ וְכוּ': יוֹצֵר מִיָּ

ים. תוֹן יוֹם מַחֲמַדִּ בָּ הוּדִים, יוֹם שַׁ מְחָה אוֹר לַ�יְּ מְנוּחָה וְשִׂ
רוּאִים וְעוֹמְדִים: ל� בְּ ה כֹּ ָ שּׁ י לְ�שִׁ ה מְעִידִים, כִּ שׁוֹמְרָיו וְזוֹכְרָיו הֵמָּ

בוֹהִים וְרָמִים. ל� צְבָא מָרוֹם גְּ ים, כָּ מַיִם אֶרֶץ וְיַמִּ מֵי שָׁ שְׁ
יָ-הּ ה' צוּר עוֹלָ�מִים: י בְּ ת רְאֵמִים, כִּ ין וְאָדָם וְחַיַּ נִּ תַּ

אוֹ וְעַד צֵאתוֹ. שׁוֹ מִבֹּ מוֹר לְ�קַדְּ תוֹ, שָׁ ר לְ�עַם סְגֻלּ�ָ בֶּ ר דִּ הוּא אֲשֶׁ
ל� מְלַ�אכְתּוֹ: בַת אֵ-ל� מִכָּ י בוֹ שָׁ תוֹ, כִּ ת קֹדֶשׁ יוֹם חֶמְדָּ בָּ שַׁ

צָךְ.  ת אֵ-ל� יַחֲלִ�יצָךְ, קוּם קְרָא אֵלָ�יו יָחִישׁ לְ�אַמְּ בָּ מִצְוַת שַׁ  בְּ
בָר רָצָךְ:  י כְּ מְחָה כִּ שִׂ ל� חַי וְגַם נַעֲרִיצָךְ, אֱכֹל� בְּ מַת כָּ נִשְׁ
ים וְרוּחַ נְדִיבָה. רוֹב מַטְעַמִּ ה, בְּ נֶה לֶ�חֶם וְקִדּוּשׁ רַבָּ מִשְׁ בְּ

א: י הָעוֹלָ�ם הַבָּ בִיאַת גּוֹאֵל� לְ�חַיֵּ הּ, בְּ גִים בָּ תְעַנְּ יִזְכּוּ לְ�רַב טוּב הַמִּ

להצלחת
אורון ונועה כהן הי"ו 

ומשפחתו יצחק, איריס, 
עידן ומעיין הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

להצלחת
רחל כראדי בת מזל הי"ו
ומשפחת כראדי הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

להצלחה, בריאות 
ופרנסה טובה

נירון ואסתר אפל 
ובני ביתם הי"ו

לרפואת ולהצלחת
אביעד בן שולמית הי"ו 

בתוך שאר חולי ישראל

להצלחת
אילן ומיה סבג הי"ו 
והילדים: נריה יוסף 
ואחיה משה הי"ו 

להצלחת
תהילה ואוהד משה 

אלגרבלי הי"ו
והילדים: נעמי, יהונתן, 

איתמר ויוסף הי"ו

להצלחת
מאיר ואורלי רבא הי"ו 

והילדים: נדב, דנה, נטע 
עידן ורות לאה 

ובתם אריאל הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
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בליעת כדור 

חולה שצריך לבלוע כדור שטעמו פגום - 
אם יכול לבולעו ללא מים, יעשה כן. ואם 
אינו יכול בלא מים, ייתן במים דבר מר, 
כגון תמצית תה מרוכזת או אבקת סודה 
וכדומה, וישתה מים פחות משיעור כדי 

לבלוע )עי' שו"ת אור לציון ג, רסה ד, קיז(. 

יולדת

 א(  יולדת תוך שלושה ימים משעת לידתה, 

)שו"ע תריז, ד(, ותאכל  לא תתענה כלל 
לשיעורים )שו"ת יחו"ד ו, ריא(, ואפילו אומרת 
שיכולה לצום והרופא מאשר זאת, אסור 

לה להתענות )חזו"ע רצא(.  

 ב(  משלושה ימים ועד שבעה, אם אמרה 

בפירוש שאינה צריכה לאכול, מותר לה 
להתענות, ואם לא אמרה כלום או שאומרת 
שאינה יודעת אם צריכה, מאכילים אותה 
לשיעורים )שו"ע שם ומשנ"ב יא ושער הציון טז(. 

 ג(  מכאן ואילך הרי היא כשאר חולה שאין 

בו סכנה, שאף אם אמרה צריכה אני לאכול 
מחמת צער הלידה, אין מאכילים אותה )אבל 
אם אמרה שצריכה לאכול מחמת שמכביד עליה החולי, 

מאכילים אותה כדרך שמאכילים כל חולה שאומר "צריך 

אני" ]שו"ע תריח, א[( )שו"ע תריז, ד ומשנ"ב יב(.8  כל 

הימים הנזכרים הם  מעת לעת  )ואין אומרים מקצת 
היום ככולו(, כגון שאם ילדה בז' תשרי בשעה 

4 אחר הצהריים, שלושת הימים מסתיימים 
ביום הכיפורים בשעה 4 אחר הצהריים, וקודם 
שעה זו הרי היא כדין יולדת תוך שלושה 
ימים שאינה מתענה כלל, וצריכה לאכול 
)ומשעה זו ואילך דינה כיולדת משלושה ימים ועד שבעה 

כנ"ל( )משנ"ב תריז, יג; חזו"ע רצא רצד(.

אכילה ושתייה לשיעורים

חולה או יולדת שמותר להם לאכול 
ולשתות ביום הכיפורים, אוכלים ושותים 
'לשיעורים' )שו"ע תריח, ז( כפי ההכרח לקיום 

גופם )עי' באה"ל שם, ח(. 

אכילת  פירושה  לשיעורים  אכילה 
30 גרם  )עי' שם, וכך נהוג  מנות קטנות של  
להורות(, בתנאי שבין  סוף  אכילת מנה 

אחרת,  מנה  אכילת  אחת  לתחילת  
ימתין  תשע  דקות )שו"ע שם ותריב, ג-ד(. ורשאי 
לאכול מאכלים מזינים ועשירים בקלוריות, 
כגון: בשר, ביצה, דבש, ביסקוויטים 
וכדומה, כל שאוכלם לצורך בריאותו 

ותזונתו )הליכות שלמה פ"ו הערה יג(. 

שתייה לשיעורים פירושה שתיית מנות 
קטנות מ־ 40  סמ"ק )וימדוד במזרק גדול, מדיד 
 ]AVENT תרופות, בקבוק תינוק מדוייק ]כשל חברת

ויסמן בכוס(, בתנאי שבין  סוף  שתיית מנה 

אחת  לתחילת  שתיית מנה אחרת  ימתין 
תשע דקות  )שו"ע תריח, ח( )אין חיוב לשתות דווקא 
מים או לפוגמם, אלא ישתה חלב, מיצי פירות, תה עם 

סוכר, קולה ]הליכו"ש שם[(. 

בין אכילה לשתייה )ולהיפך( אין צריך 
להמתין כלל, ומיד כשסיים לאכול יכול 
לשתות )ש"ע תריב, ב(, אך  אין  לאכול ולשתות 

ביחד )הליכו"ש ה, ג(. 

אם הרופא אומר שהחולה צריך לאכול 
ולשתות כהרגלו )ולא בשיעורים(, או שהחולה 
כן, או שאנו מסופקים בדבר,  אומר 
מאכילים ומשקים אותו כל צורכו מיד 

)שו"ע תריח, ח(. 

אם מחמת שהחולה ילך לבית הכנסת 
יזדקק למנה נוספת,  אין לו ללכת להתפלל , 
כל שכן שאסור לאכול סתם בין ארוחה 

לארוחה.

קביעת שיעורים 

רוב החולים יכולים להימנע לגמרי מאכילה 
ולהסתפק בשתייה. את הקלוריות הדרושות 
ניתן לקבל גם במשקאות הנ"ל. לרוב, 
הכמות ההכרחית לשתייה ליום היא ליטר 
עד ליטר וחצי )במקרים מסויימים יש צורך בכמות 
כפולה(.  רצוי לקבוע עד איזו שעה יכול 

החולה לצום באופן מוחלט, וכן לקבוע את 
כמות האוכל והשתייה.  על פי רוב אפשר 
לצום עד הבוקר ללא סיכון, ובכל הנ"ל יש 

להתייעץ עם רופא )ד"ר שוסהיים שם(.

קידוש / ברכת המזון 

חולה שאוכל ושותה ביום הכיפורים, אינו 
צריך לקדש קודם האכילה, הואיל והוא 
יום תענית לכלל ישראל )משנ"ב תריח, כט; 
חזו"ע שז(. נוטל ידיו עד הזרוע, ומברך פעם 

אחת על האכילה הראשונה, ובסוף כל מה 
שהוצרך לאכול ייטול מים אחרונים ויברך 
ברכת המזון )חזו"ע שח; נט"ג מב, ג(, ואומר: 
"יעלה ויבוא... ביום הכיפורים הזה, ביום 
סליחת העוון הזה", ואם שכח, אינו חוזר 

)שו"ע שם, י; משנ"ב שם; חזו"ע שח(.

קטנים

  א(  קטן בן פחות מתשע שנים אינו מתענה 

כלל ביום הכיפורים, אפילו תענית שעות. 
ואף אם רוצה להתענות, מוחים בידו 

ומאכילים אותו )חזו"ע של(. 

 מפלת –  אישה שהפילה לאחר 40 יום להריונה דינה כדין יולדת הנ"ל )חזו"ע רצה(.  

  

 ניתוח קיסרי –  יולדת בניתוח קיסרי אף שלא היו לה חבלי לידה, דינה כיולדת )כל 

שכן אם החלה בלידה ולאחר מכן התפתח צורך בניתוח(. ואדרבה, מכיוָון שנותחה ייתכן שהיא 

מסוכנת אף לאחר שלושה ימים, והכול לפי העניין כפי שיורו לה הרופאים )חוט שני שבת 
ד, רמח; ירושלים במועדיה עמ' רסח אות שצח; תורת היולדת נד, ה; ועי' בספר קנה בושם סי' קפד סס"ק יב(.

ת. בָּ יוֹם שַׁ לַ�אכְתּוֹ בְּ בַת, מִמְּ ר שָׁ יר לָ�אֵ-ל� אֲשֶׁ אָשִׁ
מִיד יִנְצְרֶנְהוּ. בָבַת, עַיִן תָּ נְתָנוֹ לְ�עַם כְּ

ינִי וּבֵינֵיכֶם הוּא: י, אוֹת בֵּ ת כִּ בָּ רָאֵל� שַׁ מְרוּ יִשְׂ שִׁ
בַת צוּר עוֹלָ�מִים. י בוֹ שָׁ ל� יָמִים, כִּ ד הוּא מִכָּ מְכֻבָּ

חֶנְהוּ: מְּ חַ יְשַׂ מֵּ יָנוּחַ בּוֹ לֵ�ב עֲגוּמִים, שַׂ
ת קֹדֶשׁ יוֹם מְנוּחָה, בּוֹ נָסוּ יָגוֹן וַאֲנָחָה. בָּ שַׁ

ת עֹנֶג יִקְרָאוּהוּ: בָּ קֵט וּבְבִטְחָה, שַׁ הַשְׁ עַם אֵ-ל� בְּ
ת קָדְשׁוֹ הִנְחִילָ�נוּ. בָּ נוּ, שַׁ חַר בָּ ר בָּ הָאֵ-ל� אֲשֶׁ

ילָ�נוּ, לִ�הְיוֹת לָ�נוּ לֵ�א-ל�ֹהִים הוּא: ים הִבְדִּ מִן הָעַמִּ
י בוֹ נָחוּ. ת כִּ בָּ ה יִפְצְחוּ, לִ�כְבוֹד שַׁ ם רִנָּ הַלְ�וִיִּ

ם הוּא: מְחַת עוֹלָ�ם עַל� רֹאשָׁ מְחוּ, שִׂ רָאֵל� בּוֹ יִשְׂ ל� יִשְׂ כָּ
בִיתֵנוּ. יב אֶת שְׁ יחֵנוּ, וְיָשִׁ לַ�ח מְשִׁ חָזָק יִשְׁ

ת הוּא: בָּ לּ�וֹ שַׁ כֻּ נוּ, עוֹלָ�ם שֶׁ תֵּ בָּ בּוֹת שַׁ וְאָז נִשְׁ

ת,  רוֹר יִקְרָא לְ�בֵן עִם בַּ דְּ
מוֹ בָבַת.  וְיִנְצָרְכֶם כְּ

ת,  בַּ מְכֶם וְל�ֹא יֻשְׁ נָעִים שִׁ
ת: בָּ יוֹם שַׁ בוּ נוּחוּ בְּ שְׁ
י,  רוֹשׁ נָוִי וְאוּלַ�מִּ דְּ

י. ה עִמִּ ע עֲשֵׂ וְאוֹת יֶשַׁ
רְמִי,  תוֹךְ כַּ נְטַע שׂוֹרֵק בְּ

י: נֵי עַמִּ וְעַת בְּ עֵה שַׁ שְׁ

צְרָה,  תוֹךְ בָּ רֹךְ פּוּרָה בְּ דְּ
בְרָה. ר גָּ בֶל� אֲשֶׁ וְגַם בָּ

אַף עֶבְרָה,  נְתֹץ צָרַי בְּ
יוֹם אֶקְרָא: מַע קוֹלִ�י בְּ שְׁ

ר הָר,  דְבַּ מִּ ן בְּ אֱ-ל�ֹהִים תֵּ
דְהָר. רֹאשׁ תִּ ה בְּ טָּ הֲדַס שִׁ

זְהָר,  זְהִיר וְלַ�נִּ וְלַ�מַּ
מֵי נָהָר: ן כְּ ל�וֹמִים תֵּ שְׁ

א,  הֲדֹךְ קָמַי חַי אֵ-ל� קַנָּ
ה. גִנָּ מוֹג לֵ�בָב וּבַמְּ בְּ

ה,  אנָּ ה נְמַלּ�ֶ וְנַרְחִיב פֶּ
ה: לְ�שׁוֹנֵנוּ לְ�ךָ רִנָּ

ךָ,  עֵה חָכְמָה לְ�נַפְשֶׁ דְּ
ךָ. וְהִיא כֶתֶר לְ�רֹאשֶׁ

נְצֹר מִצְוַת אֱ-ל�ֹהֶיךָ, 
ךָ: ת קְדֹשֶׁ בָּ מֹר שַׁ שְׁ

כּוֹנָה, וְאָרְחִיקָה נְדֹד,  אָעוּפָה אֶשְׁ
ר אָלִ�ינָה, וְאוּלַ�י אֶמְצָא דּוֹד: דְבָּ מִּ בַּ

י בּוֹעֲרָה,  לִ�בִּ ק אַהֲבָתוֹ, בְּ נֶשֶׁ
י עָלַ�י מָרָה: רֵדָתוֹ, נַפְשִׁ מִיּוֹם פְּ
רַח, הָלַ�ךְ עֲזָבַנִי,  י בָּ נִּ יְדִיד מִּ

ם אֲנִי: רֶךְ אָרַח, וְאֵלְ�כָה גַּ אֵיזוֹ דֶּ
ין חֲבֵרִים,  שׁ, דּוֹדִי בֵּ יָצָאתִי לְ�בַקֵּ

וֹמְרִים: מוֹקֵשׁ, הִכּוּנִי הַשּׁ י בְּ דְתִּ נִלְ�כַּ
יתִי לְ�דוֹדִי, מָתַי יָבוֹא אֵלַ�י,  צִפִּ

נִי עֲדִי, וִירַחֵם עָלַ�י: ישֵׁ יַלְ�בִּ

א.  א מֶלֶ�ךְ מַלְ�כַיָּ א. אַנְתְּ הוּא מַלְ�כָּ יָ-הּ רִבּוֹן עָלַ�ם וְעָלְ�מַיָּ
א: פַר קָדָמָךְ לְ�הַחֲוַיָּ א. שְׁ ךְ וְתִמְהַיָּ בוּרְתֵּ עוֹבַד גְּ

א.  ישָׁ א. לָ�ךְ אֱ-לָ�הָא קַדִּ ר צַפְרָא וְרַמְשָׁ בָחִין אֲסַדֵּ שְׁ
א.  ין וּבְנֵי אֱנָשָׁ ישִׁ א. עִירִין קַדִּ ל� נַפְשָׁ דִי בְרָא כָּ

א: מַיָּ רָא וְעוֹפֵי שְׁ חֵיוַת בְּ
 

פִיפִין.  יף כְּ א וְזַקִּ יפִין. מָכִיךְ רְמַיָּ רַבְרְבִין עוֹבְדֵךְ וְתַקִּ
נַיָא: בְּ חוּשְׁ ךְ בְּ בוּרְתֵּ נִין אַלְ�פִין. ל�ֹא יֵעוֹל� גְּ בַר שְׁ ל�וּ יִחְיֶה גְּ

רוֹק יַת עָנָךְ מִפּוּם אַרְיְוָתָא.  אֱ-לָ�הָא דִי לֵ�יהּ יְקַר וּרְבוּתָא. פְּ
א: יָּ ל� אֻמַּ ךְ דִי בְחַרְתְּ מִכָּ ל�וּתָא. עַמֵּ ךְ מִגּוֹ גָּ יק יַת עַמֵּ וְאַפֵּ

 
ין.  ין. אֲתַר דִי בֵיהּ יֶחֱדוּן רוּחִין וְנַפְשִׁ ךְ תּוּב וּלְ�קדֶשׁ קוּדְשִׁ שֵׁ לְ�מִקְדָּ

א דְשׁוּפְרַיָא: לֵ�ם קַרְתָּ ירוּשְׁ ין. בִּ ירִין וְרַחֲשִׁ רוּן לָ�ךְ שִׁ וִיזַמְּ

זוּרִים,  ץ פְּ ף זְרוֹעֲךָ, לְ�קַבֵּ חֲשֹׂ
עֲךָ, וְדִגְלֵ�ךְ הָרֵם: ה קֵץ יִשְׁ לּ�ֵ גַּ

תְשׁוּבָה,  קוּמִי יְחִידָתִי, וְשׁוּבִי בִּ
א: ה גּוֹאֲלֵ�ךְ בָּ אֲחוֹתִי רַעְיָתִי, הִנֵּ
עֲל�וֹת,  ת הַמַּ חֲמוּדָה יְקָרָה, רַבַּ

מְחוֹל�וֹת: ז נִבְחֲרָה, צְאִי נָא בִּ ם מִפָּ גַּ
י לָ�ךְ חֶסֶד, נְעוּרַיִךְ נְעוּרִים,  זָכָרְתִּ

ירִים: אַבְנֵי סַפִּ הֵיכָלָ�ךְ אָיַסֵד, בְּ
ג עַל� הֶהָרִים,  א מְדַלּ�ֵ ה בָּ  קוֹל� דּוֹדִי הִנֵּ
י בָא קֵץ דְרוֹרִים: קוּמִי לָ�ךְ אֲהוּבָה, כִּ
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 ב(  קטן בן תשע שנים שלמו햹ת מתענה 

לשעות )שו"ע תרטז, ב(, שאם היה 
רגיל לאכול בשעה 8 בבוקר, 

מאכילים אותו בשעה 9 או 
10. היה רגיל לאכול בשעה 

9 בבוקר, מאכילים אותו 
בשעה 10 או 11, הכול כפי 
כֹח הבן )ולכן על ההורים לתת 
דעתם עליו בערב יום הכיפורים 

שיאכל וישתה כהוגן, כדי שלא יהיה 

זקוק לכך עד למחרת בבוקר. ואם 

התעורר בלילה ומבקש לשתות, יש להקל 

להשקותו ]חזו"ע של[(. 

 ג(  נער שהשלים 12 שנה, ונערה שהשלימה 

11 שנה, בזמננו לא יתענו יום שלם אלא 

עד חצות היום ולא יותר )הליכו"ש, צג; חזו"ע 
שלט-שמ; חזון איש והגרי"י קנייבסקי זצ"ל, כמובא 

מהגרח"ק בארחות רבינו ב, רסב(.  

 ד(  נער שהגיע לגיל בר מצווה, דהיינו 

שהשלים 13 שנה ויום אחד, ונערה בת 
מצווה שהשלימה 12 שנה ויום אחד, 
צריכים להתענות ביום הכיפורים. ואם 
הם חלשים ביותר, יש להתייעץ עם רופא 

)חזו"ע שם(.

הרחת ריח טוב

אין אדם מצֻווה לענות נפשו ולהימנע 
מיני בשמים  טוב של  ריח  מלהריח 
ביום הכיפורים, ואדרבה, מצווה לברך 
כדי  להשלים מניין מאה ברכות  )כי יש לנו רק 
68 ברכות, ועיין משנ"ב מו, יד(, ויכול לברך כמה 

פעמים ביום לאחר שיהיה היסח דעת 
מלהריח, שאם לא כן אסור לחזור ולברך 

משום ברכה שאינה צריכה )חזו"ע רפג(. 

מברכים גם על בושם המיוצר באופן 

מלאכותי מחומר סינתטי שאין בעצמותו 
ריח טוב )חזו"ע ברכות, שיג(, ומותר 
לברך גם ברכת "הנותן ריח 
טוב בפירות" אפילו על 
פירות הראויים לאכילה, 
כגון תפוח, מנגו, אננס 
וכדומה, ואין לגזור שמא 
יבוא לאוכלם, וכל שכן 
שמותר לברך על לימון 
שאין דרך לאוכלו כמות 

שהוא )חזו"ע רפה-ו(. 

רחיצה 

אסור לרחוץ ביום הכיפורים, בין במים 
חמים ובין במים צוננים, ואפילו להושיט 
אצבעו למים אסור )שו"ע תריג, א(. ולכן לא 
ירחץ פניו )משנ"ב ג(, וכן לא ירחץ פיו )רמ"א 
שם, ד( שמא יבלע קצת בגרונו )משנ"ב יא(. 

נטילת ידיים 

נוטל אדם ידיו שחרית עד סוף קשרי 
אצבעותיו, ומברך "על נטילת ידיים" )שו"ע 
שם, ב(. וכן כשעשה צרכיו )שו"ע ורמ"א שם, 

ג( או קודם תפילה, נוטל ידיו כנ"ל )חזו"ע 
שיא(. ואם היו ידיו או רגליו או שאר גופו 

מלוכלכים, או שנטף דם מחוטמו, מותר 
לרוחצם )במקום הטינוף ]משנ"ב א[(, שלא אסרו 
אלא רחיצה של תענוג )שו"ע שם, א ורמ"א ג(. 

וכן החולה רוחץ כדרכו, אף על פי שאינו 
מסוכן )רמ"א שם, ט( )ויש אומרים דהיינו אף שלא 
לצורך בריאות גופו ]עיין משנ"ב המבואר אות סב[(. 

וגם הכוהנים העולים לדוכן לנשיאת כפיים, 
מותר להם ליטול ידיהם עד פרק הזרוע, 
לפי שאינם מתכוונים לשם תענוג )רמ"א 

שם, ג ומשנ"ב, ז(.

סיכה

אסור לסוך אפילו מקצת גופו, ואפילו 
שלא לשם תענוג אלא להעביר הזוהמה. 
אבל אם הוא חולה, אפילו אין בו סכנה, 
או שיש לו חטטים )פצעים( בראשו, מותר 
)שו"ע תריד, א(, כל שדרך הבריאים לסוך כן 

אף ביום חול )משנ"ב, ב(. 

נעילת הסנדל

אסור לנעול סנדל או מנעל של עור, אפילו 
הוא של עץ ומחופה עור )שו"ע תריד, ב(, אפילו 
אם נועל על גבי גרביים )חזו"ע שיג( ואפילו 

בבית )משנ"ב, ז(. 

אבל נעליים מגומי, בד ושאר מינים מותרות 
)שו"ע שם(, אף שהן נוחות יותר מנעלי עור 

ורגילים לנעול אותן במשך השנה )כדוגמת 
נעלי ספורט או 'קרוקס'(, כיוָון שגזירת חכמים 

הייתה רק על נעלי עור )חזו"ע שטז(. )ויש לברך 
ברכת "שעשה לי כל צורכי" אף ביום הכיפורים )משנ"ב 

תקנד, לא; חזו"ע שכ(, ויש נוהגים שלא לברכה ]בא"ח 

וישב, ט וילך, יז[(. 

חולה / יולדת / קטנים

חולה, אף על פי שאין בו סכנה, וכן יולדת 
תוך 30 יום ללידתה, וכן מי שיש לו מכה 
ברגליו - מותרים לנעול מנעל של עור 
)שו"ע תריד, ג( כל שאין ברשותם נעלי גומי 

)חזו"ע שיט(. 

ילדים קטנים שלא הגיעו לגיל מצוות 
מותרים בנעילת הסנדל, ומכל מקום טוב 
שגם הם ינעלו נעליים שאינן מעור )שם שמא(. 

יום טוב - עשיית מלאכה

הגאון רבי יורם מיכאל אברג'ל זצ"להגאון רבי יורם מיכאל אברג'ל זצ"ל

ת. בָּ יוֹם שַׁ לַ�אכְתּוֹ בְּ בַת, מִמְּ ר שָׁ יר לָ�אֵ-ל� אֲשֶׁ אָשִׁ
מִיד יִנְצְרֶנְהוּ. בָבַת, עַיִן תָּ נְתָנוֹ לְ�עַם כְּ

ינִי וּבֵינֵיכֶם הוּא: י, אוֹת בֵּ ת כִּ בָּ רָאֵל� שַׁ מְרוּ יִשְׂ שִׁ
בַת צוּר עוֹלָ�מִים. י בוֹ שָׁ ל� יָמִים, כִּ ד הוּא מִכָּ מְכֻבָּ

חֶנְהוּ: מְּ חַ יְשַׂ מֵּ יָנוּחַ בּוֹ לֵ�ב עֲגוּמִים, שַׂ
ת קֹדֶשׁ יוֹם מְנוּחָה, בּוֹ נָסוּ יָגוֹן וַאֲנָחָה. בָּ שַׁ

ת עֹנֶג יִקְרָאוּהוּ: בָּ קֵט וּבְבִטְחָה, שַׁ הַשְׁ עַם אֵ-ל� בְּ
ת קָדְשׁוֹ הִנְחִילָ�נוּ. בָּ נוּ, שַׁ חַר בָּ ר בָּ הָאֵ-ל� אֲשֶׁ

ילָ�נוּ, לִ�הְיוֹת לָ�נוּ לֵ�א-ל�ֹהִים הוּא: ים הִבְדִּ מִן הָעַמִּ
י בוֹ נָחוּ. ת כִּ בָּ ה יִפְצְחוּ, לִ�כְבוֹד שַׁ ם רִנָּ הַלְ�וִיִּ

ם הוּא: מְחַת עוֹלָ�ם עַל� רֹאשָׁ מְחוּ, שִׂ רָאֵל� בּוֹ יִשְׂ ל� יִשְׂ כָּ
בִיתֵנוּ. יב אֶת שְׁ יחֵנוּ, וְיָשִׁ לַ�ח מְשִׁ חָזָק יִשְׁ

ת הוּא: בָּ לּ�וֹ שַׁ כֻּ נוּ, עוֹלָ�ם שֶׁ תֵּ בָּ בּוֹת שַׁ וְאָז נִשְׁ

ת,  רוֹר יִקְרָא לְ�בֵן עִם בַּ דְּ
מוֹ בָבַת.  וְיִנְצָרְכֶם כְּ

ת,  בַּ מְכֶם וְל�ֹא יֻשְׁ נָעִים שִׁ
ת: בָּ יוֹם שַׁ בוּ נוּחוּ בְּ שְׁ
י,  רוֹשׁ נָוִי וְאוּלַ�מִּ דְּ

י. ה עִמִּ ע עֲשֵׂ וְאוֹת יֶשַׁ
רְמִי,  תוֹךְ כַּ נְטַע שׂוֹרֵק בְּ

י: נֵי עַמִּ וְעַת בְּ עֵה שַׁ שְׁ

צְרָה,  תוֹךְ בָּ רֹךְ פּוּרָה בְּ דְּ
בְרָה. ר גָּ בֶל� אֲשֶׁ וְגַם בָּ

אַף עֶבְרָה,  נְתֹץ צָרַי בְּ
יוֹם אֶקְרָא: מַע קוֹלִ�י בְּ שְׁ

ר הָר,  דְבַּ מִּ ן בְּ אֱ-ל�ֹהִים תֵּ
דְהָר. רֹאשׁ תִּ ה בְּ טָּ הֲדַס שִׁ

זְהָר,  זְהִיר וְלַ�נִּ וְלַ�מַּ
מֵי נָהָר: ן כְּ ל�וֹמִים תֵּ שְׁ

א,  הֲדֹךְ קָמַי חַי אֵ-ל� קַנָּ
ה. גִנָּ מוֹג לֵ�בָב וּבַמְּ בְּ

ה,  אנָּ ה נְמַלּ�ֶ וְנַרְחִיב פֶּ
ה: לְ�שׁוֹנֵנוּ לְ�ךָ רִנָּ

ךָ,  עֵה חָכְמָה לְ�נַפְשֶׁ דְּ
ךָ. וְהִיא כֶתֶר לְ�רֹאשֶׁ

נְצֹר מִצְוַת אֱ-ל�ֹהֶיךָ, 
ךָ: ת קְדֹשֶׁ בָּ מֹר שַׁ שְׁ

כּוֹנָה, וְאָרְחִיקָה נְדֹד,  אָעוּפָה אֶשְׁ
ר אָלִ�ינָה, וְאוּלַ�י אֶמְצָא דּוֹד: דְבָּ מִּ בַּ

י בּוֹעֲרָה,  לִ�בִּ ק אַהֲבָתוֹ, בְּ נֶשֶׁ
י עָלַ�י מָרָה: רֵדָתוֹ, נַפְשִׁ מִיּוֹם פְּ
רַח, הָלַ�ךְ עֲזָבַנִי,  י בָּ נִּ יְדִיד מִּ

ם אֲנִי: רֶךְ אָרַח, וְאֵלְ�כָה גַּ אֵיזוֹ דֶּ
ין חֲבֵרִים,  שׁ, דּוֹדִי בֵּ יָצָאתִי לְ�בַקֵּ

וֹמְרִים: מוֹקֵשׁ, הִכּוּנִי הַשּׁ י בְּ דְתִּ נִלְ�כַּ
יתִי לְ�דוֹדִי, מָתַי יָבוֹא אֵלַ�י,  צִפִּ

נִי עֲדִי, וִירַחֵם עָלַ�י: ישֵׁ יַלְ�בִּ

א.  א מֶלֶ�ךְ מַלְ�כַיָּ א. אַנְתְּ הוּא מַלְ�כָּ יָ-הּ רִבּוֹן עָלַ�ם וְעָלְ�מַיָּ
א: פַר קָדָמָךְ לְ�הַחֲוַיָּ א. שְׁ ךְ וְתִמְהַיָּ בוּרְתֵּ עוֹבַד גְּ

א.  ישָׁ א. לָ�ךְ אֱ-לָ�הָא קַדִּ ר צַפְרָא וְרַמְשָׁ בָחִין אֲסַדֵּ שְׁ
א.  ין וּבְנֵי אֱנָשָׁ ישִׁ א. עִירִין קַדִּ ל� נַפְשָׁ דִי בְרָא כָּ

א: מַיָּ רָא וְעוֹפֵי שְׁ חֵיוַת בְּ
יָ-הּ רִבּוֹן וְכוּ': 

פִיפִין.  יף כְּ א וְזַקִּ יפִין. מָכִיךְ רְמַיָּ רַבְרְבִין עוֹבְדֵךְ וְתַקִּ
נַיָא: בְּ חוּשְׁ ךְ בְּ בוּרְתֵּ נִין אַלְ�פִין. ל�ֹא יֵעוֹל� גְּ בַר שְׁ ל�וּ יִחְיֶה גְּ

יָ-הּ רִבּוֹן וְכוּ':

רוֹק יַת עָנָךְ מִפּוּם אַרְיְוָתָא.  אֱ-לָ�הָא דִי לֵ�יהּ יְקַר וּרְבוּתָא. פְּ
א: יָּ ל� אֻמַּ ךְ דִי בְחַרְתְּ מִכָּ ל�וּתָא. עַמֵּ ךְ מִגּוֹ גָּ יק יַת עַמֵּ וְאַפֵּ

יָ-הּ רִבּוֹן וְכוּ': 

ין.  ין. אֲתַר דִי בֵיהּ יֶחֱדוּן רוּחִין וְנַפְשִׁ ךְ תּוּב וּלְ�קדֶשׁ קוּדְשִׁ שֵׁ לְ�מִקְדָּ
א דְשׁוּפְרַיָא: לֵ�ם קַרְתָּ ירוּשְׁ ין. בִּ ירִין וְרַחֲשִׁ רוּן לָ�ךְ שִׁ וִיזַמְּ

יָ-הּ רִבּוֹן וְכוּ':

זוּרִים,  ץ פְּ ף זְרוֹעֲךָ, לְ�קַבֵּ חֲשֹׂ
עֲךָ, וְדִגְלֵ�ךְ הָרֵם: ה קֵץ יִשְׁ לּ�ֵ גַּ

תְשׁוּבָה,  קוּמִי יְחִידָתִי, וְשׁוּבִי בִּ
א: ה גּוֹאֲלֵ�ךְ בָּ אֲחוֹתִי רַעְיָתִי, הִנֵּ
עֲל�וֹת,  ת הַמַּ חֲמוּדָה יְקָרָה, רַבַּ

מְחוֹל�וֹת: ז נִבְחֲרָה, צְאִי נָא בִּ ם מִפָּ גַּ
י לָ�ךְ חֶסֶד, נְעוּרַיִךְ נְעוּרִים,  זָכָרְתִּ

ירִים: אַבְנֵי סַפִּ הֵיכָלָ�ךְ אָיַסֵד, בְּ
ג עַל� הֶהָרִים,  א מְדַלּ�ֵ ה בָּ  קוֹל� דּוֹדִי הִנֵּ
י בָא קֵץ דְרוֹרִים: קוּמִי לָ�ךְ אֲהוּבָה, כִּ

לעילוי נשמת
מתתיהו לוי 

בן מורי דוד ושדרה ז"ל
אסתר לוי 

בת רחמים וחביבה ז"ל
תנצב"ה

לעילוי נשמת
ניב בן קורגי ובמוני 

סווירי ז"ל 
נלב"ע י"ב אדר א' ה'תשפ"ד 

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
שלמה (מומי) סבח 

בן מזל ז"ל
נלב"ע י"ד סיון ה'תשפ"ג

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

לעילוי נשמת
נינה ויניקור 

בת אסתר ובנימין ז"ל 
יונה סינקה בן הנטה ז"ל 

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

לעילוי נשמת
דוד בן מרדכי ז"ל 

נלב"ע ד' שבט ה'תשפ"ד 
תנצב"ה
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מקצת פרטים בתפילה

 בכייה:  יתפלל התפילות בבכייה, ואם אינו 

יכול להוריד דמעות, יתפלל בקול בכי )בא"ח 
וילך, יח(, וי"ג מידות יאמר במתינות 

ובכוונה ושיברון לב, כי זה העיקר 
)שם, יט(.

 בקשות פרטיות:  מותר 

לבקש בקשות פרטיות 
ימי  בתפילה, לפי שכל 
עשרת ימי תשובה נתייחדו 

לתשובה ובקשות וזהו זמנן 
)ילקו"י, תקד סכ"ד(.

 ערבית:  קודם התפילה אומרים "והוא 

רחום" )שם רסט; יחו"ד ה, מה(. 

 מנחה:  אין אומרים פסוק "ואני תפילתי" 

קודם פתיחת ההיכל, כי מה שאומרים אותו 
במנחה בשבת הוא על פי המדרש שאמר 
דוד לפני הקב"ה: ריבונו של עולם, רשעים 
כששותים ומשתכרים יושבים ומנגנים, 
ואני איני כן, אלא "וַאֲנִי תְפִלָ�תִי־לְך�  יְיָ עֵת 
רָצו햹ן", אף על פי שאני אוכל ושותה, אני 
בא לפניך. ועל כן נוהגים לאומרו בשבת 
במנחה לאחר שאכלו ושתו, וזה לא שייך 

ביום הכיפורים )טור סי' תרכב; חזו"ע שנה(. 

 אין הכוהנים נושאים כפיים במנחה 

ביום הכיפורים  )שו"ע תרכב, ד(, שאף על פי 
שהטעם שאינם נושאים כפיהם בכל יום 
במנחה הוא שמא השתכרו בסעודה, וביום 
הכיפורים אין שיכרות, מכל מקום בשאר 
תעניות ציבור מתפללים מנחה 
סמוך לשקיעת החמה ויש 
לה דמיון לתפילת הנעילה 
של יום הכיפורים, אבל 
בתפילת מנחה של כיפור, 
שמתפללים בעוד היום 
גדול, לא נהגו הכוהנים 
לשאת כפיהם )תענית כו: 

ותוספות ד"ה והאידנא(. 

ובכל זאת,  כהן שעבר ועלה 
לדוכן, הרי הוא נושא כפיו  ואין מורידים 
אותו )שו"ע שם(, שלא יאמרו שהוא פגום. 
ושאר כוהנים אפילו אם עקרו רגליהם 
ב"רצה" ועדיין לא עלו, טוב שיֵ�צאו מבית 
הכנסת )משנ"ב טו; חזו"ע שס(, כיוון שאין הכול 
יודעים שאין הכוהנים נושאים כפיהם 
במנחת יום הכיפורים, ובראותם שאותו 
כהן עלה והם אינם עולים, יאמרו שפגומים 

הם )שם שסא(.

לאחר החזרה אומרים "אבינו מלכנו" ואחר 
כך "צדקתך", כיוון שהוא יום דין )שו"ע תרכב, 
ג; חזו"ע שסא( )והאשכנזים אינם אומרים "אבינו מלכנו" 

ו"צדקתך" ]רמ"א שם ותריט, ג[(.

נעילה

הדין  גזר  נחתם  הנעילה  בתפילת 
שנכתב בראש השנה על בני אדם, לטוב 
או לרע, ויזדרז מאוד בתפילה זו, כי 
תכלית כל עשרת ימי תשובה היא יום 
הכיפורים,  ותכלית יום הכיפורים היא 
תפילת הנעילה, שהכול הולך אחר החיתום, 
ואם לא עכשיו אימתי?!  ולכן אף אם הוא 
חלש מחמת התענית, מכל מקום יאזור 
כגיבור חלציו להתפלל במחשבה זכה 
וברורה, ולקבל על עצמו גדרי התשובה 
באמת, והבא ליטהר מסייעים אותו, ויֵחָתֵם 
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בספר חיים טובים )משנ"ב תרכג, ג(.

מוצאי יום הכיפורים

 הבדלה - בשמים:  בהבדלה במוצאי יום 

הכיפורים אין מברכים על בשמים )שו"ע 
תרכד, ג(. ומכל מקום, טוב שבסיום ההבדלה 

לאחר ששתה מהכוס כראוי, יביאו לפניו 
בשמים ויברך עליהם )חזו"ע שפד(. 

 בורא מאורי האש:  מברכים ברכת "בורא 

מאורי האש" בהבדלה רק על אור ששבת, 
דהיינו על נר שהיה דולק והולך מערב יום 
הכיפורים עד מוצאי יום הכיפורים )או על נר 
שהודלק ממנו ]חזו"ע שעט[(, אבל אין מברכים 

על אור שנוצר עתה )שו"ע שם, ד-ה; רחצ, ח( 
על ידי גפרור וכיוצא בזה. 

 הכֹח לחולל ניסים –  פעם נכנסה קבוצת סטודנטים יהודים אל  האדמו"ר מחב"ד  זצ"ל,   

 

ובמהלך הפגישה שאל אחד מהם: "האם הרב מסוגל לחולל ניסים?"... הרב השיב שהכחֹ 

לחולל ניסים נתון למעשה בידיו של כל יהודי. כאשר יהודי קושר את עצמו עם הבורא, 

 יש לו כחֹ להתעלות מעל מגבלות הטבע ולחולל דברים שנראו קודם לכן בלתי אפשריים.

הרב סיים כי הוא מתכוון לחולל כאן ועכשיו 'מופת'... הנוכחים נדרכו והרב 

אמר: " ה'מופת' האמיתי  יתבטא בכך שמיום זה והלאה יעשה כל אחד ואחד מכם 

עד  לכם  נראה  זה  דבר  התורה.  לדרך  התקרבות  מתוך  חייו,  באורחות  שינוי 

בהחלט "...  אפשרי  שהדבר  רואים  הנס  ואתם  מתחולל  והנה  אפשרי,  בלתי   כה 

פעמים רבות אנו מרגישים שהשערים נעולים בפנינו. אדם עלול להיקלע למצוקה בתחום 

כלשהו - כלכלי, בריאותי, משפחתי וכדומה, ואין הוא רואה כל מוצָא. ואכן, בדרך הטבע 

אין מה לעשות. הרב היה רגיל לומר במצבים כאלו שכדי להחיל את הנס העל־טבעי, נדרש 

גם האדם לעשות מעשה שהוא למעלה מטבעו: לקבל החלטה טובה שעד כה היה נראה כי 

 היא בלתי אפשרית, לתת צדקה יותר מהמושגים הרגילים שלו, להתפייס עם יריב וכדומה.

 כאשר האדם מתעלה מעל המגבלות שלו, נוהג עימו הבורא מידה כנגד מידה , ואף הוא 

פורץ את הכללים הטבעיים הרגילים. פתאום באה ישועה ניסית שאיש לא ציפה לה. 

השערים הנעולים נפתחים, והברכה העליונה שופעת ביד רחבה.

הגאון רבי יוסף שלום אלישיב זצ"להגאון רבי יוסף שלום אלישיב זצ"ל

זָכְרִי יָמִים יָמִימָה, בְּ
ח. כַּ לְ�עוֹלָ�ם ל�ֹא אֶשְׁ

ל� חוֹמָה. הְיוֹתִי תּוֹךְ עִיר-מִגְדַּ בִּ
ח. כַּ לְ�עוֹלָ�ם ל�ֹא אֶשְׁ

לּ�וּ, שׁ עוֹמֵד עַל� תִּ מִקְדָּ
רָאֵל� וְחֵיל�וֹ.  וְעָם יִשְׂ

אוּ. ל� טִמְּ שׁ חִלּ�ֵ ו מְקוֹם מִקְדָּ וְעַכְשָׁ
ח. כַּ לְ�עוֹלָ�ם ל�ֹא אֶשְׁ

נַיִם, ע מֵאוֹת שְׁ ךְ אַרְבַּ מֶשֶׁ
אֲנָנִים. רָאֵל� שַׁ בוּ יִשְׂ יָשְׁ

ים וְשׂוֹנְאִים, חַת יָד מְעַנִּ ים תַּ יִּ חָפְשִׁ
ח. כַּ לְ�עוֹלָ�ם ל�ֹא אֶשְׁ

דַי.  בֵין שָׁ , חֲנוֹתְךָ בְּ כַחְתָּ יְדִידִי הֲשָׁ
נִי, צְמִיתוּת לְ�מַעְבִידָי:  ה מְכַרְתָּ וְלָ�מָּ

 : כַחְתָּ יְדִידִי הֲשָׁ
יךָ, אֶרֶץ ל�ֹא זְרוּעָה, רְדַפְתִּ הֲל�ֹא אָז בְּ
ארָן. וְסִינַי וְסִין עֵדָי: עִיר וְהַר פָּ וְשֵׂ

 : כַחְתָּ יְדִידִי הֲשָׁ
וְהָיוּ לְ�ךָ דוֹדַי וְהָיָה, רְצוֹנְךָ בִי,

ה. כְבוֹדִי לְ�בִלְ�עָדָי:  חֲל�ֹק עַתָּ וְאֵיךְ תַּ
: כַחְתָּ יְדִידִי הֲשָׁ

עִיר הֲדוּפָה, עֲדֵי קֵדָר. חוּיָה אֱלֵ�י שֵׂ דְּ
עֹל� מָדָי: ה בְּ כוּר יָוָן, מְעֻנָּ חוּנָה בְּ בְּ

: כַחְתָּ יְדִידִי הֲשָׁ
ךָ  נָה עֻזְּ קְוָה? תְּ י, אֲסִיר תִּ ךָ גוֹאֵל� וּבִלְ�תִּ לְ�תְּ הֲיֵשׁ בִּ

: כַחְתָּ נָה דוֹדַי! יְדִידִי הֲשָׁ י, לְ�ךָ אֶתְּ לִ�י כִּ
: וְכוּ': כַחְתָּ  יְדִידִי הֲשָׁ

יַהֲל�וֹמָה יַהֲל�וֹמָה, יַהֲל�וֹמָה יַהֲל�וֹמָה. 
דוּמָה:  חְמֶדֶת, אַרְצֵנוּ הַקְּ אַרְצֵנוּ הַנֶּ

יַהֲל�וֹמָה וְכוּ':
רָמִים.  נֵה בֵיתָךְ בָּ אֱ-ל�ֹהֵי דָר מְרוֹמִים, בְּ

רוּמָה:  ית תְּ ן רֵאשִׁ מָתַי בוֹ לְ�ךָ אַקְרִיב, קָרְבָּ
יַהֲל�וֹמָה וְכוּ': 

מְרֵנִי.  לֵ�נִי וְשָׁ נִי, דְּ יָחִיד וְאֵין לָ�ךְ שֵׁ
עֲל�וּמָה:  יצֵנִי, יוֹדֵעַ תַּ א תַרְבִּ שֶׁ דֶּ בָּ

יַהֲל�וֹמָה וְכוּ': 
ת מְנוּחָתִי.  בַּ שַׁ תִי, בְּ יָ-הּ רְצֵה לִ�תְפִלּ�ָ

זְכוּת תּוֹרָה תְמִימָה:  וְעָתִי, בִּ ב לְ�שָׁ וְהַקְשֵׁ
יַהֲל�וֹמָה וְכוּ': 

ח וְהָאַדְמוֹן.  ל�וֹם לְ�בֶן דּוֹדִי, הַצַּ שָׁ
מוֹ רִמּוֹן:  ה כְּ ל�וֹם לְ�ךָ מֵאֵת, רַקָּ שָׁ

יעָהּ.  לִ�קְרַאת אֲחוֹתְךָ רוּץ, צֵא נָא לְ�הוֹשִׁ
נֵי עַמּוֹן: ת בְּ י, רַבַּ בֶן יִשַׁ וּצְלַ�ח בְּ

ה, וּתְעוֹרְרִי אַהֲבָה.  ךְ יְפֵהפִיָּ  מַה לּ�ָ
עֲמוֹן: קוֹל� פַּ מְעִיל� בְּ וּתְצַלְ�צְלִ�י קוֹלֵ�ךְ, כִּ

ה.   נָּ חְפּוֹץ, אַהֲבָה אֲחִישֶׁ ר תַּ הַעֵת אֲשֶׁ
טַל� חֶרְמוֹן: ה וְעָלַ�יִךְ, אֵרֵד כְּ עַתָּ

ר מָרוֹם וְהַפְלֵ�א,   עֲךָ אֵ-ל� יָ-הּ, דָּ חִישׁ חִישׁ אַלּ�וּפִי, יִשְׁ
א אֵ-ל� יָ-הּ  ךָ אֵ-ל� יָ-הּ. אֵ-לִ�י אֵ-ל� יָ-הּ, אָנָּ חַסְדְּ

ךָ אֵ-ל� יָ-הּ:  חַסְדְּ
י, מָלֵ�א רַחֲמִים, מָלֵ�א רַחֲמִים.  הָרֵם לָ�עַד נִסִּ

י מַחְסִי, שׁוֹכֵן מְרוֹמִים, שׁוֹכֵן מְרוֹמִים.  מְתִּ ךָ שַׂ בְּ
ךָ אֵ-ל� יָ-הּ,  חִישׁ לְ�עַם  הַפְלֵ�א שׁוֹכֵן מַעְלָ�ה, חַסְדְּ

עֲךָ אֵ-ל� יָ-הּ: אֵ-לִ�י אֵ-ל� יָ-הּ וְכוּ':  ה, יִשְׁ סְגוּלּ�ָ
חַק, נוֹרָא עֲלִ�יל�וֹת, נוֹרָא עֲלִ�יל�וֹת.  מֵי שַׁ שׁוֹכֵן שְׁ

דוֹל�וֹת.   ה גְּ דוֹל�וֹת, עוֹשֶׂ ה גְּ רְחָק, עוֹשֶׂ י אַל� תִּ נִּ מִמֶּ
ל�,  עַד ל�ֹא יֶחְדַּ ךָ אֵ-ל� יָ-הּ. וְלְ�ָ ל�, חַסְדְּ קָרֵב לְ�עַם נִבְדָּ

עֲךָ אֵ-ל� יָ-הּ: אֵ-לִ�י אֵ-ל� יָ-הּ וְכוּ':  יִשְׁ
ל� עֶלְ�יוֹן, צוּר עוֹטֶה אוֹרָה, צוּר עוֹטֶה אוֹרָה.  מֶלֶ�ךְ עַל� כָּ

עֲמֹד לְ�עַם אֶבְיוֹן, אֵלֶ�יךָ אֶקְרָא, אֵלֶ�יךָ אֶקְרָא. 
ה יוֹם וָלֵ�יל�,  ךָ אֵ-ל� יָ-הּ.  מְקַוֵּ דַל� שׁוֹאֵל�, חַסְדְּ עֵינָיו כְּ

עֲךָ אֵ-ל� יָ-הּ: אֵ-לִ�י אֵ-ל� יָ-הּ וְכוּ':  יִשְׁ
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אישה שבעלה מאחר לבוא מבית הכנסת, 
יכולה להבדיל בעצמה ולטעום מן היין, 
ולאכול ולשתות מיד )שו"ע רצו, ח ומשנ"ב לה-לו(, 
ומותר לשתות מים קודם ההבדלה )חזו"ע 
שפז(, וכן מותרים ברחיצה, סיכה ונעילת 

הסנדל )מגן אברהם ר"ס תרכד; מל"ח יט, קד(.

זמן רבינו תם

המנהג כדעת הגאונים ש־20 דקות אחר 
השקיעה מסתיים הצום ומוסיפים עוד דקה 
אחת לתוספת יום הכיפורים להוסיף מחול 
על הקודש )עי' שו"ע תרכד, ב( )ובבית הכנסת נוהגים 
בשעה זו לתקוע בשופר ]עי' שו"ע תרכג, ו[(, ויכולים 

לאכול ולשתות לאחר הבדלה על הכוס 
)צאת הצום בלוח - ראה בעמוד 2(. 

אולם לדעת רבינו תם צאת הכוכבים הוא 
72 דקות אחר שקיעת החמה, ואסור לאכול 

ולשתות עד זמן זה )ראה בעמוד 2(. וחובה 
קדושה על כל מי שיכול שינהג כן. אבל 
מעוברות ומניקות, חולים אפילו אין בהם 
סכנה, או נערים שזהו צומם הראשון או 

שהם חלושים, אין להם להחמיר בזה. 

תפילת ערבית

קודם תפילת ערבית ראוי להיזהר להסיר 
את הטלית מעל ראשו )ברכי יוסף יח, א על פי 
האר"י בשער הכוונות דנ"ב רע"ב, הובא בשערי תשובה 

שם וכה"ח יב ומשם פוסקים נוספים, בא"ח ש"א ויקהל, 

ו, לפי שנסתלקה בחינת עטיפת הטלית הגדול, ועיקרה 

הוא בעיטוף הראש שהוא המבדיל בינה לטלית קטן(, 

ויש שנהגו להסירה לגמרי )מנהג 'בית א־ל', 
כמובא בכה"ח שם, יב טו; הרב אור לציון ד, קכט; ילקו"י 

סי' תריט סוף הערה א; מנהג ישיבת 'נהר שלום' ועוד(, 

והנוהגים להתפלל עם כובע לראשם יבואו 
איתו כבר לתפילת מנחה. 

ייזהר להתפלל במיתון, ב톼ְשו햼בָה וָנַחַת,  ולא 
בהבלעה ומרוצה  כתינוק הבורח מבית 

א  ָׂהספר, שחס וחלילה מורה ובא שכְ�מַש
כבד יכבדו ממנו )מל"ח יט, קו(, כי אחר אשר 
כל היום היינו עומדים ומשרתים תוך היכלו 
של מלך, והראנו את גודל אהבתו עלינו, 
איך נתפלל בלא לב ונפש תפילה חטופה 
וקטופה )אלף המגן תרכד, ב(, והרי אור יום 
הכיפורים עדיין זורח עלינו )קדוש בציון, 
שמ(. אבל אין להאריך בתפילה, לפי שיש 

אנשים חלושים ונשים מעוברות ומניקות 
שהתענית קשה להם הרבה )מט"א תרכד, א(, 
ואמצעִי שלם שזהו שביל הזהב )חזו"ע שעו(. 

אומרים בתפילה "אתה חוננתנו" )שו"ע 
תרכד, א(, ואם שכח אינו חוזר )שו"ע רצד, א(.

טעות בתפילה

מתפילת ערבית של מוצאי יום הכיפורים 
חוזרים לומר בתפילה "הא־ל הקדוש" 
ו"מלך אוהב צדקה ומשפט", ומי שטעה 
ואמר "המלך הקדוש" או "המלך המשפט", 
לדעת רוב האחרונים יצא ידי חובת תפילה 
)עי' שע"ת ר"ס קיח כה"ח ג ומשנ"ב א(, והנכון 

שיחזור ויתפלל בתנאי של נדבה )חזו"ע 
שעז(. והוא הדין אם הזכיר את יֶתֶר התוספות 

הנאמרות בעשרת ימי תשובה, כגון "זוכרנו 
לחיים" וכדומה, שאין זה נחשב להפסק 

)עי' שו"ע קח, יב ומשנ"ב לח(.

ברכת הלבנה

נוהגים להמתין ולברך ברכת הלבנה רק 
במוצאי יום הכיפורים, כדי לקדש את 
הלבנה בשמחה )רמ"א ס"ס תרב(. )ויש נוהגים 
להקדים ולברכה קודם יום הכיפורים, כדי שתבוא 

מצווה זו ותכריע את כף הזכויות ]משנ"ב שם, י; מורה 

באצבע, רפג[(. 

ברכות

יבוא לביתו בששון ובשמחה כימי החגים 
והמועדים ויברך את כל בני ביתו, כי מאחר 
שהוא טהור ומכופר, ברכתו עושה פירות 
לכל השנה, כל שכן אם המברך הוא תלמיד 
חכם וחסיד, ויזכו וייחתמו לחיים טובים 
ולשלום, אמן )ספר חמדת ימים ח"ג פ"י אות לג מ(. 

סעודה בשמחה

אוכלים ושמחים במוצאי יום הכיפורים 
שהוא קצת יום טוב )רמ"א תרכד, ה(, וכמו 
שכתוב במדרש, שֶב톼ַת קול יוצאת ואומרת 
)קהלת ט, ז(: "לֵך� אֱכלֹ ב톼ְשִמְחָה לַחְמֶך�, ו햼שֲתֵה 

בְלֶב טו햹ב יֵינֶך�,  כִ�י כְבָר רָצָה הָאֱ־ל�הִים אֶת 
מַעֲשֶיך� " )משנ"ב טו(, ויש אומרים שזהו אחד 
הטעמים לתקיעה בשופר, כדי להכין את 
סעודת מוצאי יום הכיפורים שהוא כעין 

יום טוב )תוספות שבת קיד סע"ב(. 

יסדר שולחנו ויאכל בשמחה ובטוב לבב 
 햹ותִת톼ְמְחוֹ  א־לוהים בִכליל התקדש חג, כי ש
את היום הקדוש הזה שעבר עליו ובו נמחלו 
עוונותיו בחמלת ה' עליו, ויהיה מובטח 
בחסדי א־ל שיצא משפטו לאור )חמדת 

ימים שם, לח(. 

דקדוק במעשיו

 מרן החיד"א  כתב שכל פרי עבודת עשרת 

ימי תשובה ויום הכיפורים שהאדם יַרְאֶה 
שבכל ענייני העבודה, התורה והתפילה, 
ענווה וצדקה וכיוצא,  הוא מסכים עם אשר 
עשה בימים אלו ודעתו לקיימם כל ימי 
חלדו , וה' עזרו ומגינו )ספר מורה באצבע, רפו(, 
ומכאן והלאה ישמור עצמו מכל שגיאה 
ועוון, ובכל עת יהיו בגדיו לבנים )חמדת 

ימים שם(. 

תזכו לשנים רבות נעימות וטובות, אמן.

יום טוב - עשיית מלאכה

זָכְרִי יָמִים יָמִימָה, בְּ
ח. כַּ לְ�עוֹלָ�ם ל�ֹא אֶשְׁ

ל� חוֹמָה. הְיוֹתִי תּוֹךְ עִיר-מִגְדַּ בִּ
ח. כַּ לְ�עוֹלָ�ם ל�ֹא אֶשְׁ

לּ�וּ, שׁ עוֹמֵד עַל� תִּ מִקְדָּ
רָאֵל� וְחֵיל�וֹ.  וְעָם יִשְׂ

אוּ. ל� טִמְּ שׁ חִלּ�ֵ ו מְקוֹם מִקְדָּ וְעַכְשָׁ
ח. כַּ לְ�עוֹלָ�ם ל�ֹא אֶשְׁ

נַיִם, ע מֵאוֹת שְׁ ךְ אַרְבַּ מֶשֶׁ
אֲנָנִים. רָאֵל� שַׁ בוּ יִשְׂ יָשְׁ

ים וְשׂוֹנְאִים, חַת יָד מְעַנִּ ים תַּ יִּ חָפְשִׁ
ח. כַּ לְ�עוֹלָ�ם ל�ֹא אֶשְׁ

דַי.  בֵין שָׁ , חֲנוֹתְךָ בְּ כַחְתָּ יְדִידִי הֲשָׁ
נִי, צְמִיתוּת לְ�מַעְבִידָי:  ה מְכַרְתָּ וְלָ�מָּ

 : כַחְתָּ יְדִידִי הֲשָׁ
יךָ, אֶרֶץ ל�ֹא זְרוּעָה, רְדַפְתִּ הֲל�ֹא אָז בְּ
ארָן. וְסִינַי וְסִין עֵדָי: עִיר וְהַר פָּ וְשֵׂ

 : כַחְתָּ יְדִידִי הֲשָׁ
וְהָיוּ לְ�ךָ דוֹדַי וְהָיָה, רְצוֹנְךָ בִי,

ה. כְבוֹדִי לְ�בִלְ�עָדָי:  חֲל�ֹק עַתָּ וְאֵיךְ תַּ
: כַחְתָּ יְדִידִי הֲשָׁ

עִיר הֲדוּפָה, עֲדֵי קֵדָר. חוּיָה אֱלֵ�י שֵׂ דְּ
עֹל� מָדָי: ה בְּ כוּר יָוָן, מְעֻנָּ חוּנָה בְּ בְּ

: כַחְתָּ יְדִידִי הֲשָׁ
ךָ  נָה עֻזְּ קְוָה? תְּ י, אֲסִיר תִּ ךָ גוֹאֵל� וּבִלְ�תִּ לְ�תְּ הֲיֵשׁ בִּ

: כַחְתָּ נָה דוֹדַי! יְדִידִי הֲשָׁ י, לְ�ךָ אֶתְּ לִ�י כִּ
: וְכוּ': כַחְתָּ  יְדִידִי הֲשָׁ

יַהֲל�וֹמָה יַהֲל�וֹמָה, יַהֲל�וֹמָה יַהֲל�וֹמָה. 
דוּמָה:  חְמֶדֶת, אַרְצֵנוּ הַקְּ אַרְצֵנוּ הַנֶּ

יַהֲל�וֹמָה וְכוּ':
רָמִים.  נֵה בֵיתָךְ בָּ אֱ-ל�ֹהֵי דָר מְרוֹמִים, בְּ

רוּמָה:  ית תְּ ן רֵאשִׁ מָתַי בוֹ לְ�ךָ אַקְרִיב, קָרְבָּ
יַהֲל�וֹמָה וְכוּ': 

מְרֵנִי.  לֵ�נִי וְשָׁ נִי, דְּ יָחִיד וְאֵין לָ�ךְ שֵׁ
עֲל�וּמָה:  יצֵנִי, יוֹדֵעַ תַּ א תַרְבִּ שֶׁ דֶּ בָּ

יַהֲל�וֹמָה וְכוּ': 
ת מְנוּחָתִי.  בַּ שַׁ תִי, בְּ יָ-הּ רְצֵה לִ�תְפִלּ�ָ

זְכוּת תּוֹרָה תְמִימָה:  וְעָתִי, בִּ ב לְ�שָׁ וְהַקְשֵׁ
יַהֲל�וֹמָה וְכוּ': 

ח וְהָאַדְמוֹן.  ל�וֹם לְ�בֶן דּוֹדִי, הַצַּ שָׁ
מוֹ רִמּוֹן:  ה כְּ ל�וֹם לְ�ךָ מֵאֵת, רַקָּ שָׁ

יעָהּ.  לִ�קְרַאת אֲחוֹתְךָ רוּץ, צֵא נָא לְ�הוֹשִׁ
נֵי עַמּוֹן: ת בְּ י, רַבַּ בֶן יִשַׁ וּצְלַ�ח בְּ

ה, וּתְעוֹרְרִי אַהֲבָה.  ךְ יְפֵהפִיָּ  מַה לּ�ָ
עֲמוֹן: קוֹל� פַּ מְעִיל� בְּ וּתְצַלְ�צְלִ�י קוֹלֵ�ךְ, כִּ

ה.   נָּ חְפּוֹץ, אַהֲבָה אֲחִישֶׁ ר תַּ הַעֵת אֲשֶׁ
טַל� חֶרְמוֹן: ה וְעָלַ�יִךְ, אֵרֵד כְּ עַתָּ

ר מָרוֹם וְהַפְלֵ�א,   עֲךָ אֵ-ל� יָ-הּ, דָּ חִישׁ חִישׁ אַלּ�וּפִי, יִשְׁ
א אֵ-ל� יָ-הּ  ךָ אֵ-ל� יָ-הּ. אֵ-לִ�י אֵ-ל� יָ-הּ, אָנָּ חַסְדְּ

ךָ אֵ-ל� יָ-הּ:  חַסְדְּ
י, מָלֵ�א רַחֲמִים, מָלֵ�א רַחֲמִים.  הָרֵם לָ�עַד נִסִּ

י מַחְסִי, שׁוֹכֵן מְרוֹמִים, שׁוֹכֵן מְרוֹמִים.  מְתִּ ךָ שַׂ בְּ
ךָ אֵ-ל� יָ-הּ,  חִישׁ לְ�עַם  הַפְלֵ�א שׁוֹכֵן מַעְלָ�ה, חַסְדְּ

עֲךָ אֵ-ל� יָ-הּ: אֵ-לִ�י אֵ-ל� יָ-הּ וְכוּ':  ה, יִשְׁ סְגוּלּ�ָ
חַק, נוֹרָא עֲלִ�יל�וֹת, נוֹרָא עֲלִ�יל�וֹת.  מֵי שַׁ שׁוֹכֵן שְׁ

דוֹל�וֹת.   ה גְּ דוֹל�וֹת, עוֹשֶׂ ה גְּ רְחָק, עוֹשֶׂ י אַל� תִּ נִּ מִמֶּ
ל�,  עַד ל�ֹא יֶחְדַּ ךָ אֵ-ל� יָ-הּ. וְלְ�ָ ל�, חַסְדְּ קָרֵב לְ�עַם נִבְדָּ

עֲךָ אֵ-ל� יָ-הּ: אֵ-לִ�י אֵ-ל� יָ-הּ וְכוּ':  יִשְׁ
ל� עֶלְ�יוֹן, צוּר עוֹטֶה אוֹרָה, צוּר עוֹטֶה אוֹרָה.  מֶלֶ�ךְ עַל� כָּ

עֲמֹד לְ�עַם אֶבְיוֹן, אֵלֶ�יךָ אֶקְרָא, אֵלֶ�יךָ אֶקְרָא. 
ה יוֹם וָלֵ�יל�,  ךָ אֵ-ל� יָ-הּ.  מְקַוֵּ דַל� שׁוֹאֵל�, חַסְדְּ עֵינָיו כְּ

עֲךָ אֵ-ל� יָ-הּ: אֵ-לִ�י אֵ-ל� יָ-הּ וְכוּ':  יִשְׁ
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תשובות:

מתוך הספרים: שולחן ערוך, חזון עובדיה, הליכות עולם, שו״ת יביע אומר, 
שו״ת יחוה דעת, כי בו שבת, כי בא מועד ואליבא דהלכתא

יום הכיפורים
1. בערב יום כיפור הקפיד עזרא לקיים את 
מצוַת אכילה בתשיעי בתשרי, והסתפק אם 
גם שתייה בכלל המצווה. מה כבודו היה מורה 

לו בזה?
א. השתייה בכלל המצווה.

ב. השתייה אינה בכלל המצווה.
ג. אם השתייה מתוקה - בכלל המצווה, ואם 
אינה מתוקה - אינה בכלל זה, כיוָון שהסוכר 

נחשב כמאכל.
ד. תלוי במנהגי העדות.

2. לצורך השלמת מאה ברכות ביום כיפור דאג 
חיים לברך על סוגי בשמים, אלא שהסתפק 
אם מותר לברך על לימון ברכת הנותן ריח טוב 
בפירות, שהרי מרימו햹 לצורך זה. מה כבודו 

היה משיב לו?
א. אסור, שמא יאכל ממנו.

ב. מותר רק אם מריחו בלי להרימו כלל.
ג. אם הוא לימון מר - יש להקל, שאין חשש 

לאכילתו.
ד. מותר, ואין חשש שיאכל אותו.

3. בבית הכנסת שערי רחמים בירוחם שאל 
ישורון את הגבאי מדוע אומרים כל נדרי שלוש 
פעמים, ולא די בפעם אחת. מה כבודו היה 

משיב לו?
א. כל דברי חכמים משולשים, כמו בספירת 

העומר )משנה מנחות י, ג(.
ב. כדי לפרסם הדבר.

ג. מחשש שאחד לא שמע בפעם הראשונה 
ובפעם השנייה.

ד. כל התשובות נכונות.

4. שלמה ראה את עובדיה שנוטל ידיו בבית 
הכנסת ומדקדק בשיא הזהירות שהמים לא 
יעברו מעל קשרי אצבעותיו, ולא ידע שלמה 
אם כך צריך לנהוג מחשש שהמים יזלגו מעט 

למעלה. מה כבודו היה מורה לו?
א. יש להיזהר בזה מאוד כיוָון שהוא איסור 

תורה.
שנראה  כיוון  מאוד  בזה  להיזהר  יש  ב. 

שעושה להנאה.
ג. תשובות א' וב' נכונות.

ד. אין צריך להקפיד בזה מדי, וגם אם מעט 
זלג לא בכוונה אין איסור בזה.

5. ביום כיפור קם אליהו משנת הצהריים עם 
כאבי ראש עזים, והוא מכיר את עצמו ויודע 
שאם ישטוף את ראשו במים קרים יעברו לו 
הכאבים, ולא ידע אם מותר לעשות כן ביום 

כיפור. מה כבודו היה פוסק לו בזה?
א. אסור בשום פנים משום רחיצה.

יבלע מהמים אף לא  וייזהר שלא  ב. מותר, 
טיפה.

ג. אסור בשום פנים, שמא יבלע מהמים.
ד. תשובות א' וג' נכונות.

6. משה שאל בבית ההוראה אם מותר ביום 
לאחר  הבידה  במכשיר  להשתמש  כיפור 
השירותים, או שאסור משום רחיצה ביום 

הכיפורים. מה כבודו היה משיב לו? 
א. אסור משום רחיצה ביום כיפור.

ב. אסור מחשש שיבוא לרחוץ את כל גופו 
ביום כיפור.

ג. תלוי במנהגי העדות.
ד. מותר כיוָון שזה עשוי להסיר הלכלוך ולא 

לשם תענוג.

7. הבחור אריה לוגאסי הי''ו מביתר עילית 
הסתפק אם מותר לקחת לפני הצום כדורי 
'קלי צום', כדי להקל עליו את התענית. מה 

כבודו היה מורה לו בזה?
א. אסור.

ב. ראוי להחמיר בזה.
אם  רק  להקל  יש  ג. 

בולעם בצנעה.
ד. מותר.

8. יחיאל הסתפק אם מותר להיכנס לשירותים 
עם הקיטל, הבגד הלבן המיוחד לתפילות 
יום הכיפורים. מה כבודו היה משיב לו בזה?
ולצורך  מותר,  קטנים  עשיית  לצורך  א. 

עשיית גדולים אסור.
ב. מותר בכל מצב.
ג. אסור בכל מצב. 

ד. תלוי במנהגי העדות.

9. בתלמוד תורה סִינָי בכיתתו של הרה''ג 
דוידי שליט''א שאל משה מדוע אין מצוַת 
שריפת האוכל בערב יום כיפור, כמו בערב 
פסח ששורפים חמץ מחשש שיאכלם בפסח, 
והרי גם כאן יש חשש שמא יאכלם ביום כיפור. 

מה כבודו היה משיב לו? 
א. כיוון שאיסור חמץ שבעה ימים, ואילו יום 

כיפור הוא רק יום אחד.
אכילת  שאיסור  חושבים  שאנשים  כיוון  ב. 
חמץ חמור יותר מאיסור אכילה ביום כיפור.
 - לאדם  יש  תזכורות  הרבה  כיפור  ביום  ג. 
האנשים בתפילה, וגם העינויים מזכירים לו 

את היום הקדוש, בשונה מפסח.
ד. כל התשובות נכונות.

לו  ליתן  שמותר  למד  העשר  בן  דוד   .10
להתענות לשעות, והתעקש בליל כיפור שלא 
לשתות בטענה שיש לו להתענות עד למחרת, 
שעה יותר מהזמן שרגיל לאכול בכל יום, ולא 
ידעו הוריו מה לעשות, אם הוא צודק. מה 

כבודו היה מורה להם?
א. כשצמא יש לתת לו לשתות כבר בלילה, 
ולמחרת יצום מהבוקר עוד שעה מהרגילות.
ב. יצום עד הבוקר שעה יותר מהזמן שרגיל 

לאכול ולשתות.
וימשיך  בלילה  מרביעית  פחות  ישתה  ג. 

הצום עד הבוקר.
ד. תלוי בכֹחו של הילד. אם הוא חזק ובריא 

- יש להקל להשאירו כך עד הבוקר.

ךְ יַעֲלֶ�ה: לֶ�א, זְמַן קָרִיב עַם קָדְשֵׁ ית כֶּ י צְאִי מִבֵּ תִּ בִּ
ם קֵץ וָסוֹף לְ�צָרוֹתַיִךְ.  רוֹם חָמַל� עָלַ�יִךְ, שָׂ אֵ-ל� מִמָּ
בוּתַיִךְ.  יב לָ�ךְ אֶת שְׁ יִךְ, וְהֵשִׁ רִחַם חָמַל� אֵ-ל� עוֹשַׂ

ה,  נָּ ל� פִּ ים מִכָּ גִּ נַיִךְ, מְדַלּ�ְ ל� בָּ קִי אֵם נֶאֱמָנָה אֶת כָּ חַבְּ
י צְאִי וְכוּ': תִּ בִים אֵלַ�יִךְ: בִּ שָׁ

בִירַיִךְ, וְשׁוּבִי לִ�ימֵי נְעוּרָיִךְ.  ה אֶל� דְּ בּוֹאִי כַלּ�ָ
חוּרַיִךְ.  חוּצוֹת עִירַיִךְ, קוֹל� צַהֲל�וֹת חֻפּוֹת בַּ מַע בְּ ָ וְיִשּׁ

ה,  חוֹק רִנָּ יהֶם מָלֵ�א שְׂ יִךְ, פִּ יטִי רַעְיָה עֲדִינָה אֶת לְ�וִיַּ הַבִּ
י צְאִי וְכוּ': תִּ ירָיִךְ: בִּ רִים שִׁ שָׁ

ק, י אֵלָ�יו יֶחְשַׁ זֶהוּ אֵ-לִ�י וְגוֹאֲלִ�י, לִ�בִּ
ה אֵ-ל� נֶאֱמָן.  יעִי, אַתָּ ה צוּרִי וּמוֹשִׁ אַתָּ

בְחָר,  רֵךְ עַם הַנִּ ה צוּרִי, יָ-הּ אֵ-ל� קוֹנִי, בָּ אַתָּ
כָל� עֵת וּבְכָל� זְמַן,  ה תּוֹמֵך גּוֹרָלִ�י, בְּ אַתָּ

י, מוּל� אוֹיֵב הָאַכְזָרִי,  עַזְבֵנִי לְ�נַפְשִׁ אֵיךְ תַּ
ה לְ�מַעֲנִי. אֵ-לִ�י אָבִי וְגוֹאֲלִ�י. טוֹבָה עֲשֵׂ

ק:  י, אֵלָ�יו יֶחְשַׁ י, לִ�בִּ זֶהוּ אֵ-לִ�י וְגוֹאֲלִ�י. לִ�בִּ
זֶהוּ אֵ-לִ�י וְכוּ':

מוֹר וְהָגֵן עָלֶ�יהָ,  רָאֵל�, שְׁ רֵךְ נָא אֵ-ל�, אֶת יִשְׂ בָּ
ג אַרְמְנוֹתֶיהָ, סֵּ ל� חֵילֶ�יהָ, פַּ רֵךְ אֶת כָּ בָּ

אֵיךְ ל�ֹא תְרַחֵם עָלֶ�יהָ, מוּל� עוֹמְדִים לְ�כַלּ�וֹתֶיהָ, 
ה וְכוּ': טוֹבָה עֲשֵׂ

זֶהוּ אֵ-לִ�י וְכוּ':

א.  גוּל� מֵרְבָבָה, יְבָרֵךְ לְ�גַבְרָא רַבָּ יָחִיד אֵ-ל� דָּ
ה:  אַהֲבָה וּבְרֹב חִבָּ י אֲהֵבָה, בְּ ר אֶת נַפְשִׁ אֲשֶׁ

מוֹר בּוֹאוֹ וְצֵאתוֹ.  י הוּא יְבָרֵךְ אוֹתוֹ, וְיִשְׁ -דַּ שַׁ
א:  רוּךְ הַבָּ ל� הָעָם יוֹצְאִים לִ�קְרָאתוֹ, וְיֹאמְרוּ ל�וֹ בָּ כָּ

ל�וֹ, וְהוּא יִהְיֶה לְ�עֶזְרָה ל�וֹ.  עֶלְ�יוֹן יְרוֹמֵם מַזָּ
ה לְ�אַחֲרִית טוֹבָה:  ח ל�וֹ, יִזְכֶּ אוֹצָרוֹ הַטּוֹב יִפְתַּ

ים יוֹסִיף ל�וֹ. נוֹת חַיִּ ל� חֵיל�וֹ, שְׁ ם כָּ יָ-הּ יְקַיֵּ
ה לְ�אַחֲרִית טוֹבָה: גְבוּל�וֹ, יִזְכֶּ ל�וֹם בִּ ים שָׁ  וְיָשִׂ

את וַאֲנָחָה.  ֵ דְיוֹן מִשּׁ נוּ פִּ ר נָתַן מְנוּחָה, לְ�נַפְשֵׁ רוּךְ אֵ-ל� עֶלְ�יוֹן, אֲשֶׁ בָּ
חָה, עַד אָנָה תוּגְיוֹן נֶפֶשׁ נֶאֱנָחָה: דָּ וְהוּא יִדְרֹשׁ לְ�צִיּוֹן, עִיר הַנִּ

מִנְחָה עַל� מַחֲבַת:  ת, לָ�אֵ-ל� יֵרָצוּ כְּ ן עִם הַבַּ ת הַבֵּ בָּ וֹמֵר שַׁ הַשּׁ
עִימִים.  נְּ ן בַּ ת, אִזֵּ בֹּ עֲרָבוֹת מֶלֶ�ךְ עוֹלָ�מִים, אֶת עַמּוֹ לִ�שְׁ רוֹכֵב בָּ

חָה:  פָּ י כָבוֹד זֶבַח מִשְׁ מַלְ�בּוּשֵׁ ים, בְּ מִינֵי מַטְעַמִּ מַאֲכָלֵ�י עֲרֵבוֹת בְּ בְּ
וֹמֵר וְכוּ': הַשּׁ

עֲרָפֶל�.  ל� סוֹכֶה שׁוֹכֵן בָּ ל�וּמֵי כֵפֶל�, מֵאֵת כָּ ל� חוֹכֶה לְ�תַשְׁ רֵי כָּ וְאַשְׁ
מֶשׁ ל�וֹ זָרְחָה:  ֶ שּׁ פֶל�, נַחֲלָ�ה וּמְנוּחָה, כַּ הָר וּבַשָׁ ה בָּ נַחֲלָ�ה ל�וֹ יִזְכֶּ

וֹמֵר וְכוּ': הַשּׁ

ת קֹדֶשׁ גּוֹרָל�וֹ.  ר חִבַּ ל�וֹ, הֵן הֶכְשֵׁ ת מֵחַלּ�ְ דָּ ת כַּ בָּ ל� שׁוֹמֵר שַׁ כָּ
רֵי ל�וֹ, אֶל� אֵ-ל� אָדוֹן מְחוֹלְ�ל�וֹ,  וְאִם יֵצֵא חוֹבַת הַיּוֹם אַשְׁ

וֹמֵר וְכוּ': ל�וּחָה: הַשּׁ מִנְחָה הִיא שְׁ
רֵי לִ�תְמִימִים אִם יִהְיֶה נָצוּר.  מִים קְרָאוֹ אֵ-לִ�י צוּר, וְאַשְׁ ת הַיָּ חֶמְדַּ

ם נָחָה:  ם יָצוּר, צוּר הָעוֹלָ�מִים, רוּחוֹ בָּ תֶר הִלּ�וּמִים עַל� רֹאשָׁ כֶּ
וֹמֵר וְכוּ': הַשּׁ

ן  י גָבְהָה נֵזֶר עַל� רֹאשׁוֹ. עַל� כֵּ שׁוֹ, קַרְנוֹ כִּ ת לְ�קַדְּ בָּ ַ זָכוֹר אֶת יוֹם הַשּׁ
וֹמֵר וְכוּ': חָה: הַשּׁ הֶם לְ�מָשְׁ מְחָה בָּ ן הָאָדָם לְ�נַפְשׁוֹ, עֹנֶג וְגַם שִׂ יִתֵּ

כָל�  רָכָה. בְּ יכֶם לְ�הָנִיחַ בְּ תֵּ ה, אֶל� תּוֹךְ בָּ לְ�כָּ ת הַמַּ בָּ קֹדֶשׁ הִיא לָ�כֶם שַׁ
פְחָה:  נֵיכֶם וּבְנוֹתֵיכֶם עֶבֶד וְגַם שִׁ בוֹתֵיכֶם ל�ֹא תַעֲשׂוּ מְלָ�אכָה, בְּ מוֹשְׁ

וֹמֵר וְכוּ': הַשּׁ
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תשובות:

1. מי  הנהיג  את עם ישראל אחרי משה 
רבינו?

א.  יהושע  בן נון.
ב.  פנחס  בן אלעזר הכהן.

ג.  כלב  בן יפונה.
ד. אלעזר בן אהרון הכהן.

2.  חצוצרות  שעשה משה במדבר - מה עלה 
בגורלן לבסוף?

א. נשברו.
ב.  נשרפו  במהלך הדורות.

ג.  גנזן הקב"ה , כי היו רק לכבודו של משה 
רבינו.

ד. עם ישראל השתמש בהן עד  חורבן בית 
ראשון. 

3. ספר תורה שכתב  משה רבינו  - היכן היה 
מונח?

גבי  הברית  על  ארון  ליד  אומרים  יש  א. 
מדף. 

ב. יש אומרים  בתוך  ארון הברית.
ג. יש אומרים אצל  יהושע בן נון. 

ד. תשובות  א' וב'  נכונות.

 ?'햹ִּי זַרְעו벘ִָָכַח מ뢪ִִּי ל�א ת벏'  4. על מה נאמר
א.  התורה  הקדושה.

ב.  מצוות ומעשים  טובים.
ג. כסף וזהב.

ד. ארץ ישראל.

5. היכן נרמז בתורה  מעשה אסתר? 
א. " וְהִס벞ְַּר벞ְִּי  פָנַי מֵהֶם".

ב. "ו햼מְצָאֻהו햼  רָעו햹ת רַב톼ו햹ת  וְצָרו햹ת".
ג. "וְאָנֹכִי  הַס벞ְֵּר אַס벞ְִּיר" .

."햹ִּי זַרְעו벘ִָָכַח  מ뢪ִִּי  ל�א ת벏" .ד

6.  כמה ספרים  חיבר מרן רבינו עובדיה יוסף 
זצ"ל?
א. 55.
ב. 45.
ג. 35.

ד. 65. 

7. איך קראו  לחמיו  של רבי עקיבא?
א. נקדימון בן גוריון.

ב. כלבא שבוע.
ג. בן ציצית הכסת.

ד. לא ידוע לנו.

8. כמה  תפילות  מתפללים ביום הכיפורים?
א. 10.
ב. 4.
ג. 5.

ד. 7. 

9. כמה הוספות  מיוחדות  מוסיפים בתפילה 
בעשרת ימי תשובה?

א. 6.
ב. 5.
ג. 8.
ד. 10.

)כ־15 דקות לפני  10.  תוספת  יום הכיפורים 

השקיעה( היא...?

א. מדרבנן.
ב. מדאורייתא.

ג. מדברי קבלה.
ד. הלכה למשה מסיני.

11. מהי ההגדרה של מצוַת  "לא תחמוד" ?

וייקח  מעשה   עד  שיעשה  חייב  אינו  א. 
החפץ.

ב. אם הר벉ָּה והפציר  ואפילו 
נתן דמים  עובר בלאו זה.

ג. אם לבסוף  אמר המוכר 
מחלוקת  אני,   רוצה 

ראשונים אם עובר.
ד.  כל  התשובות נכונות.

12. אכילה ושתייה  בערב  יום הכיפורים הן...?

א. מדרבנן.
ב. מנהג.

ג. חומרא בעלמא.
ד. מדאורייתא.

13. מי התענה  40 שנה  כדי שלא ייחרב בית 

המקדש?
א. התנא  רבי יהושע. 

ב. התנא  רבי צדוק. 
ג. התנא  רבן יוחנן  בן זכאי.

ד. התנא  רבי עקיבא. 

14. כמה כוהנים נקראו בשמו של אהרון 

הכהן  עוד בחייו? 
א.  20  אלף.
ב.  50  אלף.
ג.  70  אלף.
ד.  80  אלף.

15. כל העוסק  בתורה מבפנים  )בבית המדרש 

לשמה(...?
א. יחיה  לאורך ימים  ושנים.

ב. יזכה  לעושר גדול. 
ג. תורתו  מכרזת עליו  מבחוץ.

ד. יזכה  לזרע של קיימא. 

16 כל  האוכל בתשיעי  מעלה עליו הכתוב...?

א. שהוא  בן העולם הבא. 
ב. שהוא  צדיק  גמור.

ג. כאילו התענה  תשיעי ועשירי. 
ד. שהוא  חסיד  גמור.

ךְ יַעֲלֶ�ה: לֶ�א, זְמַן קָרִיב עַם קָדְשֵׁ ית כֶּ י צְאִי מִבֵּ תִּ בִּ
ם קֵץ וָסוֹף לְ�צָרוֹתַיִךְ.  רוֹם חָמַל� עָלַ�יִךְ, שָׂ אֵ-ל� מִמָּ
בוּתַיִךְ.  יב לָ�ךְ אֶת שְׁ יִךְ, וְהֵשִׁ רִחַם חָמַל� אֵ-ל� עוֹשַׂ

ה,  נָּ ל� פִּ ים מִכָּ גִּ נַיִךְ, מְדַלּ�ְ ל� בָּ קִי אֵם נֶאֱמָנָה אֶת כָּ חַבְּ
י צְאִי וְכוּ': תִּ בִים אֵלַ�יִךְ: בִּ שָׁ

בִירַיִךְ, וְשׁוּבִי לִ�ימֵי נְעוּרָיִךְ.  ה אֶל� דְּ בּוֹאִי כַלּ�ָ
חוּרַיִךְ.  חוּצוֹת עִירַיִךְ, קוֹל� צַהֲל�וֹת חֻפּוֹת בַּ מַע בְּ ָ וְיִשּׁ

ה,  חוֹק רִנָּ יהֶם מָלֵ�א שְׂ יִךְ, פִּ יטִי רַעְיָה עֲדִינָה אֶת לְ�וִיַּ הַבִּ
י צְאִי וְכוּ': תִּ ירָיִךְ: בִּ רִים שִׁ שָׁ

ק, י אֵלָ�יו יֶחְשַׁ זֶהוּ אֵ-לִ�י וְגוֹאֲלִ�י, לִ�בִּ
ה אֵ-ל� נֶאֱמָן.  יעִי, אַתָּ ה צוּרִי וּמוֹשִׁ אַתָּ

בְחָר,  רֵךְ עַם הַנִּ ה צוּרִי, יָ-הּ אֵ-ל� קוֹנִי, בָּ אַתָּ
כָל� עֵת וּבְכָל� זְמַן,  ה תּוֹמֵך גּוֹרָלִ�י, בְּ אַתָּ

י, מוּל� אוֹיֵב הָאַכְזָרִי,  עַזְבֵנִי לְ�נַפְשִׁ אֵיךְ תַּ
ה לְ�מַעֲנִי. אֵ-לִ�י אָבִי וְגוֹאֲלִ�י. טוֹבָה עֲשֵׂ

ק:  י, אֵלָ�יו יֶחְשַׁ י, לִ�בִּ זֶהוּ אֵ-לִ�י וְגוֹאֲלִ�י. לִ�בִּ
זֶהוּ אֵ-לִ�י וְכוּ':

מוֹר וְהָגֵן עָלֶ�יהָ,  רָאֵל�, שְׁ רֵךְ נָא אֵ-ל�, אֶת יִשְׂ בָּ
ג אַרְמְנוֹתֶיהָ, סֵּ ל� חֵילֶ�יהָ, פַּ רֵךְ אֶת כָּ בָּ

אֵיךְ ל�ֹא תְרַחֵם עָלֶ�יהָ, מוּל� עוֹמְדִים לְ�כַלּ�וֹתֶיהָ, 
ה וְכוּ': טוֹבָה עֲשֵׂ

זֶהוּ אֵ-לִ�י וְכוּ':

א.  גוּל� מֵרְבָבָה, יְבָרֵךְ לְ�גַבְרָא רַבָּ יָחִיד אֵ-ל� דָּ
ה:  אַהֲבָה וּבְרֹב חִבָּ י אֲהֵבָה, בְּ ר אֶת נַפְשִׁ אֲשֶׁ

מוֹר בּוֹאוֹ וְצֵאתוֹ.  י הוּא יְבָרֵךְ אוֹתוֹ, וְיִשְׁ -דַּ שַׁ
א:  רוּךְ הַבָּ ל� הָעָם יוֹצְאִים לִ�קְרָאתוֹ, וְיֹאמְרוּ ל�וֹ בָּ כָּ

ל�וֹ, וְהוּא יִהְיֶה לְ�עֶזְרָה ל�וֹ.  עֶלְ�יוֹן יְרוֹמֵם מַזָּ
ה לְ�אַחֲרִית טוֹבָה:  ח ל�וֹ, יִזְכֶּ אוֹצָרוֹ הַטּוֹב יִפְתַּ

ים יוֹסִיף ל�וֹ. נוֹת חַיִּ ל� חֵיל�וֹ, שְׁ ם כָּ יָ-הּ יְקַיֵּ
ה לְ�אַחֲרִית טוֹבָה: גְבוּל�וֹ, יִזְכֶּ ל�וֹם בִּ ים שָׁ  וְיָשִׂ

את וַאֲנָחָה.  ֵ דְיוֹן מִשּׁ נוּ פִּ ר נָתַן מְנוּחָה, לְ�נַפְשֵׁ רוּךְ אֵ-ל� עֶלְ�יוֹן, אֲשֶׁ בָּ
חָה, עַד אָנָה תוּגְיוֹן נֶפֶשׁ נֶאֱנָחָה: דָּ וְהוּא יִדְרֹשׁ לְ�צִיּוֹן, עִיר הַנִּ

מִנְחָה עַל� מַחֲבַת:  ת, לָ�אֵ-ל� יֵרָצוּ כְּ ן עִם הַבַּ ת הַבֵּ בָּ וֹמֵר שַׁ הַשּׁ
עִימִים.  נְּ ן בַּ ת, אִזֵּ בֹּ עֲרָבוֹת מֶלֶ�ךְ עוֹלָ�מִים, אֶת עַמּוֹ לִ�שְׁ רוֹכֵב בָּ

חָה:  פָּ י כָבוֹד זֶבַח מִשְׁ מַלְ�בּוּשֵׁ ים, בְּ מִינֵי מַטְעַמִּ מַאֲכָלֵ�י עֲרֵבוֹת בְּ בְּ
וֹמֵר וְכוּ': הַשּׁ

עֲרָפֶל�.  ל� סוֹכֶה שׁוֹכֵן בָּ ל�וּמֵי כֵפֶל�, מֵאֵת כָּ ל� חוֹכֶה לְ�תַשְׁ רֵי כָּ וְאַשְׁ
מֶשׁ ל�וֹ זָרְחָה:  ֶ שּׁ פֶל�, נַחֲלָ�ה וּמְנוּחָה, כַּ הָר וּבַשָׁ ה בָּ נַחֲלָ�ה ל�וֹ יִזְכֶּ

וֹמֵר וְכוּ': הַשּׁ

ת קֹדֶשׁ גּוֹרָל�וֹ.  ר חִבַּ ל�וֹ, הֵן הֶכְשֵׁ ת מֵחַלּ�ְ דָּ ת כַּ בָּ ל� שׁוֹמֵר שַׁ כָּ
רֵי ל�וֹ, אֶל� אֵ-ל� אָדוֹן מְחוֹלְ�ל�וֹ,  וְאִם יֵצֵא חוֹבַת הַיּוֹם אַשְׁ

וֹמֵר וְכוּ': ל�וּחָה: הַשּׁ מִנְחָה הִיא שְׁ
רֵי לִ�תְמִימִים אִם יִהְיֶה נָצוּר.  מִים קְרָאוֹ אֵ-לִ�י צוּר, וְאַשְׁ ת הַיָּ חֶמְדַּ

ם נָחָה:  ם יָצוּר, צוּר הָעוֹלָ�מִים, רוּחוֹ בָּ תֶר הִלּ�וּמִים עַל� רֹאשָׁ כֶּ
וֹמֵר וְכוּ': הַשּׁ

ן  י גָבְהָה נֵזֶר עַל� רֹאשׁוֹ. עַל� כֵּ שׁוֹ, קַרְנוֹ כִּ ת לְ�קַדְּ בָּ ַ זָכוֹר אֶת יוֹם הַשּׁ
וֹמֵר וְכוּ': חָה: הַשּׁ הֶם לְ�מָשְׁ מְחָה בָּ ן הָאָדָם לְ�נַפְשׁוֹ, עֹנֶג וְגַם שִׂ יִתֵּ

כָל�  רָכָה. בְּ יכֶם לְ�הָנִיחַ בְּ תֵּ ה, אֶל� תּוֹךְ בָּ לְ�כָּ ת הַמַּ בָּ קֹדֶשׁ הִיא לָ�כֶם שַׁ
פְחָה:  נֵיכֶם וּבְנוֹתֵיכֶם עֶבֶד וְגַם שִׁ בוֹתֵיכֶם ל�ֹא תַעֲשׂוּ מְלָ�אכָה, בְּ מוֹשְׁ

וֹמֵר וְכוּ': הַשּׁ
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פרקי ה퐫כוונה והדרכה לנשים� 

דרכי הבית 
 נשים יקרות!  בדורנו אנו, הַתְקָפָתָם הבלתי נלאית של אמצעי 

השפיעה,  האנושית  והמוסריות  הצניעות  על  התקשורת 
והותירה  ישראל,  והשקפותיה של בת  לצערנו, על דעותיה 
עד  גדולה,  כה  היא  ההשפעה  נאותה.  הכוונה  ללא  אותה 
לצניעות  הטבעי  הרצון  את  איבדו  רבות  ובנות  שנשים 
בנושא  מאוד  מבולבלות  יהודית,  והן  לבוש  ולצורת  אמיתית 

המשפיע על קדושת עם ישראל וטהרתו. 
שהשתדלו  אלו  על  אפילו  משפיעה  זו  תלולה  התדרדרות 
להימנע מלהיות מושפעים, משתי סיבות עיקריות:  ראשית,  

אופיו המתירני של העולם 
והשחיתות  אותנו,  הסובב 
מזהמים  שבו,  המוסרית 
החברה  את  רוחני  זיהום 
כולה. זיהום זה מטמא את 
האווירה ובא במגע עם כל 
מקהה  הוא  ואחד.  אחד 
לעולמה  וחודר  רגישויות 

הטהור של הצניעות.  שנית,  תמימותה של הנערה היהודייה 
לבוש  בקביעות  בראותה  לרעה,  מושפעות  חינוכה  וטהרת 
של נשים שהושפעו בצורה מזיקה מן העולם הסובב. מראות 
העומדות  אופנות  עם  להשלים  בהדרגה  לה  גורמים  אלו 

בסתירה לעקרונות הצניעות.
הסובלות  אימהות  אצל  מתחנכות  רבות  בנות  לכך,    בנוסף 

בעצמן מחוסר בהירות ודעות מוטעות באשר לחלק מהותי 
זה של היהדות. לפיכך הן אינן מסוגלות להעניק לבנותיהן 
חינוך נכון, ולשתול בליבן אהבה לצניעות ולעדינות. למגינת 
המנוגד,  החינוך  את  לבנותיהן  מקנות  אף  מהן  חלק  ליבנו, 
והבנות נוטות באופן טבעי לחקות את ההתייחסות והדוגמה 

האישית שהן רואות בביתן.

לבוש בחן ובטוב טעם!
עלינו לשים לב גם כי ההלכה מכירה בהחלט בצורך הקיים 
אותן  מעודדת  ואף  טעם,  ובטוב  בחן  להתלבש  נשים  אצל 
"אוהב  חז״ל:  כותבים  לאשתו,  הבעל  לחובות  באשר  לכך. 

את אשתו כגופו ומכבדה יותר מגופו" )סנהדרין עו: ויבמות סב:(. 
בגדים  לקניית  מתייחס  "מכבדה"  כי  מסבירים  הראשונים 
האישה  לביגוד,  ערכי  הנוגע  בכל  לאשתו.  ותכשיטים  יפים 
נעימים  בבגדים  שלה  שהצורך  משום  הבעל,  לערכי  קודמים 

ונאים עולה בהרבה על זה שלו. 
בכל חג מוטל על היהודי חיוב לשמוח בשמחת יום טוב. הוא 
חייב לשמוח בעצמו ולשמח את אשתו ובניו הקטנים.  שואל 
השולחן ערוך:  "כיצד משמחן?" ועונה: "...והנשים קונה להם 
בגדים ותכשיטים לפי ממונו". אף על פי שלגבי עצמו, הוא 
אינו יכול לקיים את מצוַת 
בצורה  טוב  יום  שמחת 
זוהי הדרך לשמח את  כזו, 
תקכט(.  חיים  )אורח  הנשים 
הצורך  היא  לכך  הסיבה 
בבגדים נאים ובתכשיטים, 
הנגרם  הגדול  והתענוג 
צורך  ביסודו  הוא  מהם, 
האישה  האישה.  לשמחת 
הנפשי  לסיפוקה  שחיוני  מה  לעשות  לה  מתירה  התורה 
ולהתלבש בחן ובטוב טעם,  מפני שהתורה יודעת כי כל נזק 

לא ייגרם לקדושת ישראל אם תתלבש באופן כזה.
 מכאן אנו רואים שהצניעות אינה מונעת מהאישה את צרכיה 

מן  למנוע  חלילה  שבא  ביהדות  עיקרון  כל  ואין  הטבעיים,  
כל  עם  בדמה.  הטבועים  מצרכיה  אחד  סיפוק  את  האישה 
זאת, למרות הצורך הלגיטימי שלה בהופעה נאה ואצילית, 
לב  תשומת  את  המושך  באופן  שתתלבש  צורך  כל  אין 
העוברים ושבים. למרות הצורך שלה להיראות נָאָה ולמצוא 
חן בעיני בעלה, בני משפחתה וחברותיה, אל לה להתאוות 

להראות עצמה בפני כול, ולזכות בהערצת הסובבים.
נפרד  ובלתי  מהותי  חלק  הן  והעדינות  הצניעות  לאושרנו, 
ירשו אוצרות אלו  מאישיותה של בת ישראל.  נשות ישראל 
צניעות,  באישיותה  גילמה  אחת  שכל  ישראל,  כלל  מאימהות 
ביישנות ועדינות מיוחדות במינן. חובתנו לעורר בקרבנו מחדש 

מעלות אלה השרויות בתרדמה חלקית. 

הרה"ג פסח אליהו פאלק זצ"ל

לִ�יל�,   לִ�יל� אֶל� גָּ לִ�יל� אֶל� גָּ אֶל� גָּ
לִ�יל�.  י לָ�ךְ הַגָּ מְהָהּ נַפְשִׁ לִ�יל�, כָּ רַיִךְ אֶרֶץ הַגָּ אַשְׁ
מִימִים,  יקִים, אֶל� קְדוֹשַיִךְ תְּ דוֹלַ�יִךְ צַדִּ אֶל� גְּ
תוֹכֵנוּ,  ים הֵם בְּ ה הֵם עַל� אַחִים. חַיִּ מָגֵן צִנָּ

מַרְוִים אֶת צִמְאוֹנֵנוּ:  
י,  פְאַרְתִּ י, יוֹסֵף הוּא נֵזֶר תִּ לְ�חַן לְ�עַמִּ עָרַךְ שֻׁ

זְכוּתוֹ עָמַד עוֹלָ�ם,  פָתִי.  בִּ שׁ הֵכִין הַצְּ חִדֵּ
ה לִ�י  ים עָשָׂ ם.  נִסִּ לּ�ָ מְרוֹמַם הוּא מִכֻּ

לִ�יל� וְכוּ':  זְכוּת אָהוּב: אֶל� גָּ בִּ
ירָיו, לְ�כָה דּוֹדִי לִ�ירֵאָיו,   שִׁ ח לְ�עַם בְּ מַּ שִׂ

לִ�יל� וְכוּ':  זְכוּתוֹ וְכוּ': אֶל� גָּ יו: בִּ עַמָּ ל�ֹמֹה בְּ ן שְׁ קֵּ תִּ
ן וְעָנָיו,  רְשָׁ ה דַּ עָלָ�ה אֲרִי וְגוּרָיו, מֹשֶׁ

לִ�יל� וְכוּ':   זְכוּתוֹ וְכוּ': אֶל� גָּ נָיו: בִּ רֵי הַדּוֹר חָזָה פָּ אַשְׁ

ה.   ת יְפֵהפִיָּ י, צַהֲלִ�י בַּ לַ�מּוֹלֶ�דֶת שׁוּבִי רֹנִּ
ה:  נוּי עַל� הַר הַמּוֹרִיָּ נִי, בָּ כָּ ן מִשְׁ תוֹכֵךְ אֶתֵּ בְּ

פְל�וּתֵךְ.  כְחִי יְמֵי שִׁ י בָא אוֹרֵךְ, וְשִׁ אוֹרִי נָאוָה כִּ
ל�וּתֵךְ.  י תַמּוּ יְמֵי גָּ ירֵךְ, כִּ ירִי שִׁ עוּרִי יָפָה שִׁ

ה: לַ�מּוֹלֶ�דֶת וְכוּ':  ה עַל� אֶרֶץ צְבִיָּ מָּ ךְ וּדְבִירָךְ, שָׁ וּבְנֵה אוּלַ�מָּ
נוֹתַיִךְ, שׁוּבִי אַתְּ וַאֲנִי אָשׁוּבָה.  כְּ שׁוּבִי אֶל� מִשְׁ

בִיּוֹתַיִךְ, וְיִהְיוּ לְ�אַלְ�פֵי רְבָבָה.  וְאֶגְאָל� אֶת שְׁ
ה: לַ�מּוֹלֶ�דֶת וְכוּ':  רִיָּ אֲרַחֵם עַל� אַדְמוֹתַיִךְ, וּתְהִי לְ�גֶפֶן פֹּ

רִי.  בֵּ יר דַּ מְחִי שִׁ ילִ�י שִׂ רַעֲיָה חֲבִיבָה עֲדִינָה, גִּ
י פֶרִי.  ה, וּדְגִי וּרְבִי עֲשִׂ נָּ וֹשַׁ שּׁ צִיץ כַּ רְחִי כְּ פִּ

ה: לַ�מּוֹלֶ�דֶת וְכוּ': לַ�ח יִנּוֹן וְאֵלִ�יָּ ה נְכוֹנָה, וְאֶשְׁ אֻלּ�ָ י הַגְּ כִּ

תֹף  יר וּמִזְמוֹר, בְּ לְ�דָוִד שִׁ
יִם. יְסוֹדָתוֹ עַל� הַר  וּבִמְצִלְ�תַּ

לַ�יִם:  מּוֹר, צְבִי יְרוּשָׁ
ה  נָּ ירַת קֹדֶשׁ נִבְחֲרָה, מִמֶּ דִּ

צֵא אוֹרָה.  זוֹ תּוֹרָה  תֵּ
לַ�יִם:  ת יְרוּשָׁ מְפֹאָרָה, הַבַּ

ל�  וּבָהּ יַחַד נִמְצָאוֹת, כָּ
מִדּוֹת טוֹבוֹת נָאוֹת.  
י אֱ-ל�ֹהִים צְבָ-אוֹת, כִּ

לַ�יִם:  ירוּשָׁ חַר בִּ  בָּ

ל�  רְשׁוּ לָ�אֵ-ל� קַוּוּ ל�וֹ, כָּ דִּ
ל�וּ  לּ�ְ לּ�וֹ, הִתְפַּ רָאֵל� כֻּ ית יִשְׂ בֵּ

לַ�יִם:  ל�וֹם יְרוּשָׁ אֲל�וּ, שְׁ שַׁ
ם,  דֹּ חֱרַשׁ אֵ-ל� אַל� תִּ אַל� תֶּ

רְפוּ הֲדֹם.  לַ�גּוֹיִם שָׂ
ר לִ�בְנֵי אֱדוֹם,  זְכֹּ ם תִּ  גַּ

לַ�יִם:  אֶת יוֹם יְרוּשָׁ
חְמִי,  ית הַלּ�ַ י בֵּ נִין לְ�יִשַׁ

ר צִיּוֹן עִירִי, יֹאמַר לָ�הּ  ֵ יְבַשּׂ
לַ�יִם: בִי יְרוּשָׁ הִתְנַעֲרִי, שְׁ

ן. ה רוֹפֵא אֻמָּ י אַתָּ רְפָא צִירִי אֵ-ל� נֶאֱמָן, כִּ
י: חַ לְ�נַפְשִׁ י, וְתֵן כֹּ לְ�שִׁ י, שׁוּר חַָ אֶת רֹאשִׁ

רוֹמִים. מְּ עַר הָרַחֲמִים, רָם שׁוֹכֵן בַּ תַח שַׁ פְּ
לְ�עָדָךְ: ךְ, אֵין מְרַחֵם בִּ ים חַסְדָּ ךְ, שִׂ עַל� עַבְדָּ

ה לְ�עֶזְרָתִי. תִי, וְחוּשָׁ אֵ-ל� חַי רְצֵה לִ�תְפִלּ�ָ
בִירָה: ן הַגְּ רוֹר קְרָא, לְ�עַם בֶּ מְהֵרָה, דְּ בִּ

ה.   לְ�כָּ ת הַמַּ בָּ דִידוּת מְנוּחָתֵךְ, אַתְּ שַׁ מַה יְּ
ה נְסוּכָה.  כֵן נָרוּץ לִ�קְרָאתֵךְ, בּוֹאִי כַלּ�ָ בְּ

בְרָכָה.  גְדֵי חֲמוּדוֹת, לְ�הַדְלִ�יק נֵר בִּ לְ�בוּשׁ בִּ
ל� הָעֲבוֹדוֹת, ל�ֹא תַעֲשׂוּ מְלָ�אכָה: כֶל� כָּ וַתֵּ

לָ�יו וְדָגִים:  רְבּוּרִים וּשְׂ תַעֲנוּגִים בַּ ג בְּ לְ�הִתְעַנֵּ
ים.  ל� מִינֵי מַטְעַמִּ מֵעֶרֶב מַזְמִינִים, כָּ

מִים.  רְנְגוֹלִ�ים מְפֻטָּ עוֹד יוֹם מוּכָנִים תַּ מִבְּ
מִים.  ָ תוֹת יֵינוֹת מְבֻשּׂ ה מִינִים, שְׁ מָּ וְלַ�עֲרוֹךְ כַּ

ג וְכוּ':  עָמִים: לְ�הִתְעַנֵּ ל�שׁ פְּ כָל� שָׁ ים, בְּ וְתַפְנוּקֵי מַעֲדַנִּ
לִ�י מְצָרִים נַחֲלָ�ה.  נַחֲלַ�ת יַעֲקֹב יִירָשׁ, בְּ
ה.  יר וָרָשׁ, וְתִזְכּוּ לִ�גְאֻלּ�ָ דוּהוּ עָשִׁ וִיכַבְּ

ה.  מֹרוּ, וִהְיִיתֶם לִ�י סְגֻלּ�ָ שְׁ ת אִם תִּ בָּ יוֹם שַׁ
ג וְכוּ':  בִיעִי נָגִילָ�ה: לְ�הִתְעַנֵּ ְ עֲבוֹדוּ, וּבַשּׁ ת יָמִים תַּ שֶׁ שֵׁ

בּוֹנוֹת.  ב חֶשְׁ חֲפָצֶיךָ אֲסוּרִים, וְגַם לַ�חֲשֹׁ
נוֹת.  ךְ הַבָּ דֵּ רִים, וּלְ�שַׁ הִרְהוּרִים מֻתָּ

נְגִינוֹת.  חַ בִּ דוֹ סֵפֶר, לַ�מְנַצֵּ וְתִנּוֹק לְ�לַ�מְּ
נּוֹת וּמַחֲנוֹת: כָל� פִּ פֶר, בְּ אִמְרֵי שֶׁ וְלַ�הֲגוֹת בְּ

ג וְכוּ':  לְ�הִתְעַנֵּ
ת.  בָּ ַ הֵא בְנַחַת, עוֹנֶג קְרָא לַ�שּׁ הִלּ�וּכָךְ תְּ
יבַת.  דַת נֶפֶשׁ מְשִׁ חַת, כְּ בַּ נָה מְשֻׁ ֵ וְהַשּׁ

ת.  חִבַּ י לְ�ךָ עָרְגָה, וְלָ�נוּחַ בְּ כֵן נַפְשִׁ בְּ
ג וְכוּ':  ן וּבַת: לְ�הִתְעַנֵּ ים סוּגָה, בּוֹ יָנוּחוּ בֵּ נִּ וֹשַׁ שּׁ כַּ

ת מְנוּחָה.  בָּ א, יוֹם שַׁ מֵעֵין עוֹלָ�ם הַבָּ
מְחָה.  הּ, יִזְכּוּ לְ�רוֹב שִׂ גִים בָּ תְעַנְּ ל� הַמִּ כָּ

ל�וּ לִ�רְוָחָה.   יחַ, יֻצָּ מֵחֶבְלֵ�י מָשִׁ
ג וְכוּ': דוּתֵנוּ תַצְמִיחַ, וְנָס יָגוֹן וַאֲנָחָה: לְ�הִתְעַנֵּ פְּ

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

לעילוי נשמת
הכוהן יששכר אהרוני 
בן זיוה זוליכה ז"ל 
נלב"ע י"ג ניסן ה'תשפ"ה

תנצב"ה

לעילוי נשמת
החייל אלירן מזרחי ז"ל 

בן יצחק וג׳ני הי"ו
נלב"ע א׳ סיון ה'תשפ"ד

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

לעילוי נשמת
מזל אלימלך 
בת עישה ז"ל

נלב"ע ט"ו אלול ה'תשע"ו
תנצב"ה

לעילוי נשמת
אבישלום ישראל 

רוזיליו ז"ל
בן יצחק ורחל הי"ו 

נלב"ע כ"ו אייר ה'תש"פ 
תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
גלית תהילה דנין ז"ל 

בת יונה הי"ו
נלב"ע כ"ב חשון ה'תשפ"ה

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
ליליאן סיבוני 

בת רבקה ז"ל
נלב"ע י' תשרי ה'תשפ"ה

תנצב"ה

)עוז והדר לבושה(

הצניעות 
 והעדינות באישיותה 

של בת ישראל!
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שאלה:  האם מותר לילדים קטנים לרכוב 

על אופניים בשבת?

תשובה: ילדים קטנים שעדיין לא הגיעו 

מותר  גיל חמש שנים(,  עד  )בערך  חינוך  לגיל 

עם  אופניים  על  לרכוב  להם  לאפשר 

שלושה גלגלים )"תלת אופן"( או קורקינט 

)לא חשמלי(, אפילו שנוסעים על חולות.

אבל  ילדים שהגיעו לגיל חינוך, יש למנוע 

מהם לרכוב על כל סוגי האופניים , אפילו 

מדרכה,  על  או  כביש  על  כשנוסעים 
לנסוע  השבת  כבוד  זה  שאין  משום 
בהם  לנסוע  שרגילים  כדרך  באופניים 

ביום חול.

ענין,  מצוי  לאותו  נוספת הקשורה  הלכה 
או בערסל  בנדנדה  שכאשר מתנדנדים 
הרגליים  כפות  מרוצף,  שאינו  במקום 
העפר  את  ומזיזות  הקרקע  על  נגררות 
בזה  לחוש  ואין  כוונה,  בלי  ואנה  אנה 

לאיסור חורש ולהשוואת גומות.

אופניים בשבת 

סבלנותה הגדולה!
כשהיה  שישי,  שבימי  הרבנית   של  נכדתה   סיפרה 

להקשיב  בבד  ובד  שבת,  לכבוד  לבשל  עליה 
שתבשיל  פעם  לא  אירע  נשים,  של  למועקותיהן 
להכין  צורך  והיה  הכנתו,  באמצע  האש  על  נשכח 
שהניחה  פעם  לא  ראיתי  בעיניי  מחדש.  הכול 
ועד  האש,  על  בסיר  להשחים  סוכר  או  לטגן  בצל 
מצאה  וכשחזרה  השני,  לחדר  יצאה  מוכן  שיהיה 
ולא התלוננה, רחצה את  שנשרף...  היא לא התרגזה 

הסיר והחלה שוב להשחים סוכר. 
רחצה  שוב  עצמו,  על  חזר  שהסיפור  פעם  קרה 
סבתא את הסיר ושוב שמׂה סוכר בסיר להשחמה. 
השתקעה במועקתה של אישה ושוב החל הסוכר 
להתאפק,  יכולתי  פעמים.  לא  שלוש  כך  להישרף. 
ניתן  עדיין  נשרף,  לגמרי  לא  זה  סבתא,  לה:  אמרתי 
להשתמש בו ולהמשיך בשלבי ההכנה של הטשולנט.  
שאפשר  אני  יודעת  אומנם  לי:  אמרה  סבתא 
שיורגש  ייתכן  אך  ככה,  זה  את  לבשל  להמשיך 
שמץ מרירות בתבשיל, אוכל של שבת צריך להיות 
טעים! ובלי להתעצל שוב נרחץ הסיר והכול התחיל 
מחדש... באותה שבת היה לטשולנט טעם משובח 

במיוחד, וסבתא אמרה:  זה טעם של מסירות נפש! 
כשאני עוצמת את עיניי, אני עדיין יכולה לראותה 
רוכנת על סירי מאכלי השבת וטועמת ובודקת, ואם 
צריך, מכינה שוב... מאמץ זה שהשקיעה במאכלי 
–  ועל כן  השבת נחקק בי ולא ימוש מליבי לעולם 
 - בבית  לחץ  כשיש  שגם  הרבה,  מזה  ללמוד  לנו  יש 
יש לנהל אותו כמו שצריך ולא לאבד עשתונות – ה' 

יתברך יזכנו לכך! 

 הרבנית מרת בת שבע קנייבסקי ע"ה, 
זצ"ל חיים קנייבסקי  אשת חבר למרן רבי 

הרכב שלו  עם  חנה  יהודי אחד מחו"ל,  
בארצות  אנג'לס  בלוס  ציבורי  בחניון 
הברית. כאשר  עשה רוורס ונסע אחורה, 
לא שׂם לב למראה, האיץ ונכנס בחוזקה 

ברכב יוקרתי מאוד שעמד שם. 

של  הקדמי  והצד  נשברו,  הפנסים  כל 
אלף  ב־30  שמוערך  בנזק  ניזוק  האוטו 

דולר.  

כאשר פתח את המסמכים של הביטוח, 
הוא נדהם לראות שזמן הביטוח עבר לו 
וכעת אין לו ביטוח, וכל התשלום נופל 

עליו...

מצלמות  בהתקנת  עובד  יהודי  אותו 
לכל  הסתכל  הוא  וכאשר  אבטחה, 

אין  שבמקום  ראה  הוא  הכיוונים 
מהמקום.  לברוח  והחליט  מצלמות, 
שלו  הטוב  היצר  הביתה  כשהגיע  אך 
לבעל  ולהשאיר  לחזור  החליט  בַר  והוא  ג�ָ
הרכב פתק שהוא פגע ולהוסיף את מספר 

הטלפון שלו. 

הרכב,  מבעל  טלפון  קיבל  למחרת 
הנזק  לך שגובה  דע  לו:  אומר  הוא  וכך 
אבל  דולר,  אלף  כ־30  הוא  שגרמת 
השארת לי פתק והיית ישר, ובצד השני 
בנק  חשבון  הופיע  ששמת  הפתק  של 
 10,000 במינוס  שאתה  וראיתי  שלך 
דולר.  אל תשלם לי כלום, ואני אפקיד לך 

10,000 דולר  על ישרותך. 

ודובר אמת בלבבו

לִ�יל�,   לִ�יל� אֶל� גָּ לִ�יל� אֶל� גָּ אֶל� גָּ
לִ�יל�.  י לָ�ךְ הַגָּ מְהָהּ נַפְשִׁ לִ�יל�, כָּ רַיִךְ אֶרֶץ הַגָּ אַשְׁ
מִימִים,  יקִים, אֶל� קְדוֹשַיִךְ תְּ דוֹלַ�יִךְ צַדִּ אֶל� גְּ
תוֹכֵנוּ,  ים הֵם בְּ ה הֵם עַל� אַחִים. חַיִּ מָגֵן צִנָּ

מַרְוִים אֶת צִמְאוֹנֵנוּ:
י,  פְאַרְתִּ י, יוֹסֵף הוּא נֵזֶר תִּ לְ�חַן לְ�עַמִּ עָרַךְ שֻׁ

זְכוּתוֹ עָמַד עוֹלָ�ם,  פָתִי.  בִּ שׁ הֵכִין הַצְּ חִדֵּ
ה לִ�י  ים עָשָׂ ם.  נִסִּ לּ�ָ מְרוֹמַם הוּא מִכֻּ

לִ�יל� וְכוּ':  זְכוּת אָהוּב: אֶל� גָּ בִּ
ירָיו, לְ�כָה דּוֹדִי לִ�ירֵאָיו,   שִׁ ח לְ�עַם בְּ מַּ שִׂ

לִ�יל� וְכוּ': זְכוּתוֹ וְכוּ': אֶל� גָּ יו: בִּ עַמָּ ל�ֹמֹה בְּ ן שְׁ קֵּ תִּ
ן וְעָנָיו,  רְשָׁ ה דַּ עָלָ�ה אֲרִי וְגוּרָיו, מֹשֶׁ

לִ�יל� וְכוּ': זְכוּתוֹ וְכוּ': אֶל� גָּ נָיו: בִּ רֵי הַדּוֹר חָזָה פָּ אַשְׁ

ה.   ת יְפֵהפִיָּ י, צַהֲלִ�י בַּ לַ�מּוֹלֶ�דֶת שׁוּבִי רֹנִּ
ה: נוּי עַל� הַר הַמּוֹרִיָּ נִי, בָּ כָּ ן מִשְׁ תוֹכֵךְ אֶתֵּ בְּ

פְל�וּתֵךְ.  כְחִי יְמֵי שִׁ י בָא אוֹרֵךְ, וְשִׁ אוֹרִי נָאוָה כִּ
ל�וּתֵךְ.  י תַמּוּ יְמֵי גָּ ירֵךְ, כִּ ירִי שִׁ עוּרִי יָפָה שִׁ

ה: לַ�מּוֹלֶ�דֶת וְכוּ':  ה עַל� אֶרֶץ צְבִיָּ מָּ ךְ וּדְבִירָךְ, שָׁ וּבְנֵה אוּלַ�מָּ
נוֹתַיִךְ, שׁוּבִי אַתְּ וַאֲנִי אָשׁוּבָה.  כְּ שׁוּבִי אֶל� מִשְׁ

בִיּוֹתַיִךְ, וְיִהְיוּ לְ�אַלְ�פֵי רְבָבָה.  וְאֶגְאָל� אֶת שְׁ
ה: לַ�מּוֹלֶ�דֶת וְכוּ':  רִיָּ אֲרַחֵם עַל� אַדְמוֹתַיִךְ, וּתְהִי לְ�גֶפֶן פֹּ

רִי.  בֵּ יר דַּ מְחִי שִׁ ילִ�י שִׂ רַעֲיָה חֲבִיבָה עֲדִינָה, גִּ
י פֶרִי.  ה, וּדְגִי וּרְבִי עֲשִׂ נָּ וֹשַׁ שּׁ צִיץ כַּ רְחִי כְּ פִּ

ה: לַ�מּוֹלֶ�דֶת וְכוּ': לַ�ח יִנּוֹן וְאֵלִ�יָּ ה נְכוֹנָה, וְאֶשְׁ אֻלּ�ָ י הַגְּ כִּ

תֹף  יר וּמִזְמוֹר, בְּ לְ�דָוִד שִׁ
יִם. יְסוֹדָתוֹ עַל� הַר  וּבִמְצִלְ�תַּ

לַ�יִם: מּוֹר, צְבִי יְרוּשָׁ
ה  נָּ קֹדֶשׁ נִבְחֲרָה, מִמֶּ ירַת דִּ

צֵא אוֹרָה.  זוֹ תּוֹרָה  תֵּ
לַ�יִם: ת יְרוּשָׁ מְפֹאָרָה, הַבַּ
ל�  יַחַד נִמְצָאוֹת, כָּ וּבָהּ
מִדּוֹת טוֹבוֹת נָאוֹת.  
י אֱ-ל�ֹהִים צְבָ-אוֹת, כִּ

לַ�יִם: ירוּשָׁ חַר בִּ  בָּ

ל�  לָ�אֵ-ל� קַוּוּ ל�וֹ, כָּ רְשׁוּ דִּ
ל�וּ  לּ�ְ לּ�וֹ, הִתְפַּ רָאֵל� כֻּ ית יִשְׂ בֵּ

לַ�יִם: ל�וֹם יְרוּשָׁ אֲל�וּ, שְׁ שַׁ
ם,  דֹּ חֱרַשׁ אֵ-ל� אַל� תִּ תֶּ אַל�

רְפוּ הֲדֹם.  לַ�גּוֹיִם שָׂ
ר לִ�בְנֵי אֱדוֹם,  זְכֹּ ם תִּ  גַּ

לַ�יִם: אֶת יוֹם יְרוּשָׁ
חְמִי,  ית הַלּ�ַ י בֵּ לְ�יִשַׁ נִין

ר צִיּוֹן עִירִי, יֹאמַר לָ�הּ  ֵ יְבַשּׂ
לַ�יִם: בִי יְרוּשָׁ הִתְנַעֲרִי, שְׁ

ן. ה רוֹפֵא אֻמָּ י אַתָּ רְפָא צִירִי אֵ-ל� נֶאֱמָן, כִּ
י: חַ לְ�נַפְשִׁ י, וְתֵן כֹּ לְ�שִׁ י, שׁוּר חַָ אֶת רֹאשִׁ

רוֹמִים. מְּ עַר הָרַחֲמִים, רָם שׁוֹכֵן בַּ תַח שַׁ פְּ
לְ�עָדָךְ: ךְ, אֵין מְרַחֵם בִּ ים חַסְדָּ ךְ, שִׂ עַל� עַבְדָּ

ה לְ�עֶזְרָתִי. תִי, וְחוּשָׁ אֵ-ל� חַי רְצֵה לִ�תְפִלּ�ָ
בִירָה: ן הַגְּ רוֹר קְרָא, לְ�עַם בֶּ מְהֵרָה, דְּ בִּ

ה.   לְ�כָּ ת הַמַּ בָּ דִידוּת מְנוּחָתֵךְ, אַתְּ שַׁ מַה יְּ
ה נְסוּכָה.  כֵן נָרוּץ לִ�קְרָאתֵךְ, בּוֹאִי כַלּ�ָ בְּ

בְרָכָה.  גְדֵי חֲמוּדוֹת, לְ�הַדְלִ�יק נֵר בִּ לְ�בוּשׁ בִּ
ל� הָעֲבוֹדוֹת, ל�ֹא תַעֲשׂוּ מְלָ�אכָה:   כֶל� כָּ וַתֵּ

לָ�יו וְדָגִים:  רְבּוּרִים וּשְׂ תַעֲנוּגִים בַּ ג בְּ לְ�הִתְעַנֵּ
ים.  ל� מִינֵי מַטְעַמִּ מֵעֶרֶב מַזְמִינִים, כָּ

מִים.  רְנְגוֹלִ�ים מְפֻטָּ עוֹד יוֹם מוּכָנִים תַּ מִבְּ
מִים.  ָ תוֹת יֵינוֹת מְבֻשּׂ ה מִינִים, שְׁ מָּ וְלַ�עֲרוֹךְ כַּ

ג וְכוּ':  עָמִים: לְ�הִתְעַנֵּ ל�שׁ פְּ כָל� שָׁ ים, בְּ וְתַפְנוּקֵי מַעֲדַנִּ
לִ�י מְצָרִים נַחֲלָ�ה.  נַחֲלַ�ת יַעֲקֹב יִירָשׁ, בְּ
ה.  יר וָרָשׁ, וְתִזְכּוּ לִ�גְאֻלּ�ָ דוּהוּ עָשִׁ וִיכַבְּ

ה.  מֹרוּ, וִהְיִיתֶם לִ�י סְגֻלּ�ָ שְׁ ת אִם תִּ בָּ יוֹם שַׁ
ג וְכוּ':  בִיעִי נָגִילָ�ה: לְ�הִתְעַנֵּ ְ עֲבוֹדוּ, וּבַשּׁ ת יָמִים תַּ שֶׁ שֵׁ

בּוֹנוֹת.  ב חֶשְׁ חֲפָצֶיךָ אֲסוּרִים, וְגַם לַ�חֲשֹׁ
נוֹת.  ךְ הַבָּ דֵּ רִים, וּלְ�שַׁ הִרְהוּרִים מֻתָּ

נְגִינוֹת.  חַ בִּ דוֹ סֵפֶר, לַ�מְנַצֵּ וְתִנּוֹק לְ�לַ�מְּ
נּוֹת וּמַחֲנוֹת:  כָל� פִּ פֶר, בְּ אִמְרֵי שֶׁ וְלַ�הֲגוֹת בְּ

ג וְכוּ':  לְ�הִתְעַנֵּ
ת.  בָּ ַ הֵא בְנַחַת, עוֹנֶג קְרָא לַ�שּׁ הִלּ�וּכָךְ תְּ
יבַת.  דַת נֶפֶשׁ מְשִׁ חַת, כְּ בַּ נָה מְשֻׁ ֵ וְהַשּׁ

ת.  חִבַּ י לְ�ךָ עָרְגָה, וְלָ�נוּחַ בְּ כֵן נַפְשִׁ בְּ
ג וְכוּ':  ן וּבַת: לְ�הִתְעַנֵּ ים סוּגָה, בּוֹ יָנוּחוּ בֵּ נִּ וֹשַׁ שּׁ כַּ

ת מְנוּחָה.  בָּ א, יוֹם שַׁ מֵעֵין עוֹלָ�ם הַבָּ
מְחָה.  הּ, יִזְכּוּ לְ�רוֹב שִׂ גִים בָּ תְעַנְּ ל� הַמִּ כָּ

ל�וּ לִ�רְוָחָה.   יחַ, יֻצָּ מֵחֶבְלֵ�י מָשִׁ
ג וְכוּ': דוּתֵנוּ תַצְמִיחַ, וְנָס יָגוֹן וַאֲנָחָה: לְ�הִתְעַנֵּ פְּ

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
הכוהן יששכר אהרוני 
בן זיוה זוליכה ז"ל 
נלב"ע י"ג ניסן ה'תשפ"ה

תנצב"ה

לעילוי נשמת
החייל אלירן מזרחי ז"ל 

בן יצחק וג׳ני הי"ו
נלב"ע א׳ סיון ה'תשפ"ד

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
מזל אלימלך 
בת עישה ז"ל

נלב"ע ט"ו אלול ה'תשע"ו
תנצב"ה

לעילוי נשמת
אבישלום ישראל 

רוזיליו ז"ל
בן יצחק ורחל הי"ו 

נלב"ע כ"ו אייר ה'תש"פ 
תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

לעילוי נשמת
גלית תהילה דנין ז"ל 

בת יונה הי"ו
נלב"ע כ"ב חשון ה'תשפ"ה

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

לעילוי נשמת
ליליאן סיבוני 

בת רבקה ז"ל
נלב"ע י' תשרי ה'תשפ"ה

תנצב"ה

)באר שבע(
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ולמעשיו  למעלותיו  חיזוקים  לשמוע  זקוק  מטבעו,  האדם 
הטובים. דברי שבח ומחמאות, יוצרים תחושה נעימה בלב 
השומע, מחזקים את האהבה שבין המשמיע לבין השומע, 

ומעודדים המשך עשייה מתוך שמחה.
ואם כך בכל אדם מצוי, על אחת כמה וכמה כאשר מדובר 
קָתֵךְ",  שׁו� ךְ ת�ְ ברעייה, אשר עליה נאמר )בראשית ג, סז(: "וְאֶל אִישֵׁ
שהיא חשה צורך עמוק לשמוע מבעלה מחמאות אמיתיות 
מכיר  לשבחיה,  מודע  בעלה  כי  לה  שיוכיחו  טובות  ומילים 

במעלותיה, ובעיקר - שמח בה.

כיצד מחמיאים?
מלבד מילות השבח והנימוס השגרתיות, כמו: תודה, מעריך 

מאוד, עזרת לי, טעים מאוד, 
ופועלות  שעושות  ודומיהן, 
בנפש  ונצורות  גדולות 
הבעל  ביד  אם  הרעייה, 
שיהיה  טוב  זאת,  לעשות 
ומפתיע  מחדֵש  יצירתי, 

בדברי השבח לרעייתו.
טעימת  עם  לדוגמא: 
המושקעת  הארוחה 

הייתי סבור  "פעם  לפי תומו:  הוא אומר כמשיח  שבישלה, 
בעולם..."  הנשים  מכל  יותר  טוב  לבשל  יודעת  שאמי 
ואשתו, הממתינה להמשך דבריו, שואלת בעיניים בורקות: 
"והיום??" והוא משיב: "היום התברר לי שיש מי שקולעת 
לטעמי יותר ממנה!" )אבל לא יאמר לה, אפילו לא בחיוך: "והיום התברר 

לי שצדקתי"(.

עיתוי וכמות המחמאות!
צורך  שיש  לעין  נראה  שלא  בשעה  טובים,  בזמנים  גם 
פלוס  יוצרת  שמחמאה  תמיד  לזכור  יש  ולפייס,  להשקיע 
מחמאות  המקבלת  נפש  מינוס.  וביקורת  האדם,  בנפש 
בדיוק  זה  כי  ביקורת,  ולקבל  גם לשמוע  בנדיבות, מסוגלת 

כמו בבנק, כשמפקידים כסף בחשבון, יש מהיכן למשוך.
מטבעות  כמה  כנגד  השקול  אחד  זר  מטבע  שיש  וכשם 
מקומיים, כמו הדולר ששווה כמה שקלים, כך ביקורת אחת 

מוחקת כמה מחמאות.
לכן, כלל ברזל בשלום בית: על כל חמש מחמאות, ביקורת 

מושך  אחרת,  בחשבון.  יתרה  יש  כך  רק  היותר.  לכל  אחת 
הבעל סכום גדול, מיתרת חובה. והריבית שישלם - עלולה 

להורידו מנכסיו ולמוטטו כלכלית לכל חייו.
באישה  פגיעה  שהרי   - במשל  גם  כלל,  הפרזה  בזה  ואין 
פוגעת בפרנסה, כמבואר בתלמוד )בבא מציעא נט.(, וגם בנמשל 
נעשית  מופרז,  במינון  ביקורות  שמקבלת  אישה  שכן   -
מרירה ומתוסכלת, ועלולה בתגובה למוטט את שלום הבית 

עד כדי גירושין.
ומה באשר למספר המחמאות הנדרשות בכל יום?

זקוקים  ואינם  עת,  בכל  ומחמאות  שבח  בדברי  הרגילים  יש 
לעורר את עצמם להחמיא ולשבח. אולם זוגות שאינם רגילים 
הכלל  את  לעצמם  יקחו  בכך, 

הבא:
לאחר  שוב  נפגשים  כאשר 
כגון;  זמנית,  פרידה  כל 
שינה  לעבודה,  יציאה 
או  לפגישה  יציאה  בלילה, 
או  להחמיא  יש  לקניות, 
במהלך  הטוב  הכרת  לבטא 
לפחות  המשותפת,  השהיה 
פעם אחת. לפיכך, יש להרגיל את עצמנו לחוש חובה, מיד 
זה  מוסרי  אתגר  ליישם  זמנית,  מפרידה  חזרה  כל  לאחר 

המוטל עלינו.
לא נוח, או שאין חשק? מי אמר שצריך להחמיא רק כאשר 

נוח ורק כשיש חשק?
כשם שקיום מצוות קידוש בשבת והנחת תפילין וכל המצוות, 
אהבה  וגילויי  הטוב  הכרת  כך  הרוח,  במצב  התלוי  דבר  אינו 

לרעייה, הינם מחוייבות גמורה ואינם תלויים במצב הרוח.

על מה להחמיא?
מאליו  כמובן  שנראה  מה  על  גם  להיאמר  צריכה  מחמאה 
שהאישה אמורה לעשות, כגון בישול וסידור הבית, ואפילו 

על מה שרק היא מסוגלת לעשות.
דברי  ללא  גם  מתבצעים  היו  שהדברים  אף  שעל  לזכור  יש 
השבח והמחמאות, המילים הטובות הללו יוצרות הנאה ושמחה 

בעשייה.

פרקי ה퐫כוונה והדרכה בשלום בית 

דרכי שלום 
הרה"ג זמיר כהן שליט"א

הניסיון הקשה לאדם הוא ההתחייבות
התמידית המוטלת עליו

יחֹחַ.  רֵיחַ הַנִּ חַ, זִכְרוֹ כְּ כֹּ תוֹן אֵין לִ�שְׁ בָּ יוֹם שַׁ
ם יָנוּחוּ יְגִיעֵי כֹחַ: יוֹנָה מָצְאָה בּוֹ מָנוֹחַ, וְשָׁ

מְרוֹ אָבוֹת  ד לִ�בְנֵי אֱמוּנִים, זְהִירִים לְ�שָׁ  הַיּוֹם נִכְבָּ
נֵי לֻ�חוֹת אֲבָנִים, מֵרֹב אוֹנִים  שְׁ וּבָנִים.  חָקוּק בִּ

חַ:  יוֹנָה וְכוּ':  יץ כֹּ וְאַמִּ
מָע אָמְרוּ כְאֶחָד.  ה וְנִשְׁ בְרִית יַחַד, נַעֲשֶׂ ם בִּ וּבָאוּ כֻלּ�ָ
חַ:  יוֹנָה וְכוּ':  עֵף כֹּ רוּךְ הַנּוֹתֵן לַ�יָּ וּפָתְחוּ וְעָנוּ יְיָ אֶחָד, בָּ

בִיעִי זָכוֹר  ְ ר, יוֹם הַשּׁ הַר הַמֹּ קָדְשׁוֹ אֵ-ל� בְּ ר בְּ בֶּ דִּ
ץ  ק מָתְנַיִם וְאַמֵּ קּוּדָיו יַחַד לִ�גְמֹר, חַזֵּ מוֹר.  וְכָל� פִּ וְשָׁ

חַ:  יוֹנָה וְכוּ':  כֹּ
בְרִית  ר לְ�פָקְדוֹ בִּ עָה, יִזְכֹּ אן תָּ צֹּ ר נָע כַּ הָעָם אֲשֶׁ

ע  בַּ ר נִשְׁ אֲשֶׁ ם מִקְרֵה רָעָה, כַּ בוּעָה. לְ�בַל� יַעֲבָר בָּ וּשְׁ
עַל� מֵי נֹחַ:  יוֹנָה וְכוּ': 

ל� יָמִים,  ד מִכָּ יוֹם זֶה מְכֻבָּ
בַת צוּר עוֹלָ�מִים:  י בוֹ שָׁ כִּ

בִיעִי  ְ ךָ, וְיוֹם הַשּׁ ה מְלַ�אכְתֶּ עֲשֶׂ ת יָמִים תַּ שֶׁ שֵׁ
ה בוֹ מְלָ�אכָה,  עֲשֶׂ ת ל�ֹא תַּ בָּ לֵ�אֱ-ל�ֹהֶיךָ. שַׁ

ת יָמִים: יוֹם זֶה וְכוּ':  שֶׁ ה שֵׁ י כָל� עָשָׂ כִּ
תוֹן יוֹם  בָּ רִאשׁוֹן הוּא לְ�מִקְרָאֵי קֹדֶשׁ, יוֹם שַׁ

שׁ,  יֵינוֹ יְקַדֵּ ל� אִישׁ בְּ ן כָּ ת קֹדֶשׁ. עַל� כֵּ בָּ שַׁ
י לֶ�חֶם יִבְצְעוּ תְמִימִים: יוֹם זֶה וְכוּ':   תֵּ עַל� שְׁ

ן  י אֵ-ל� יִתֵּ ים, כִּ קִּ תֵה מַמְתַּ ים שְׁ מַנִּ אֱכֹל� מַשְׁ
ים,  שׁ לֶ�חֶם חֻקִּ גֶד לִ�לְ�בֹּ בֵקִים. בֶּ לְ�כָל� בּוֹ דְּ

ים: יוֹם זֶה וְכוּ':  ר וְדָגִים וְכָל� מַטְעַמִּ שָׂ בָּ

 , בָעְתָּ ל� בּוֹ וְאָכַלְ�תָּ וְשָׂ ל�ֹא תֶחְסַר כָּ
 , ר אָהַבְתָּ וּבֵרַכְתָּ אֶת יְיָ אֱ-ל�ֹהֶיךָ. אֲשֶׁ

ים: יוֹם זֶה וְכוּ':  ל� הָעַמִּ רַכְךָ מִכָּ י בֵּ כִּ
בוֹדוֹ, וְגַם הָאָרֶץ מָלְ�אָה  רִים כְּ מַיִם מְסַפְּ ָ הַשּׁ

תָה יָדוֹ,  ה עָשְׂ י כָל� אֵלּ�ֶ חַסְדּוֹ. רְאוּ כִּ
עֳל�וֹ תָמִים: יוֹם זֶה וְכוּ':  י הוּא הַצּוּר פָּ כִּ

דְבַר יְיָ: בַעְנוּ וְהוֹתַרְנוּ כִּ רְכוּ אֱמוּנַי, שָׂ לּ�וֹ אָכַלְ�נוּ, בָּ ֶ צוּר מִשּׁ
תִינוּ.  נוֹ שָׁ חְמוֹ, וּמִיֵּ ן אֶת עוֹלָ�מוֹ, רוֹעֵנוּ אָבִינוּ, אָכַלְ�נוּ מִלּ�ַ הַזָּ

פִינוּ, אָמַרְנוּ וְעָנִינוּ,  מוֹ, וּנְהַלְ�ל�וֹ בְּ ן נוֹדֶה לִ�שְׁ עַל� כֵּ
יְיָ: אֵין קָדוֹשׁ כַּ

ה טוֹבָה  יר וְקוֹל� תּוֹדָה, נְבָרֵךְ לֵ�א-ל�ֹהֵינוּ, עַל� אֶרֶץ חֶמְדָּ שִׁ בְּ
בַר  נוּ, חַסְדּוֹ גָּ יעַ לְ�נַפְשֵׁ בִּ הִנְחִיל� לַ�אֲבוֹתֵינוּ. מָזוֹן וְצֵידָה הִשְׂ שֶׁ

עָלֵ�ינוּ, וְאֱמֶת יְיָ:
בוֹדֶךָ,  ן כְּ כַּ ךָ צוּרֵנוּ, עַל� צִיּוֹן מִשְׁ ךָ עַל� עַמְּ חַסְדֶּ רַחֵם בְּ

ךָ יָבֹא וְיִגְאָלֵ�נוּ,  וִד עַבְדֶּ נוּ. וּבֶן דָּ פְאַרְתֵּ ית תִּ זְבוּל� בֵּ
יחַ יְיָ: ינוּ מְשִׁ רוּחַ אַפֵּ

יר חָדָשׁ,  יר שִׁ ם נָשִׁ א, וְשָׁ מַלּ�ֵ שׁ, עִיר צִיּוֹן תְּ קְדָּ נֶה הַמִּ יִבָּ
ה,  רַךְ וְיִתְעַלּ�ֶ שׁ יִתְבָּ קְדָּ וּבִרְנָנָה נַעֲלֶ�ה, הָרַחֲמָן הַנִּ

ת יְיָ: בִרְכַּ עַל� כּוֹס יַיִן מָלֵ�א, כְּ

י צוּרִי לְ�בָבִי זִכְרוֹ כְצוּף וָמָן, בִּ שְׁ תִּ
צוּרִי סְלַ�ח לְ�חוֹבִי אַל� יַאֲרִיךְ זְמָן:
ל�וּת יְהוֹדֶךָ, תוֹךְ יַם גָּ ר בְּ יֶלִ�יד אֲשֶׁ
יָדְךָ, ם חָתוּם בְּ טָר מְקֻיָּ הוֹצִיא שְׁ
ם לִ�פְדּוֹת יְחִידְךָ, רִיר מְאֹד וְקַיָּ שָׁ

יֹאמַר רְאֵה כְתָבִי חָזָק וְנֶאֱמָן:
י וְיִרְמְיָה, רִים חַגַּ שֵׁ עֵדִים מְאֹד כְּ

עְיָה, חָתְמוּ בְתוֹך סְפָרִים יוֹאֵל� וִישַׁ
יָ-הּ, קְרְאִים בְּ בוּרִים הַנִּ קוּמָה רְפָא שְׁ

א לְ�נַעֲמָן: חָלְ�יָם רְפָא כְנָבִיא רִפֵּ
ר מְגֹרָשׁ מֵחֵטְא יְהוֹדֶךָ, ן אֲשֶׁ הַבֵּ

יחֲךָ, י בָא מְשִׁ שׁוּבָה לְ�אָב כִּ
י מְנוּחֶךָ, תֵּ קָר וּמִגְרָשׁ וְתִירַשׁ בָּ עִיר הַיְּ

בִי אֶהְיֶה לָ�הֶם רַחֲמָן: ֶ שּׁ בִים בְּ וּלְ�יוֹשְׁ

מָה,  ל� נְשָׁ לְ�ךָ אֱ-ל�ֹהֵי כָָּ אֲגַדֶּ
חַד וְאֵימָה: רֹב פַּ וְאוֹדְךָ בְּ

עָמְדִי תּוֹךְ קְהָלְ�ךָ צוּר לְ�רוֹמֵם,  בְּ
לְ�ךָ אֶכְרַע וְאֶכּוֹף רֹאשׁ וְקוֹמָה:
מִבְטָא,  רְקִיעֵי רוּם הֲל�ֹא נָטָה בְּ

לִ�ימָה: וְהָאָרֶץ יְסָדָהּ עַל� בְּ
הֲיוּכַל� אִישׁ חֲקוֹר אֶת סוֹד יוֹצְרוֹ, 

ה: כָל� קֵדְמָה וָיָמָּ וּמִי הוּא זֶה בְּ
ה וְלָ�שׁוֹן,  מְרוֹמָם הוּא עֲלֵ�י כָל� פֶּ
חָכְמָה: ל� בְּ ה כֹּ ר הִפְלִ�יא וְעָשָׂ אֲשֶׁ

גוֹי קָדוֹשׁ וְעֶלְ�יוֹן,  ל� בְּ דַּ וְיִתְגַּ
עָלְ�מָא: א בְּ מֵהּ רַבָּ שׁ שְׁ וְיִתְקַדַּ

לעילוי נשמת
שירה רינה 
בת מיסה ז"ל

נלב"ע ל' חשון ה'תשפ"ג 
תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

לעילוי נשמת
אסתר דרמי 
בת שלום ז"ל

נלב"ע כ"ב אב ה'תשע"ג
תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

לעילוי נשמת
סעדיה גריידי 

בן שלום ז"ל
נלב"ע א' ניסן ה'תשפ"ג 

תנצב"ה

לעילוי נשמת
אופיר ניאמצ'יק ז"ל 

בן שרה תחי'
נלב"ע ה' שבט ה'תשפ"ג 

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
שושנה בן-סימון 

בת רחל ז"ל
נלב"ע כ"ט חשון ה'תשפ"ג

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
ישראל ג'יבלי 

בן יצחק ז"ל
שאול ירון בן פסח ז"ל 

תנצב"ה

הכרת הטוב - 
מחוייבות גמורה ואינה 

תלויה במצב הרוח!

)המדריך לנישואין מאושרים(
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הגאון רבי חיים קניבסקי זצ"ל

"נעלמו לי הלולבים ששמרתי לשרֵפת חמץ!"
 סיפרה סבתא )הרבנית בת שבע קניבסקי(:  אור ליום ט׳ ניסן, 

חיים  )רבי  לי שסבא  נאמר  ב־12 בלילה חזרתי הביתה. 
קניבסקי( הקדים ללכת לישון כבר בשעה 11 כי לא חש 

מוטרד  והוא  ער  אותו  ומצאתי  לחדר  נכנסתי  בטוב. 
ששמרתי  הלולבים  לי  "נעלמו  מנוחה,  וחסר  מאוד 
הנחתי  שבו  במקום  לא  "הם  אמר,  חמץ"  לשרֵפת 
לנקות  שעוזרת  האישה  "כנראה  לו:  אותם".  אמרתי 
לפסח רק הזיזה אותם למקום אחר, ובבוקר בוודאי נמצא 
אותם",  אך הוא לא נרגע וחזר ואמר: "אולי זרקו את 

הלולבים, ואיך נמצאם?"

ואני עניתי – "בבוקר נמצא", ובעייפותי נרדמתי.

התעוררתי לאחר כשעה, ב־1:30 בלילה, והנה המיטה 
של סבא ריקה. קמתי לחפשו בדאגה אך בכל חדרי 
האור,  דלק  הגג  שעל  בחדר  היה.  לא  הוא  הבית 
לא  הוא  אך  כדרכו,  שם  ללמוד  עלה  שמא  וחשבתי 
היה גם שם.  לפתע נפתחה הדלת וסבא הגיע - התברר 
שירד למקום פחי האשפה כדי להסתכל שם, אולי זרקו 

את הלולבים... 

והסתובב בבית  רב, כבר לא הצליח לישון  צערו היה 
אנה ואנה וחיפש את הלולבים. בשעה 3 לפנות בוקר 
)באחת  נמצאו  הלולבים  גלויה:  בשמחה  סבא  קרא 
הפינות(! רק אז שקטה רוחו ביודעו שיוכל לקיים את 

המנהג לשרוף הלולב בשריפת חמץ.

למחרת, כשסיים את ארוחת הצהריים וקם ממקומו 
בלילה(  ישן  שלא  )לאחר  נוראה  בעייפות  לישון,  ללכת 
את  ייקחו  שלא  "ותשמרי  לסבתא:  שוב  הזכיר 
 – ההלכה  מנהגי  דקדוק  שמירת  היכן  הלולבים...".  עד 

וכמובן שלא על חשבון האישה! 

אמר  הסתלקותו,  לפני  ע"ה  המלך   דוד 

רָא  בֶן־ג�ֵ מְעִי  שִׁ ךָ  ְ עִמ� ה  "וְהִנ�ֵ בנו:   לשלמה 
קְלָלָה  קִלְלַנִי  א  וְהו� חֻרִים  מִב�ַ בֶן־הַיְמִינִי 
חָכָם  אִישׁ  י  כִּ הוּ  נַקֵּ אַל־תְּ ה  נִמְרֶצֶת...  וְעַתָּ
אוֹל"  שְׁ דָם  ב�ְ יבָתוֹ  וְהוֹרַדְת�ָ אֶת־שֵׂ ה ...  אָתָּ

)מלכים א' פ"ב(. 

 נשאלת השאלה , לכאורה היה די להורות 

על  שאוֹלָה,  יבָתוֹ  שֵׂ את  שיוריד  לו 
י  "כ�ִ ההוספה  ומהי  במלכות,  מרידתו 

ה"?!  אִישׁ חָכָם אָת�ָ

 התשובה היא כך , דוד המלך נפטר והלך 

שמע  גרא  בן  שמעי  כאשר  לעולמו. 
על הסתלקותו, ידע כי עתה הגיע זמנו 
שמעי  בא  צוואה!  ישנה  הרי  למות. 
לו  שיניח  לפניו  ובכה  המלך,  לשלמה 
נֵה  ב�ְ ע"ה:  שלמה  לו  אמר  יהרגהו.  ולא 
לך בית בירושלים, שם תתגורר במנוחה 
עד מאה ועשרים. רק דבר אחד אצווה 
רק  אם  מירושלים!  תצא  אל   - אותך 
יצאת וחלפת על פני נחל קדרון - בפאתי 
העיר, דע כי מות תמות! שמעי בן גרא 
טמון  קושי  "איזה  לב.  וטוב  שמח  יצא 
מירושלים?"  לצאת  לא  הציווי  בקיום 
אך לא חולף זמן רב ובורחים לו, לשמעי, 
לרדוף  יצא  שמעי  גת.  לכיוון  עבדים 
אחריהם כדי להשיבם, ויצא מירושלים. 

וכמובן, שלמה המלך תפסוֹ והרגוֹ. 

 נשאלת השאלה: שמעי בן גרא! הרי הכול 

אותך,  מחפש  המלך  שלמה  כי  יודעים 
שאלה  חיים?!  או  צריך  אתה  עבדים  וכי 
נוספת, מדוע שלמה המלך עשה כך, הרי 
לא  שמעי  ואילו  להורגו,  לו  הורה  אביו 
על  עובר  היה  הרי  מירושלים,  יוצא  היה 
צוואת אביו?! התשובה היא שדוד המלך 
ה", הרי שהייתה  אָתָּ י אִישׁ חָכָם  הורה: "כִּ
בחוכמה.  דווקא  להרוג את שמעי  הוראה 

יסודי  כלל  ידע  בחוכמתו,  המלך,  שלמה 
של  בקושי  לעמוד  יכול  לא  -  שהאדם 

יצא  לא  שנה  ש־80  יהודי  המחוייבות.  
הוא  "לא",  לו:  אמרת  אם  מירושלים, 
קשה  הפנימית  הבעירה  יֵצֵא!  דווקא 
פוסע  הוא  דבר  של  ובסופו  מאוד,  לו 
הם  שברחו  עבדים  לו  יש  אם  החוצה. 
ימצא  יברחו הוא  ואם לא  נהדר,  תירוץ 
זו  לצאת.  אחר  תירוץ  עם  הזדמנות 

הייתה חוכמתו של שלמה המלך!

 - ולתת  לתת  כדי  בית  מקים  יהודי 
ודווקא לזו שהוא חייב כלפיה

דווקא  הוא  אדם  של  האמיתי   המבחן 

לא  בית,  מקים  יהודי  הקושי .  במקום 
כדי לקבל אלא כדי לתת ולתת, ודווקא 
כלפיה  שהוא  מחוייב   אישה  לאותה 
ואומנם  הך(,  היינו  בעל,  לאותו  אישה,  )לאותה 

סוף  לא  זה  חד־פעמי  באופן  להתחייב 
להתחייב  היא  הבעיה  אבל  העולם, 
ביותר.  קשה  משימה  כבר  וזו  יום,  יום 
בהפטרה של יום הכיפורים אומר הנביא 
יתרומם  שאדם  היא  הצום  שתכלית 
שם  מונה  הנביא  מעשיו.  את  ויתקן 
ביותר  הגבוהה  והדרגה  דברים,  שמונה 
ם"  רְךָ לאֹ תִתְעַל�ָ שָׂ מִב�ְ שנמנית שם היא "ו�
)=חסד בתוך הבית(! אדם יכול להיות בקלות 

טוב ונחמד שבעולם - בחוץ, אבל בבית 
ממש קשה לו, כי בבית זו מחוייבות!! 

הנושאים  בכל  להשתפר  והזוכה 
קַע  שהנביא מנה שם, הובטח לו "אָז יִב�ָ
תִצְמָח  מְהֵרָה  וַאֲרֻכָתְךָ  אוֹרֶךָ  חַר  ַ שׁ� כ�ַ
וְיאֹמַר  ע  וַּ שַׁ תְּ יַעֲנֶה  וַיְיָ  קְרָא  תִּ וכו',  אָז 
נִי" , כי החסד בתוך הבית הוא הקשה  הִנֵּ
בניסיון  לעמוד  והזוכה  החסדים!  מכל 

יזכה לכלל הברכות!!

נהגת הבית퐫הנהגת הבית퐫ה|| הרה"ג הרה"ג נחום דיאמנט נחום דיאמנט שליט"אשליט"א

הניסיון הקשה לאדם הוא ההתחייבות
התמידית המוטלת עליו

יחֹחַ.  רֵיחַ הַנִּ חַ, זִכְרוֹ כְּ כֹּ תוֹן אֵין לִ�שְׁ בָּ יוֹם שַׁ
ם יָנוּחוּ יְגִיעֵי כֹחַ: יוֹנָה מָצְאָה בּוֹ מָנוֹחַ, וְשָׁ

מְרוֹ אָבוֹת  ד לִ�בְנֵי אֱמוּנִים, זְהִירִים לְ�שָׁ  הַיּוֹם נִכְבָּ
נֵי לֻ�חוֹת אֲבָנִים, מֵרֹב אוֹנִים  שְׁ וּבָנִים.  חָקוּק בִּ

חַ: יץ כֹּ וְאַמִּ
מָע אָמְרוּ כְאֶחָד.  ה וְנִשְׁ בְרִית יַחַד, נַעֲשֶׂ ם בִּ וּבָאוּ כֻלּ�ָ

חַ: עֵף כֹּ רוּךְ הַנּוֹתֵן לַ�יָּ וּפָתְחוּ וְעָנוּ יְיָ אֶחָד, בָּ
בִיעִי זָכוֹר  ְ ר, יוֹם הַשּׁ הַר הַמֹּ קָדְשׁוֹ אֵ-ל� בְּ ר בְּ בֶּ דִּ

ץ  ק מָתְנַיִם וְאַמֵּ קּוּדָיו יַחַד לִ�גְמֹר, חַזֵּ מוֹר.  וְכָל� פִּ וְשָׁ
חַ: כֹּ

בְרִית  ר לְ�פָקְדוֹ בִּ עָה, יִזְכֹּ אן תָּ צֹּ ר נָע כַּ הָעָם אֲשֶׁ
ע  בַּ ר נִשְׁ אֲשֶׁ ם מִקְרֵה רָעָה, כַּ בוּעָה. לְ�בַל� יַעֲבָר בָּ וּשְׁ

עַל� מֵי נֹחַ:

ל� יָמִים,  ד מִכָּ יוֹם זֶה מְכֻבָּ
בַת צוּר עוֹלָ�מִים: י בוֹ שָׁ כִּ

בִיעִי  ְ ךָ, וְיוֹם הַשּׁ ה מְלַ�אכְתֶּ עֲשֶׂ ת יָמִים תַּ שֶׁ שֵׁ
ה בוֹ מְלָ�אכָה,  עֲשֶׂ ת ל�ֹא תַּ בָּ לֵ�אֱ-ל�ֹהֶיךָ. שַׁ

ת יָמִים: שֶׁ ה שֵׁ י כָל� עָשָׂ כִּ
תוֹן יוֹם  בָּ רִאשׁוֹן הוּא לְ�מִקְרָאֵי קֹדֶשׁ, יוֹם שַׁ

שׁ,  יֵינוֹ יְקַדֵּ ל� אִישׁ בְּ ן כָּ ת קֹדֶשׁ. עַל� כֵּ בָּ שַׁ
י לֶ�חֶם יִבְצְעוּ תְמִימִים: תֵּ עַל� שְׁ

ן  י אֵ-ל� יִתֵּ ים, כִּ קִּ תֵה מַמְתַּ ים שְׁ מַנִּ אֱכֹל� מַשְׁ
ים,  שׁ לֶ�חֶם חֻקִּ גֶד לִ�לְ�בֹּ בֵקִים. בֶּ לְ�כָל� בּוֹ דְּ

ים: ר וְדָגִים וְכָל� מַטְעַמִּ שָׂ בָּ

 , בָעְתָּ ל� בּוֹ וְאָכַלְ�תָּ וְשָׂ ל�ֹא תֶחְסַר כָּ
 , ר אָהַבְתָּ וּבֵרַכְתָּ אֶת יְיָ אֱ-ל�ֹהֶיךָ. אֲשֶׁ

ים: ל� הָעַמִּ רַכְךָ מִכָּ י בֵּ כִּ
בוֹדוֹ, וְגַם הָאָרֶץ מָלְ�אָה  רִים כְּ מַיִם מְסַפְּ ָ הַשּׁ

תָה יָדוֹ,  ה עָשְׂ י כָל� אֵלּ�ֶ חַסְדּוֹ. רְאוּ כִּ
עֳל�וֹ תָמִים: י הוּא הַצּוּר פָּ כִּ

דְבַר יְיָ: בַעְנוּ וְהוֹתַרְנוּ כִּ רְכוּ אֱמוּנַי, שָׂ לּ�וֹ אָכַלְ�נוּ, בָּ ֶ צוּר מִשּׁ
תִינוּ.  נוֹ שָׁ חְמוֹ, וּמִיֵּ ן אֶת עוֹלָ�מוֹ, רוֹעֵנוּ אָבִינוּ, אָכַלְ�נוּ מִלּ�ַ הַזָּ

פִינוּ, אָמַרְנוּ וְעָנִינוּ,  מוֹ, וּנְהַלְ�ל�וֹ בְּ ן נוֹדֶה לִ�שְׁ עַל� כֵּ
ּוֹ וְכוּ': ֶ יְיָ:  צוּר מִשּׁ אֵין קָדוֹשׁ כַּ

ה טוֹבָה  יר וְקוֹל� תּוֹדָה, נְבָרֵךְ לֵ�א-ל�ֹהֵינוּ, עַל� אֶרֶץ חֶמְדָּ שִׁ בְּ
בַר  נוּ, חַסְדּוֹ גָּ יעַ לְ�נַפְשֵׁ בִּ הִנְחִיל� לַ�אֲבוֹתֵינוּ. מָזוֹן וְצֵידָה הִשְׂ שֶׁ

ּוֹ וְכוּ':  ֶ עָלֵ�ינוּ, וְאֱמֶת יְיָ:  צוּר מִשּׁ
בוֹדֶךָ,  ן כְּ כַּ ךָ צוּרֵנוּ, עַל� צִיּוֹן מִשְׁ ךָ עַל� עַמְּ חַסְדֶּ רַחֵם בְּ

ךָ יָבֹא וְיִגְאָלֵ�נוּ,  וִד עַבְדֶּ נוּ. וּבֶן דָּ פְאַרְתֵּ ית תִּ זְבוּל� בֵּ
ּוֹ וְכוּ': ֶ יחַ יְיָ: צוּר מִשּׁ ינוּ מְשִׁ רוּחַ אַפֵּ

יר חָדָשׁ,  יר שִׁ ם נָשִׁ א, וְשָׁ מַלּ�ֵ שׁ, עִיר צִיּוֹן תְּ קְדָּ נֶה הַמִּ יִבָּ
ה,  רַךְ וְיִתְעַלּ�ֶ שׁ יִתְבָּ קְדָּ וּבִרְנָנָה נַעֲלֶ�ה, הָרַחֲמָן הַנִּ

ּוֹ וְכוּ':  ֶ ת יְיָ: צוּר מִשּׁ בִרְכַּ עַל� כּוֹס יַיִן מָלֵ�א, כְּ

י צוּרִי לְ�בָבִי זִכְרוֹ כְצוּף וָמָן, בִּ שְׁ תִּ
צוּרִי סְלַ�ח לְ�חוֹבִי אַל� יַאֲרִיךְ זְמָן:
ל�וּת יְהוֹדֶךָ, תוֹךְ יַם גָּ ר בְּ יֶלִ�יד אֲשֶׁ
יָדְךָ, ם חָתוּם בְּ טָר מְקֻיָּ הוֹצִיא שְׁ
ם לִ�פְדּוֹת יְחִידְךָ, רִיר מְאֹד וְקַיָּ שָׁ

יֹאמַר רְאֵה כְתָבִי חָזָק וְנֶאֱמָן: צוּרִי סְַח וכו'
י וְיִרְמְיָה, רִים חַגַּ שֵׁ עֵדִים מְאֹד כְּ

עְיָה, חָתְמוּ בְתוֹך סְפָרִים יוֹאֵל� וִישַׁ
יָ-הּ, קְרְאִים בְּ בוּרִים הַנִּ קוּמָה רְפָא שְׁ

א לְ�נַעֲמָן: צוּרִי סְַח וכו' חָלְ�יָם רְפָא כְנָבִיא רִפֵּ
ר מְגֹרָשׁ מֵחֵטְא יְהוֹדֶךָ, ן אֲשֶׁ הַבֵּ

יחֲךָ, י בָא מְשִׁ שׁוּבָה לְ�אָב כִּ
י מְנוּחֶךָ, תֵּ קָר וּמִגְרָשׁ וְתִירַשׁ בָּ עִיר הַיְּ

בִי אֶהְיֶה לָ�הֶם רַחֲמָן: צוּרִי סְַח וכו' ֶ שּׁ בִים בְּ וּלְ�יוֹשְׁ

מָה,  ל� נְשָׁ לְ�ךָ אֱ-ל�ֹהֵי כָָּ אֲגַדֶּ
חַד וְאֵימָה:  רֹב פַּ וְאוֹדְךָ בְּ

עָמְדִי תּוֹךְ קְהָלְ�ךָ צוּר לְ�רוֹמֵם,  בְּ
לְ�ךָ אֶכְרַע וְאֶכּוֹף רֹאשׁ וְקוֹמָה:
מִבְטָא,  רְקִיעֵי רוּם הֲל�ֹא נָטָה בְּ

לִ�ימָה: וְהָאָרֶץ יְסָדָהּ עַל� בְּ
הֲיוּכַל� אִישׁ חֲקוֹר אֶת סוֹד יוֹצְרוֹ, 

ה: כָל� קֵדְמָה וָיָמָּ וּמִי הוּא זֶה בְּ
ה וְלָ�שׁוֹן,  מְרוֹמָם הוּא עֲלֵ�י כָל� פֶּ
חָכְמָה: ל� בְּ ה כֹּ ר הִפְלִ�יא וְעָשָׂ אֲשֶׁ

גוֹי קָדוֹשׁ וְעֶלְ�יוֹן,  ל� בְּ דַּ וְיִתְגַּ
עָלְ�מָא:  א בְּ מֵהּ רַבָּ שׁ שְׁ וְיִתְקַדַּ

לעילוי נשמת
שירה רינה 
בת מיסה ז"ל

נלב"ע ל' חשון ה'תשפ"ג 
תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
אסתר דרמי 
בת שלום ז"ל

נלב"ע כ"ב אב ה'תשע"ג
תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
סעדיה גריידי 

בן שלום ז"ל
נלב"ע א' ניסן ה'תשפ"ג 

תנצב"ה

לעילוי נשמת
אופיר ניאמצ'יק ז"ל 

בן שרה תחי'
נלב"ע ה' שבט ה'תשפ"ג 

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

לעילוי נשמת
שושנה בן-סימון 

בת רחל ז"ל
נלב"ע כ"ט חשון ה'תשפ"ג

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
073-222-4-999

לעילוי נשמת
ישראל ג'יבלי 

בן יצחק ז"ל
שאול ירון בן פסח ז"ל 

תנצב"ה

)באר שבע()זכו שכינה ביניהם(
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בערב סתווי קריר, כשהשמש שקעה מעבר להר הנגב, 
ישב יונתן בחדרו הקטן בבית המשפחה שבבאר שבע.
בידו של יונתן קופסה ישנה שהובאה מהמרתף, 
המרתף שאגר אבק של שנים. הוא פתח את הקופסה 
והביט בגלויה שבתוכה. הגלויה שכתב אביו אריאל 

הי"ד, שנהרג במלחמת יום הכיפורים.
הוא לא זכר את אביו. אף פעם לא פגש אותו.

אבל בכל יום כיפור, בזמן התפילות והווידויים, ליבו 
פעם בקצב אחר.

האור שיצא מן העבר, מהאב שראה רק בתמונה, עורר 
בו געגועים ותקוות שלא ידע כיצד לבטא.

אימו, רבקה, ישבה במטבח והביטה בחלון.
יום כיפור מתקרב, לחשה לעצמה, והלב מתכווץ. 

מגעגוע.
יונתן הבן כבר לא ילד. בכל זאת עברו 52 שנה, והוא 

היה רק בן שבועיים כשאביו נפל במלחמה.
אבל הוא צעיר מלא חיים, הגם שבליבו נושא כאב 

שקט.
"אני רוצה להבין", הוא אמר, "כל כך הרבה שנים עברו, 
ואת חשה באותו כאב?" אימו חייכה אליו בהבנה 
והודתה כי כל יום שעובר רק מגביר את הגעגוע. הכאב 
אומנם קהה במידת מה, כי גזֵרה על המת שישתכח מן 

הלב, אבל הגעגועים... הגעגועים קיימים. 
אימו חייכה בעצב:

"כי זה לא רק זיכרון, יונתן.
 זה ההבטחה שלא נשכח ולא נוותר"...  

בבית הכנסת הגדול עמד יונתן מול הקהל.
לאחר תפילת שחרית, כשכל המתפללים מתכוננים 

בחרדת קודש לליל יום כיפור המתקרב ובא, אמר 
יונתן: 

אני רוצה לספר לכם סיפור, סיפור על אבא שלי.
הוא נפל בשדה הקרב, במלחמת יום כיפור.

הוא לא היה גיבור רק כי נלחם.  הוא היה גיבור כי הוא 
האמין.  והיום אני רוצה לדבר על האמונה שלנו, על 

התקווה, על ההקרבה.
הקהל הקשיב ברטט.

היה זה יום כיפור של שנת תשל"ג )1973 למניינם(. יום 
סתווי חם, מלא מתח וחששות.

הוא פיקד על מחלקת הטנקים שלו ברמת הגולן, 
תחת אש כבדה. הסורים פלשו מכמה כיוונים.

הכחֹ שלו לא היה רק בטנקים, אלא באמונה שמלווה 
אותו בכל רגע:

 'למען עם ישראל, למען עתיד ילדיי' , חשב בליבו, 

כשנכנס לקרב.
יום לפני פרוץ המלחמה אבא שלי הרגיש שמשהו 

הולך לקרות, וכתב גלויה לאמא שלי.
"אשתי היקרה", כתב, "אם לא אחזור – תגידי לילד 

שלנו שיֵדע שאהבתי אותו עד נשימתי האחרונה.
תגידי לו  שיגדל להיות איש תורה, כי רק כך אפשר לנצח 

באמת . 
אנחנו לא זוכרים את הנופלים רק כדי להרגיש עצב.

אנו זוכרים אותם כדי  להתחזק, להתקרב ולחיות 
באמת". 

אחרי 20 שנה, כשכבר הייתי חייל בעצמי, נסעתי 
לארכיון צבאי, נפגשתי עם חברי המחלקה ועם 
הסמ"פ שהיה עם אבי ברגעיו האחרונים. ביקשתי 

ממנו לספר על הקרב האחרון. והוא סיפר... 
רמת הגולן. יום שבת, י' בתשרי תשל"ד – יום כיפור.

רוח קרירה נשבה בין הסלעים.
אבא שלך הביט בשעון שעל זרועו. שעת הצהריים.

לפתע החלה לנחות עלינו אש תותחים מכל הכיוונים 
- הסורים פרצו. כחֹות אויב רבים מאיימים על הגבול.

בתוך הטנק שלו, יחד עם הסמל והנהג יחזקאל, הוא 
סיים תפילת מנחה חרישית, בלי סידור.

תראו, אמר להם, אנחנו היום נמצאים ביום שבו כל 
יהודי נלחם – עם היצר של עצמו. ואנחנו נלחמים כעת 

על החיים של כל עם ישראל.
לאחר כמה שעות, במוצאי יום הכיפורים, הכול 

הזדעזע סביבם. פגזים היכו באדמה. הטנק לידם 
נפגע.

אבא שלך קפץ ופקד: "היכון להסתערות!"
הם לא חשבו הרבה. רק פעלו. כמו מגיני ירושלים.

בזמן שטנק אויב כיוון את התותח ישירות אליהם, 
הוא לחש:

"מתוק שלי, אם לא אראה אותך – אני מוסר נפשי 
עליך".  ובתוך פיו – שמו של בנו בן השבועיים יונתן.

הטנק נפגע.
האש אחזה בכול, ואבא שלך כתב בדם, על  דופן מגן 

הברזל  הפנימי:
 יונתן בני, חְיֵה באמונה. תחיה על פי ציווי תורתנו 

הקדושה . אבא. 
זה היה הרגע האחרון שלו.

הסמ"פ הגיע למקום, ומצא את המגן השרוף ואת 
הכתובת החרוכה.

הוא שמר אותה 20 שנה, וכעת הזמן להעביר את 
המתכת היקרה אליך.

יונתן אחז באותה פיסת ברזל שחור, עם הכתובת 
החיה. 

הוא הרגיש כאילו אביו דיבר אליו מתוך הלהבות.
יחזקאל, נהג הטנק, אמר ליונתן:

לא היה אדם כמו אביך. כל דיבור שלו היה אמונה.
הוא שר את 'ונתנה תוקף' בתוככי הטנק, כשהאויב 

מולנו.
הוא צעק 'שמע ישראל' – לא כי פחד מהמוות,  אלא 

כי הוא חי את זה.  
יונתן עצם את עיניו.

כל החיים חיפשתי את הקול הזה. עכשיו מצאתי 
אותו.

כשפגע הטנק – הוא כתב את שמך על דופן הטנק 
בדם, והבטיח לא להיכנע. 

שנת תשע"ט. ערב יום כיפור נוסף, כשהרוח הקרירה 
חלפה בין עצי הזית מחוץ לבית המשפחה. 

יונתן ישב בשקט בפינת החדר, אוחז בידו את הגלויה 
הישנה של אביו.

אימו רבקה נכנסה לשבת לידו. "יונתן, אני רואה את 
הכאב בעיניך", היא לחשה.

הוא הסתובב אליה, דמעות נצצו בעיניו: "אמא, איך 
את ממשיכה? איך את לא שוקעת?"

ה,  ה, גּוֹאֵל� יָבוֹא עִם אֵלִ�יָּ גּוֹאֵל� יָבוֹא רַב עֲלִ�ילִ�יָּ
יָבוֹא גּוֹאֵל� יָבוֹא:

י לְ�ךָ מְיַחֶלֶ�ת. מְחָה הַיּּוֹם נוֹזֶלֶ�ת, וְנַפְשִׁ מְעָה בְשִׂ דִּ
גְלִ�י מֵרִים, לָ�בָן וּתְכֵלֶ�ת. רְאוֹת דִּ בִּ

יָבוֹא יִנּוֹן עִם הַגּוֹאֵל�: 
גּוֹאֵ יָבוֹא וְכוּ':

נִיסָן נִגְאֲל�וּ.  ימֵי קֶדֶם בְּ לַ�ח גּוֹאֲלֵ�נוּ, כִּ יָ-הּ אֵ-ל� רָם שְׁ
לַ�ח גּוֹאֵל� יָבוֹא:  מְהֵרָה שְׁ מְעָה ל�ֹא נִנְעֲל�וּ, בִּ עֲרֵי דִּ י שַׁ כִּ

גּוֹאֵ יָבוֹא וְכוּ':

ךָ. מְשֶׁ זְרַח וְתָאִיר עָלֵ�ינוּ שִׁ ךָ, תִּ פְאַרְתֶּ ב לָ�נוּ עִיר תִּ וְהָשֵׁ
ךָ. יָבוֹא יִנּוֹן עִם הַגּוֹאֵל�:  בֵית קָדְשֶׁ יר, בְּ וְאָז נָגִיל� וְנָשִׁ

גּוֹאֵ יָבוֹא וְכוּ':

נַת חֶלְ�קוֹ.  מַתְּ ה, בְּ מַח מֹשֶׁ יִשְׂ
וּמַה קָרָאתָ לּ�וֹ, עֶבֶד נֶאֱמָן קָרָאתָ לּ�ו: 

נַת חֶלְ�קוֹ,  מַתְּ ה, בְּ מַח מֹשֶׁ יִשְׂ
רֹאשׁוֹ נָתַתָּ לּ�וֹ:  פְאֶרֶת בְּ וּמַה נָתַתָּ לּ�וֹ, תִּ

נַת חֶלְ�קוֹ.  מַתְּ ה, בְּ מַח מֹשֶׁ יִשְׂ
נֵי ל�וּחוֹת אֲבָנִים  יָדוֹ, שְׁ וּמַה הוֹרִיד בְּ

יָדוֹ: הוֹרִיד בְּ

ן. יר אֲרַנֵּ קוֹל� נָעִים שִׁ ה לָ�ךְ חוֹנֵן, בְּ עֵינִי צוֹפִיָּ
ה. ךָ מַהֵר כּוֹנֵן, יָ-הּ צוּרִי שׁוֹכֵן עֲלִ�יָּ עִיר קָדְשֶׁ

ה: ה, ְרוַֹ�ע הָאָרֶ� – עֵינִי צוֹפִיָּ מַיִם – עֵינִי צוֹפִיָּ ה שָׁ ְעוֹשֶׂ

שׁוּב. י שׁוֹב תָּ נִי כִּ ה לָ�ךְ אָהוּב, הִבְטַחְתָּ עֵינִי צוֹפִיָּ
עְיָה: ם נְבוּאוֹת יְשַׁ תוּב, קַיֵּ ן כָּ עַל� יַד נְבִיאֶךָ כֵּ

מַיִם וכו': ה שָׁ  ְעוֹשֶׂ

י. כָל� לִ�בִּ ה לָ�ךְ אָבִי, אוֹדְךָ צוּרִי בְּ עֵינִי צוֹפִיָּ
ה:  נֵה קִרְיָה יְפֵהפִיָּ י, בְּ בִּ גַּ ה צוּר מִשְׂ י אַתָּ -דַּ שַׁ

מַיִם וכו': ה שָׁ ְעוֹשֶׂ

ה וּבָרָה: ז יְקָרָה זַכָּ ירָה לִ�כְבוֹד הַתּוֹרָה, מִפָּ אֲשׁוֹרֵר שִׁ
נוּ,  ה רַבֵּ נָה לָ�נוּ עַל� יַד רוֹעֵנוּ, מֹשֶׁ נִתְּ

ל� נִבְרָא: חִיר כָּ בְּ
מוֹ,  עַמּוֹ, לִ�הְיוֹת ל�וֹ לִ�שְׁ חַר בְּ מוֹ בָּ נֶאֱמָן שְׁ

ה נִבְחֲרָה: אֻמָּ
רִים דּוֹבֵר,  בֶר עַל� יִצְרוֹ גּוֹבֵר, מֵישָׁ רֵי הַגֶּ אַשְׁ

תּוֹרָה: עוֹסֵק בַּ
מִימָה,  ה נְעִימָה תּוֹרָה תְּ רַבָּ

ימָה עַיִן מְאִירָה: תִי מַחְכִּ פֶּ

מִים, דְאַג עַל� הַדָּ ה תִּ ן אָדָם לָ�מָּ בֶּ
מִים. דְאַג עַל� הַיָּ וְל�ֹא תִּ

מִים אֵינָם עוֹזְרִים, י הַדָּ כִּ
מִים אֵינָם חוֹזְרִים. וְהַיָּ

צְוֹת, רְדֹף אַחַר הַתּוֹרָה וְהַמִּ
מִים: ר הֵם לָ�עַד קַיָּ אֲשֶׁ

י הוּא  עָבַר כִּ דְאַג לְ�שֶׁ ן אָדָם אַל� תִּ בֶּ
י הוּא עֲדַיִן. אַיִן, וּלְ�עָתִיד כִּ

מְצִיא לְ�ךָ  י הוּא הַמַּ ה אֶל� יְיָ, כִּ קַוֵּ
הֶרֶף עַיִן: יֵשׁ מֵאַיִן, וּתְשׁוּעַת יְיָ כְּ

נוּ: חַר בָּ ר בָּ רוּךְ אֲשֶׁ תּוֹרַת אֱמֶת נָתַן לָ�נוּ, בָּ
נִינִים, נְטָעֶיהָ נַעֲמָנִים. יְקָרָה הִיא מִפְּ

נוּ. מֵי מְעוֹנִים, הִיא זֹאת מָצָאנוּ יָרַשְׁ ְ יָרְדָה מִשּׁ
עֲמוּ אֲמָרֶיהָ, סוֹדוֹתֶיהָ סְתָרֶיהָ. וּמַה נָּ

ר יְצָרָנוּ.  עֲל�וּמֶיהָ, לְ�בַד אֲשֶׁ אֵין מֵבִין תַּ
ם עוֹדֶדֶת נְבִיאֶיהָ. סוֹעֶדֶת הִיא אוֹהֲבֶיהָ, גַּ
נוּ. ישׁ בָּ ם סָב וְגַם יָשִׁ ר רוֹדֵף אַחֲרֶיהָ, גַּ אֲשֶׁ

בְעִים לְ�תוֹרַת אֵ-ל�, לְ�מִבְחַר רוֹעִים נְתָנָהּ אֶל�. נִים שִׁ פָּ
רָאֵל�, אֲבוֹתֵינוּ גַם אֲנַחְנוּ. ת יָ-הּ עַם יִשְׂ סְגֻלּ�ַ
חָקִים. מֵי שְׁ ְ רָקִים, יָרְדָה מִשּׁ קוֹל�וֹת וְגַם בְּ בְּ
וִד הָאֵ-ל� יָקִים, מְהֵרָה וַאֲנַחְנוּ קַמְנוּ. ת דָּ סֻכַּ
תֵנוּ, ישׂוּ עִלְ�צוּ קְהִלּ�ָ תֵנוּ, שִׂ חִזְקוּ אִמְצוּ אֻמָּ

אָלָ�נוּ": צְרַיִם גְּ י מִמִּ תֵנוּ, כִּ אֻלּ�ָ נַת גְּ קָרְבָה שְׁ

להצלחה, לפרנסה טובה 
ולרפואת

משפחת יוסף הי"ו 
ומשפחת שושן הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

073-222-4-999

לרפואת
שושנה בת יוסף, 

ויחיאל בן יוסף הי"ו
ולזיווג הגון ולהצלחת
מיכל בת יחיאל הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

073-222-4-999

לרפואת ולהצלחת 
שגית בת אלגרה הי"ו 
בתוך שאר חולי ישראל

להצלחת
פנחס ואוראל כהן הי"ו
אילאי, אליה,  והילדים:

ואורי הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לרפואת והצלחת
הי"ו  סופיה סמסון

ז"ל יהודית בת

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

להצלחת
יהודה ושגית נעים 

הי"ו ומשפחתם

להמשיך את הגחלת 
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רבקה נשאה את ידיה, ליטפה את פניו והנמיכה את 
קולה:

"כשאבא שלך כתב את המכתב ההוא, הוא לא ידע 
כמה כחֹ הוא נותן לנו היום.

הכאב גדול, כן,  אבל האמונה היא המגדלור שמוביל 
אותנו" . 

יונתן הביט בה, מנסה למצוא בתשובותיה שלווה. "אני 
רוצה להיות חזק כמוהו", אמר בלחש.

בשעת נעילה, יונתן עלה על בימת בית הכנסת ושימש 
שליח ציבור. הוא לקח את השופר בידיים רועדות.

הוא תקע תקיעה עמוקה, מלאת תקווה, כאב ואמונה.
הקהל כולו הרגיש – זה לא רק שופר, זו קריאה 
להתחיל את השנה החדשה נקיים מעוונות ומחטאים 

ולהתחיל בדרך חדשה.

כיום, מלבד היותו רב קהילה, יונתן גם מחנך בישראל, 
וימיו מלאים בפגישות עם תלמידים ועם צעירים 

הזקוקים למילים של נחמה.
יונתן הפך להיות מורה דרך, שמעודד ומחזק כל מי 

שנושא כאב בליבו.
באחד הימים נפגש עם רפאל, חבר ילדות שגם הוא 

איבד את אביו במלחמה:
"רפאל, כל כך הרבה שנים רציתי לברוח מהעבר", 
אמר, "ועכשיו אני מבין שדווקא בו אני מוצא את 

הכחֹ".
רפאל חייך: "יונתן, כל מה שעברת – הפך אותך למי 
שאתה היום. הרב שכולם סומכים עליו. אל תשכח"...

בלילה שלפני יום כיפור, יונתן ישב לבד בבית הכנסת, 
מתכונן לדרשה הגדולה.

הוא הרגיש שהכאב, הזיכרון והתקווה מתמזגים לתוך 
שירה פנימית בליבו.

בבוקר יום כיפור תשפ"ד ביקר יונתן את אימו ושם 
פגש את דודתו יעל, אחותה של אימו.

יעל סיפרה לו על הלילות הארוכים בבית המשפחה 
בזמן המלחמה, על התקוות והפחדים, על הכאב שלא 

היה אפשר לדבר עליו.
גם אני, אמרה, ידעתי שאבא שלך היה גיבור – לא רק 

בשדה הקרב, אלא גם בבית.
בערב יום כיפור יונתן עמד מול הקהל בבית הכנסת.

הוא הביט סביבו, ראה עיניים מלאות בכאב ובתקווה.
"קשה לנו לשאת את הזיכרונות", לחש בקול צלול, 
"אבל היום, ביום הכיפורים הזה, אני מבקש מכולנו 
שניקח את ה כאב , נעטוף אותו ב אמונה , ונהפוך אותו 

ל אור  שיאיר את דרכנו".
יום כיפור תשפ"ה, בבית הכנסת אשר בבאר שבע, לא 

היה מקום לשבת.
יונתן עלה לבימה, עוטה טלית ישנה – זו של אביו.

הוא פתח בדרשה קצרה:
"לא באתי לספר על גבורות – אלא על אהבה.

אהבת אב לבן, אהבת עם לתורה ואהבת ה' לבניו, 
לנשמות עם ישראל. 

אני לא מכיר את אבא שלי דרך חיוכים.
אני מכיר אותו דרך גלויה וסיפורים...

וכולנו נודענו, לצערנו, לסיפורי גבורה עילאיים שעברו 
עלינו בשנת תשפ"ד המדממת, החל משמחת תורה. 
כמה יהודים נפלו חללים; כמה גיבורים מסרו נפש; 
כמה עם ישראל הִרבו זכויות, למדו תורה והתחזקו 
במצוות. כמה יהודים שומרים על הגחלת ושבים אל 

אבא אוהב...
לצערנו, בשנה זו הבנו קצת ממה שעבר על עמנו גם 

במלחמת יום הכיפורים. לצערנו ולשמחתנו. 
כי הזכויות הללו עומדות לנצח. 

ומהזווית האישית שלי, את אבא שלי, ה' ייקום דמו, 
הכרתי רק מהסיפורים. 

החיים שלו היו מוקדשים למען עם ישראל, כדי 
שאנחנו נוכל לשבת היום בבית הכנסת ולהתפלל. 

שנוכל לשבת בבית ה' וללמוד את תורתו הקדושה.
ישנם ימים שבהם אנחנו לומדים תורה, ויש ימים 

שהתורה לומדת אותנו. יום כיפור הוא כזה.
אני לא הייתי אמור לזכור את אבא שלי – הוא נהרג 
כשהייתי תינוק. אבל הוא כתב לי בתוכי את שמו.
בכל פעם שאני נלחם עם יצר, מתמודד עם כאב – אני 

מרגיש אותו אומר לי:  תחיה כבן תורה !"
יונתן נשוי באושר, אב לילדים. בנו הבכור נקרא - איך 

לא - אריאל.
בערב בר המצווה של אריאל הקטן, שיצא בדיוק 
ב'שבת שובה', זו שלפני יום הכיפורים – יונתן עלה 

לדבר.
"אריאל שלי," אמר בקול חנוק, "סבא שלך לא זכה 
לראות אותי בתפילין. אבל אתה, אתה נושא את שמו.
לכן אני מבקש ממך רק דבר אחד – תמשיך להעביר 

את הגחלת של עם ישראל ביתר שאת.
גם אם העולם סביבך משתנה - האמת לא משתנה. 

התורה שלנו היא נצחית, עם ישראל הוא עם הנצח".
אריאל בכה. אימו בכתה. ובני הישיבה שרו את "אבינו 

מלכנו" ברגש ובהתעוררות רבה.
קהל  לפני  יעמוד  הוא   .52 בן  יונתן  כיפור.    יום 

המתפללים, עטוף באותה טלית ישנה של אביו, ויאמר 
ברגש חם: אבא, המשכתי. לא רק בשמך. המשכתי 
בברזל הלוהט שכתבת בו, באמונה ששרפה לי את 

הלב, 
והפכתי אותה לאור של המשך, המשך הגחלת של 

עם ישראל - - - 
)סיפורו של יונתן ד'(

תוקף'  'ונתנה  את  שר  הוא 
בתוככי הטנק, כשהאויב מולנו. 
הוא צעק 'שמע ישראל' – לא 
כי פחד מהמוות, אלא כי הוא 

חי את זה. 

ה,  ה, גּוֹאֵל� יָבוֹא עִם אֵלִ�יָּ גּוֹאֵל� יָבוֹא רַב עֲלִ�ילִ�יָּ
יָבוֹא גּוֹאֵל� יָבוֹא:

י לְ�ךָ מְיַחֶלֶ�ת. מְחָה הַיּּוֹם נוֹזֶלֶ�ת, וְנַפְשִׁ מְעָה בְשִׂ דִּ
גְלִ�י מֵרִים, לָ�בָן וּתְכֵלֶ�ת. רְאוֹת דִּ בִּ

יָבוֹא יִנּוֹן עִם הַגּוֹאֵל�:

נִיסָן נִגְאֲל�וּ.  ימֵי קֶדֶם בְּ לַ�ח גּוֹאֲלֵ�נוּ, כִּ יָ-הּ אֵ-ל� רָם שְׁ
לַ�ח גּוֹאֵל� יָבוֹא: מְהֵרָה שְׁ מְעָה ל�ֹא נִנְעֲל�וּ, בִּ עֲרֵי דִּ י שַׁ כִּ

ךָ. מְשֶׁ זְרַח וְתָאִיר עָלֵ�ינוּ שִׁ ךָ, תִּ פְאַרְתֶּ ב לָ�נוּ עִיר תִּ וְהָשֵׁ
ךָ. יָבוֹא יִנּוֹן עִם הַגּוֹאֵל�: בֵית קָדְשֶׁ יר, בְּ וְאָז נָגִיל� וְנָשִׁ

נַת חֶלְ�קוֹ.  מַתְּ ה, בְּ מַח מֹשֶׁ יִשְׂ
וּמַה קָרָאתָ לּ�וֹ, עֶבֶד נֶאֱמָן קָרָאתָ לּ�ו:

נַת חֶלְ�קוֹ,  מַתְּ ה, בְּ מַח מֹשֶׁ יִשְׂ
רֹאשׁוֹ נָתַתָּ לּ�וֹ: פְאֶרֶת בְּ וּמַה נָתַתָּ לּ�וֹ, תִּ

נַת חֶלְ�קוֹ.  מַתְּ ה, בְּ מַח מֹשֶׁ יִשְׂ
נֵי ל�וּחוֹת אֲבָנִים  יָדוֹ, שְׁ וּמַה הוֹרִיד בְּ

יָדוֹ: הוֹרִיד בְּ

ן. יר אֲרַנֵּ קוֹל� נָעִים שִׁ ה לָ�ךְ חוֹנֵן, בְּ עֵינִי צוֹפִיָּ
ה. ךָ מַהֵר כּוֹנֵן, יָ-הּ צוּרִי שׁוֹכֵן עֲלִ�יָּ עִיר קָדְשֶׁ

שׁוּב. י שׁוֹב תָּ נִי כִּ ה לָ�ךְ אָהוּב, הִבְטַחְתָּ עֵינִי צוֹפִיָּ
עְיָה: ם נְבוּאוֹת יְשַׁ תוּב, קַיֵּ ן כָּ עַל� יַד נְבִיאֶךָ כֵּ

י. כָל� לִ�בִּ ה לָ�ךְ אָבִי, אוֹדְךָ צוּרִי בְּ עֵינִי צוֹפִיָּ
ה: נֵה קִרְיָה יְפֵהפִיָּ י, בְּ בִּ גַּ ה צוּר מִשְׂ י אַתָּ -דַּ שַׁ

ה וּבָרָה: ז יְקָרָה זַכָּ ירָה לִ�כְבוֹד הַתּוֹרָה, מִפָּ אֲשׁוֹרֵר שִׁ
נוּ,  ה רַבֵּ נָה לָ�נוּ עַל� יַד רוֹעֵנוּ, מֹשֶׁ נִתְּ

ירָה וְכוּ׳: ל� נִבְרָא: אֲשׁוֹרֵר שִׁ חִיר כָּ בְּ
מוֹ,  עַמּוֹ, לִ�הְיוֹת ל�וֹ לִ�שְׁ חַר בְּ מוֹ בָּ נֶאֱמָן שְׁ

ירָה וְכוּ׳: ה נִבְחֲרָה: אֲשׁוֹרֵר שִׁ אֻמָּ
רִים דּוֹבֵר,  בֶר עַל� יִצְרוֹ גּוֹבֵר, מֵישָׁ רֵי הַגֶּ אַשְׁ

ירָה וְכוּ׳: תּוֹרָה: אֲשׁוֹרֵר שִׁ עוֹסֵק בַּ
מִימָה,  ה נְעִימָה תּוֹרָה תְּ רַבָּ

ירָה וְכוּ׳:  ימָה עַיִן מְאִירָה: אֲשׁוֹרֵר שִׁ תִי מַחְכִּ פֶּ

מִים, דְאַג עַל� הַדָּ ה תִּ ן אָדָם לָ�מָּ בֶּ
מִים. דְאַג עַל� הַיָּ וְל�ֹא תִּ

מִים אֵינָם עוֹזְרִים, י הַדָּ כִּ
מִים אֵינָם חוֹזְרִים. וְהַיָּ

צְוֹת, רְדֹף אַחַר הַתּוֹרָה וְהַמִּ
מִים: ר הֵם לָ�עַד קַיָּ אֲשֶׁ

י הוּא  עָבַר כִּ דְאַג לְ�שֶׁ ן אָדָם אַל� תִּ בֶּ
י הוּא עֲדַיִן. אַיִן, וּלְ�עָתִיד כִּ

מְצִיא לְ�ךָ  י הוּא הַמַּ ה אֶל� יְיָ, כִּ קַוֵּ
הֶרֶף עַיִן: יֵשׁ מֵאַיִן, וּתְשׁוּעַת יְיָ כְּ

נוּ: חַר בָּ ר בָּ רוּךְ אֲשֶׁ תּוֹרַת אֱמֶת נָתַן לָ�נוּ, בָּ
נִינִים, נְטָעֶיהָ נַעֲמָנִים. יְקָרָה הִיא מִפְּ

נוּ. מֵי מְעוֹנִים, הִיא זֹאת מָצָאנוּ יָרַשְׁ ְ יָרְדָה מִשּׁ
עֲמוּ אֲמָרֶיהָ, סוֹדוֹתֶיהָ סְתָרֶיהָ. וּמַה נָּ

ר יְצָרָנוּ.  עֲל�וּמֶיהָ, לְ�בַד אֲשֶׁ אֵין מֵבִין תַּ
ם עוֹדֶדֶת נְבִיאֶיהָ. סוֹעֶדֶת הִיא אוֹהֲבֶיהָ, גַּ
נוּ. ישׁ בָּ ם סָב וְגַם יָשִׁ ר רוֹדֵף אַחֲרֶיהָ, גַּ אֲשֶׁ

בְעִים לְ�תוֹרַת אֵ-ל�, לְ�מִבְחַר רוֹעִים נְתָנָהּ אֶל�. נִים שִׁ פָּ
רָאֵל�, אֲבוֹתֵינוּ גַם אֲנַחְנוּ. ת יָ-הּ עַם יִשְׂ סְגֻלּ�ַ
חָקִים. מֵי שְׁ ְ רָקִים, יָרְדָה מִשּׁ קוֹל�וֹת וְגַם בְּ בְּ
וִד הָאֵ-ל� יָקִים, מְהֵרָה וַאֲנַחְנוּ קַמְנוּ. ת דָּ סֻכַּ
תֵנוּ, ישׂוּ עִלְ�צוּ קְהִלּ�ָ תֵנוּ, שִׂ חִזְקוּ אִמְצוּ אֻמָּ

אָלָ�נוּ": תּוֹרַת אֱמֶת וכו' צְרַיִם גְּ י מִמִּ תֵנוּ, כִּ אֻלּ�ָ נַת גְּ קָרְבָה שְׁ

להצלחה, לפרנסה טובה 
ולרפואת

משפחת יוסף הי"ו 
ומשפחת שושן הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לרפואת
יוסף,  בת שושנה

הי"ו יוסף בן ויחיאל
ולזיווג הגון ולהצלחת
הי"ו יחיאל בת מיכל

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לרפואת ולהצלחת 
הי"ו אלגרה בת שגית
בתוך שאר חולי ישראל

להצלחת
פנחס ואוראל כהן הי"ו
והילדים: אילאי, אליה, 

ואורי הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

073-222-4-999

לרפואת והצלחת
סופיה סמסון הי"ו 

בת יהודית ז"ל

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

073-222-4-999

להצלחת
יהודה ושגית נעים 

ומשפחתם הי"ו
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 והשבוע: הגאון רבי יהודה לייב 
 בעל הסולם

להיות מבקש ה'!
כ"ק  אדמו"ר הרב"ש  (בנו של רבינו הגאון רבי 
יהודה לייב הלוי אשלג זצ"ל) הסביר בשם אביו 

ים  ִ
ׁ

ח אֲנָש טוּ אֶל יִפְתָּ תְלַקְּ את הפסוק "וַיִּ
רֵיקִים" (שופטים יא, ג). 

כי הנה הדברים מתמיהים, הלוא מדרך 
העולם שאדמו"ר הפותח חצר, רב המלכד 
סביבו ציבור תלמידים, מהדר לאסוף 
אל מחנהו אנשים שלֵמים בתורה ויראת 

שמיים, מיוחסים ובעלי דרגה. 

ומה ראה יפתח הגלעדי, שעליו דרשו 
חז"ל "יפתח בדורו כשמואל בדורו", 

לחפש דווקא את האנשים הריקים?

 הסביר בעל הסולם:  יפתח, בעת שעמד 

לפתוח את דלתות שערי בית מדרשו, 
הכריז ואמר: 

אליי יבואו רק אלו האנשים המרגישים 
אלו  מכול,  ומנוערים  ריקים  עצמם 
שמרגישים שרחוקים הם מתורה ומעבודת 
ה' אמיתית. לאלו - בעלי חיסרון אמיתי 

יכול אני לסייע. 

אולם אלו החשים בעצמם ששלמים הם, 
שכרסם מלאה בתורה ועבודה ובכל מידה 

נכונה, לאלו אין מה לעשות אצלי! 

פנינים�

הנהגות קודש

שלימות העבודה
כדי לשמור על נקיות העבודה, דרש 
רבינו מתלמידיו להיזהר מלהסיח 
דעתם מכל דבר חיצוני העלול לעכב 
אותם מעבודת ה'. הוא הקפיד מאוד 
שלא לערב סרך דברי חולין ברעיונות 
קדושה. וידועים הדברים למתבונן 

בכתביו ובכתבי תלמידיו.

ח השראתו, קם לו גדוד עובדי 
ֹ
בכ

ה', שהשליך את עולם הזה על 
הבליו מאחורי גבו, וכפי שהיה מעיד 
החסיד  רבי יצחק אגסי:  כאשר היינו 
יוצאים משיעוריו של רבינו, הוא העלה 
אותנו לאטמוספרות כה גבוהות של 
רוחניות, עד שכשבאנו לרחוב והיינו 
מוצאים בו את אנשי העולם הטרודים 
במשא ומתן, דומה היה עלינו המראֶה 
כהבטה של בן אדם אל תרנגולים 

המתרוצצים בלולם...

  '

המכתבים מחוץ לארץ 
שתי נסיעות נסע רבינו לחו"ל אחר 
עלייתו לארץ.  האחת,  בשנת תרפ"ה 
עד  תרפ"ו  משלהי  לפולין,  והשנייה  
חורף תרפ"ח – ללונדון. סיבות הנסיעה 
מתוך  דיין.  ברורות  אינן  השנייה 
המכתבים שכתב ניתן לדלות פרטים 
בכתבי  לעיין  חפצו  כמו  מסויימים, 
קודש, הגנוזים בספריית 'אוקספורד' 

המפורסמת.

ידוע גם כן כי היה אמור לקבל שם כסף 
להשלמת בניין בית מדרשו שבשכונת 
גבעת שאול, מבן משפחה של תורמי 
סיבות  גם  ומשמע  הבנייה.  תחילת 

אחרות.

 לתלמידיו הורה לשגר לו מכתב מדי 

שבוע בשבוע, ובו פירוט מצבם ברוחניות 
ובגשמיות!  וראה בזה תועלת רוחנית 
גדולה שאין לשער. מנגד החזיר להם 
רבינו מכתבי הדרכה מפורטים שנשארו 

כנכס יקר לדורות.

בלונדון החל רבינו בכתיבת פירושו 
ה'עץ  על  ומסבירות'  מאירות  'פנים 
חיים'. ההדפסה ושאר סעיפיה, כמו 
הסכמות וכדומה, נעשו בארץ ישראל.

אגב, רגליים לדבר כי שהותו הממושכת 
בלונדון נבעה מכתיבת פירושיו. הייתה 
לו שם בקעה של שקט ושלווה, להתגדר 
בה בפרישות וללא טרדות, כאשר מתי 
מעט מיהודי לונדון שהכירוהו, שִמשוהו 
בחרדת קודש ודאגו לצרכיו הגשמיים 

המועטים.

גם רב מקומי -  הרב יוסף שאשאפטיק , 
קיבל על עצמו לדאוג להוצאות הדפסת 
רבינו  חזר  לא  כך  ומשום  הספרים, 
לארץ ישראל טרם סיים את כתיבת 
זה  החלק הראשון של ספריו. חלק 
מתוך  הראשון  להיות  אמור  היה 
שמונה, אולם בפועל יצאו אחריו רק 
עוד שלושה חלקים, ואת השאר לא 
הדפיס רבינו, מסיבות שכתב בהקדמה 

לתלמוד עשר הספירות. 

דוֹל� וְנוֹרָא.  אֶעֱרֹךְ מַהֲלַ�ל� נִיבִי. לָ�אֵ-ל� גָּ
י. יַעֲקֹב אֲבִיחְצֵירָא: דוֹשׁ רִבִּ לִ�כְבוֹד הַקָּ

נָפַיִם.  בַעַל� כְּ יִם. כְּ פַּ נָקִי טְהוֹר כַּ
כָל� אַתְרָא:  נָן בְּ מַיִם. רַבָּ שׁוּהוּ שָׁ קִדְּ

מְקוֹמוֹ.  יו בִּ מַעֲשָׂ תֻמּוֹ. בְּ ר הָלַ�ךְ בְּ יָשָׁ
רָה: רֶךְ יְשָׁ ן יוֹמוֹ. זוֹ הִיא דֶּ יָרֵחַ בֶּ כְּ

ה בּוֹלֵ�ם.  ב וְכָל� פֶּ ם אֹהָלִ�ים. יוֹשֵׁ יַעֲקֹב תַּ
ינָה תִקְרָא: י אֵם לַ�בִּ ים יִדְלֵ�ם. כִּ מַיִם עֲמֻקִּ

ה.  ם וּתְהִלּ�ָ בַר לְ�שֵׁ לָ�ה. גָּ בָּ חָכְמַת הַקַּ בְּ
אָלָ�ה. אֲבִיר יַעֲקֹב נוֹרָא: הִרְחִיב הֶעְמִיק שְׁ

פִיהוּ. זֶה אֵ-לִ�י וְאַנְוֵהוּ.  נֹפֶת וּדְבַשׁ בְּ
אִישׁ אֱ-ל�ֹהִים קָדוֹשׁ הוּא. וְנֹגַהּ ל�וֹ 

אוֹרָה: כָּ
תוֹ יִרְאָתוֹ.  ָ תוֹ. קְדֻשּׁ עַנְוָתוֹ וְתֻמָּ

י אַחֲרֵי מוֹתוֹ. הוֹדִיעַ עֹז וּגְבוּרָה: אַף כִּ

ה קְהַל� עֲדָתוֹ.  טֶרֶם יוֹם נְסִיעָתוֹ. צִוָּ
נּוּ אֲמִירָה: דְמַנְהוּר קְבוּרָתוֹ. ל�ֹא יְשַׁ בִּ

בֶר חֲבֵרוֹ. לְ�הוֹלִ�יכוֹ לְ�עִירוֹ.  רָצָה גֶּ
מֵי אוֹרָה: שְׁ רְדוּ גִּ רוּ. וַיֵּ מַיִם הִתְקַדְּ שָׁ

ם הוֹפִיעַ.  שֶׁ י רֹב גֶּ יעַ. כִּ חָדַל� יָ-הּ מֵהוֹשִׁ
רִית הַתּוֹרָה: יעַ. אֲרוֹן בְּ ל�ֹא יָכְל�וּ לְ�הַסִּ

בוֹאָם אֶל� סְבִיבָיו.  זָעַם ה' אֶת אוֹיְבָיו. בְּ
ירוּ רֹב טוּבָיו. ל�ֹא נָהֲגוּ בוֹ חֻמְרָא: ל�ֹא הִכִּ

צֶף.  י חָל� הַקֶּ כֹסֶף. יָרַד כִּ קָרַן הוֹדָם בְּ
אִישׁ רַגְל�וֹ ל�ֹא יֵאָסֵף. לְ�בַד מֵהַהוּא אַתְרָא:
רְיוֹ קֹדֶשׁ הִלּ�וּלִ�ים.  ב אֹהָלִ�ים. פִּ יץ יוֹשֵׁ אַמִּ

בָר זָקֵן הוֹרָה: כְּ לִ�ים. שֶׁ נְטִיעִים מְגֻדָּ כִּ
י נִפְלְ�אוֹתָיו.  בוּרוֹתָיו. וְרֻבֵּ הֵן הֵן גְּ

ב וּלְ�אָמְרָה: י לִ�כְתֹּ רִיּוֹתָיו. אֵין דַּ מַעְנוּ מִבְּ שָׁ

רָאֵל� יֶאֱסֹף, לְ�עִיר הֶהָדָר: בֵי יִשְׂ ר, שָׁ דֶשׁ נֶאְדָּ קֹּ ף, ל�ֹבֵשׁ עֹז הָדָר, בַּ יָחִיד רָם יְעָרוֹת חוֹשֵׂ
קֵם, אֱדוֹם וְקֵדָר,  רָיו נָקֹם יִנָּ כִינְתָא מֵעַפְרָא יָקִים, מִצָּ חָקִים, שְׁ כֵן שְׁ מְרוֹמַם שֹׁ

ר:  יָחִיד וכו' ר, יִהְיֶה פוֹרֵר לַ�חֲלָ�קִים, יַתְהוֹן יְבַדַּ מֵהֶם טוֹב נֶעְדָּ
ים, עַד אָנָה בָנִים לְ�חוּצִים,  שִׂ ך תָּ יעַ חוֹסִים, קֵץ וְצָבָא לַ�חֹשֶׁ דוֹל� מוֹשִׁ אֵ-ל� גָּ

ר:  יָחִיד וכו' דַּ א לַ�ן שַׁ ים, מַלְ�כָּ שִׂ ר, וּמְאוֹרָם קָדָר, מֶלֶ�ךְ עָלֵ�ינוּ שׂוֹם תָּ רָם נִקְדָּ שָׂ בְּ
ן אִיהוּ הָדָר,  רָאֵל� הָרִימָה, דָּ גֶל� יִשְׂ ן הָאָמָה, דֶּ רֵשׁ-נָא אֶת בֶּ לִ�ימָה, גָּ יָסֵד אֶרֶץ עַל� בְּ

ר:  יָחִיד וכו' ה יִתְהַדָּ מְךָ בְעָלְ�מָא, יִתְעַלּ�ֶ ל� שִׁ דֵּ ר, יִתְגַּ יָפֶה מְהֻדָּ
ר,  ר חָטָא, וּבְקִרְבּוֹ הוֹר דָּ י אֲשֶׁ ה, וְאַף עַל� פִּ ן יָדוֹ מָטָּ עֹנִי בֵּ יטָה, בָּ רָאֵל� הַבִּ רֹעֵה יִשְׂ

ה גְדוֹלָ�ה חֲרָטָה, חָזַר בּוֹ הָדָר:   יָחִיד וכו' מָּ ר, כַּ ל� קוֹץ וְדַרְדַּ כָּ
פֶן סְמָדַר,  פְרִיחַ, גֶּ יהָ צִיץ תַּ רָשֶׁ יחַ, שָׁ גִּ שְׁ ת תַּ רַחוּם מוֹחֵל� וְסוֹלֵ�ח, לְ�צָרַת הַבַּ

פְרִי עֵץ הָדָר:  יָחִיד וכו' ן הָרֵיחַ, כִּ אִילָ�נוֹ דָר, מְהֵרָה יִתֵּ בְּ
ר נָדַר,  בוּעָתוֹ, וַאֲשֶׁ יר אֶת שְׁ רִיתוֹ, וְיַתִּ ר לְ�עוֹלָ�ם בְּ חֶמְלָ�תוֹ, יִזְכֹּ ם בְּ חַי זַךְ קַיָּ

נוֹתוֹ, סֹחָרֶת וָדַר:  יָחִיד וכו' הִבָּ יִת בְּ בַּ ר, בַּ וּבְפֶרֶק הַדַּ

וִד אֲבִיחֲצִירָא: י דָּ ירָה וְזִמְרָה. לִ�כְבוֹד רֹאשׁ וַעֲטָרָה. רַבִּ יר שִׁ אָשִׁ
ה רֵיחַ נִיחוֹחַ: ֵ חַ. אִשּׁ יר וְלַ�מְנַצֵּ שִׁ חַ. בְּ בֵּ נָאֶה ל�וֹ לְ�שַׁ

א: רְתָּ ל� מִסְתַּ לּ�וּ כָּ תְלָ�תָא. גִּ יָרַד לְ�עוֹמְקֵי דָתָא. הוּא וְאֶחָיו בִּ
רוֹת. רִאשׁוֹנוֹת אַחֲרוֹנוֹת. נַחֲלָ�ה ל�וֹ מֵאָבוֹת: סְתָּ ל� הַנִּ רַשׁ כָּ דָּ

גוֹרָלָ�ם: מְחוּ בְּ רָאֵל� הִנְחִילָ�ם. יִשְׂ וְהוֹצִיא אֶת מִפְעָלָ�ם. לְ�יִשְׂ
ז ל�ֹא יַעַרְכֵם: ם הַפָּ נִינִים. גַּ הָב וּמִפְּ עִימִים. מִזָּ בָרָיו הַנְּ דְּ

אָהֲבוֹ: רֵי מִי שֶׁ תוֹךְ קִרְבּוֹ. אַשְׁ חַי עוֹלָ�ם נָטַע בּוֹ. חָכְמָתוֹ בְּ
דוּתֵנוּ: יחֵנוּ. קָרַב קֵץ פְּ בִיאַת מְשִׁ גֵן עָלֵ�ינוּ. בְּ זְכוּתוֹ תָּ
נֵי רְחוּמֶיךָ: ל� בְּ לַ�חְמוֹ. כָּ ךָ. וְיֹאכְל�וּ בְּ רָאֵל� עַמְּ ץ יִשְׂ קַבֵּ

פְאֶרֶת ל�וֹ  ם, תִּ מוֹ תָּ נִקְרָא שְׁ
י יַעֲקֹב.  ם, רַבִּ חוֹתָם, וּבֶאֱמֶת נֶחְתָּ
ר נֶאֱמָן, נֶטַע נַעֲמָן, צִנְצֶנֶת  יָשָׁ

י יַעֲקֹב: ן, רַבִּ הַמָּ
נוֹרָה,  אוֹרָה זוֹ תּוֹרָה, אוֹר הַמְּ

י יַעֲקֹב.  ה וּבָרָה, רַבִּ זַכָּ
הוּא רֹאשׁ הַגּוֹלָ�ה, 

ה, מְאֹד נַעֲלָ�ה,  ם וְלִ�תְהִלּ�ָ לְ�שֵׁ
י יַעֲקֹב: רַבִּ

ים,  עַל� מַעֲשִׂ ים, בַּ נִסִּ רָשׁוּם בְּ
י יַעֲקֹב.  ים, רַבִּ וּבֶן קְדוֹשִׁ

קָה,  בְקָה וְחָשְׁ צְדָקָה, דָּ נַפְשׁוֹ בִּ
י יַעֲקֹב: ה, רַבִּ ם ל�וֹ לְ�חֻקָּ שָׂ

אֲבִי יְתוֹמִים, וְגַם אֶבְיוֹנִים, 
י יַעֲקֹב.  ים, רַבִּ חוֹנֵן עֲנִיִּ

ן,  ן, הוּא רַב וְדַיָּ חָכָם וּמְצֻיָּ
י יַעֲקֹב: כָל� עִנְיָן, רַבִּ קִיא בְּ בָּ

נָיו,  ל� יְמֵי שָׁ יק וְעָנָו, כָּ צַדִּ
י יַעֲקֹב.  כִינָה לְ�פָנָיו, רַבִּ שְׁ

ה,  עֻלּ�ָ ה פְּ יוֹמָם וָלַ�יְלָ�ה, עוֹשֶׂ
י יַעֲקֹב: ה, רַבִּ פִלּ�ָ סוֹד הַתְּ בְּ

ה,  ם וְלִ�תְהִלּ�ָ ה, לְ�שֵׁ לּ�ָ רָז ל�וֹ גִּ
י יַעֲקֹב.  מְאֹד נַעֲלָ�ה, רַבִּ

אֵלָ�יו רַב מוֹרֶה, הָרַב הָאֲרִי, 
י יַעֲקֹב: א וְקָרֵי, רַבִּ נָּ תַּ

חִבּוּרִים הוֹצִיא, עַל� תּוֹרַת 
ם ל�וֹ לְ�מַחְסֶה,  ה, שָׂ מֹשֶׁ

י יַעֲקֹב.  רַבִּ
ה לַ�עֲדָתוֹ,  זְכוּת תּוֹרָתוֹ, צִוָּ

י יַעֲקֹב.  יתוֹ, רַבִּ וְלִ�בְנֵי בֵּ
ה,  ה, אֶבֶן הָרֹאשָׁ ָ קְדֻשּׁ קָדוֹשׁ בִּ

י יַעֲקֹב: ה, רַבִּ וְכָל� טוּב עָשָׂ

י יַעֲקֹב: א, רַבִּ נָּ ירָה נָא, לִ�כְבוֹד מָרָנָא, הוּא הַתַּ אָשִׁ

לעילוי נשמת
שבתאי בן ראובן ובת ציון ז"ל

נלב"ע י"ב תמוז
ה'תשפ"ב

תנצב"ה

לעילוי נשמת
יהודה לאון קקון בן מרים ז"ל
מרסל קקון בת אסתר ז"ל

תנצב"ה 
הוקדש ע"י משפ' חביב ודוד הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
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לעילוי נשמת

דליה בת דוד ותמרה ז"ל
רבקה (רונית) בת שבתאי ז"ל

תנצב"ה

לעילוי נשמת
מאיר דדון 

בן מסעודה ומכלוף ז"ל 
נלב"ע י' טבת ה'תשפ"ה

תנצב"ה

לעילוי נשמת
אריה צדוק 

ז"ל שרה ויעיש בן
נלב"ע כ"ח תמוז ה'תשע"ה

תנצב"ה

לעילוי נשמת
יעקב לוי (טויק)

ז"ל חזנה בן
ה'תשע"ד נלב"ע י"ד בשבט

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
ראובן חג'ג' 

בן מחבובה ע"ה
נלב"ע י"א ניסן ה'תש"פ

תנצב"ה

לעילוי נשמת
ז"ל פרידה בן דן נוי

נלב"ע ל' תשרי 
ה'תשפ"ה
תנצב"ה

3030



דה לייב הלוי אשלג זצ"ל 
ל הסולם

רבינו  בשערים  נודע 
זי"ע  הסולם'   הקדוש  'בעל 
והמאירים  הרבים  בפירושיו 
בחוכמת האמת. הוא פתח לרווחה 
הנעולים  הקדוש   שערי  הזוהר  את 
את  הסיר  הוא  תעלומות.  אור  וגילה 
הבריח הכבד שמעל כתבי  האר"י  ז"ל, 
עד שניתן לומר אחריו את שאמר הוא 
עצמו על האר"י ז"ל: "אין די מילה בשיעור 
פעולתו הקדושה בעדֵינו, כי היו דלתי ההשגה 
נעולים במסגר ובריח, ובא ופתחם אלינו,  באופן 
שכל מי שמשתוקק לכנוס להיכל המלך פנימה, 

אין צריך כי אם קדושה וטהרה...". 

העצום  חידושו  הרחב  לעולם  ידוע  פחות 
בביאורה והבהרתה של עבודת ה' הפנימית. 
הינן  ה'  ועבודת  הקבלה  חוכמת  לשיטתו, 
שלובות ומחוברות, בא זה ולימד על זה. את 
הבנת פנימיותן של דרכי עבודת ה' שאב רבינו 
מחוכמת האמת, ובחוכמת האמת דרש להרבות 
פעלים, אך מפני תועלת הזיכוך שבה - מטעמי 

עבודת ה'.

עובדה היא כי את כל שלל הסגולות שנאמרו 
על לימוד הזוהר הקדוש, כלל לא הזכיר רבינו 
בהפצרותיו להגות בספרים קדושים אלו, לבד 
זו  חה של תורה מרוממת 

ֹ
יש בכ כי  מהעניין 

להשפיע ללומד יותר ויותר מהמאור שבתורה!

דמות  חיותו  בימי  היה  זי"ע  שרבינו  מדהים 
נעלמת הידועה למתי מעט, ולא מעטים צפו 
שתורתו, מפני עמקותה, תישאר בשולי ארונות 
הספרים מחוסר מעיינים, והנה היום, יותר מ־60 
שנה אחר הסתלקותו, היא אבן פינה שואבת 
לציבור הולך וגדל, העמל ומכתת עצמו על 

משנתו.

לקיום  במהרה  שנזכה  לייחל  אלא  לנו  אין 
בבחינת  המה  הקדושים  ספריו  כי  נבואתו, 
דממה  בקול  שתחילתו  משיח",  של  "שופרו 

דקה, והקול הולך וגדול.

די אם נעיף מבט על שכתב במכתב לידיד קרוב: 

"אני מוצא עצמי מחוייב ומוכרח כהיום כתמיד, 

להיות כשור לעול וכחמור למשא!  כל היום וכל 

הלילה לא אחשה מלתור איזה מקום שבו אעשה 

נחת רוח ליוצרי... חביב עליי לעבוד בעול גדול, 

אפילו שבעים שנה יחד"...  

אין לנו כלל השגה באדם הדומה למלאך, אשר 

העיד בעצמו:  "איני עושה שום פעולה גשמית 

לה'  בתפילותיי  ואפילו  עצמי,  קיומי,  לצורכי 

יתברך אני מתפלל רק על רוחניות!" 

התלמידים בארץ ישראל 

כשעלה רבינו לארץ ישראל בחיפזון, בראשית 

שנת תרפ"ב, הוא ביכר להצטנע ולהיחבא אל 

הכלים. הוא חשב לעסוק במלאכת יד כלפי חוץ, 

ולעבוד את בוראו כלפי פנים. אך יד ה' יתברך 

כיוונה אותו לשליחות עליונה, להאיר את הדרך 

לדור אחרון, דור עקבתא דמשיחא.

ההשגחה העליונה גלגלה בדרך פלאית שסביב 

רבינו זי"ע נקבצה קבוצה נבחרת של תלמידים, 

הקיפוהו  והמה  ירושלים,  של  בניה  מבחירי 

בהערצה וביראת הרוממות, ואמרו זה ילמדנו 

חוכמה!

מיום שהחל רבינו בהנהגת עדת קודש זו, קבע 

בתנועת  חפץ  אינו  ברורים:  כללים  לעצמו 

בפני  דלתותיו  סגר  הרחבה.  הוא  החסידות 

זרים,  אנשים  אליו  להכניס  התיר  לא  ההמון, 

לא התנהג בגינוני אדמו"רים, בקבלת פתקאות 

והבטחת ישועות, ואף כמעט ולא בא במגע עם 

אנשים מבחוץ.  הוא חיפש רק אחר האיכות, 

צבא מצומצם של תלמידים, החפץ לעלות על 

עגלתו ולהפליג עימה עד סוף הדרך. לא כאלו 

שדי להם בתחנה אחת או שתיים, וודאי לא 

כאלו שחפצים רק בישועות ובהצלחות גשמיות.

קיבל  לא  גם   הוא 

אנשים  מדרשו  לבית 

אנשים  היינו  "מושלמים", 

רב  וסיפוק  עצמם  בעיני  השלמים 

חפצם  וכל  הטובים,   במעשיהם  להם 

לשמוע דרכי עבודה ופנימיות התורה - 

הוא לתוספת קישוט והידור. הוא לא רצה 

בתלמידים בעלי שלימות ברוחניות, אלא 

בעלי חיסרון ברוחניות. התלמידים שהתלכדו 

סביבו היו אנשים בעלי חיסרון, כאלו שאינם 

מרוצים מעצמם, ומבינים כי עליהם לעמול כדי 

לקיים את התכלית שאליה הם נועדו!

אכן היו כמה בודדים שכשלו בתחילה, אולם 

הנשארים נצרפו צירוף אחר צירוף בעבודה 

יומיומית מפרכת לשיבור הגוף ותאוותיו. מדובר 

באחת  לילה  מדי  לקום  הגוף,  בשעבוד  היה 

אחר חצות ולעשות את הדרך המפרכת מהעיר 

העתיקה ומאה שערים לשכונת גבעת שאול, 

שהייתה אז מנותקת מהעיר, בדרכים חשוכות, 

בקור מקפיא ובחום שרבי,  בעקשנות ובהתמדה 

בלתי נלאית, שהוציאה משלוותו אפילו את מפקד 

לפיקודיו  להראות  שיצא  הבריטי,  המשטרה 

חיילים אמיתיים מה הם!  

 שחה הרבנית ע"ה, אשת רבינו:  פעם נכנסתי 

שכל  ייתכן  כיצד  בתלונה,  הקדוש  לבעלי 

ואילו  יתֵרה,  ברחבות  חיים  העולם  אדמו"רי 

אצלנו הפרוטה אינה מצויה והעוני גדול?

תלמידיהם  האדמו"רים,  כל  רבינו:   לה   השיב 

באים אליהם בבקשה לישועה, בפרנסה בהרחבה 

והצלחות בחיי הגשם. האדמו"ר מתפלל עליהם, 

וכיוון שקבעו חכמים שכל המתפלל על חבירו 

הוא נענה תחילה, זוכים המה בזה לראשונה, 

אולם מה אעשה, וחסידיי שלי אינם באים אליי 

בבקשה אלא ליראת שמיים, על זה אני מתפלל 

עליהם, ואכן ניענה משמיים בהרווחה יתֵרה...

איש איש על על  העדה  העדה   

דוֹל� וְנוֹרָא.  אֶעֱרֹךְ מַהֲלַ�ל� נִיבִי. לָ�אֵ-ל� גָּ
י. יַעֲקֹב אֲבִיחְצֵירָא: דוֹשׁ רִבִּ לִ�כְבוֹד הַקָּ

נָפַיִם.  בַעַל� כְּ יִם. כְּ פַּ נָקִי טְהוֹר כַּ
כָל� אַתְרָא: נָן בְּ מַיִם. רַבָּ שׁוּהוּ שָׁ קִדְּ

מְקוֹמוֹ.  יו בִּ מַעֲשָׂ תֻמּוֹ. בְּ ר הָלַ�ךְ בְּ יָשָׁ
רָה: רֶךְ יְשָׁ ן יוֹמוֹ. זוֹ הִיא דֶּ יָרֵחַ בֶּ כְּ

ה בּוֹלֵ�ם.  ב וְכָל� פֶּ ם אֹהָלִ�ים. יוֹשֵׁ יַעֲקֹב תַּ
ינָה תִקְרָא: י אֵם לַ�בִּ ים יִדְלֵ�ם. כִּ מַיִם עֲמֻקִּ

ה.  ם וּתְהִלּ�ָ בַר לְ�שֵׁ לָ�ה. גָּ בָּ חָכְמַת הַקַּ בְּ
אָלָ�ה. אֲבִיר יַעֲקֹב נוֹרָא: הִרְחִיב הֶעְמִיק שְׁ

פִיהוּ. זֶה אֵ-לִ�י וְאַנְוֵהוּ.  נֹפֶת וּדְבַשׁ בְּ
אִישׁ אֱ-ל�ֹהִים קָדוֹשׁ הוּא. וְנֹגַהּ ל�וֹ 

אוֹרָה: כָּ
תוֹ יִרְאָתוֹ.  ָ תוֹ. קְדֻשּׁ עַנְוָתוֹ וְתֻמָּ

י אַחֲרֵי מוֹתוֹ. הוֹדִיעַ עֹז וּגְבוּרָה: אַף כִּ

ה קְהַל� עֲדָתוֹ.  טֶרֶם יוֹם נְסִיעָתוֹ. צִוָּ
נּוּ אֲמִירָה: דְמַנְהוּר קְבוּרָתוֹ. ל�ֹא יְשַׁ בִּ

בֶר חֲבֵרוֹ. לְ�הוֹלִ�יכוֹ לְ�עִירוֹ.  רָצָה גֶּ
מֵי אוֹרָה: שְׁ רְדוּ גִּ רוּ. וַיֵּ מַיִם הִתְקַדְּ שָׁ

ם הוֹפִיעַ.  שֶׁ י רֹב גֶּ יעַ. כִּ חָדַל� יָ-הּ מֵהוֹשִׁ
רִית הַתּוֹרָה: יעַ. אֲרוֹן בְּ ל�ֹא יָכְל�וּ לְ�הַסִּ

בוֹאָם אֶל� סְבִיבָיו.  זָעַם ה' אֶת אוֹיְבָיו. בְּ
ירוּ רֹב טוּבָיו. ל�ֹא נָהֲגוּ בוֹ חֻמְרָא: ל�ֹא הִכִּ

צֶף.  י חָל� הַקֶּ כֹסֶף. יָרַד כִּ קָרַן הוֹדָם בְּ
אִישׁ רַגְל�וֹ ל�ֹא יֵאָסֵף. לְ�בַד מֵהַהוּא אַתְרָא:
רְיוֹ קֹדֶשׁ הִלּ�וּלִ�ים.  ב אֹהָלִ�ים. פִּ יץ יוֹשֵׁ אַמִּ

בָר זָקֵן הוֹרָה: כְּ לִ�ים. שֶׁ נְטִיעִים מְגֻדָּ כִּ
י נִפְלְ�אוֹתָיו.  בוּרוֹתָיו. וְרֻבֵּ הֵן הֵן גְּ

ב וּלְ�אָמְרָה: י לִ�כְתֹּ רִיּוֹתָיו. אֵין דַּ מַעְנוּ מִבְּ שָׁ

רָאֵל� יֶאֱסֹף, לְ�עִיר הֶהָדָר: בֵי יִשְׂ ר, שָׁ דֶשׁ נֶאְדָּ קֹּ ף, ל�ֹבֵשׁ עֹז הָדָר, בַּ יָחִיד רָם יְעָרוֹת חוֹשֵׂ
קֵם, אֱדוֹם וְקֵדָר,  רָיו נָקֹם יִנָּ כִינְתָא מֵעַפְרָא יָקִים, מִצָּ חָקִים, שְׁ כֵן שְׁ מְרוֹמַם שֹׁ

ר: ר, יִהְיֶה פוֹרֵר לַ�חֲלָ�קִים, יַתְהוֹן יְבַדַּ מֵהֶם טוֹב נֶעְדָּ
ים, עַד אָנָה בָנִים לְ�חוּצִים,  שִׂ ך תָּ יעַ חוֹסִים, קֵץ וְצָבָא לַ�חֹשֶׁ דוֹל� מוֹשִׁ אֵ-ל� גָּ

ר: דַּ א לַ�ן שַׁ ים, מַלְ�כָּ שִׂ ר, וּמְאוֹרָם קָדָר, מֶלֶ�ךְ עָלֵ�ינוּ שׂוֹם תָּ רָם נִקְדָּ שָׂ בְּ
ן אִיהוּ הָדָר,  רָאֵל� הָרִימָה, דָּ גֶל� יִשְׂ ן הָאָמָה, דֶּ רֵשׁ-נָא אֶת בֶּ לִ�ימָה, גָּ יָסֵד אֶרֶץ עַל� בְּ

ר: ה יִתְהַדָּ מְךָ בְעָלְ�מָא, יִתְעַלּ�ֶ ל� שִׁ דֵּ ר, יִתְגַּ יָפֶה מְהֻדָּ
ר,  ר חָטָא, וּבְקִרְבּוֹ הוֹר דָּ י אֲשֶׁ ה, וְאַף עַל� פִּ ן יָדוֹ מָטָּ עֹנִי בֵּ יטָה, בָּ רָאֵל� הַבִּ רֹעֵה יִשְׂ

ה גְדוֹלָ�ה חֲרָטָה, חָזַר בּוֹ הָדָר: מָּ ר, כַּ ל� קוֹץ וְדַרְדַּ כָּ
פֶן סְמָדַר,  פְרִיחַ, גֶּ יהָ צִיץ תַּ רָשֶׁ יחַ, שָׁ גִּ שְׁ ת תַּ רַחוּם מוֹחֵל� וְסוֹלֵ�ח, לְ�צָרַת הַבַּ

פְרִי עֵץ הָדָר: ן הָרֵיחַ, כִּ אִילָ�נוֹ דָר, מְהֵרָה יִתֵּ בְּ
ר נָדַר,  בוּעָתוֹ, וַאֲשֶׁ יר אֶת שְׁ רִיתוֹ, וְיַתִּ ר לְ�עוֹלָ�ם בְּ חֶמְלָ�תוֹ, יִזְכֹּ ם בְּ חַי זַךְ קַיָּ

נוֹתוֹ, סֹחָרֶת וָדַר: הִבָּ יִת בְּ בַּ ר, בַּ וּבְפֶרֶק הַדַּ

וִד אֲבִיחֲצִירָא: י דָּ ירָה וְזִמְרָה. לִ�כְבוֹד רֹאשׁ וַעֲטָרָה. רַבִּ יר שִׁ אָשִׁ
ה רֵיחַ נִיחוֹחַ: ֵ חַ. אִשּׁ יר וְלַ�מְנַצֵּ שִׁ חַ. בְּ בֵּ נָאֶה ל�וֹ לְ�שַׁ

א: רְתָּ ל� מִסְתַּ לּ�וּ כָּ תְלָ�תָא. גִּ יָרַד לְ�עוֹמְקֵי דָתָא. הוּא וְאֶחָיו בִּ
רוֹת. רִאשׁוֹנוֹת אַחֲרוֹנוֹת. נַחֲלָ�ה ל�וֹ מֵאָבוֹת: סְתָּ ל� הַנִּ רַשׁ כָּ דָּ

גוֹרָלָ�ם: מְחוּ בְּ רָאֵל� הִנְחִילָ�ם. יִשְׂ וְהוֹצִיא אֶת מִפְעָלָ�ם. לְ�יִשְׂ
ז ל�ֹא יַעַרְכֵם: ם הַפָּ נִינִים. גַּ הָב וּמִפְּ עִימִים. מִזָּ בָרָיו הַנְּ דְּ

אָהֲבוֹ: רֵי מִי שֶׁ תוֹךְ קִרְבּוֹ. אַשְׁ חַי עוֹלָ�ם נָטַע בּוֹ. חָכְמָתוֹ בְּ
דוּתֵנוּ: יחֵנוּ. קָרַב קֵץ פְּ בִיאַת מְשִׁ גֵן עָלֵ�ינוּ. בְּ זְכוּתוֹ תָּ
נֵי רְחוּמֶיךָ: ל� בְּ לַ�חְמוֹ. כָּ ךָ. וְיֹאכְל�וּ בְּ רָאֵל� עַמְּ ץ יִשְׂ קַבֵּ

פְאֶרֶת ל�וֹ  ם, תִּ מוֹ תָּ נִקְרָא שְׁ
י יַעֲקֹב.  ם, רַבִּ חוֹתָם, וּבֶאֱמֶת נֶחְתָּ
ר נֶאֱמָן, נֶטַע נַעֲמָן, צִנְצֶנֶת  יָשָׁ

ירָה נָא... י יַעֲקֹב: אָשִׁ ן, רַבִּ הַמָּ
נוֹרָה,  אוֹרָה זוֹ תּוֹרָה, אוֹר הַמְּ

י יַעֲקֹב.  ה וּבָרָה, רַבִּ זַכָּ
הוּא רֹאשׁ הַגּוֹלָ�ה, 

ה, מְאֹד נַעֲלָ�ה,  ם וְלִ�תְהִלּ�ָ לְ�שֵׁ
ירָה נָא... י יַעֲקֹב: אָשִׁ רַבִּ

ים,  עַל� מַעֲשִׂ ים, בַּ נִסִּ רָשׁוּם בְּ
י יַעֲקֹב.  ים, רַבִּ וּבֶן קְדוֹשִׁ

קָה,  בְקָה וְחָשְׁ צְדָקָה, דָּ נַפְשׁוֹ בִּ
י יַעֲקֹב:  ה, רַבִּ ם ל�וֹ לְ�חֻקָּ שָׂ

ירָה נָא... אָשִׁ

אֲבִי יְתוֹמִים, וְגַם אֶבְיוֹנִים, 
י יַעֲקֹב.  ים, רַבִּ חוֹנֵן עֲנִיִּ

ן,  ן, הוּא רַב וְדַיָּ חָכָם וּמְצֻיָּ
י יַעֲקֹב:  כָל� עִנְיָן, רַבִּ קִיא בְּ בָּ

ירָה נָא... אָשִׁ

נָיו,  ל� יְמֵי שָׁ יק וְעָנָו, כָּ צַדִּ
י יַעֲקֹב.  כִינָה לְ�פָנָיו, רַבִּ שְׁ

ה,  עֻלּ�ָ ה פְּ יוֹמָם וָלַ�יְלָ�ה, עוֹשֶׂ
י יַעֲקֹב:  ה, רַבִּ פִלּ�ָ סוֹד הַתְּ בְּ

ירָה נָא... אָשִׁ

ה,  ם וְלִ�תְהִלּ�ָ ה, לְ�שֵׁ לּ�ָ רָז ל�וֹ גִּ
י יַעֲקֹב.  מְאֹד נַעֲלָ�ה, רַבִּ

אֵלָ�יו רַב מוֹרֶה, הָרַב הָאֲרִי, 
י יַעֲקֹב:  א וְקָרֵי, רַבִּ נָּ תַּ

ירָה נָא...  אָשִׁ

חִבּוּרִים הוֹצִיא, עַל� תּוֹרַת 
ם ל�וֹ לְ�מַחְסֶה,  ה, שָׂ מֹשֶׁ

י יַעֲקֹב.  רַבִּ
ה לַ�עֲדָתוֹ,  זְכוּת תּוֹרָתוֹ, צִוָּ

י יַעֲקֹב.  יתוֹ, רַבִּ וְלִ�בְנֵי בֵּ
ה,  ה, אֶבֶן הָרֹאשָׁ ָ קְדֻשּׁ קָדוֹשׁ בִּ

י יַעֲקֹב:  ה, רַבִּ וְכָל� טוּב עָשָׂ
ירָה נָא... אָשִׁ

י יַעֲקֹב: א, רַבִּ נָּ ירָה נָא, לִ�כְבוֹד מָרָנָא, הוּא הַתַּ אָשִׁ

לעילוי נשמת
ז"ל ראובן ובת ציון בן שבתאי

נלב"ע י"ב תמוז
ה'תשפ"ב

תנצב"ה

לעילוי נשמת
ז"ל מרים בן יהודה לאון קקון
ז"ל אסתר בת מרסל קקון

תנצב"ה
הוקדש ע"י משפ' חביב ודוד הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת

דוד ותמרה ז"ל בת דליה
בת שבתאי ז"ל (רונית) רבקה

תנצב"ה

לעילוי נשמת
מאיר דדון

בן מסעודה ומכלוף ז"ל 
נלב"ע י' טבת ה'תשפ"ה

תנצב"ה

לעילוי נשמת
אריה צדוק 

בן שרה ויעיש ז"ל
נלב"ע כ"ח תמוז ה'תשע"ה

תנצב"ה

לעילוי נשמת
יעקב לוי (טויק) 

בן חזנה ז"ל
נלב"ע י"ד בשבט ה'תשע"ד

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
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לעילוי נשמת
ראובן חג'ג' 

בן מחבובה ע"ה
נלב"ע י"א ניסן ה'תש"פ 

תנצב"ה

לעילוי נשמת
דן נוי בן פרידה ז"ל

נלב"ע ל' תשרי 
ה'תשפ"ה
תנצב"ה
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טויוטה קורולה
לכבוד מערכת 'משכן שילה' שלום!

בוקר אחד, לפני כמעט שנה, גילינו לתדהמתנו 
שברים של חלון הרכב בחנייה. כמובן הרכב לא 

נמצא בחניה אלא נגנב. 
לו  אמרו  המשטרה  לתחנת  ניגש  כשבעלי 
וכי רוב  )טויוטה קורולה(,  שסוג הרכב הזה "גניב" 
האפשרויות שהרכב נמצא ברשות הפלסטינית 

ואין מה לעשות. 
יוקרתי,  כיסא בטיחות  היו  אציין שבתוך הרכב 

העגלה של הילד וכובע השבת של בעלי. 
כדי  מרכזית  לתחנה  ומגיע  סיבוב  עושה  בעלי 
ובו  ואז הוא מגלה שגם הארנק  לחזור ל'כולל', 
הוצאות  עבור  לנו  להספיק  צריכים  )שהיו  שקלים   3,000

לא  וגם  בחליפה  נמצא  לא  והוא  נעלם,  החודש( 

בכיסי המכנסיים. 
הוא מתקשר אליי ואני אומרת לו בביטחון: הקב"ה 
יעזור לנו! אני בטוחה שעד הצהריים, עד שתסיים 
את ה'כולל בוקר', ה' לא ינסה אותנו והכסף יחזור 

אלינו בשלימותו! 
אני מאמינה שהקב"ה לא נותן לאדם ניסיון שהוא 

לא יכול לעמוד בו. 
ואז אני מחליטה  לכתוב דף עם כל הטובות שה' עושה 
לנו ולהודות על כל מה שיש לנו.  ישבתי גם לעשות 
רשימה מפורטת של כל מה שחסר לנו - עגלה, 

כיסא בטיחות חדש, מגבעת חדשה. 
לקראת אחת בצהריים אני מתקשרת למוקדנית 
של דן בדרום, ושואלת אותה אם הגיע אליהם 

ארנק עם סכום כזה. היא עונה לי שכן. 
שבדיוק  לי  עונה  והוא  לבעלי  מתקשרת  אני 
התקשרו אליו והוא בדרך עם חבר לתחנה מרכזית 

לקחת את הארנק, ברוך ה'! 
אמרתי לו שכפרת עוונות על הרכב, כנראה ה' מנע 

מאיתנו משהו גרוע אחר. 
ואכן, לאחר חודשיים קנינו רכב אחר, קנו לנו כיסא 
בטיחות חדש של אותה חברה, עגלה חדשה, וכן 
כה  עד  מזו שהייתה  טובה  יותר  אפילו  מגבעת 

לבעלי.
כל הזמן האמנתי ולא הפסקתי לומר 'מזמור לתודה'  
ושאני מבטיחה – בלי נדר - לפרסם את הסיפור 

במדור  'מזמור לתודה'. 
תודה רבה על מדור שמוסיף חיוּת באמונה.

)נ"ד(

בית ספר לא צפוי
 רציתי לספר את הסיפור של הבן שלי: 

לבני לא היה טוב בבית הספר, והוא היה מתוסכל 
למדי. הגענו למצב שהיינו חייבים לחפש בעבורו 

בית ספר אחר. 
כל החופש הגדול ניסינו לתפוס בתי ספר טובים 
ולא הצלחנו, עשינו את כל המאמצים כדי לעזור 

לו וראינו שזה ממש לא מצליח. 
ללא  אך  בדקתי,  מכתבים,  שלחתי  התקשרתי, 

הצלחה. 
מתחילים  כבר  שבוע  עוד  מוטרדת:  הייתי 

הלימודים, ואין לו בית ספר. מה עושים? 
באחד הימים סיפרתי את המצב לאחותי, והיא 
הציעה לעשות את סגולת התנא  רבי מתיא בן 

חרש.  
עשינו את הסגולה, והנה  למחרת קיבלתי הודעה 
שיש בית ספר - שלא חשבנו עליו - שמוכן לקבל 

את הילד, ובאמת קיבלו אותו! 
ברוך ה' הוא הגיע למקום הטוב בשבילו.

)א"ב(

הצניעות שהביאה לבריאות
לפני כמה חודשים אישי ואנוכי ידענו תקופה לא 
פשוטה מבחינה בריאותית בתחומים שונים. היה 
אף חשש ממשי לחייו של אישי, לא עליכם. שנינו 
עברנו רצף של בדיקות רפואיות וטיפולים, והיינו 

מתוחים מאוד מהתוצאות. 
עברה עלינו תקופה לא פשוטה. החלטתי שאני 
מקבלת על עצמי  תוספת בצניעות, דבר שהיה לא 

כל כך פשוט בשבילי . 
בכל זאת קיבלתי וברוך ה' גם זכיתי לקיים. קיבלתי 
על עצמי את העניין על כל מקרה ומקרה לגופו, 
וכמו כן לפרסם בלי נדר את הניסים. טוב להודות 

לה', כי לעולם חסדו. 
תקופה קשה ומורטת עצבים זו הסתיימה  בבריאות 

שלֵמה חינם מידיו,  כי חסדך גדול עליי. 
יהי רצון שנזכור תמיד ולא נשכח שיש לנו אבא 

גדול בשמיים לפנות אליו, ואין עוד מלבדו. 
רק  ולא  גלוי,  טוב  מתוך  אותו  נזכור  והלוואי 

כשחלילה משהו חורק...
)א"ב(

כֹ�ח ההודאה
 שלום רב, רציתי לפרסם את סיפורי האישי:  ארבע 

שנים חלפו מנישואינו, אך לצערי עדיין לא זכינו 
לפרי בטן. אחיי ואחותי שהתחתנו אחריי כבר זכו 

לכמה ילדים, ואנו עדיין בהמתנה. 
התקופה הזו הייתה לא קלה, במיוחד בשבתות 
ובחגים כשכל הילדים מגיעים. תמיד השתדלנו 
להאמין שכל מה שה' יתברך עושה, הכול לטובה, 

גם אם זה לא נראה. 
ערב שבת אחד, כשבעלי הלך לבית הכנסת, יצאתי 
לסיבוב בחוץ. אנחנו גרים בקו האחרון של העיר, 
מול  בטיול  פתוחים.  שדות  יש  ביתנו  ומאחורי 
על  לה'  פנימי  להודות  רצון  הרגשתי  השקיעה 
החסדים שהוא עושה עימנו. על הבריאות, על שאני 
נשואה, על הפרנסה, שיש לנו בית לגור בו, משפחה 

תומכת ואוהבת, ועל עוד דברים רבים . 
וכן הוספתי  תודה גם על הדברים שאין לנו , והרגשתי 
שאני באמת מודה לו על כך שעדיין אין לנו ילדים, 
הרגשתי – באמת - שהכול לטובתנו ואמרתי  'מזמור 
זכינו  בדיוק  חודשים  תשעה  כעבור  לתודה' . 
ללדת בת מתוקה, וקראנו את שמה טליה, ראשי 

תיבות:  "טוב להודות לה'" . 
יהי רצון שנזכה לראות רק טוב ולהודות לה' יתברך 

על הכול.
)ה"מ(

כֹ�ח הצדיקים
שלום, ראשית אני רוצה לומר שאנחנו מאוד נהנים 
הילדים,  כולל  הסוף,  ועד  מהגיליון, מההתחלה 

וכולנו מאוד מתחזקים! 
שהיינו  גדולה  ישועה  על  לציבור  לספר  רציתי 
צריכים, ועשיתי את הסגולה של התנא  רבי מתיא 
בן חרש , והייתה לנו ישועה מעל הטבע. למעשה, 
יש עניין להודות לה' לפני הישועה, ואני הבאתי 
כיבוד עשיר לשיעור ואמרתי 'זה לישועה שאני 
צריכה, ואני מודה לה' כי אני בטוחה שיושיע אותי'. 

ובאמת הרבה התחזקו מזה. 
תודה לה' יתברך שהושיע אותנו בזכות הצדיק!

נוספת, היינו צריכים ישועה אחרת:  בהזדמנות 

נֵיהֶם יַחַד דּוֹדִים.  הּ נִצְמָדִים. שְׁ צְבָאוֹת בָּ
ר יֶחֱזוּ פָנֵימוֹ:  הֵם וָוֵי הָעַמּוּדִים. יָשָׁ

אן נִמְצָא וְכָאן הָיָה.  א. כָּ י חִיָּ רִבִּ יְסוֹד בְּ
י נָעֲמוּ:  ה. אִמְרוֹתָיו כִּ יָּ ם יוֹצְאָה תוּשִׁ ָ מִשּׁ
לְ�כוּת.  י יוֹסֵי ל�וֹ זְכוּת. הוּא זָכָה אֶל� הַמַּ רִבִּ
קוֹמוֹ:  בוֹד מִמְּ ם כָּ ע הֵם מְלָ�כוֹת. שָׁ שַׁ ל�-תֵּ כָּ

יחַי.  הוּא עַד עֶת בּוֹא מְשִׁ רֵיהוּ לְ�בַר יוֹחַאי. שֶׁ אַשְׁ
לַ�חְמוֹ:  ה יֹאכְל�וּ בְּ ל�-חַי. הֵמָּ ם הוּא נֶפֶשׁ כָּ קִיֶּ

מְחָה וְגִילָ�ה.  ל�וּלָ�ה. הַרְבּוּ שִׂ חִזְקוּ עֵדָה כְּ
יוֹם זֶה יוֹם הִלּ�וּלָ�א. דוֹדִים לְ�כוּ לַ�חֲמוּ: בְּ

ם אָרִים.  ם מַלְ�כָּ יר לִ�כְבוֹד חֲבֵרִים. וּבְרֹאשָׁ אָשִׁ
ר יוֹחַאי עוֹקֵר הָרִים. וְדוֹרֵשׁ טוֹב לְ�עַמּוֹ: בַּ
רָה.  ל�וּלִ�ים בּוֹ עֲשָׂ כֶתֶר תּוֹרָה. כְּ ם בְּ נֶחְתָּ

רָה ל�וֹ אִמּוֹ:  עִטְּ רְאוּ נָא בָעֲטָרָה. שֶׁ
רָיו.  י אֶלְ�עָזָר אַשְׁ נוֹ אַחֲרָיו. רִבִּ יר בְּ בִּ כַּ
ל�ֹמֹה:  לֶ�ךְ שְׁ ל� הַמֶּ חֲדָרָיו. שֶׁ א בַּ נִכְנַס בָּ

יג מַעֲל�וֹת רַבּוֹת.  יר עִם זְכוּת אָבוֹת. הִשִּׂ יַקִּ
מוּ:  ים יֶחְכָּ הֶם רַבִּ נִגְל�וּ ל�וֹ לֵ�״ב נְתִיבוֹת. בָּ

א חָזַר.  י אַבָּ ר. רַב רִבִּ עֹז הִתְאַזָּ יְדִיד בְּ
מוֹ: יָ״הּ שְׁ י אֶלְ�עָזָר. אֲחוּזִים בְּ הוּא וְרִבִּ

עָרִים.  ים שְׁ ִ הּ חֲמִשּׁ בּוֹרִים. בָּ  עָלָ�ה לְ�עִיר גִּ
כוּ לָ�מוֹ:  ם יוֹצְאִים נְהָרִים. וְיִתְהַלּ�ְ ָ מִשּׁ

י יְהוּדָה חָנָה.  קַו חֶסֶד קָנָה. רִבִּ
מְרוֹמוֹ: ל�וֹם בִּ ה שָׁ נָה. עוֹשֶׂ וְהָעוֹלָ�ם בּוֹ בָּ

ה.  ל�ֹשָׁ א אֶל� שְׁ ה. רַק ל�ֹא בָּ ָ זֶה הוּא רֹאשׁ קְדֻשּׁ בָּ
כְמוֹ:  רָה עַל� שִׁ ה. הָיְתָה מִשְׂ ָ שּׁ ִ ד מִן הַשּׁ אַךְ נִכְבַּ

י יִצְחָק הֲאָרָה.  סוֹד תּוֹרָה. רִבִּ בּוֹר בְּ אִישׁ גִּ
דְבַשׁ טַעְמוֹ:  יחִית בִּ תוֹ הִיא גְבוּרָה. צַפִּ מִדָּ

ם.  ר יַעֲקֹב תָּ י יוֹסֵי בַּ ם. רִבִּ פִיהוּ אֱמֶת נִכְתָּ בְּ
מוֹ: פְאֶרֶת עֻזָּ ם. הִיא תִּ ים בּוֹ נֶחְתָּ עֵץ הַחַיִּ

ה.  נֵצַח נַפְשׁוֹ חִיָּ ה. בְּ י חִזְקִיָּ ר רִבִּ  יָשָׁ
ל� וָפַחַד עִמּוֹ:  ל�וּל� נִהְיָה. הַמְשֵׁ ם הוֹד בּוֹ כָּ גַּ

י יֵיסָא. הוֹד וְהָדָר בּוֹ נִמְצָא.  חֲבֵרוֹ רִבִּ
ל�וֹמוֹ:  ת שְׁ א. לְ�רֹאשׁ סֻכַּ הּ יִשָּׂ ה טוֹבָה בָּ מִדָּ

טֶן יוֹצְרִי, יוֹדוּ לְ�ךָ רַעְיוֹנַי אֵ-ל� מִבֶּ
סִינַי, לְ�הָאִיר אֶת נֵרִי, עַל� קִרְבָתְךָ בְּ

ירִי, שִׁ תַחֲנוּנַי, אֲפָאֵר בְּ ן בְּ עַל� כֵּ
נַי, עַד לָ�עַד לְ�עוֹלָ�ם: כָל� יָמַי וְשָׁ בְּ

זָכְרִי חֲסָדָיו, ה, בְּ י הֵמָּ שׂוֹן לִ�בִּ שְׂ
רָאֵל� עֲבָדָיו, ה, יִשְׂ ל� אֻמָּ י בָחַר מִכָּ כִּ
ה, הָאָבוֹת יְדִידָיו, נֵצֶר נְטִיעָה תַמָּ
לָ�ם: דְּ רֶשׁ גִּ לֵ�מָה, מִשֹׁ אֶבֶן צֶדֶק שְׁ

א סָאלִ�י בָּ יק בַּ אֲלָ�לָ�א אִימְלָ�אלִ�י, אֶעֱרֹךְ מַהֲלָ�לִ�י, צַדִּ
גָל�וּי, וּמוֹפְתָיו, הֶרְאָה נִפְלְ�אוֹתָיו, בְּ

בוּרוֹתָיו, אָצַל� עָלָ�יו אֵ-לִ�י: הֵן הֵן גְּ
פִיהוּ, זֶה אֵ־לִ�י וְאַנְוֵהוּ,  בַשׁ בְּ צוּף דְּ

א סָאלִ�י: בָּ יק בַּ וּלְ�חָכָם, קָדוֹשׁ הוּא, צַדִּ
י, לִ�ימִינוֹ, ־דָּ דִינוֹ, אֵ־ל� שַׁ יק הוּא בְּ צַדִּ

לִ�רְווֹת יוֹם יוֹם צֹאנוֹ, מַרְעִית צוּר גּוֹאֲלִ�י:
לָ�הּ, חֵ״ן וּבַנִגְלָ�ה, זְרוֹעוֹ ל�וֹ מוֹשְׁ בַּ

ה, קָנָה חֶלְ�קִי, חֶבְלִ�י: ע סְגֻלּ�ָ לְ�יֶשַׁ
ים, ישִׁ רְשִׁ ים, אֱרְאֶלִ�ים תַּ ל� קְדוֹשִׁ נָם שֶׁ בְּ

ים, עַד יִבְנֶה זְבוּלִ�י: הֵם, קֹדֶשׁ קֳדָשִׁ
ל� יוֹמִי וְלֵ�ילִ�י, אֶעֱרֹךְ מַהֲלָ�לִ�י, כָּ

א סָאלִ�י: בָּ יק בַּ ה לִ�י, צַדִּ ים, עֹשֶׂ לְ�נִסִּ

עַל� הָרָצוֹן, אֲלָ�ה, חַי בַּ רְצוֹנְךָ אֶשְׁ
אן, ה, נָהַגְתָּ אֶת הַצֹּ חִלּ�ָ תְּ ר בַּ אֲשֶׁ כַּ

מִרְעֶה טוֹב וְנִפְלָ�א, וְהָיָה כָל� עֶלְ�צוֹן, בְּ
רָאֵל� סֶלָ�ה, הַאֲזֵן אֶת קוֹלָ�ם: רוֹעֵה יִשְׂ

ן, יָּ ה הוּא הָאֱ-ל�ֹהִים, הָעֵד וְהַדַּ אַתָּ
ן, קוּם נָא לִ�קְרַאת גְבֵהִים, צְאִי נָא מְזֻיָּ

ל� עִנְיָן, לִ�ים כָּ לִ�נְקֹם נִקְמָתְךָ מֵהֶם, לְ�הַשְׁ
ל� חַי נֶעְלָ�ם: הֵם, מֵעֵין כָּ מְךָ וְכִסְאֲךָ שֶׁ שִׁ

ה נִפְלָ�אוֹת לְ�בַדּוֹ, אֶת יְרִיבַי יָרִיב, לְ�עֹשֵׂ
ם וְהַעֲרֵב. כֵּ ה תָמִיד חַסְדּוֹ, הַשְׁ אֲקַוֶּ
עֲדוֹ, אֶת טִירָתוֹ יַחֲרִיב. וְל�ֹא יָסִךְ בַּ

לָ�ם: מֻשְׁ ירִים בְּ ִ יר לִ�כְבוֹדוֹ, הַשּׁ וְאָז נָשִׁ

נֶת, ר מְכֻוֶּ ה צִיּוֹן מוֹעֲדֵנוּ, אֲשֶׁ חַזֵּ
הִיא הַנּוֹתֶנֶת, נוּ, שֶׁ שֵׁ מוּל� זְבוּל� מִקְדָּ

כוֹנֶנֶת, חַ עֶלְ�יוֹן לְ�גַנּוֹ, עֵדֶן הַמְּ כֹּ
שׁ וְאוּלָ�ם: ל� חֶפְצֵנוּ, הֵם מִקְדָּ ם כָּ ר בָּ אֲשֶׁ

דוֹלָ�ה הַבְטָחָה. עָנְיִי, גְּ י בְּ זֹאת הָיְתָה לּ�ִ
תָרִים זָרָחָה. ין בְּ י, בֵּ לְ�אַב הָמוֹן נִסִּ

ה, וּמְצֶאנָה מְנוּחָה. לֵ�אמֹר מָתַי וְאַיֵּ
אֲוַת עוֹלָ�ם: ל� מַאֲוַיַי אֵ-ל� תַּ ךָ כָּ בְּ

לָ�אוֹת. ה עֲמוּסֵי תְּ ה לְ�עַם אֵלּ�ֶ לּ�ֵ קֵץ יָמִים גַּ
ל� צַעֲרִי וַעֲמָלִ�י, בְפִלְ�אֵי-פְלָ�אוֹת. דֵּ גַּ

ה לְ�טוֹבָה אוֹת. ים אָבוֹת וְעוֹלְ�לֵ�י, עֲשֵׂ מְצַפִּ
ם": לּ�ָ דִילֵ�י, בָנֶיךָ עַל� תִּ לִ�יל�וֹ גְּ כְּ
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בעלי כבר מעל שנה מחפש חברותא, וממש לא 
מוצא. נסענו לקברו של הצדיק מעגור )רבי יצחק 
גברא(, ויש סגולה לומר את השם 'יצחק' בפרק 

קי"ט פעמיים, ואז אותיות 'נשמה'. ואם מקבלים 
את הישועה - לבוא להודות, ולעשות סעודה או 

ברכות לעילוי נשמתו. 
בעלי ואני נסענו לקברו של הצדיק, עשיתי את 
מהציון,  שיצאנו  אחרי   )!( שעה  ורבע  הסגולה, 
לו שיש תלמיד  ואומר  לבעלי  מישהו מתקשר 
חכם גדול שמחפש חברותא. תודה לה', הם כבר 
חצי שנה ביחד. עולים ומתעלים, אין עוד מלבדו. 

תודה לה' על כל מה שעשה, עושה ויעשה.
)י"ע(

קידום משמעותי
מדי שבת,  הגיליון  את  לקרוא  מאז שהתחלתי 
מתיא  התנא  רבי  של  לסגולתו  להיחשף  זכיתי 
בן חרש . אני מצפה לכל שבת בכיליון עיניים על 
מנת לקרוא את מדור  'מזמור לתודה'  ובפרט את 
סיפורי הישועות של הסגולה. באותה תקופה הייתי 
מיואשת מהשכר במקום עבודתי, והחלטתי לבקש 
העלאה משמעותית בשכר. דבר שכזה לא נהוג 
במקום עבודתי, אין העלאות משמעותיות, גם לא 
לאחר זמן רב. החלטתי לנסות, ניגשתי להנהלה 

וביקשתי את הסכום שאני חושבת שמגיע לי. 
מאוד,  אישית  מספקת,  לא  תשובה  קיבלתי 
מאכזבת ולא סופית. החלטתי לעשות את הסגולה 
של התנא רבי מתיא בן חרש, כי אבא שבשמיים 
רק השליח.  הוא  והמנהל  היחיד שמחליט  הוא 
הדלקתי 18 נרות, קראתי 18 פרקי תהילים, שמתי 
18 שקלים לצדקה והתפללתי מעומק ליבי. אני 

שמחה ונרגשת  להודיע שזכיתי להיוושע.  
 קיבלתי קידום בתפקיד ובעקבותיו גם העלאה בשכר . 

בדיוק הסכום שביקשתי. 
הזה  הנפלא  הגיליון  על  לכם  להודות  ברצוני 
שבזכותו זכיתי להכיר את הסגולה, ולהעמיק  את 

הידיעה הברורה שיש לנו אבא כול יכול! 
)א"נ(

שפע של נעליים
יש לי שובר לרשת חנויות ספורט, ותכננתי לממש 
לביתי  שקרובה  החנות  נעליים.  ברכישת  אותו 
לצערנו פתוחה בשבת, לכן הלכתי לחנות בעיר 
הסמוכה בתקווה למצוא שם את מבוקשי. הלכתי 
פעמיים בהפרש של כמה שבועות, אך לא היו להם 

נעליים שרציתי במידות שלי. 
יודע  "אתה  ואמרתי  שבשמיים  לאבא  פניתי 
לקנות  לא  משתדל  ואני  לי,  חשובה  שהשבת 
בחנויות שפתוחות בשבת. הנעליים שלי ישנות, 
ימים,  נעים לנעול אותן". כעבור כמה  וכבר לא 
התפרסמה מודעה שמגיע גמ"ח  לעירנו , וברוך ה' 
מצאתי שם נעליים במחיר הכי נמוך מבחנויות 
שבדקתי ובהפרש ניכר. כמובן, זה לא סוף הסיפור.
באותו היום גם הזמנתי נעלי עבודה במחיר מצחיק 

ובהנחה שעמדה להסתיים אחרי יומיים.
הנעליים  בארון  סדר  עשתה  אחותי  ולקינוח, 
שקיבלנו  חדשות  לבנות  נעליים  משם  ושלפה 
לפני תקופה, וברוך ה' הם היו במידה שלי.  "יותר 
משישראל שומרים את השבת, השבת שומרת על 
ישראל" . איזה תענוג להיכנס ככה לשבת קודש עם 
השגחה פרטית כזאת! תודה רבה, ריבונו של עולם.
)ל"ל(

תמיכ�ה מפתיעה
והוצאת  להוציא ספר,  לפני כמה שנים עמדתי 
הספרים שפניתי אליה שלחה את הספר לקרן 
ידועה מאוד, על מנת לקבל תמיכה בספר. אחרי 
זמן מה הגיעה תשובה שלילית. לפני כמה חודשים 
פנתה  ושוב  שני,  לספר  יד  כתב  אצלי  התגבש 

הוצאת הספרים לקרן ההיא וביקשה תמיכה. 
היה לי ברור שזו טעות לפנות לקרן זו, כי אם לא 
היה הספר הראשון ראוי בעיניה, למה שהשני 

יהיה ראוי? 
את  אקבל  שאכן  לקוות  רציתי  זאת  ובכל 

המענק. 
עשיתי את הסגולה של התנא  רבי מתיא בן חרש  
והנה השבוע התבשרתי שאכן  הקרן החליטה 
לתמוך . אדם צריך להאמין, ולעשות השתדלות!
)א"מ(

הצעה רלוונטית
במשך תקופה מסויימת חיפשתי עבודה, ועשיתי 
וכמובן  חרש   בן  מתיא  התנא  רבי  סגולת  את 
ולקחתי  בנחת  טובה  לפרנסה  הרבה  התפללתי 
על עצמי שאם אמצא עבודה אפרסם - בלי נדר 

–  ב'משכן שילה'. 
בתחום שחיפשתי לא הייתה הרבה עבודה, וגם 
בשנים האחרונות עבדתי בתחומים אחרים, כך 
שהרגשתי שקצת 'החלדתי' בתחום, והסתפקתי 
אחר.  משהו  ואחפש  שאתפשר  כדאי  אולי   -
עבודה,  לראיונות  והלכתי  חיים  קורות  שלחתי 

וזה לא הצליח.
ואז פתאום קיבלתי שיחת טלפון ממישהי שהציעה 
אבל  מההתחלה,  שחיפשתי  בתחום  עבודה  לי 
סירבתי, כי חששתי שלא אצליח בעבודה הזאת. 
המשכתי לחפש עבודה וכבר התחלתי להתייאש, 
ואז בעלי הציע שבכל זאת אנסה את המשרה 

שהציעו לי.
אם הקב"ה רוצה שאתקבל - הוא יעזור לי, ואם 
זה לא מתאים אז לא אתקבל, טען בהיגיון מלא 

אמונה. 
אכן  והיא  רלוונטית,  עדיין  ההצעה  אם  בדקתי 
הייתה. ניגשתי לריאיון עבודה, ולמרבה ההפתעה 
התקבלתי. ברוך ה' אני עובדת במקום טוב, עם 
נשים מקסימות. הרגשתי ממש בחוש איך הקב"ה 

עוזר לי. תודה רבה לה' יתברך!
 גם כשאני לא האמנתי בעצמי, ה' האמין בי. אין עוד 

מלבדו! 
)ש.ב.ד(

נֵיהֶם יַחַד דּוֹדִים.  הּ נִצְמָדִים. שְׁ צְבָאוֹת בָּ
ר יֶחֱזוּ פָנֵימוֹ: הֵם וָוֵי הָעַמּוּדִים. יָשָׁ

אן נִמְצָא וְכָאן הָיָה.  א. כָּ י חִיָּ רִבִּ יְסוֹד בְּ
י נָעֲמוּ: ה. אִמְרוֹתָיו כִּ יָּ ם יוֹצְאָה תוּשִׁ ָ מִשּׁ

לְ�כוּת.  י יוֹסֵי ל�וֹ זְכוּת. הוּא זָכָה אֶל� הַמַּ רִבִּ
קוֹמוֹ: בוֹד מִמְּ ם כָּ ע הֵם מְלָ�כוֹת. שָׁ שַׁ ל�-תֵּ כָּ

יחַי.  הוּא עַד עֶת בּוֹא מְשִׁ רֵיהוּ לְ�בַר יוֹחַאי. שֶׁ אַשְׁ
לַ�חְמוֹ: ה יֹאכְל�וּ בְּ ל�-חַי. הֵמָּ ם הוּא נֶפֶשׁ כָּ קִיֶּ

מְחָה וְגִילָ�ה.  ל�וּלָ�ה. הַרְבּוּ שִׂ חִזְקוּ עֵדָה כְּ
יוֹם זֶה יוֹם הִלּ�וּלָ�א. דוֹדִים לְ�כוּ לַ�חֲמוּ: בְּ

ם אָרִים.  ם מַלְ�כָּ יר לִ�כְבוֹד חֲבֵרִים. וּבְרֹאשָׁ אָשִׁ
ר יוֹחַאי עוֹקֵר הָרִים. וְדוֹרֵשׁ טוֹב לְ�עַמּוֹ: בַּ
רָה.  ל�וּלִ�ים בּוֹ עֲשָׂ כֶתֶר תּוֹרָה. כְּ ם בְּ נֶחְתָּ

רָה ל�וֹ אִמּוֹ: עִטְּ רְאוּ נָא בָעֲטָרָה. שֶׁ
רָיו.  י אֶלְ�עָזָר אַשְׁ נוֹ אַחֲרָיו. רִבִּ יר בְּ בִּ כַּ
ל�ֹמֹה: לֶ�ךְ שְׁ ל� הַמֶּ חֲדָרָיו. שֶׁ א בַּ נִכְנַס בָּ

יג מַעֲל�וֹת רַבּוֹת.  יר עִם זְכוּת אָבוֹת. הִשִּׂ יַקִּ
מוּ: ים יֶחְכָּ הֶם רַבִּ נִגְל�וּ ל�וֹ לֵ�״ב נְתִיבוֹת. בָּ

א חָזַר.  י אַבָּ ר. רַב רִבִּ עֹז הִתְאַזָּ יְדִיד בְּ
מוֹ: יָ״הּ שְׁ י אֶלְ�עָזָר. אֲחוּזִים בְּ הוּא וְרִבִּ

עָרִים.  ים שְׁ ִ הּ חֲמִשּׁ בּוֹרִים. בָּ  עָלָ�ה לְ�עִיר גִּ
כוּ לָ�מוֹ: ם יוֹצְאִים נְהָרִים. וְיִתְהַלּ�ְ ָ מִשּׁ

י יְהוּדָה חָנָה.  קַו חֶסֶד קָנָה. רִבִּ
מְרוֹמוֹ: ל�וֹם בִּ ה שָׁ נָה. עוֹשֶׂ וְהָעוֹלָ�ם בּוֹ בָּ

ה.  ל�ֹשָׁ א אֶל� שְׁ ה. רַק ל�ֹא בָּ ָ זֶה הוּא רֹאשׁ קְדֻשּׁ בָּ
כְמוֹ: רָה עַל� שִׁ ה. הָיְתָה מִשְׂ ָ שּׁ ִ ד מִן הַשּׁ אַךְ נִכְבַּ

י יִצְחָק הֲאָרָה.  סוֹד תּוֹרָה. רִבִּ בּוֹר בְּ אִישׁ גִּ
דְבַשׁ טַעְמוֹ: יחִית בִּ תוֹ הִיא גְבוּרָה. צַפִּ מִדָּ

ם.  ר יַעֲקֹב תָּ י יוֹסֵי בַּ ם. רִבִּ פִיהוּ אֱמֶת נִכְתָּ בְּ
מוֹ: פְאֶרֶת עֻזָּ ם. הִיא תִּ ים בּוֹ נֶחְתָּ עֵץ הַחַיִּ

ה.  נֵצַח נַפְשׁוֹ חִיָּ ה. בְּ י חִזְקִיָּ ר רִבִּ  יָשָׁ
ל� וָפַחַד עִמּוֹ: ל�וּל� נִהְיָה. הַמְשֵׁ ם הוֹד בּוֹ כָּ גַּ

י יֵיסָא. הוֹד וְהָדָר בּוֹ נִמְצָא.  חֲבֵרוֹ רִבִּ
ל�וֹמוֹ: ת שְׁ א. לְ�רֹאשׁ סֻכַּ הּ יִשָּׂ ה טוֹבָה בָּ מִדָּ

טֶן יוֹצְרִי, יוֹדוּ לְ�ךָ רַעְיוֹנַי אֵ-ל� מִבֶּ
סִינַי, לְ�הָאִיר אֶת נֵרִי, עַל� קִרְבָתְךָ בְּ

ירִי, שִׁ תַחֲנוּנַי, אֲפָאֵר בְּ ן בְּ עַל� כֵּ
נַי, עַד לָ�עַד לְ�עוֹלָ�ם: כָל� יָמַי וְשָׁ בְּ
ָ�, אֵ- עוָֹם. מַח בְּ ָ�, אֶשְׂ מַח בְּ אֶשְׂ

ת עוָֹם: ַֻּי, אֶת גְא ָ� גּוֹאֵ נַפְשִׁ מַח בְּ אֶשְׂ

זָכְרִי חֲסָדָיו, ה, בְּ י הֵמָּ שׂוֹן לִ�בִּ שְׂ
רָאֵל� עֲבָדָיו, ה, יִשְׂ ל� אֻמָּ י בָחַר מִכָּ כִּ
ה, הָאָבוֹת יְדִידָיו, נֵצֶר נְטִיעָה תַמָּ
לָ�ם: דְּ רֶשׁ גִּ לֵ�מָה, מִשֹׁ אֶבֶן צֶדֶק שְׁ

ָ� וכו'. מַח בְּ  אֶשְׂ

א סָאלִ�י בָּ יק בַּ אֲלָ�לָ�א אִימְלָ�אלִ�י, אֶעֱרֹךְ מַהֲלָ�לִ�י, צַדִּ
גָל�וּי, וּמוֹפְתָיו, הֶרְאָה נִפְלְ�אוֹתָיו, בְּ

בוּרוֹתָיו, אָצַל� עָלָ�יו אֵ-לִ�י: אָֲָא אִימְָאִי... הֵן הֵן גְּ
פִיהוּ, זֶה אֵ־לִ�י וְאַנְוֵהוּ,  בַשׁ בְּ צוּף דְּ

א סָאלִ�י: אָֲָא אִימְָאִי... בָּ יק בַּ וּלְ�חָכָם, קָדוֹשׁ הוּא, צַדִּ
י, לִ�ימִינוֹ, ־דָּ דִינוֹ, אֵ־ל� שַׁ יק הוּא בְּ צַדִּ

לִ�רְווֹת יוֹם יוֹם צֹאנוֹ, מַרְעִית צוּר גּוֹאֲלִ�י: אָֲָא אִימְָאִי...
לָ�הּ, חֵ״ן וּבַנִגְלָ�ה, זְרוֹעוֹ ל�וֹ מוֹשְׁ בַּ

ה, קָנָה חֶלְ�קִי, חֶבְלִ�י: אָֲָא אִימְָאִי... ע סְגֻלּ�ָ לְ�יֶשַׁ
ים, ישִׁ רְשִׁ ים, אֱרְאֶלִ�ים תַּ ל� קְדוֹשִׁ נָם שֶׁ בְּ

ים, עַד יִבְנֶה זְבוּלִ�י: אָֲָא אִימְָאִי... הֵם, קֹדֶשׁ קֳדָשִׁ
ל� יוֹמִי וְלֵ�ילִ�י, אֶעֱרֹךְ מַהֲלָ�לִ�י, כָּ

א סָאלִ�י: אָֲָא אִימְָאִי... בָּ יק בַּ ה לִ�י, צַדִּ ים, עֹשֶׂ לְ�נִסִּ

עַל� הָרָצוֹן, אֲלָ�ה, חַי בַּ רְצוֹנְךָ אֶשְׁ
אן, ה, נָהַגְתָּ אֶת הַצֹּ חִלּ�ָ תְּ ר בַּ אֲשֶׁ כַּ

מִרְעֶה טוֹב וְנִפְלָ�א, וְהָיָה כָל� עֶלְ�צוֹן, בְּ
רָאֵל� סֶלָ�ה, הַאֲזֵן אֶת קוֹלָ�ם: רוֹעֵה יִשְׂ

ָ� וכו'. מַח בְּ  אֶשְׂ

ן, יָּ ה הוּא הָאֱ-ל�ֹהִים, הָעֵד וְהַדַּ אַתָּ
ן, קוּם נָא לִ�קְרַאת גְבֵהִים, צְאִי נָא מְזֻיָּ

ל� עִנְיָן, לִ�ים כָּ לִ�נְקֹם נִקְמָתְךָ מֵהֶם, לְ�הַשְׁ
ל� חַי נֶעְלָ�ם:  הֵם, מֵעֵין כָּ מְךָ וְכִסְאֲךָ שֶׁ שִׁ

ָ� וכו'. מַח בְּ אֶשְׂ

ה נִפְלָ�אוֹת לְ�בַדּוֹ, אֶת יְרִיבַי יָרִיב, לְ�עֹשֵׂ
ם וְהַעֲרֵב. כֵּ ה תָמִיד חַסְדּוֹ, הַשְׁ אֲקַוֶּ
עֲדוֹ, אֶת טִירָתוֹ יַחֲרִיב. וְל�ֹא יָסִךְ בַּ

לָ�ם: מֻשְׁ ירִים בְּ ִ יר לִ�כְבוֹדוֹ, הַשּׁ וְאָז נָשִׁ
ָ� וכו'. מַח בְּ  אֶשְׂ

נֶת, ר מְכֻוֶּ ה צִיּוֹן מוֹעֲדֵנוּ, אֲשֶׁ חַזֵּ
הִיא הַנּוֹתֶנֶת, נוּ, שֶׁ שֵׁ מוּל� זְבוּל� מִקְדָּ

כוֹנֶנֶת, חַ עֶלְ�יוֹן לְ�גַנּוֹ, עֵדֶן הַמְּ כֹּ
שׁ וְאוּלָ�ם:  ל� חֶפְצֵנוּ, הֵם מִקְדָּ ם כָּ ר בָּ אֲשֶׁ

ָ� וכו'. מַח בְּ אֶשְׂ

דוֹלָ�ה הַבְטָחָה. עָנְיִי, גְּ י בְּ זֹאת הָיְתָה לּ�ִ
תָרִים זָרָחָה. ין בְּ י, בֵּ לְ�אַב הָמוֹן נִסִּ

ה, וּמְצֶאנָה מְנוּחָה. לֵ�אמֹר מָתַי וְאַיֵּ
אֲוַת עוֹלָ�ם:  ל� מַאֲוַיַי אֵ-ל� תַּ ךָ כָּ בְּ

ָ� וכו'. מַח בְּ אֶשְׂ

לָ�אוֹת. ה עֲמוּסֵי תְּ ה לְ�עַם אֵלּ�ֶ לּ�ֵ קֵץ יָמִים גַּ
ל� צַעֲרִי וַעֲמָלִ�י, בְפִלְ�אֵי-פְלָ�אוֹת. דֵּ גַּ

ה לְ�טוֹבָה אוֹת. ים אָבוֹת וְעוֹלְ�לֵ�י, עֲשֵׂ מְצַפִּ
ם":  לּ�ָ דִילֵ�י, בָנֶיךָ עַל� תִּ לִ�יל�וֹ גְּ כְּ

ָ� וכו'. מַח בְּ אֶשְׂ

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
ז"ל ניסים חנה גוזי בת

נלב"ע ט"ו אדר ה'תשע"ה 
תנצב"ה

לעילוי נשמת
ענוג נצח קדושים ז"ל 

בן רחלי ואריק הי"ו
נלב"ע כ"ו ניסן ה'תש"ף 

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
שמעון וודהוקר 

בן אליזבט ז"ל
משה יוחנן וקולקר 

בת מזל טוב ז"ל
תנצב"ה

לעילוי נשמת
מיכאל עסיס בן משה 

וחיה עיישה ז"ל
נלב"ע ד' אייר ה'תשפ"ה 

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

073-222-4-999

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

073-222-4-999

לעילוי נשמת
אבלין בן-שמחון 

בת פורטונה ז"ל
יחזקאל חבה 
בן שמחה ז"ל

תנצב"ה
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פרק ח' משנה ו'

תרומה  אכילת  דין 
שהוא  כהן  לאשת 
ו  א ה  מ ח ־ ס י ר ס
ודין  אנדרוגינוס, 
לטומטום  חליצה 

שנקרע ונמצא זכר.

א בַת  שָׂ נָּ הֵן שֶׁ ה כֹּ  סְרִיס חַמָּ

רוּמָה  מפני  תְּ רָאֵל - מַאֲכִילָהּ בַּ יִשְׂ
שהוא כשר לבוא בקהל.

רוֹגִינוֹס  -  מְעוֹן אוֹמְרִים: אַנְדְּ י שִׁ י יוֹסֵי וְרַבִּ  רַבִּ

הֵן  מי שיש לו סימני זכרות וסימני נקבות, והוא  כֹּ
רוּמָה  שלדעתם  תְּ רָאֵל - מַאֲכִילָהּ בַּ א בַת יִשְׂ שָׂ נָּ שֶׁ

אנדרוגינוס דינו כזכר.
י יְהוּדָה אוֹמֵר: טֻמְטוּם  - שאין ניכרים בו לא   רַבִּ

קְרַע   נִּ סימני זכר ולא סימני נקבה )מלשון אטימות(,  שֶׁ
העור המכסה את איברי הזכרות שלו  וְנִמְצָא  
שהוא  זָכָר - לֹא יַחֲלוֹץ  אם נפלה אשת אחיו 
רִיס  שאינו מייבם ואינו חולץ. הוּא כַסָּ נֵי שֶׁ לייבום,  מִפְּ
א  לאיש,  א  אישה,  אֲבָל לֹא נִשָּׂ רוֹגִינוֹס נוֹשֵׂ  אַנְדְּ

מפני שהוא כזכר.
בִים  רוֹגִינוֹס חַיָּ י אֱלִיעֶזֶר אוֹמֵר:  מי שבא על  אַנְדְּ  רַבִּ

כָר.  זָּ עָלָיו סְקִילָה כַּ
פרק תשיעי

פרקנו מבאר שיש נשים המותרות לבעליהן ואסורות 
ליבמיהן, ולהיפך, ויש המותרות לשניהם, ויש האסורות 
לשניהם, וכן עוסק בדיני אכילת תרומה בבת כהן ובאשת כהן.

פרק ט' משנה א'

נשים המותרות לבעליהן ואסורות ליבמיהן.
רוֹת לְבַעֲלֵיהֶן וַאֲסוּרוֹת לְיִבְמֵיהֶן    יֵשׁ  נשים ה מֻתָּ

- שאם מתו בעליהן בלא בנים אסורות להתייבם 
לאחי בעליהן. 

רוֹת לְיִבְמֵיהֶן וַאֲסוּרוֹת לְבַעֲלֵיהֶן.  ויש נשים ה מֻתָּ

וְלָאֵלּוּ  - לבעליהן  רוֹת לָאֵלּוּ  ויש נשים ה מֻתָּ
וליבמיהן.

 וַאֲסוּרוֹת  - ויש נשים האסורות  לָאֵלוּ וְלָאֵלוּ. 

וַאֲסוּרוֹת  לְבַעֲלֵיהֶן  רוֹת   וְאֵלוּ  הנשים ש מֻתָּ

לְיִבְמֵיהֶן. 
א אֶת הָאַלְמָנָה  המותרת לו,  וְיֶשׁ  שָׂ נָּ הֵן הֶדְיוֹט שֶׁ  כֹּ

דוֹל  הרי שמותרת לבעלה ואסורה  הֵן גָּ לוֹ אָח  שהוא  כֹּ
ליבמה, שהרי אלמנה אסורה לכהן גדול.

וכן  חָלָל  - כהן שנולד מאישה הפסולה להינשא לכהן, 
רָה   א  אישה  כְשֵׁ שָׂ נָּ כגון שאביו כהן ונשא גרושה,  שֶׁ
ר,  נמצא שמותרת לבעלה,  שֵׁ לכהונה  וְיֶשׁ לוֹ אָח כָּ
שלא הוזהרו כשרות להינשא לפסולים, אבל אסורה 
היא להתייבם לאחיו הכהן הכשר, לפי שנפסלה 

לכהונה בביאת החלל.

רָאֵל וְיֶשׁ לוֹ אָח מַמְזֵר   א בַת יִשְׂ שָׂ נָּ רָאֵל שֶׁ וכן  יִשְׂ
שאסורה היא להתייבם לו.

א מַמְזֶרֶת  המותרת לו,  וְיֶשׁ לוֹ אָח  שָׂ נָּ וכן  מַמְזֵר שֶׁ
רָאֵל  שאסור לו לייבם ממזרת. יִשְׂ

וַאֲסוּרוֹת  לְבַעֲלֵיהֶן  רוֹת  כל אלו הנשים  מֻתָּ
לְיִבְמֵיהֶן. 

  שום קטרוג שיהיה בעולם, לא שום קטרוג שיהיה בעולם, לא 

יוכל להגיע לעֲקֵד편ָהיוכל להגיע לעֲקֵד편ָה  . השטן יכול לבלבל 
את המֹח בכול חוץ מאשר בעקדה. בעקדה 
אין לו מה לעשות. הגמרא מביאה במסכתות 
נדרים ויומא: אמר רמי בר חמא:   השטן בגימטריה השטן בגימטריה 
יוצא יוצא 364364 ימים, לומר שיום אחד편 בשנה שהוא יום  ימים, לומר שיום אחד편 בשנה שהוא יום 
הכיפורים, אסור לו לעבוד편!הכיפורים, אסור לו לעבוד편!   ואם הוא כבר מדבר, אז 

הוא מדבר רק טוב.   הוא יורד편 לעולם ורואה את כולם הוא יורד편 לעולם ורואה את כולם 
כמלאכים, בלי אוכל, בלי שתייה, בלי שום חומר, בלי כמלאכים, בלי אוכל, בלי שתייה, בלי שום חומר, בלי 
גשמיות. ואפילו אנשים שכל השנה אינם רגילים גשמיות. ואפילו אנשים שכל השנה אינם רגילים 
בבית הכנסת, ביום הכיפורים הם רגילים. אנשים בבית הכנסת, ביום הכיפורים הם רגילים. אנשים 
שכמעט אף פעם בחייהם לא ראו את בית הכנסת, שכמעט אף פעם בחייהם לא ראו את בית הכנסת, 
ביום כיפור הם נמצאים שם!ביום כיפור הם נמצאים שם!   ואפילו בתקשורת כבר 
אמרו שעלה מספר המתפללים ביותר מ־20 אחוז. 
ברוך ה׳ העם חוזר לשורשיו. יכולים לגזול מהאדם 
הכול, חוץ מדבר אחד שאי אפשר בשום צורה שהיא 
בעולם לגזול, והוא האמונה בדתנו. אדם שעדיין יש 
לו אמונה, איפה שתשים אותו, הנר תמיד יישאר 

דולק, הוא לא ייגמר.

הגאון רבי חיים מאימרן זצ"ל

כשרגילים במזיד, לא ייזהרו בני 
העיר גם משוגג

"וְהָיוּ לָכֶם הֶעָרִים לְמִקְלָט מִגּאֵֹל וְלאֹ יָמוּת הָרצֵֹחַ 
נוּ  תֵּ ר תִּ ֶ ט. וְהֶעָרִים אֲש� פָּ ְ ש� עַד עָמְדוֹ לִפְנֵי הָעֵדָה לַמִּ
לשֹ� הֶעָרִים  ְ הְיֶינָה לָכֶם. אֵת ש� ש� עָרֵי מִקְלָט תִּ ֵ ש�
אֶרֶץ  נוּ בְּ תְּ לשֹ� הֶעָרִים תִּ ְ ן וְאֵת ש� רְדֵּ נוּ מֵעֵבֶר לַיַּ תְּ תִּ

הְיֶינָה" )במדבר לה, יב- יד(.  נָעַן עָרֵי מִקְלָט תִּ כְּ
 מבאר רש"י:  אף על פי שבארץ כנען תשעה שבטים 

וָה מניין ערי מקלט  ְ וכאן אינן אלא שניים וחצי, הִש�
שלהם משום שבגלעד편 מצויים רוצחים, שכתוב 

ם".  ה מִדָּ לְעָד קִרְיַת פּעֲֹלֵי אָוֶן עֲקֻבָּ "גִּ
יהיו מצויות לפי  כי אף השגגות  נראה  ועוד 
המזידים, כי בני הערים פרוצים ורוצחים בזדון 
ורגילים בכך – ולכן היא קלה בעיניהם. כי אף 
הנזהר בהם מלהרוג במזיד편, לא ייזהר מלהרוג בשוגג, 
כי השוגג עצמו אינו חייב גלות אלא מפני שהוא 
קרוב לפשיעה, שהיה לו ליזהר שלא יבוא היזק 

ממעשיו.

 )חפץ חיים(

שאלה: מה המקור שחייבה התורה לברך על מאכל?
תשובה: במסכת ברכות )לה.( שאלה הגמרא, 
מניין למדנו שחייבים לברך על כל דבר, 
ומסקנת הגמרא שלומדים דין זה מסברא: 
שאסור לו לאדם שייהנה מן העולם הזה 

בלא ברכה. 
ואמרו רבותינו שכל הנהנה מן העולם הזה בלא 
ברכה, חבר הוא  לירבעם בן נבט  שהשחית את 
ישראל לאביהם שבשמיים. ירבעם בן נבט 
רָאֵל מֵאַחֲרֵי יְיָ  ח יָרָבְעָם אֶת־יִשְׂ דַּ נאמר בו "וַיַּ
וְהֶחֱטִיאָם חֲטָאָה גְדוֹל뢽ָה". ירבעם בן נבט הוא 
סמל לכפיות טובה, וכך גם האדם שנהנה ולא 
מברך.  עוד편 אמרו רבותינו שהוא ד편ומה לאד편ם 
שמועל וגוזל  מהקדוש ברוך הוא. לכן, כדי 
שלא יגיע לכך, ילך לחכם וילמד ממנו הלכות 
ברכות.  וכתב הריטב"א  שהמברך יבורך ומושך 

בכך לכל העולם חן וחסד.

   יבמות פרק ח'-ט' | משנה ו'-א'

הלכ‰ יומי˙   
   מאת הרה"ג אברהם כהן שליט"א

יום סליחה ומחילה משום שבו הייתה העקידה

      יום שבת קודש  ה' תשרי

י, ר טוֹב, מִיּוֹם חֲמִישִׁ ֵ מַע מְבַשּׂ אֶשְׁ
י, י מָחֳרָת יִהְיֶה, נֹפֶשׁ לְנַפְשִׁ כִּ
י, קֶר לְעַבְדוּתִי, עֶרֶב לְחָפְשִׁ בֹּ

י וְרוֹעִי: עַ אַהֲבָתֶָ� וכו' לְחַן, מַלְכִּ קָרוּא אֱלֵי שֻׁ
מֵחָה, י שְׂ י, נַפְשִׁ ִ שּׁ יוֹם שִׁ אֶמְצָא בְּ

נוּחָה, י קָרְבָה אֵלַי, עֵת הַמְּ כִּ
אִם נָע וְנָד, אֵלֵךְ� לִמְצֹא רְוָחָה,

ל נוֹדִי וְנוֹעִי: עַ אַהֲבָתֶָ� וכו' ח, כָּ כַּ עֶרֶב וְאֶשְׁ
מָשׁוֹת, ְ ין הַשּׁ מַה נָעֲמָה לִי, עֵת בֵּ
נִים חֲדָשׁוֹת, ת, פָּ בָּ נֵי שַׁ לִרְאוֹת פְּ
ישׁוֹת, אוּ בְתַפּוּחִים, הַרְבּוּ אֲשִׁ בֹּ

זֶה יוֹם מְנוּחִי, זֶה דּוֹדִי וְרֵעִי: עַ אַהֲבָתֶָ� וכו'

מְךָ� יִתְרוֹמַם תּוֹךְ� קְהָלִי. ה אֵ-לִי, שִׁ אֵ-ל עַד לִי לָעַד אַתָּ
אֵ-ל עַד לִי לָעַד (2) 

ה אֵ-ל,  אֵ-ל עַד לִי לָעַד יָ-הּ אֵ-לִי אַתָּ
ה אֵ-ל,  אֵ-ל עַד לִי לָעַד יָ-הּ צוּרִי אַתָּ

ה אֵ-לִי. אֵ-ל עַד לִי לָעַד לָעַד אַתָּ
ה (2) ךְ� אָב אֶבְטַח אֲנָא, אֶעֱבוֹדָךְ� אֵ-ל מִתּוֹךְ� רִנָּ נָא בָּ
י הָקֵם וְתִרְצֵנִי, וּרְעֵה נָא צֹאן מַרְעִיתִי (3) ית קָדְשִׁ בֵּ

ה אֵ-לִי: אֵ- עַד ִי וכו' אֵ-ל עַד לִי לָעַד (5) אַתָּ
ב וָזָךְ� (2) גָּ עֵה נִשְׂ ר, וּבָעוּתִי שְׁ אֵרִיתִי הַעֲלֵה נָא אֵ-ל נֶאְדָּ שְׁ

יחִי לְפָנֶיךָ� יִתְכּוֹנָן (2) ה עֶזְרִי הָאֵר לִי מֵהוֹדָךְ�, וְשִׂ אַתָּ
ה אֵ-לִי: אֵ- עַד ִי וכו' אֵ-ל עַד לִי לָעַד (3) אַתָּ

א זִיוָךְ� אֵ-לִי יֶעֱרַב לִי, וְטוּבָךְ� אָהּ אָהּ אָהּ יְסוֹבְבֵנִי (2) אָנָּ
יָ-הּ עֵינִי אָהּ, יָ-הּ צוּרִי אָהּ, יָ-הּ רוּחִי אָהּ, אָבִי אָהּ... יְסוֹבְבֵנִי,
נִי (6): גְמַלְתָּ נִי, לָךְ� נוֹדֶה עַל הַטּוֹב שֶׁ מַכְתָּ גוּל תְּ חִישׁ אָבִי דָּ

ה אֵ-ִי: אֵ- עַד ִי וכו' אֵ- עַד ִי ָעַד (5) אַתָּ

ה גְבִיעִי,  תֶּ עַל אַהֲבָתֶךָ�, אֶשְׁ
בִיעִי. ְ לוֹם, יוֹם הַשּׁ לוֹם לְךָ�, שָׁ שָׁ
עֲבָדִים, ה, לָךְ� כַּ ת יְמֵי מַעְשֶׂ שֶׁ שֵׁ
ע נְדוּדִים, בַּ הֶם, אֶשְׂ אִם אֶעֱבֹד בָּ

עֵינַי הֵם, יָמִים אֲחָדִים, ם בְּ לָּ כֻּ
עֲשׁוּעִי: עַ אַהֲבָתֶָ� וכו' מֵאַהֲבָתִי בָךְ�, יוֹם שַׁ

יוֹם רִאשׁוֹן, לַעְשׂוֹת מְלָאכָה, אֵצֵא בְּ
עֲרָכָה, ת, הַמַּ בָּ לַעְרוֹךְ� לְיוֹם שַׁ

רָכָה, ם הַבְּ ם, שָׂ י הָאֱ-לֹהִים שָׁ כִּ
ל יְגִיעִי: עַ אַהֲבָתֶָ� וכו' ה לְבַד חֶלְקִי, מִכָּ אַתָּ

י, י, מֵאוֹר קְדוֹשִׁ מָאוֹר לְיוֹם קָדְשִׁ
י, מְשִׁ אוּ בְשִׁ מֶשׁ וְכוֹכָבִים, קִנְּ שֶׁ
י, לִישִׁ ְ נִי, אוֹ לַשּׁ י לְיוֹם שֵׁ מַה לִּ

יר מְאוֹרוֹתָיו, יוֹם הָרְבִיעִי: עַ אַהֲבָתֶָ� וכו' יַסְתִּ

, אֶרֶץ נִבְחָרָה. לֵב חָשׁוּק, אַתְּ ה בְּ אֶרֶץ חֶמְדָּ יר לָךְ� אָשִׁ
י בוֹרֵא דוֹק, אַתְּ לָנוּ תִפְאָרָה: בֵל, כִּ ל תֵּ , מְשׁוֹשׁ כָּ אַתְּ

ה, עֲפָרֵךְ�, אֲנִי שׁוֹקֵק, מִיד עֵינִי צוֹפִיָּ תָּ
צֶדֶק. תוֹכֵךְ�, שׁוֹכֵן יָ-הּ, שׁוֹפֵט בְּ בְּ

ק,  ךְ� חָשַׁ ה רוֹעֶה נֶאֱמָן, בָּ לָמָּ
ן, רַק מִמֶרְחָק, וְלִרְאוֹתֵךְ�, לֹא נִתַּ

ךְ� אֵ-ל חָקַק: וּבְתוֹכֵךְ�, לֹא נִטְמָן, כָּ

ע אַמוֹת, אֶרֶץ צְבִי, ךְ�, אַרְבַּ דוֹרֵךְ� בָּ
י, גַבִּ מוֹת, צוּרִי מִשְׂ סוֹלֵחַ לָהּ אֲשָׁ

לְחָמוֹת, מִסְבִיבִי, מּוּ הַמִּ יִתַּ
בִיא: מוֹת, גּוֹאֵל תָּ שָׁ ל הַנְּ יוֹצֵר כָּ

ר צָבָא, יבָה לֹא שַׂ ישִׁ ב בִּ זָקֵן יוֹשֵׁ
וְעִם שׁוֹלְפֵי חֲרָבוֹת זִכְרוֹ לֹא בָא,

אַךְ� לְהַקְהִיל קְהִלּוֹת נַפְשׁוֹ תָאֲבָה,
י עָבְרוֹ: וּלְלַמְדָם אֶת לִקְחוֹ מִדֵּ
כּוֹכָב צֶדֶק לַדּוֹרוֹת זָרַח אוֹרוֹ,
בְנֵי דוֹרוֹ, אֶחָד הָיָה אַבְרָהָם בִּ

יר יוֹצְרוֹ, נוֹתָיו הִכִּ אֲבִיב שְׁ ר בַּ אֲשֶׁ
טָרוֹ: מְאוֹרוֹתָיו אֶת מִשְׁ ם בִּ רְא שָׁ וַיַּ

ה הוּא כְאַרְיֵה מִתּוֹךְ� יַעַר, וְהִנֵּ
עָר, ים מְעַט מִזְּ וְעִם קוֹמֶץ אֲנָשִׁ

עָה מְלָכִים קָפַץ נִסְעָר, מוּל אַרְבָּ
עֲפָרוֹ: ם לְאֵ-ל כַּ ם שָׂ וְאֶת חַרְבָּ

נוֹ, בְשָׁ לִיכוֹ אֶל כִּ ן כּוּשׁ הִשְׁ וּבְיוֹם בֶּ
נוֹ, יָרַד מַלְאָךְ� אֶל תּוֹכוֹ וְצִנְּ

בִטְחוֹנוֹ, י בְּ -דָּ ם לוֹ אֵ-ל שַׁ ם שָׂ י שָׁ כִּ
בְנֵי דוֹרוֹ: אֶחָד הָיָה אַבְרָהָם בִּ

ר: ֵ בַשּׂ לְאֵ-ל מָרוֹם, בּוֹחֵן חוֹקֵר, שׁוֹמֵר לֹא יָנוּם, הוּא, לָנוּ יְּ
לוּת, הוּא יַעֲלֵנִי, נִי, יִגְאָלֵנִי, וּמִבּוֹר גָּ יְחָנֵּ

רֶת, י, יוֹם יוֹם נִזְכֶּ חֲרִי, עַרְבִּ מֶרֶת, שַׁ י, תּוֹרָתְךָ� נִשְׁ תוֹךְ� קִרְבִּ בְּ
ב הָעֲטֶרֶת, י, הָשֵׁ בִּ גַּ תוֹרַת אֱמֶת, צוּר מִשְׂ י, בְּ יָגֵל לִבִּ

ח יְמִינִי: כַּ ח, אָז תִשְׁ כַּ נִי וְדוּכָנִי, אִם אֶשְׁ כָּ נֵה מִשְׁ בְּ
תִי, אֻלָּ תִי, הָאֵר נֵרִי, קָרֵב גְּ פִלָּ מַע תְּ א צוּרִי, שְׁ אָנָּ

כִינָתִי, נֹעַם זִמְרָתִי, עוּרִי, עוּרִי מַהֵר שְׁ ירִי, בְּ יר שִׁ אָשִׁ
נִי: יחַ, יָבוֹא יִפְדֵּ מִיעֵנִי, שׁוֹפַר מָשִׁ חֵנִי, הַשְׁ מְּ שַׂ

קוֹל נָעִים, יר בְּ מַח, יָשִׁ ךָ� יִשְׂ עַר הָרַחֲמִים, עַמְּ ח, שַׁ פְתַּ לָנוּ תִּ
ח, וְנַקְרִיב זְבָחִים, תִים, עוֹלוֹת נִקַּ ת הַמֵּ יחַ, לִתְחִיַּ לַח מָשִׁ שְׁ

לְשׁוֹנִי: מוֹ תָמִיד בִּ ל שְׁ נִי, לַאדוֹנִי, אֲהַלֵּ זֶבַח קָרְבָּ

לרפואת והצלחת
מזל ועודד ניסים הי"ו

ולחזרה בתשובה 
משפחת הלל הי"ו

לרפואת והצלחת
יעקב רבי 

בן פלורה הי"ו
עמנואל רחל 
בת דונה הי"ו

לרפואת והצלחת
הלנה (לילי) ראובן הי"ו 

בת אסתר ז"ל ומשפחתה הי"ו 
לעילוי נשמת 

אינס חבני בת רות ז"ל 
תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

073-222-4-999

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

073-222-4-999

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לרפואת והצלחת
שמעון ודינה אלגרבלי 

ומשפחתם הי"ו

לרפואת והצלחת
אבישי

בן מרגלית הי"ו

להצלחת
נהוראי וליאור
הי"ו שולה בני

הי"ו גולייט בת שולה
הי"ו חוה בן משה

3434



פרק ט' משנה ב'

נשים המותרות ליבמיהן 
לבעליהן,  ואסורות 
או  ונשים האסורות 

מותרות לשניהם.
רוֹת  וּ  הנשים ש מֻתָּ אֵלּ  וְ

לְיִבְמֵיהֶן וַאֲסוּרוֹת לְבַעֲלֵיהֶן. 
הָאַלְמָנָה   שׁ אֶת  דֵּ קִּ שֶׁ דוֹל  גָּ הֵן   כֹּ

הֵן הֶדְיוֹט  הרי שאסורה  האסורה לו,  וְיֶשׁ לוֹ אָח כֹּ
לבעלה, אבל מותר לאחיו לייבמה.

א חֲלָלָה  האסורה לו  וְיֶשׁ לוֹ  שָׂ נָּ ר שֶׁ שֵׁ וכן כהן  כָּ
אָח חָלָל  שמותרת היא להתייבם לו.

א מַמְזֶרֶת  האסורה לו  וְיֶשׁ לוֹ  שָׂ נָּ רָאֵל שֶׁ וכן  יִשְׂ
אָח מַמְזֵר  ומותר לממזר לייבם ממזרת.

רָאֵל  האסורה לו  וְיֶשׁ  א בַת יִשְׂ שָׂ נָּ וכן  מַמְזֵר שֶׁ

רָאֵל  ומותרת היא להתייבם לו. לוֹ אָח יִשְׂ
רוֹת לְיִבְמֵיהֶן וַאֲסוּרוֹת לְבַעֲלֵיהֶן.  כל אלו  מֻתָּ

ואלו הנשים ה אֲסוּרוֹת לָאֵלּוּ וְלָאֵלּוּ  - לבעליהן 
וליבמיהן.

א  באיסור  אֶת הָאַלְמָנָה  ונעשתה  שָׂ נָּ דוֹל שֶׁ הֵן גָּ  כֹּ

דוֹל אוֹ כֹהֵן  הֵן גָּ חללה בביאתו,  וְיֶשׁ לוֹ אָח כֹּ
הֶדְיוֹט  שאסורה היא לו הואיל ונתחללה.

א חֲלָלָה  באיסור  וְיֶשׁ לוֹ אָח  שָׂ נָּ ר שֶׁ שֵׁ כהן  כָּ
ר  שאסורה היא אף לו. שֵׁ כָּ

א  באיסור  מַמְזֶרֶת וְיֶשׁ לוֹ אָח  שָׂ נָּ רָאֵל שֶׁ וכן  יִשְׂ
רָאֵל  שאסורה היא אף לו. יִשְׂ

רָאֵל וְיֶשׁ לוֹ  א  באיסור  בַת יִשְׂ שָׂ נָּ וכן  מַמְזֵר שֶׁ
אָח מַמְזֵר  שאסורה היא אף לו.

כל אלו הנשים  אֲסוּרוֹת לָאֵלּוּ וְלָאֵלּוּ. 

ים  אם אין בהן קרבה, הרי  שִׁ הַנָּ ל  כָּ אָר   וּשְׁ

רוֹת לְבַעֲלֵיהֶן וּלְיִבְמֵיהֶן.  אלו  מֻתָּ

  מסופר על רבינו סעד편יה גאוןמסופר על רבינו סעד편יה גאון   

שפעם אחת התארח באיזו עיר, ובעל 
הבית לא ידע שזהו רבי סעדיה גאון הגדול, אלא 
חשב שזה רב רגיל, רב פשוט. בעל הבית כיבד 
אותו בכבוד הראוי לתלמידי חכמים, שכן היה 
מוקיר רבנן ומכבד תלמידי חכמים. אחרי כן נודע 
לאותו בעל בית שאותו רב היה רבי סעדיה גאון, 
בא אליו ונפל לברכיו, ביקש מחילה וסליחה על 
כל הזמן שלא ידע מיהו, ואם היה יודע, כמה היה 

מכבד וטורח יותר בשבילו.
  אמר לו רבי סעד편יה גאון:אמר לו רבי סעד편יה גאון:   חס ושלום, עשית מעל 

ומעבר, למה אתה ככה מצטער? מתי שסיים לדבר 
איתו בעל הבית, התחיל רבי סעדיה גאון לבכות 
ולומר: ריבונו של עולם, כל יום אנחנו מבינים יותר 
מי אתה, כל יום שעובר אדם מבין יותר את גדולתו 
של הבורא. כמה אנחנו צריכים לעשות תשובה 
בכל יום שעובר, על יום האתמול שלא ידענו מי זה 

הקדוש ברוך הוא, שלא מספיק קיימנו את המצוות 
בשלימות כמו שצריך, שלא מספיק הכנענו את 

הלב כמו שצריך.
40 הוא יודע ומכיר את בוראו יותר  כשהאדם בן 
מאשר בגיל 30, כשהאדם בן 50 הוא מכיר את בוראו 
40.   בכל יום אד편ם צריך לעשות בכל יום אד편ם צריך לעשות  יותר מאשר בגיל 
תשובה על יום האתמול על שלא הכיר מספיק ולא תשובה על יום האתמול על שלא הכיר מספיק ולא 
העריך מספיק את הקד편וש ברוך הוא יותר מהיום.העריך מספיק את הקד편וש ברוך הוא יותר מהיום.   
וזה מה שכתוב אצל אברהם אבינו   - "וְאַבְרָהָם - "וְאַבְרָהָם 
)בראשית כד(: אברהם אבינו הביא  מִים"    יָּ בַּ א  בָּ מִים"זָקֵן  יָּ בַּ א  בָּ זָקֵן 
את כל הימים אחורה, הוא תיקן כל יום בהתאם 
לחידושים שהשיג על מעלת הבורא למחרת. בגיל 
מבוגר מבינים מה זה הקדוש ברוך הוא יותר ממה 

שמבינים בגיל צעיר.
  התשובההתשובה   של האדם צריכה להיות לא רק על העבירות 

שעשה, אלא גם על זה שבצעירותו לא הכיר מספיק 
את הבורא ולא עשה מספיק תשובה ומעשים 
)פסחים נ.(:   אשרי מי שבא אשרי מי שבא  טובים. הגמרא אומרת 
לכאן ותלמוד편ו ביד편ו.לכאן ותלמוד편ו ביד편ו.   עם כל תלמודו וכל מעשיו, כל 
יום האדם צריך לתקן את היום שעבר, כשהיום הוא 

מבין יותר מה זה הקדוש ברוך הוא.

הגאון רבי צדקה חוצין זצ"ל

כתרה של תורה
אָדָם  נוֹת בָּ בִי לָקַחְתָּ מַתָּ ֶ בִיתָ שּ� ָ רוֹם ש� "עָלִיתָ לַמָּ
כּןֹ יָ־הּ אֱ־להִֹים" )תהילים סח, יט(. ְ וְאַף סוֹרְרִים לִש�
בִי - יכול  ֶ בִיתָ שּ� ָ רוֹם ש� הואיל וכתוב 'עָלִיתָ לַמָּ
דהיינו   - חינם?'  נטלה  אותה,  ששבה  מפני 
לכתרה  לזכות  אדם  יכול  ויגיעה,  עמל  בלא 
' - דהיינו כמו  של תורה? תלמוד לומר 'לָקַחְתָּ
שלוקח אדם חפץ בדמים, צריך טורח גדול כדי 
לקנותו, כן עסק התורה צריך טורח גדול ויגיעה 

רבה,  שימית את עצמו על התורה כד편י לקנותה. 
אמר  כך  אחר  לקחה!  בלקיחה  הרי  כן  ואם 
'יכול יהא חייב לתת דמים?' - תלמוד לומר 
ולא  בחינם  ללמד  אדם  שצריך   - נוֹת'  'מַתָּ
אף  בחינם,  אני  "מה  ז"ל  כמאמרם  בשכר, 

אתם בחינם".
 )עבודת הצדקה על התורה(

שאלה : מה הם סוגי הברכות שתיקנו חכמים לברך?

תשובה:  כתב הרמב"ם  )ברכות א, ד( שמדברי 
סופרים צריך לברך  על כל מאכל תחילה , 
ואחר כך ייהנה ממנו. ואפילו נתכוון לאכול 
או לשתות כל שהוא )דבר מועט(, מברך ואחר 
כך ייהנה, וכן אם הֵרִיחַ ריח טוב מברך ואחר 
כך ייהנה ממנו, וכן מדברי סופרים לברך  אחרי  
כל מה שיאכל וכל מה שישתה, והוא שישתה 
רביעית והוא שיאכל כזית. וכן מברך  על כל 
מצווה  ואחר כך יעשה אותה. וברכות רבות 
תיקנו חכמים בדרך של שבח והודיה, ובדרך 
בקשה, כדי לזכור את הבורא תמיד, אף על 
פי שלא נהנה ולא עשה מצווה. ולסיכום, 
רְכוֹת  רְכוֹת ההנאה, בִּ ישנם שלושה סוגים: בִּ
רְכוֹת הודאה שהן בדרך של שבח  המצוות, ובִּ
והודיה ובקשה, כדי לזכור את הבורא תמיד 

וליראה ממנו.

הלכה יומי˙   
   מאת הרה"ג אברהם כהן שליט"א

   יבמות פרק ט' | משנה ב'

לעשות תשובה על יום האתמול

      יום ראשון  יו' תשרי

י, ר טוֹב, מִיּוֹם חֲמִישִׁ ֵ מַע מְבַשּׂ אֶשְׁ
י, י מָחֳרָת יִהְיֶה, נֹפֶשׁ לְנַפְשִׁ כִּ
י, קֶר לְעַבְדוּתִי, עֶרֶב לְחָפְשִׁ בֹּ

י וְרוֹעִי: לְחַן, מַלְכִּ קָרוּא אֱלֵי שֻׁ
מֵחָה, י שְׂ י, נַפְשִׁ ִ שּׁ יוֹם שִׁ אֶמְצָא בְּ

נוּחָה, י קָרְבָה אֵלַי, עֵת הַמְּ כִּ
אִם נָע וְנָד, אֵלֵךְ� לִמְצֹא רְוָחָה,

ל נוֹדִי וְנוֹעִי: ח, כָּ כַּ עֶרֶב וְאֶשְׁ
מָשׁוֹת, ְ ין הַשּׁ מַה נָעֲמָה לִי, עֵת בֵּ
נִים חֲדָשׁוֹת, ת, פָּ בָּ נֵי שַׁ לִרְאוֹת פְּ
ישׁוֹת, אוּ בְתַפּוּחִים, הַרְבּוּ אֲשִׁ בֹּ

זֶה יוֹם מְנוּחִי, זֶה דּוֹדִי וְרֵעִי:

מְךָ� יִתְרוֹמַם תּוֹךְ� קְהָלִי. ה אֵ-לִי, שִׁ אֵ-ל עַד לִי לָעַד אַתָּ
אֵ-ל עַד לִי לָעַד (2) 

ה אֵ-ל,  אֵ-ל עַד לִי לָעַד יָ-הּ אֵ-לִי אַתָּ
ה אֵ-ל,  אֵ-ל עַד לִי לָעַד יָ-הּ צוּרִי אַתָּ

ה אֵ-לִי. אֵ-ל עַד לִי לָעַד לָעַד אַתָּ
ה (2) ךְ� אָב אֶבְטַח אֲנָא, אֶעֱבוֹדָךְ� אֵ-ל מִתּוֹךְ� רִנָּ נָא בָּ
י הָקֵם וְתִרְצֵנִי, וּרְעֵה נָא צֹאן מַרְעִיתִי (3) ית קָדְשִׁ בֵּ

ה אֵ-לִי: אֵ-ל עַד לִי לָעַד (5) אַתָּ
ב וָזָךְ� (2) גָּ עֵה נִשְׂ ר, וּבָעוּתִי שְׁ אֵרִיתִי הַעֲלֵה נָא אֵ-ל נֶאְדָּ שְׁ

יחִי לְפָנֶיךָ� יִתְכּוֹנָן (2) ה עֶזְרִי הָאֵר לִי מֵהוֹדָךְ�, וְשִׂ אַתָּ
ה אֵ-לִי: אֵ-ל עַד לִי לָעַד (3) אַתָּ

א זִיוָךְ� אֵ-לִי יֶעֱרַב לִי, וְטוּבָךְ� אָהּ אָהּ אָהּ יְסוֹבְבֵנִי (2) אָנָּ
יָ-הּ עֵינִי אָהּ, יָ-הּ צוּרִי אָהּ, יָ-הּ רוּחִי אָהּ, אָבִי אָהּ... יְסוֹבְבֵנִי,
נִי (6): גְמַלְתָּ נִי, לָךְ� נוֹדֶה עַל הַטּוֹב שֶׁ מַכְתָּ גוּל תְּ חִישׁ אָבִי דָּ

ה גְבִיעִי,  תֶּ עַל אַהֲבָתֶךָ�, אֶשְׁ
בִיעִי. ְ לוֹם, יוֹם הַשּׁ לוֹם לְךָ�, שָׁ שָׁ
עֲבָדִים, ה, לָךְ� כַּ ת יְמֵי מַעְשֶׂ שֶׁ שֵׁ
ע נְדוּדִים, בַּ הֶם, אֶשְׂ אִם אֶעֱבֹד בָּ

עֵינַי הֵם, יָמִים אֲחָדִים, ם בְּ לָּ כֻּ
עֲשׁוּעִי: מֵאַהֲבָתִי בָךְ�, יוֹם שַׁ

יוֹם רִאשׁוֹן, לַעְשׂוֹת מְלָאכָה, אֵצֵא בְּ
עֲרָכָה, ת, הַמַּ בָּ לַעְרוֹךְ� לְיוֹם שַׁ

רָכָה, ם הַבְּ ם, שָׂ י הָאֱ-לֹהִים שָׁ כִּ
ל יְגִיעִי: ה לְבַד חֶלְקִי, מִכָּ אַתָּ

י, י, מֵאוֹר קְדוֹשִׁ מָאוֹר לְיוֹם קָדְשִׁ
י, מְשִׁ אוּ בְשִׁ מֶשׁ וְכוֹכָבִים, קִנְּ שֶׁ
י, לִישִׁ ְ נִי, אוֹ לַשּׁ י לְיוֹם שֵׁ מַה לִּ

יר מְאוֹרוֹתָיו, יוֹם הָרְבִיעִי: יַסְתִּ

, אֶרֶץ נִבְחָרָה. לֵב חָשׁוּק, אַתְּ ה בְּ יר לָךְ� אֶרֶץ חֶמְדָּ אָשִׁ
י בוֹרֵא דוֹק, אַתְּ לָנוּ תִפְאָרָה: בֵל, כִּ ל תֵּ , מְשׁוֹשׁ כָּ אַתְּ

ה, עֲפָרֵךְ�, אֲנִי שׁוֹקֵק, מִיד עֵינִי צוֹפִיָּ תָּ
צֶדֶק. תוֹכֵךְ�, שׁוֹכֵן יָ-הּ, שׁוֹפֵט בְּ בְּ

ק,  ךְ� חָשַׁ ה רוֹעֶה נֶאֱמָן, בָּ לָמָּ
ן, רַק מִמֶרְחָק, וְלִרְאוֹתֵךְ�, לֹא נִתַּ

ךְ� אֵ-ל חָקַק:  וּבְתוֹכֵךְ�, לֹא נִטְמָן, כָּ
ה... מִיד עֵינִי צוֹפִיָּ ה... תָּ � אֶרֶ� חֶמְדְָּָ יר אָשִׁ

ע אַמוֹת, אֶרֶץ צְבִי, ךְ�, אַרְבַּ דוֹרֵךְ� בָּ
י, גַבִּ מוֹת, צוּרִי מִשְׂ סוֹלֵחַ לָהּ אֲשָׁ

לְחָמוֹת, מִסְבִיבִי, מּוּ הַמִּ יִתַּ
בִיא: מוֹת, גּוֹאֵל תָּ שָׁ ל הַנְּ יוֹצֵר כָּ

ה... מִיד עֵינִי צוֹפִיָּ ה... תָּ � אֶרֶ� חֶמְדְָּָ יר אָשִׁ

ר צָבָא, יבָה לֹא שַׂ ישִׁ ב בִּ זָקֵן יוֹשֵׁ
וְעִם שׁוֹלְפֵי חֲרָבוֹת זִכְרוֹ לֹא בָא,

אַךְ� לְהַקְהִיל קְהִלּוֹת נַפְשׁוֹ תָאֲבָה,
י עָבְרוֹ: וּלְלַמְדָם אֶת לִקְחוֹ מִדֵּ
כּוֹכָב צֶדֶק לַדּוֹרוֹת זָרַח אוֹרוֹ,
בְנֵי דוֹרוֹ, אֶחָד הָיָה אַבְרָהָם בִּ

יר יוֹצְרוֹ, נוֹתָיו הִכִּ אֲבִיב שְׁ ר בַּ אֲשֶׁ
טָרוֹ: מְאוֹרוֹתָיו אֶת מִשְׁ ם בִּ רְא שָׁ וַיַּ

ה הוּא כְאַרְיֵה מִתּוֹךְ� יַעַר, וְהִנֵּ
עָר, ים מְעַט מִזְּ וְעִם קוֹמֶץ אֲנָשִׁ

עָה מְלָכִים קָפַץ נִסְעָר, מוּל אַרְבָּ
עֲפָרוֹ: ם לְאֵ-ל כַּ ם שָׂ וְאֶת חַרְבָּ

נוֹ, בְשָׁ לִיכוֹ אֶל כִּ ן כּוּשׁ הִשְׁ וּבְיוֹם בֶּ
נוֹ, יָרַד מַלְאָךְ� אֶל תּוֹכוֹ וְצִנְּ

בִטְחוֹנוֹ, י בְּ -דָּ ם לוֹ אֵ-ל שַׁ ם שָׂ י שָׁ כִּ
בְנֵי דוֹרוֹ: אֶחָד הָיָה אַבְרָהָם בִּ

ר: ֵ בַשּׂ לְאֵ-ל מָרוֹם, בּוֹחֵן חוֹקֵר, שׁוֹמֵר לֹא יָנוּם, הוּא, לָנוּ יְּ
לוּת, הוּא יַעֲלֵנִי, נִי, יִגְאָלֵנִי, וּמִבּוֹר גָּ יְחָנֵּ

רֶת, י, יוֹם יוֹם נִזְכֶּ חֲרִי, עַרְבִּ מֶרֶת, שַׁ י, תּוֹרָתְךָ� נִשְׁ תוֹךְ� קִרְבִּ בְּ
ב הָעֲטֶרֶת, י, הָשֵׁ בִּ גַּ תוֹרַת אֱמֶת, צוּר מִשְׂ י, בְּ יָגֵל לִבִּ

ח יְמִינִי: ְאֵ- מָרוֹם, בּוֹחֵ� חוֵֹ�ר... כַּ ח, אָז תִשְׁ כַּ נִי וְדוּכָנִי, אִם אֶשְׁ כָּ נֵה מִשְׁ בְּ
תִי, אֻלָּ תִי, הָאֵר נֵרִי, קָרֵב גְּ פִלָּ מַע תְּ א צוּרִי, שְׁ אָנָּ

כִינָתִי, נֹעַם זִמְרָתִי, עוּרִי, עוּרִי מַהֵר שְׁ ירִי, בְּ יר שִׁ אָשִׁ
נִי: ְאֵ- מָרוֹם, בּוֹחֵ� חוֵֹ�ר... יחַ, יָבוֹא יִפְדֵּ מִיעֵנִי, שׁוֹפַר מָשִׁ חֵנִי, הַשְׁ מְּ שַׂ

קוֹל נָעִים, יר בְּ מַח, יָשִׁ ךָ� יִשְׂ עַר הָרַחֲמִים, עַמְּ ח, שַׁ פְתַּ לָנוּ תִּ
ח, וְנַקְרִיב זְבָחִים, תִים, עוֹלוֹת נִקַּ ת הַמֵּ יחַ, לִתְחִיַּ לַח מָשִׁ שְׁ

לְשׁוֹנִי: ְאֵ- מָרוֹם, בּוֹחֵ� חוֵֹ�ר... מוֹ תָמִיד בִּ ל שְׁ נִי, לַאדוֹנִי, אֲהַלֵּ זֶבַח קָרְבָּ

לרפואת והצלחת
מזל ועודד ניסים הי"ו

ולחזרה בתשובה
משפחת הלל הי"ו

לרפואת והצלחת
יעקב רבי

פלורה הי"ו בן
עמנואל רחל 
הי"ו דונה בת

לרפואת והצלחת
הי"ו  הלנה (לילי) ראובן

הי"ו ומשפחתה ז"ל אסתר בת
לעילוי נשמת

רות ז"ל  בת אינס חבני
תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

073-222-4-999

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

073-222-4-999

לרפואת והצלחת
שמעון ודינה אלגרבלי 

ומשפחתם הי"ו

לרפואת והצלחת
אבישי 

בן מרגלית הי"ו

להצלחת
נהוראי וליאור 
בני שולה הי"ו

שולה בת גולייט הי"ו
משה בן חוה הי"ו
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פרק ט' משנה ג'

המשך המשנה הקודמת 
לעריות,  בשניות   -
המוטלים  וקנסות 
בשניות לעריות שאין 

באיסורי לאו.
עד כאן הציגה המשנה נשים 
האסורות מן התורה לבעליהן 
או ליבמיהן. מכאן דנה המשנה בנשים 
נִיּוֹת   האסורות מדרבנן, הנקראות בלשון חז"ל:  שְׁ
בְרֵי סוֹפְרִים  כגון אֵם אימו,  לעריות, שאיסורן  מִדִּ

אֵם אביו, כלת בנו, כלת בתו וכו'.
בָם   ה לַיָּ נִיָּ עַל וְלֹא שְׁ ה לַבַּ נִיָּ אישה שהיא  שְׁ
כגון שהיא אֵם אימו של הבעל ולא של היבם - 
עַל   שהם אחים מן האב ולא מן האם -  אֲסוּרָה לַבַּ
בָם  - שאם מת הבעל בלא  רֶת לַיָּ מדרבנן  וּמֻתֶּ

בנים, מותרת ליבם.
עַל  כגון  ה לַבַּ נִיָּ בָם וְלאֹ שְׁ ה לַיָּ נִיָּ אישה שהיא  שְׁ
שנשא הבעל את אֵם אימו של היבם -  אֲסוּרָה  

עַל.  רֶת לַבַּ בָם וּמֻתֶּ מדרבנן  לַיָּ
לבעל   - זֶה   לָ וְ ה  זֶ לָ ה  יָּ נִ שהיא  שְׁ אישה 

וליבם  אֲסוּרָה לָזֶה וְלָזֶה  לבעל וליבם.
אם עבר ונשא אישה שהיא שנייה לעריות,  אֵין לָהּ  
ה  - אינה נוטלת עיקר כתובה,  תֻבָּ - לאישה זו  לאֹ כְּ
דהיינו מאתיים זוז לבתולה ומאה זוז לאלמנה, 
שקנסוה חכמים,  וְלאֹ  חייב הבעל להחזיר לה  פֵרוֹת  
שאכל מנכסי מלוג שלה,  וְלאֹ מְזוֹנוֹת  - שאינו חייב 
במזונותיה לא בחייו ולא במותו,  וְלֹא בְלָאוֹת  - 
לוּ אינו  שאם נשתמש הבעל בנכסי מלוג עד שבָּ
חייב לשלם, ולא אומרים שהואיל ואין לה כתובה 
הוא חייב לשלם דמי בְלָאוֹת, לפי שקנסוה חכמים 
ר  אפילו  שֵׁ לָד  הנולד ממנה  כָּ שלא ישלם לה.  וְהַוָּ

לכהונה.  וְכֹפִין אוֹתוֹ לְהוֹצִיא  - לגרשה בגט.
ה  רוּשָׁ דוֹל  באיסור, או  גְּ  אַלְמָנָה  שנישאה  לְכֹהֵן גָּ

וַחֲלוּצָה  שנישאה  לְכֹהֵן הֶדְיוֹט  באיסור, או  מַמְזֶרֶת 
רָאֵל   ת יִשְׂ רָאֵל  באיסור, או  בַּ וּנְתִינָה  שנישאה  לְיִשְׂ
מְזֵר  באיסור, בכל אלו לא  תִין וְלַמַּ שנישאה  לַנָּ
ה  וכן פירות  תֻבָּ החמירו בהן, לפיכך  יֵשׁ לָהֶן כְּ

מזונות ובלאות.

  שלום וברכה מוריי ורבותיי!שלום וברכה מוריי ורבותיי!  

 편אנו מתקרבים ליום הכיפורים ! פחד
איך  פחד편ים! איך צולחים את היום הזה? 
אפשר   להתגבר על הפחד편להתגבר על הפחד편  , כאשר אתה עומד 
ביום שבו מוכרע לנצח   העתיד편 הקרוב שלךהעתיד편 הקרוב שלך  ,   לטובה לטובה 
או לרעהאו לרעה  . מדובר פה על   חותמתחותמת  , לא   סתם על סתם על 

כתיבהכתיבה  .   מה אנחנו אמורים לעשות ביום הזה?מה אנחנו אמורים לעשות ביום הזה?  
שוחחנו הרבה פעמים על כך   שלא ניתן להשתנות שלא ניתן להשתנות 
ברגע,ברגע,   אבל ניתן להתחיל דרך חדשה   בפחות מרגעבפחות מרגע  !!
כלומר לסיים את הדרך ולהיהפך מרשע לצדיק 
זה בלתי אפשרי, זה אמור לקרות   אחרי הרבה אחרי הרבה 

מאוד편 זמן,מאוד편 זמן,  
אבל להתחיל דרך חדשה, דרך של   צד편יקיםצד편יקים  , 
את זה כבר ניתן לעשות, וכל אחד מאיתנו יכול 

לעשות זאת.

  קבל על עצמך קבלה כלשהי,קבל על עצמך קבלה כלשהי,   תחליט: "זהו הדבר 

שאני בשום פנים ואופן לא חורג ממנו, אותו אני 
עושה באש ובמים,   ייהרג ואל יעבור.ייהרג ואל יעבור.   באותו רגע 
בעצם קיבלת על עצמך   ד편רך חד편שהד편רך חד편שה  , ואז אומר לך 

הקדוש ברוך הוא:
"  מתחילתה של הד편רך, אני מתייחס אליך כאל מי מתחילתה של הד편רך, אני מתייחס אליך כאל מי 

שנמצא בסופה של הד편רךשנמצא בסופה של הד편רך  ".
)קהלת ז(, אחד  יתוֹ"  ִ בָר מֵרֵאש� דָּ אַחֲרִית  "טוֹב 
מהפירושים - אם   הסוף טובהסוף טוב  , כבר מהרגע הראשון 
אני מתייחס אליך כאל אדם   שהלך בד편רך הנכונהשהלך בד편רך הנכונה  .
יחד נצלח את הדרך הזאת, ונעבור אותה לחיים 
טובים ולשלום. מקבלים קבלה קטנה, הגיונית, 
קבלה שנדע מראש שנוכל לעמוד בה, ומקבלים 
אותה במאת האחוזים, מכאן אנחנו   לא הולכים לא הולכים 

לרד편ת,לרד편ת,   מזה   לעולם לא נחרוגלעולם לא נחרוג  ! 
ברכת שנה טובה, וגמר חתימה טובה, ושהתפילות 
וכל העלייה הרוחנית ימשיכו ללוות אותנו למשך 
כל השנה כולה עד לכיפור הבא, הבא עלינו לחיים 

טובים ושלום, וכן יהי רצון ונאמר אמן!
  ברוכים תהיו!ברוכים תהיו!  

הגאון רבי יוסף ברבי זצ"ל

ארץ ישראל היא כעין כתובה לעם 
ישראל

מְגֻרֶיךָ  אֶרֶץ  אֵת  אַחֲרֶיךָ  וּלְזַרְעֲךָ  לְךָ  י  "וְנָתַתִּ
וְהָיִיתִי לָהֶם  ת עוֹלָם  נַעַן לַאֲחֻזַּ כְּ ל אֶרֶץ  כָּ אֵת 
לֵא־להִֹים" )בראשית יז, ח(. כתוב במדרש: אמר 
את  מקיימים  בניך  אם  לאברהם:  הקב"ה 

התורה, מיד נכנסים לארץ.
זיכרונם  חכמינו  שאמרו  מה  פי  על   יובן 

לברכה:  אסור לשהות עם אשתו אפילו שעה 
אחת בלא כתובה. וידוע שדין ישראל עם ה' 
יתברך, כדין אישה עם בעלה. וכתבו זיכרונם 
לברכה  שארץ ישראל היא כעין כתובה לישראל.  
מיד  התורה  את  מקיימים  בניך  "אם  וזהו 
נכנסים לארץ" - שאסור לשהות עם אשתו 

אפילו שעה אחת בלא כתובה!
 )בן פורת יוסף(

שאלה: מה הם הטעמים שתיקנו נטילת יד편יים 
קוד편ם הסעוד편ה?

תשובה: בימי קדם, כשהכוהנים היו צריכים 
לאכול תרומה, תיקנו להם חכמים 'נטילת ידיים', 
ובשביל שיהיו רגילים בזה הכוהנים, גזרו גם 
על הישראלים. ואף שכיום אין אכילת תרומה 
בטהרה, מכל מקום כדי שכשייבנה בית המקדש 
יהיו רגילים בדין זה - נשאר החיוב. וטעם נוסף 
- משום נקיות. וכדי שלא יזלזלו בדברי חכמים, 
עשו חיזוק לדבריהם יותר מדברים של תורה. 

שאלה: מאיזה שיעור מתחייב בנטילה על אכילת 
פת?

תשובה: האוכל פחות מכזית מעיקר הדין פטור 
מנטילה, כמו שהאוכל פחות מכזית פטור מברכת 
המזון, והמחמיר ליטול גם בפחות מכזית תבוא 
 편עליו ברכה. ואם הוא אוכל פת משיעור  כזית עד
כביצה - נוטל ללא ברכה  משום ספק ברכות. 
ואם הוא אוכל פת בשיעור  כביצה - נוטל בברכה  

)ילקוט יוסף עמ' יד(.

   יבמות פרק ט' | משנה ג'

הלכה יומי˙   מתחילים דרך חדשה
   מאת הרה"ג אברהם כהן שליט"א

      יום שני ז' תשרי 

ה לֶחָי  ם כֹּ וַאֲמַרְתֶּ
ר יוֹחַאי: מְעוֹן בַּ י שִׁ רַבִּ

 אִישׁ אֱ-לֹהִים קָדוֹשׁ הוּא, 
רֵי עַיִן רָאַתְהוּ, לֵב חָכָם  אַשְׁ

ר יוֹחַאי: יהוּ, אֲדוֹנֵנוּ בַּ יל פִּ כִּ יַשְׂ
י עֶלְיוֹן, קָדוֹשׁ  רוּךְ� הוּא מִפִּ  בָּ

לִיל  הוּא מֵהֵרָיוֹן, מְאוֹר גָּ
ר יוֹחַאי: הָעֶלְיוֹן, אֲדוֹנֵנוּ בַּ

דַת  בּוֹר וְאִישׁ מִלְחָמָה, בְּ  גִּ
ע  מִימָה, מָלֵא מַדָּ תּוֹרָה תְּ
ר יוֹחַאי: וְחָכְמָה, אֲדוֹנֵנוּ בַּ
עֹז  עֲלוּמוֹת, בְּ ל תַּ רַשׁ כָּ  דָּ

וְתַעֲצוּמוֹת, עָלָה מַעֲלוֹת רָמוֹת, 
ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ

נֵי  תוֹךְ� מְעָרָה, מִפְּ א בְּ  הֻחְבָּ
ם לָמַד סִתְרֵי תוֹרָה,  זֵרָה, שָׁ הַגְּ

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ

ם נִבְרָא מַעְיָן לוֹ, וְחָרוּב   וְשָׁ
לְמַאֲכָלוֹ, מַה טוֹב חֶלְקוֹ וְחֶבְלוֹ, 

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ
ין רֵיכָא  יק לִבְרָכָה, דִּ  זֵכֶר צַדִּ
ה,  ים זִכָּ וּבַר רֵיכָא, זָכָה וְרַבִּ

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ
נָה  מִשְׁ ה הֲלָכוֹת, הֵן בְּ מָּ שׁ כַּ  חִדֵּ
יז מַמְלָכוֹת,  רְגִּ עֲרוּכוֹת, זֶה הַמַּ

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ
ה   טִהֵר אֶת עִיר טְבֶרְיָה, עָשָׂ

א,  מַיָּ ה, הוֹדוּ לוֹ מִן שְׁ אוֹתָהּ נְקִיָּ
ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ

בָרָיו  רוֹת, דְּ סְתָּ ל הַנִּ  יָדַע כָּ
זֵרוֹת,  ה גְּ מָּ ל כַּ טֵּ רוֹת, בִּ ים פֵּ עוֹשִׂ

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ
ר חָיָה, אוֹת  ל יָמָיו אֲשֶׁ  כָּ

י הוּא אוֹת  ת לֹא נִהְיָה, כִּ שֶׁ הַקֶּ

ר יוֹחַאי: עוֹלָם הָיָה, אֲדוֹנֵנוּ בַּ
סוֹד  רָאֵל הֵאִיר, בְּ  לְכָל יִשְׂ
ה  אוֹר הַחַמָּ הִיר, כְּ תּוֹרָה הַבָּ

ר יוֹחַאי: מַזְהִיר, אֲדוֹנֵנוּ בַּ
א, עִם  מַיָּ שְׁ חַר בִּ  מָקוֹם בָּ

ה,  נֵי עֲלִיָּ ה, זֶה מִבְּ בִיא אֲחִיָּ הַנָּ
ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ

 נֶחְמָד מְאֹד לְמַעְלָה, זָכָה 
תֶר עֶלְיוֹן לוֹ  ה, כֶּ לִיקָר וּגְדֻלָּ

ר יוֹחַאי: נִגְלָה, אֲדוֹנֵנוּ בַּ
 סִינַי סִינַי לוֹ נִקְרָא, אֲרִי 
צֵא  נּוּ תֵּ חֲבוּרָה, מִמֶּ בַּ שֶׁ
ר יוֹחַאי: תּוֹרָה, אֲדוֹנֵנוּ בַּ

 

קּוּנִים, יְקָרִים  בְעִים תִּ ה שִׁ עָשָׂ
ן הָעֶלְיוֹנִים,  קֵּ ם תִּ נִינִים, בָּ מִפְּ

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ
יהוּ בְחָכְמָה, הוֹצִיא  תַח פִּ  פָּ

ן זָהֳרֵי  קֵּ עֲלוּמָה, תִּ אוֹר תַּ
ר יוֹחַאי: ה, אֲדוֹנֵנוּ בַּ חַמָּ
ה  לָּ יק יְסוֹד עוֹלָם, גִּ  צַדִּ

עֱלָם, יָכוֹל לִפְטוֹר  מִדְרַשׁ הַנֶּ
ר יוֹחַאי: הָעוֹלָם, אֲדוֹנֵנוּ בַּ

ר עָרִיצִים, וְהִכְרִית   קוֹלוֹ זִמֵּ
חוּצִים,  יל הַלְּ אֶת הַקּוֹצִים, וְהִצִּ

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ
בְתּוֹ  שִׁ   רָאָה פָנָיו מְאִירִים, בְּ

ה סוֹד  לָּ עִם חֲבֵרִים, עֵת גִּ
ר יוֹחַאי: רִים, אֲדוֹנֵנוּ בַּ נִסְתָּ
בוֹ, מַה  כָּ לוֹם רַב עַל מִשְׁ  שָׁ

טּוֹב חֶלְקוֹ וְטוּבוֹ, דּוֹבֵר אֱמֶת 
ר יוֹחַאי: לְבָבוֹ, אֲדוֹנֵנוּ בַּ בִּ

 תּוֹרָתוֹ מָגֵן לָנוּ, הִיא מְאִירַת 
עֵינֵינוּ, הוּא יַמְלִיץ טוֹב עָלֵינוּ,  

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ
 

שׂוֹן מֵחֲבֵרֶךָ�: מֶן שָׂ רֶיךָ�, שֶׁ חְתָּ אַשְׁ ר יוֹחַאי, נִמְשַׁ בַּ
דֶשׁ, ת הַקֹּ דַּ חְתָּ מִמִּ חַת קֹדֶשׁ, נִמְשַׁ מֶן מִשְׁ ר יוֹחַאי, שֶׁ בַּ

אֵרֶךָ�: ךָ� פְּ דֶשׁ, חָבוּשׁ עַל רֹאשְׁ אתָ צִיץ נֵזֶר הַקֹּ  נָשָׂ
 , רַחְתָּ ר בָּ , יוֹם אֲשֶׁ , יוֹם נַסְתָּ בְתָּ ב טוֹב יָשַׁ ר יוֹחַאי, מוֹשָׁ בַּ

ם קָנִיתָ הוֹדְךָ� וַהֲדָרֶךָ�: , שָׁ עָמַדְתָּ מְעָרַת צוּרִים שֶׁ בִּ
ים עוֹמְדִים, לִמּוּדֵי יְיָ הֵם לוֹמְדִים,  טִּ ר יוֹחַאי, עֲצֵי שִׁ בַּ

ה יוֹרוּךָ� מוֹרֶיךָ�: אוֹר מֻפְלֶא אוֹר הַיְקוֹד הֵם יוֹקְדִים, הֲלֹא הֵמָּ
פּוּחִים, עָלִיתָ לִלְקוֹט בּוֹ מֶרְקָחִים,  דֵה תַּ ר יוֹחַאי, וְלִשְׂ בַּ
עֲבוּרֶךָ�: ה אָדָם נֶאֱמַר בַּ צִיצִים וּפְרָחִים, נַעֲשֶׂ סוֹד תּוֹרָה כְּ

עְרָה,  ָ ת הַשּׁ גְבוּרָה, וּבְמִלְחֶמֶת אֵשׁ דַּ ר יוֹחַאי, נֶאֱזָרְתָּ בִּ בַּ
לַפְתָּ נֶגֶד צוֹרְרֶיךָ�: עְרָהּ, שָׁ וְחֶרֶב הוֹצֵאתָ מִתַּ

עְתָּ לִפְנֵי אַרְיֵה לַיִשׁ,  יִשׁ, הִגַּ ר יוֹחַאי, לִמְקוֹם אַבְנֵי שַׁ בַּ
שׁוּרִי וּמִי יְשׁוּרֶךָ�: ת כּוֹתֶרֶת עַל עַיִשׁ, תָּ לַּ ם גֻּ גַּ

ים,  שׁ חֳדָשִׁ ים, קַו יָרוֹק מְחַדֵּ דָשִׁ קֹדֶשׁ הַקֳּ ר יוֹחַאי, בְּ בַּ
רֶיךָ�: י״ן קְשָׁ רֵי שִׁ רְתָּ קִשְׁ ים, קָשַׁ ִ תוֹת סוֹד חֲמִשּׁ בָּ בַע שַׁ שֶׁ

נִימָה,  קַפְתָּ לִכְבוּדָה פְּ ר יוֹחַאי, יוֹ״ד חָכְמָה קְדוּמָה, הִשְׁ בַּ
ח זִיו, אוֹרֶךָ�: רוּב מִמְשַׁ רוּמָה, אַתְּ כְּ ית תְּ לֵ״ב נְתִיבוֹת רֵאשִׁ

י רַב לָהּ,  יט כִּ הַבִּ ר יוֹחַאי, אוֹר מֻפְלָא רוּם מַעְלָה, יָרֵאתָ מִלְּ בַּ
עֲלוּמָה וְאַיִן קוֹרָא לָהּ, נָאַמְתָּ עַיִן לֹא תְשׁוּרֶךָ�: תַּ

רֵי הָעָם הֵם לוֹמְדֶיךָ�,  ךָ�, אַשְׁ רֵי יוֹלַדְתֶּ ר יוֹחַאי, אַשְׁ בַּ
יךָ� וְאוּרֶיךָ�: מֶּ ן תֻּ י חֹשֶׁ רֵי הָעוֹמְדִים עַל סוֹדֶךָ�, לְבוּשֵׁ וְאַשְׁ

לעילוי נשמת
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תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

להקדשות
ניתן לפנות למערכת
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פרק ט' משנה ד'

תרומה  אכילת  דין 
לישראלית הנשואה 
לכהן ולכוהנת הנשואה 
לישראל, ודין חלוקת 
תרומה ומעשר בגורן 

לנשים מסוימות.
הֵן   לַכֹּ רָאֵל  ה מְאֹרֶסֶת  שְׂ יִ ת   בַּ

הֵן   הֵן  או  שׁוֹמֶרֶת יָבָם לַכֹּ רֶת מִכֹּ או  מְעֻבֶּ
- שמת בעלה הכהן בלא בנים, וממתנת לאחיו 
הֵן  המאורסת, או מעוברת,  ת כֹּ שייבמנה,  וְכֵן בַּ
רוּמָה   תְּ רָאֵל - לאֹ תֹאכַל בַּ או שומרת יבם  לְיִשְׂ
כפי ששנינו לעיל )ז, ד(: "העובר והיבם והאירוסין... 

פוסלין ולא מאכילין".

וִי,   רֶת מִלֵּ וִי,  או  מְעֻבֶּ רָאֵל  ה מְאֹרֶסֶת לַלֵּ ת יִשְׂ  בַּ

ת לֵוִי  המאורסת,  וִי, וְכֵן בַּ או  שׁוֹמֶרֶת יָבָם לַלֵּ
רָאֵל - לֹא  או מעוברת, או שומרת יבם  לְיִשְׂ

ר.  עֲשֵׂ מַּ תֹאכַל בַּ
הֵן,   רֶת מִכֹּ הֵן,  או  מְעֻבֶּ ת לֵוִי מְאֹרֶסֶת לַכֹּ  בַּ

הֵן  המאורסת,  ת כֹּ הֵן, וְכֵן בַּ או  שׁוֹמֶרֶת יָבָם לַכֹּ
וִי - לֹא תֹאכַל  או מעוברת, או שומרת יבם  לַלֵּ
ר  כלומר אין מחלקים  עֲשֵׂ רוּמָה וְלֹא בַמַּ לֹא בַתְּ
להן תרומה ומעשר בבית הגרנות, גזֵרה שמא 
יחלקו תרומה גם לבת ישראל שנתגרשה מכהן, 
שלא ידעו שבשביל בעלה היו מחלקים לה קודם, 

ואומנם בבית בעלה - אוכלת.

פרק ט' משנה ה'

ומעשר לישראלית  תרומה  אכילת  דין 
שנישאה לכהן ואחר כך ללוי ואחר כך 

לישראל.
רוּמָה   תְּ אכַל בַּ הֵן - תֹּ ת לַכֹּ סֵּ נִּ רָאֵל שֶׁ ת יִשְׂ  בַּ

סְפּוֹ  י יִקְנֶה נֶפֶש� קִנְיַן כַּ שנאמר )ויקרא כב, יא(: "וְכהֵֹן כִּ
הוּא יֹאכַל בּוֹ", ואשתו בכלל קניין כספו.

רוּמָה   תְּ אכַל בַּ  מֵת  בעלה הכהן,  וְלָהּ הֵימֶנּוּ בֵן - תֹּ

שזרע כהן מאכיל את אימו.
ר  ראשון,  עֲשֵׂ מַּ אכַל בַּ וִי - תֹּ ת  אלמנת הכהן  לַלֵּ  נִסֵּ

אבל לא בתרומה. ואף על פי שיש לה בן מהכהן, 
הואיל ועכשיו נישאה ללוי - זרה היא לכהונה.

 מֵת  גם בעלה הלוי,  וְלָהּ הֵימֶנּוּ בֵן  - מהלוי, בנוסף 

ר   עֲשֵׂ מַּ אכַל בַּ לבן שיש לה מבעלה הכהן -  תֹּ
ראשון, משום בנה מהלוי.

רָאֵל - לֹא תֹאכַל לֹא  ת  לאחר מכן  לְיִשְׂ  נִסֵּ

ר.  עֲשֵׂ רוּמָה, וְלֹא בַמַּ בַתְּ
 מֵת  גם בעלה הישראל,  וְלָהּ הֵימֶנּוּ בֵן  מהישראל 

רְעָהּ  זַּ ֶ ר  ש� עֲשֵׂ רוּמָה וְלאֹ בַמַּ -  לאֹ תֹאכַל לאֹ בַתְּ

מהישראל פוסל אותה מן התרומה ומן המעשר, 
ואף על פי שבניה מהכהן ומהלוי קיימים.

ר  משום  עֲשֵׂ מַּ אכַל בַּ רָאֵל - תֹּ שְׂ נָהּ מִיִּ  מֵת בְּ

זרעה מן הלוי.
רוּמָה  משום זרעה  תְּ אכַל בַּ וִי - תֹּ נָהּ מִלֵּ  מֵת בְּ

מן הכהן.
רוּמָה וְלאֹ  הֵן - לאֹ תֹאכַל לאֹ בַתְּ נָהּ מִכֹּ  מֵת בְּ

ר  שחוזרת היא לבית אביה ישראל. עֲשֵׂ בַמַּ

שלקדוש  מאמין  לא  אדם 
ברוך הוא יש   רחמים בלי סוףרחמים בלי סוף  , 
עם המרידות שלו, עם העבירות שלו הוא 

עוד מרחם עליו. 
  ה' אומר:ה' אומר:   אם לא הייתי מרחם על ריש לקיש - לא 

היה לנו את האמורא ריש לקיש. 
אני מרחם על הרשע, אולי יֵצֵא ממנו בן שיחזור 

בתשובה.

 כשאדם מתעלה בדרגות האמונה וזוכה לראות

א־לוהות, כולו נהיה רחמנות, לא מעורר דינים 
על אף אחד. רבותינו אומרים: כל שחבירו נענש 
על ידו, אין מכניסין אותו במחיצתו של הקדוש 

ברוך הוא.
  רבי לוי יצחק מברד편יטשוב היה אומררבי לוי יצחק מברד편יטשוב היה אומר  : כל יהודי שבא 

אליי - אני בוכה על הצרות שלו ואומר לו: דע לך, 
אם אני הייתי א־לוהים, בדיוק אותו הדבר הייתי 
עושה לך, כי אין יותר טוב ממנו. ואומר   האד편מו"ר האד편מו"ר 
מקומרנאמקומרנא   'נמצא שהעושים לו הרעות הם שליחי 
ה'. זה שליח שלי, של רחמנות, אומר ה'.   צריך צריך 

לחיות אמונה, ולראות א־לוהות.לחיות אמונה, ולראות א־לוהות.  

הגאון רבי אברהם כלפון זצ"ל

מעלת השלום 

הטעם שתיקנו לומר עושה שלום בסוף הקדיש וכן 
בסוף כל תפילה, מצאתי בספר  אורחות חיים:  שלכן 
נקבע השלום בסוף הקדיש, שהוא שקול וחשוב 
כנגד הכול. וכשברא הקב"ה עולמו נתן שלום בין 
מַיִם  ָ ּ חַת הַש� יִם מִתַּ ווּ הַמַּ מים ליבשה, שנאמר: "יִקָּ

ה".  ָ ש� בָּ אֶל מָקוֹם אֶחָד וְתֵרָאֶה הַיַּ

וכשברא המלאכים מאש ומים, אילו לא נתן שלום 
בין מים לאש, המים מכבים את האש, והאש מלחכת 
את המים. וכן אומרים בתפילה: יוצר אור ובורא 
חושך עושה שלום  ובורא את הכול  - ללמד שבשלום 
תלוי הכול. שכשברא העולם לא קמו אלו על אלו 
ולא החריבו אלו את אלו, ובאותה שעה ברא הכול 

יפה. 

ולכך נקבע השלום בסוף כל תפילה, לפי שהוא 
צורך לכול.
 )חיי אברהם(

שאלה: מהו אופן הנטילה?

 편תשובה: בשעת הדחק אפשר ליטול ידיים  עד
מקום חיבור האצבעות ליד편 , ולברך על נטילה זו, 
אבל שלא בשעת הדחק ישפוך מים על ידיו בשפע 
 . 편יו על כל כף היד편שולחן ערוך קסד(.  ולכתחילה ייטול יד(

ובעת הנטילה  יסובב את יד편יו כך שהמים יבואו 
משני הצד편ד편ים , ובין האצבעות עד פרק כף היד. 
ואם נטל עד סוף קשרי האצבעות יצא )הליכות עולם 
א, שכד(.  ומעיקר הד편ין ד편י שישפוך רביעית מים בבת 

אחת, והמנהג הוא ליטול שלוש פעמים.  

שאלה:  כיצד편 יסד편ר את הנטילה?

תשובה: ייקח הכלי ביד ימין, וימסרנו ליד שמאל, 
ויד שמאל תשפוך על ימין שלוש פעמים. ויניח 
הכלי, וייקחנו בימין, ויד ימין תשפוך על שמאל 
שלוש פעמים )ילקוט יוסף עמ' שנג(. ורשאי ליטול 

בישיבה, ובשבת ייטול בעמידה על פי הסוד.

יבמות פרק ט' | משנה ד'-ה' 

לחיות אמונה ולראות א־לוהות

הלכה יומי˙   
   מאת הרה"ג אברהם כהן שליט"א

      יום שלישי ח' תשרי 

ה לֶחָי  ם כֹּ וַאֲמַרְתֶּ
ר יוֹחַאי: מְעוֹן בַּ י שִׁ רַבִּ

 אִישׁ אֱ-לֹהִים קָדוֹשׁ הוּא, 
רֵי עַיִן רָאַתְהוּ, לֵב חָכָם  אַשְׁ

ר יוֹחַאי: יהוּ, אֲדוֹנֵנוּ בַּ יל פִּ כִּ יַשְׂ
י עֶלְיוֹן, קָדוֹשׁ  רוּךְ� הוּא מִפִּ  בָּ

לִיל  הוּא מֵהֵרָיוֹן, מְאוֹר גָּ
ר יוֹחַאי: הָעֶלְיוֹן, אֲדוֹנֵנוּ בַּ

דַת  בּוֹר וְאִישׁ מִלְחָמָה, בְּ  גִּ
ע  מִימָה, מָלֵא מַדָּ תּוֹרָה תְּ
ר יוֹחַאי: וְחָכְמָה, אֲדוֹנֵנוּ בַּ
עֹז  עֲלוּמוֹת, בְּ ל תַּ רַשׁ כָּ  דָּ

וְתַעֲצוּמוֹת, עָלָה מַעֲלוֹת רָמוֹת, 
ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ

נֵי  תוֹךְ� מְעָרָה, מִפְּ א בְּ  הֻחְבָּ
ם לָמַד סִתְרֵי תוֹרָה,  זֵרָה, שָׁ הַגְּ

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ

ם נִבְרָא מַעְיָן לוֹ, וְחָרוּב   וְשָׁ
לְמַאֲכָלוֹ, מַה טוֹב חֶלְקוֹ וְחֶבְלוֹ, 

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ
ין רֵיכָא  יק לִבְרָכָה, דִּ  זֵכֶר צַדִּ
ה,  ים זִכָּ וּבַר רֵיכָא, זָכָה וְרַבִּ

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ
נָה  מִשְׁ ה הֲלָכוֹת, הֵן בְּ מָּ שׁ כַּ  חִדֵּ
יז מַמְלָכוֹת,  רְגִּ עֲרוּכוֹת, זֶה הַמַּ

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ
ה   טִהֵר אֶת עִיר טְבֶרְיָה, עָשָׂ

א,  מַיָּ ה, הוֹדוּ לוֹ מִן שְׁ אוֹתָהּ נְקִיָּ
ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ

בָרָיו  רוֹת, דְּ סְתָּ ל הַנִּ  יָדַע כָּ
זֵרוֹת,  ה גְּ מָּ ל כַּ טֵּ רוֹת, בִּ ים פֵּ עוֹשִׂ

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ
ר חָיָה, אוֹת  ל יָמָיו אֲשֶׁ  כָּ

י הוּא אוֹת  ת לֹא נִהְיָה, כִּ שֶׁ הַקֶּ

ר יוֹחַאי: עוֹלָם הָיָה, אֲדוֹנֵנוּ בַּ
סוֹד  רָאֵל הֵאִיר, בְּ  לְכָל יִשְׂ
ה  אוֹר הַחַמָּ הִיר, כְּ תּוֹרָה הַבָּ

ר יוֹחַאי: מַזְהִיר, אֲדוֹנֵנוּ בַּ
א, עִם  מַיָּ שְׁ חַר בִּ  מָקוֹם בָּ

ה,  נֵי עֲלִיָּ ה, זֶה מִבְּ בִיא אֲחִיָּ הַנָּ
ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ

 נֶחְמָד מְאֹד לְמַעְלָה, זָכָה 
תֶר עֶלְיוֹן לוֹ  ה, כֶּ לִיקָר וּגְדֻלָּ

ר יוֹחַאי: נִגְלָה, אֲדוֹנֵנוּ בַּ
 סִינַי סִינַי לוֹ נִקְרָא, אֲרִי 
צֵא  נּוּ תֵּ חֲבוּרָה, מִמֶּ בַּ שֶׁ
ר יוֹחַאי: תּוֹרָה, אֲדוֹנֵנוּ בַּ

קּוּנִים, יְקָרִים  בְעִים תִּ ה שִׁ עָשָׂ
ן הָעֶלְיוֹנִים,  קֵּ ם תִּ נִינִים, בָּ מִפְּ

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ
יהוּ בְחָכְמָה, הוֹצִיא  תַח פִּ  פָּ

ן זָהֳרֵי  קֵּ עֲלוּמָה, תִּ אוֹר תַּ
ר יוֹחַאי: ה, אֲדוֹנֵנוּ בַּ חַמָּ
ה  לָּ יק יְסוֹד עוֹלָם, גִּ  צַדִּ

עֱלָם, יָכוֹל לִפְטוֹר  מִדְרַשׁ הַנֶּ
ר יוֹחַאי: הָעוֹלָם, אֲדוֹנֵנוּ בַּ

ר עָרִיצִים, וְהִכְרִית   קוֹלוֹ זִמֵּ
חוּצִים,  יל הַלְּ אֶת הַקּוֹצִים, וְהִצִּ

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ
בְתּוֹ  שִׁ   רָאָה פָנָיו מְאִירִים, בְּ

ה סוֹד  לָּ עִם חֲבֵרִים, עֵת גִּ
ר יוֹחַאי: רִים, אֲדוֹנֵנוּ בַּ נִסְתָּ
בוֹ, מַה  כָּ לוֹם רַב עַל מִשְׁ  שָׁ

טּוֹב חֶלְקוֹ וְטוּבוֹ, דּוֹבֵר אֱמֶת 
ר יוֹחַאי: לְבָבוֹ, אֲדוֹנֵנוּ בַּ בִּ

 תּוֹרָתוֹ מָגֵן לָנוּ, הִיא מְאִירַת 
עֵינֵינוּ, הוּא יַמְלִיץ טוֹב עָלֵינוּ,  

ר יוֹחַאי: אֲדוֹנֵנוּ בַּ

שׂוֹן מֵחֲבֵרֶךָ�: מֶן שָׂ רֶיךָ�, שֶׁ חְתָּ אַשְׁ ר יוֹחַאי, נִמְשַׁ בַּ
דֶשׁ, ת הַקֹּ דַּ חְתָּ מִמִּ חַת קֹדֶשׁ, נִמְשַׁ מֶן מִשְׁ ר יוֹחַאי, שֶׁ בַּ

אֵרֶךָ�: ךָ� פְּ דֶשׁ, חָבוּשׁ עַל רֹאשְׁ אתָ צִיץ נֵזֶר הַקֹּ  נָשָׂ
 , רַחְתָּ ר בָּ , יוֹם אֲשֶׁ , יוֹם נַסְתָּ בְתָּ ב טוֹב יָשַׁ ר יוֹחַאי, מוֹשָׁ בַּ

ם קָנִיתָ הוֹדְךָ� וַהֲדָרֶךָ�: , שָׁ עָמַדְתָּ מְעָרַת צוּרִים שֶׁ בִּ
ים עוֹמְדִים, לִמּוּדֵי יְיָ הֵם לוֹמְדִים,  טִּ ר יוֹחַאי, עֲצֵי שִׁ בַּ

ה יוֹרוּךָ� מוֹרֶיךָ�: אוֹר מֻפְלֶא אוֹר הַיְקוֹד הֵם יוֹקְדִים, הֲלֹא הֵמָּ
פּוּחִים, עָלִיתָ לִלְקוֹט בּוֹ מֶרְקָחִים,  דֵה תַּ ר יוֹחַאי, וְלִשְׂ בַּ
עֲבוּרֶךָ�: ה אָדָם נֶאֱמַר בַּ צִיצִים וּפְרָחִים, נַעֲשֶׂ סוֹד תּוֹרָה כְּ

עְרָה,  ָ ת הַשּׁ גְבוּרָה, וּבְמִלְחֶמֶת אֵשׁ דַּ ר יוֹחַאי, נֶאֱזָרְתָּ בִּ בַּ
לַפְתָּ נֶגֶד צוֹרְרֶיךָ�: עְרָהּ, שָׁ וְחֶרֶב הוֹצֵאתָ מִתַּ

עְתָּ לִפְנֵי אַרְיֵה לַיִשׁ,  יִשׁ, הִגַּ ר יוֹחַאי, לִמְקוֹם אַבְנֵי שַׁ בַּ
שׁוּרִי וּמִי יְשׁוּרֶךָ�: ת כּוֹתֶרֶת עַל עַיִשׁ, תָּ לַּ ם גֻּ גַּ

ים,  שׁ חֳדָשִׁ ים, קַו יָרוֹק מְחַדֵּ דָשִׁ קֹדֶשׁ הַקֳּ ר יוֹחַאי, בְּ בַּ
רֶיךָ�: י״ן קְשָׁ רֵי שִׁ רְתָּ קִשְׁ ים, קָשַׁ ִ תוֹת סוֹד חֲמִשּׁ בָּ בַע שַׁ שֶׁ

נִימָה,  קַפְתָּ לִכְבוּדָה פְּ ר יוֹחַאי, יוֹ״ד חָכְמָה קְדוּמָה, הִשְׁ בַּ
ח זִיו, אוֹרֶךָ�: רוּב מִמְשַׁ רוּמָה, אַתְּ כְּ ית תְּ לֵ״ב נְתִיבוֹת רֵאשִׁ

י רַב לָהּ,  יט כִּ הַבִּ ר יוֹחַאי, אוֹר מֻפְלָא רוּם מַעְלָה, יָרֵאתָ מִלְּ בַּ
עֲלוּמָה וְאַיִן קוֹרָא לָהּ, נָאַמְתָּ עַיִן לֹא תְשׁוּרֶךָ�: תַּ

רֵי הָעָם הֵם לוֹמְדֶיךָ�,  ךָ�, אַשְׁ רֵי יוֹלַדְתֶּ ר יוֹחַאי, אַשְׁ בַּ
יךָ� וְאוּרֶיךָ�: מֶּ ן תֻּ י חֹשֶׁ רֵי הָעוֹמְדִים עַל סוֹדֶךָ�, לְבוּשֵׁ וְאַשְׁ
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פרק ט' משנה ו'

ם  י נ י ד ה ך  ש מ ה
הקודמת  שבמשנה 
- בבת כהן הנישאת 
לישראל ואחר כך ללוי 

ואחר כך לכהן.
רָאֵל  את לְיִשְׂ שֵּׂ נִּ הֵן שֶׁ ת כֹּ  בַּ

רוּמָה  שנאמר )ויקרא  תְּ - לאֹ תֹאכַל בַּ
תְרוּמַת  י תִהְיֶה לְאִיש� זָר, הִוא בִּ כב, יב(: "וּבַת כּהֵֹן כִּ

ים לאֹ תֹאכֵל". ִ דָש� הַקֳּ

 מֵת  בעלה הישראל  וְלָהּ הֵימֶנּוּ בֵן - לֹא תֹאכַל 

י תִהְיֶה  רוּמָה  שנאמר )שם פסוק יג(: "וּבַת כּהֵֹן כִּ תְּ בַּ
ית אָבִיהָ  בָה אֶל בֵּ ָ ה וְזֶרַע אֵין לָהּ, וְש� ָ אַלְמָנָה וּגְרוּש�
חֶם אָבִיהָ תּאֹכֵל", אבל אם יש לה זרע  נְעוּרֶיהָ מִלֶּ כִּ

ממנו אסורה בתרומת בית אביה.

ר  ראשון,  עֲשֵׂ מַּ אכַל בַּ וִי - תֹּ את  אחר כך  לַלֵּ  נִשֵּׂ

אבל לא בתרומה.

אכַל   מֵת  גם בעלה הלוי,  וְלָהּ הֵימֶנּוּ בֵן - תֹּ

ר  ראשון, משום בנה מן הלוי. עֲשֵׂ מַּ בַּ
רוּמָה  משום בעלה  תְּ אכַל בַּ הֵן - תֹּ את לַכֹּ  נִשֵּׂ

הכהן, אף על פי שיש לה זרע מן הישראל.

אכַל   מֵת  גם בעלה הכהן,  וְלָהּ הֵימֶנּוּ בֵן - תֹּ

רוּמָה  ואין זרעה מהישראל פוסל אותה. תְּ בַּ
רוּמָה  שזרעה  תְּ הֵן - לֹא תֹאכַל בַּ נָהּ מִכֹּ  מֵת בְּ

מישראל פוסל אותה.

ר.  עֲשֵׂ מַּ וִי - לֹא תֹאכַל  אף  בַּ נָהּ מִלֵּ  מֵת בְּ

רָאֵל  ואין לה כל זרע, הרי  שְׂ נָהּ מִיִּ  מֵת  גם  בְּ

היא  חוֹזֶרֶת לְבֵית אָבִיהָ  ואוכלת בתרומה.  וְעַל 
ית אָבִיהָ  בָה אֶל בֵּ זוֹ נֶאֱמַר  )ויקרא כב, יג(:  "וְשָׁ

אכֵל".  חֶם אָבִיהָ תֹּ נְעוּרֶיהָ מִלֶּ כִּ

  כתב הגאון הקד편וש כתב הגאון הקד편וש   רבי שניאור רבי שניאור 

זלמן מלאד편י זצ"ל:זלמן מלאד편י זצ"ל:     "עניין התשובה "עניין התשובה 
נִים' אליו יתברך"  . נִים מוּל פָּ נִים' אליו יתברך"הוא להשיב 'פָּ נִים מוּל פָּ הוא להשיב 'פָּ

יבָה, שהאדם  ִ ּ ש� היא מלשון  תיבת   'תשובה''תשובה'   
ה'.  אל  להתקרב  היינו  ולחזור,  לשוב  צריך 
והנה זה פשוט שקירוב וריחוק אצל הקדוש 
גשמי,  במובן מקום  אין משמעם  הוא  ברוך 
כן  ואם  בכל מקום,  נמצא  יתברך  הוא  שהרי 
יתברך,  ה'  אל  בקירוב מקום  נמצאים  תמיד 
ברוך  )היינו שהקדוש  ואי אפשר להתרחק ממנו 

הוא יהיה מרוחק מן האדם(.

אלא עניין   ה'ריחוק' למעלה הוא כמו משל לאד편ם ה'ריחוק' למעלה הוא כמו משל לאד편ם 
העומד편 בקירוב מקום לחבירו, אלא שחבירו הופך העומד편 בקירוב מקום לחבירו, אלא שחבירו הופך 
את עורפו אליו, שאין כאן ריחוק מקום גשמי, את עורפו אליו, שאין כאן ריחוק מקום גשמי, 

אלא ריחוק נפשי עצוםאלא ריחוק נפשי עצום  .
וּבָה אֲלֵיכֶם"  וּבוּ אֵלַי וְאָש� הנה כמו שכתוב: "ש�
אֵלֶיךָ  יְיָ  יבֵנוּ  ִ "הֲש� כמו שכתוב:  וכן  ג(,  )מלאכי 

וּבָה" )איכה ה(, שהוא על דרך משל   החזרת החזרת  וְנָש�
פנים אל מול פניםפנים אל מול פנים  .

לומר  לא שייך  הנה אפילו בשעת החטא  כי 
עליו יתברך שריחק ה' את האדם בריחוק מקום 
ממש, שהרי מלוא כל הארץ כבודו, ו'לית אתר 
פנוי מיניה' )אין מקום פנוי ממציאות ה'(, והוא הוא 
לִחְיוֹת, אפילו בשעת  וְחַיּוּת  הנותן לאדם כֹח 

החטא ממש.

זה  בני אדם שעומדים  נמשל לשני  זה  ודבר 
פניו  רק שזה מחזיר  בקירוב מקום,  זה  אצל 
לכאן וזה מחזיר פניו לכאן, לפי שאין ביניהם 
קירוב הלבבות, ועל ידי   התשובה חוזר להיות התשובה חוזר להיות 

קירוב של 'פנים מול פנים'קירוב של 'פנים מול פנים'  .

כשאדם חוטא נגדו יתברך, החטא גורם לכך 
שמציאותו של הקדוש ברוך הוא נעלמת ממנו, 
הזה  והריחוק  נפשי.  ריחוק  נוצר  ואז ממילא 
פָנִים"  וְלאֹ  עֹרֶף  אֵלַי  פָנוּ  י  "כִּ  - מכונה   'עורף''עורף'   
על  החוזר  לגלגל  נכנס  הוא  ואז  כז(.  ב,  )ירמיה 

כְחָה  ִ והש� גורם לשכחת א־לוה,  כְחָה החטא  ִ והש� גורם לשכחת א־לוה,  עצמו:   החטא 
להגביר  והחטא ממשיך  נוסף,  להגביר גורמת לחטא  והחטא ממשיך  נוסף,  גורמת לחטא 

כָה  ... ֵ כָהאת הַחֲש� ֵ את הַחֲש�

שאלה: מה צריך שיכוון בשעה שנוטל יד편יו?
תשובה:  לכתחילה צריך נטילה לשם סעוד편ה ולא 
לשם ד편בר אחר.  לכן:  הנוטל יד편יו לד편בר שטיבולו 
במשקה, או שנוטל לצורך נקיות, ומיד편 בא לאכול 
פת -  יחזור וייטול ידיו לצורך סעודה, אך לא 

יברך )שולחן ערוך קנח, ז(.
 אם כבר נטל יד편יו - כשלא היה בד편עתו לאכול  

)כגון שיצא מבית הכיסא(, ואחר כך נמלך בדעתו 

ורוצה לסעוד, צריך ליטול ידיו שנית, ואם 
הסיח דעתו משעת הנטילה הראשונה - יברך 
על הנטילה השנייה, ואם לא הסיח דעתו - לא 

יברך )ילקוט יוסף עמ' שמז(.

שאלה: האם רשאי לברך קוד편ם הנטילה?
תשובה: אם רוצה לברך ברכת "על נטילת 
ידיים", ורק אחר הברכה ליטול את ידיו, אם 
ידיו נקיות, רשאי לעשות כן בצנעה, ולא חייב 

לחוש למנהג )יביע אומר ח, כ(.

יבמות פרק ט' | משנה ו' 

הגאון רבי ששון עזרא סחייק זצ"ל

להגדיל אור התורה בבתי הילדים

כשם שצריך לשים לב על גדולי ובחורי ישראל 
להאיר אור התורה בבתי נפשם, כן ביותר חובה 
הקטנים,  ישראל  בני  ילדי  על  לפקח  רבה 
שיתחנכו ויתגדלו בדרך התורה והמצוות, על 
ופירוש  בתנ"ך  הראויים  מלמדים  מינוי  ידי 
רש"י, שפירושו בנוי על פי הקבלה של התורה 

שבעל פה.

 כי דיחוי החושך לגמרי מן הבית אי אפשר 
אלא בהופעת האור של התורה בבתי נפשם 
של עַם ה', גדולים וקטנים.  ועל כל מה שגד편ל 
אור  ולהרבות  להגד편יל  צריך  והאפילה  החושך 
התורה,  כדי שידעו ויבינו יסוד התורה והמצוות 
ושמירת השבת, וזהו קיום הדת ויסוד הדת.

 )שיח ששון(

נִים נִים מוּל פָּ תשובה: להשיב פָּ

הלכה יומי˙   
   מאת הרה"ג אברהם כהן שליט"א

      יום רביעי ט' תשרי

אֶעֱרֹךְ� מַהְלַל נִיבִי, לִפְנֵי אֱ-לֹהֵי אָבִי,
בִיא: הוּ הַנָּ ת לְבָבִי, אֵלִיָּ לִכְבוֹד חֶמְדַּ
רוֹן, ָ לֶת הַשּׁ רוּן, חֲבַצֶּ ישֻׁ נָטַע הָאֵ-ל בִּ

י: ִכְבוֹד וכו' בִּ גַּ רֵת צוּר מִשְׂ זַע אַהֲרֹן, מְשָׁ אִישׁ מִגֶּ
הוּ, ינְחָס הוּא אֵלִיָּ הֵן לְאֵ-ל עֶלְיוֹן הוּא, פִּ כֹּ

י: ִכְבוֹד וכו' בִּ שְׁ לְעָדִי הַתִּ בִיא יִקְרָאוּהוּ, הַגִּ הַנָּ
כֹחַ וָאֵ-ל, א קִנְאַת הָאֵ-ל הָרַג בְּ יוֹם קִנֵּ

י: ִכְבוֹד וכו' זְבִּ מָהּ כָּ רָאֵל, וּבַת צוּר שְׁ בֶט יִשְׂ יא שֵׁ נְשִׂ
בוֹ, כָּ י רַבּוֹ אִישׁ אֲרָמִית מִשְׁ מַע מִפִּ ין שָׁ דִּ

י: ִכְבוֹד וכו' אמֶר אָרִיק חַרְבִּ אִים הֵם פּוֹגְעִים בּוֹ, וַיֹּ קַנָּ
יָדוֹ הָדָה, קָם מִתּוֹךְ� עֵדָה, רֹמַח בְּ וַיָּ

מוֹ לָבִיא: ִכְבוֹד וכו' ר כְּ בֵּ חֱרַד חֲרָדָה, נִתְגַּ וַיֶּ
כִיבָתָם, דֶרֶךְ� שְׁ חַרְבּוֹ אוֹתָם, כְּ קַר בְּ דָּ

ה אוֹתָם הֵבִיא: ִכְבוֹד וכו' עַל הָאָרֶץ חֲבָטָם, וּלְמֹשֶׁ
לָם, כָר מֻשְׁ כַר זֹאת אֵ-ל חַי נֶעְלָם, נָתַן לוֹ שָׂ שְׂ בִּ

ר עֲלֵי חוֹבִי: ִכְבוֹד וכו' ת עוֹלָם, וַיְכַפֵּ הֻנַּ רִית כְּ בְּ

נוּיִים, דִבְרֵיהֶם שְׁ נַיִם בְּ ר וּשְׁ ים עֶשֶׂ נִסִּ
מַיִם, צוּרִי גּוֹאֲלִי אָבִי: ִכְבוֹד וכו' ר שָׁ ה לוֹ דַּ עָשָׂ

ה, פִיהוּ הָיָה, לְאַלְמָנָה עֲנִיָּ אֱמֶת בְּ
נָהּ הֶחֱיָה, וּלְנַפְשׁוֹ אָמַר שׁוּבִי: ִכְבוֹד וכו' עֵת אֶת בְּ

רָכָה בּוֹ הָיְתָה, רְתָה, הַבְּ מֶן נֵס בּוֹ שָׁ ֶ הַשּׁ
י: ִכְבוֹד וכו' רְבִּ לִי וַתִּ גְדְּ מַח לֹא כָלְתָה, וַתִּ ד הַקֶּ כַּ

בֶט פִיהוּ, שֵׁ ה בְּ רוֹדְפִים אַחֲרֵי תֹהוּ, הִכָּ
ה נָבִיא: ִכְבוֹד וכו' אמְרוּ ה' הוּא, אֱמֶת וְאַתָּ וַיֹּ

ה, לֹשָׁ נִים שְׁ ר שָׁ ה, מִסְפַּ וְגָזַר אֹמֶר עָשָׂ
בִיא: ִכְבוֹד וכו' ךְ� אַרְצָה, הוּא הַמּוֹצִיא הַמֵּ מָטָר לֹא נִתָּ

לְאָכִים, עוֹלַם הַמַּ נָתַן לוֹ הָאֵ-ל מַהְלְכִים, בְּ
עֲרָבִי: ִכְבוֹד וכו' רִיכִים, הוּא נִגְלָה כַּ וּלְעִתּוֹת הַצְּ

עָרָה, ה וּבְטָהֳרָה, עָלֹה עָלָה בַסְּ ָ קְדֻשּׁ בִּ
אמֶר אָבִי אָבִי: ִכְבוֹד וכו' ע אֵלָיו קָרָא, וַיֹּ אֱלִישָׁ

ן אֶמְצָאֵהוּ, תְהוּ, מִי יִתֵּ י לַיְלָה אִוַּ נַפְשִׁ
י: ִכְבוֹד וכו' נַבִּ עַד אֶשְׁ קִיף בְּ יתִי אֶרְאֵהוּ, יַשְׁ תַח בֵּ פֶּ

נָיו רָאָה, ר פָּ חֲסִין קָדוֹשׁ נִקְרְאָה, אִישׁ אֲשֶׁ
שׁוּרָה לוֹ לְהָבִיא: ִכְבוֹד וכו' יר יָדוֹ מָצְאָה, תְּ בִּ הֵן כַּ

חֲלוֹם, חֶזְיוֹן לָיְלָה, חֵן חֵן לוֹ אִישׁ לוֹ נִגְלָה בַּ
בִי: ִכְבוֹד וכו' צְּ א יָבֹא רָץ כַּ ילָה, בֹּ ם הַמִּ וּבִבְרִית דַּ

ר צִיּוֹן עִירִי, ֵ זָכוּר לְטוֹב יָאִיר נֵרִי, יְבַשּׂ
בִי: ִכְבוֹד וכו' וְיֹאמַר הִתְנַעֲרִי, מֵעָפָר קוּמִי שְׁ

יב צוּרִי גּוֹאֲלִי, קוֹל זִמְרַת מַהֲלָלִי, יַקְשִׁ
מָתִי בִי: ִכְבוֹד וכו' כָל עוֹד נִשְׁ ה לִי, בְּ וְלֹא דּוּמִיָּ

י,  יַעֲלָה יַעֲלָה בּוֹאִי לְגַנִּ
פְנִי: רְחָה גַּ הֵנֵץ רִמּוֹן פָּ

רִי מְגָדָיו. יָבוֹא דוֹדִי יָחִישׁ צְעָדָיו, וְיֹאכַל אֶת פְּ
נִי: ב עַל כַּ אִם יְדִידִי אָרְכוּ נְדוּדָיו, אֵיךְ� יְחִידָה אֵשֵׁ

, וַאֲנִי אָשׁוּבָה. ת אֲהוּבָה, שׁוּבִי אַתְּ שׁוּבִי אֵלַי, אַתְּ בַּ
נִי: כָּ ן מִשְׁ תוֹכֵךְ� אֶתֵּ י בְּ תוּבָה, כִּ י זֹאת אוֹת כְּ ה עִמִּ הִנֵּ

דִיתָ, וּלְבַת מֵאָז אוֹתִי קָנִיתָ. י פָּ רֵעִי, דּוֹדִי, נַפְשִׁ
נִי: י אֲהַבְתָּ אמַר כִּ ים זֵרִיתָ, וְאֵיךְ� תֹּ ה לִי בֵין עַמִּ עַתָּ

רִיתִיךְ�. ה וּלְטוֹב שָׂ תִי, לְטוֹב זֵרִיתִיךְ�, וְלִתְהִלָּ אֲיֻמָּ
יבֵךְ� עַל דּוּכָנִי: ן אוֹשִׁ יךְ�, עַל כֵּ י אַהֲבַת עוֹלָם אֲהַבְתִּ כִּ

אְסֹף נְדוּדִי. ה מַהֵר תֶּ לוּ יְהִי כִדְבָרְךָ�, יְדִידִי, עַתָּ
נִי: ם אַקְרִיב לָךְ� אֶת קָרְבָּ וּלְתוֹךְ� צִיּוֹן נְחֵה גְדוּדִי, וְשָׁ

עִי רַעֲנָן וְרָטֹב. י צִיץ יִשְׁ יֵין טוֹב, כִּ ךְ� כְּ חִזְקִי רַעְיָה חִכֵּ
לַח לָךְ� אֶת סְגָנִי: וּלְסִירַיִךְ� אֶכְרוֹת וְאֶחְטֹב, וְחִישׁ אֶשְׁ

חֵילֵינוּ. לוֹם בְּ יְהִי שָׁ
רָאֵל יִשְׂ לְוָה בְּ וְשַׁ

א לָנוּ. ן בָּ ימָן טוֹב בֵּ סִּ בְּ
יָמָיו יָבוֹא הַגּוֹאֵל: בְּ

לֶד יְהִי רַעֲנָן. הַיֶּ
י יִתְלוֹנָן. -דַּ צֵל שַׁ בְּ
וּבַתּוֹרָה אָז יִתְבּוֹנָן.

ת לְכָל שׁוֹאֵל: ף דָּ יְאַלֵּ
רוּךְ�. וּמְקוֹרוֹ יְהִי בָּ
יו יְהִי אָרוּךְ�. זְמַן חַיָּ
לְחָנוֹ יְהִי עָרוּךְ�. וְשֻׁ
וְזִבְחוֹ לֹא יִתְגָאֵל:

כָל עֵבֶר. מוֹ יֵצֵא בְּ שְׁ

בֶר. ל יְהִי גֶּ ר יִגְדַּ אֲשֶׁ
וּלְיִרְאֵי אֵ-ל יְהִי חָבֵר.
מוּאֵל: שְׁ דוֹרוֹ כִּ יְהִי בְּ
יבָה. עֲדֵי זִקְנָה וְגַם שֵׂ
כָל טוֹבָה. ן בְּ שֵׁ יְהִי דָּ

לוֹם לוֹ וְרֹב אַהֲבָה. וְשָׁ
ן יֹאמַר הָאֵ-ל: אָמֵן כֵּ

תוֹךְ� עַמּוֹ. מּוֹל בְּ הַנִּ
יִחְיֶה לְאָבִיו וּלְאִמּוֹ.
וְיִהְיֶה אֱ-לֹהָיו עִמּוֹ.
רָאֵל: ית יִשְׂ ל בֵּ וְגַם כָּ

נָיו,  ם פָּ אֵ-ל מְאֹד נַעֲלָה אֲקַדֵּ
ה אָבֹא לִמְעֹנָיו, ירָה וּתְהִלָּ שִׁ בְּ

ימֵי מֹשֶה וְאַהֲרֹן,  כִּ
נוֹתָיו: יוֹבִילֵנִי לְמִשְכְּ

מַע קוֹלִי,  עַל וְיִשְׁ וְעָתִי תַּ לוּ שַׁ
וְיִסְלַח לִי מַעַל וְיַעֲזוֹר לִי,

יַאֲזֵן לְאִמְרֵי פִי, וְאַל יֵפֶן לְמַעֲלָלִי:
תוֹ, יָ-הּ הָרֵם לְחָתָן וְכַלָּ

זְכוּת אָב הָאֵיתָן וְצִדְקָתוֹ,  בִּ
ה רָחֵל,  לְכָּ וְתִמְלֹךְ� הַמַּ

מַלְכוּתוֹ: לֹמֹה בְּ שְׁ כִּ

לעילוי נשמת
נעמי עליזה כהן ז"ל 

בת ר' יהודה וזהבה הי"ו 
נלב"ע ט"ז אלול ה'תשפ"ג

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

073-222-4-999

לעילוי נשמת
יפה בת ריחנה כרמי ז"ל
שלמה בן יחיא כרמי ז"ל 

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

073-222-4-999

לעילוי נשמת
יצחק יוסף 

בן ציפורה ז"ל
נלב"ע כ"ח כסלו ה'תשע"ו 

תנצב"ה

לעילוי נשמת
מרים אוסקר 
ציפורה ז"ל בת

נלב"ע כ"ד אלול ה'תשע"ח
תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
ז"ל  אריה סלארי

הי"ו טורן בן
ה'תשע"ח נלב"ע ד' תמוז

תנצב"ה

לעילוי נשמת
הנרי בן לאה ז"ל 

פורטונה בת הלן ז"ל
תנצב"ה

לעילוי נשמת
בת שבע עופרה חזה
ז"ל יפת ושושנה בת

נלב"ע י"ח אדר א' ה'תש"ס 
תנצב"ה
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פרק עשירי

פרקנו עוסק במקרה 
או  אישה  שנישאה 
והתברר  התייבמה, 
שהעדות שהתירתה 
שקר,  עדות  הייתה 
ובדינו של בן תשע שנים 
ויום אחד לעניין ייבום ופסילת 

אשתו על אחיו.
משניות א-ה עוסקות בהשלכות הנובעות משמועות 

שווא על מות הבעל או האישה.

פרק י' משנה א' חלק א'

דין אשת איש שנישאת על פי עדות שמת 
בעלה, ואחר כך בא בעלה.

ם, וּבָאוּ  עֲלָהּ לִמְדִינַת הַיָּ הָלַךְ� בַּ ה שֶׁ ָ  הָאִשּׁ

עֲלִיךְ�  - כלומר עֵד אחד אמר  וְאָמְרוּ לָהּ מֵת בַּ
ת  שהרי  לה כך ועל פי עדותו הלכה האישה  וְנִסֵּ
משיאין את האישה על פי עד אחד )עדיות ו, א; וראה 
א בַעֲלָהּ  הראשון, הואיל  ךְ� בָּ להלן טז, ז(,  וְאַחַר כָּ

ולא בדקה וחקרה היטב את הדבר, קנסוה חכמים  
בדברים הבאים:

ה  - מבעלה הראשון ומבעלה השני. ה וּמִזֶּ צֵא מִזֶּ  תֵּ

כדין  - מבעלה הראשון  ה   זֶּ מִ גֵט  צְרִיכָה   וּ

ה  - מבעלה השני. תורה  וּמִזֶּ
ה, וְלאֹ פֵרוֹת  -  תֻבָּ  וְאֵין לָהּ  שום תביעה לכסף  כְּ

מה שאכל השני קודם שבא בעלה הראשון,  וְלֹא  
לקבל  מְזוֹנוֹת, וְלֹא  ליטול  בְלָאוֹת  - מה שבלו 
מנכסיה, שאינה מקבלת אלא מה שקיים בעין. 
ואינה יכולה לבוא בתביעה על כל הדברים הללו  לאֹ 
עַל זֶה  - בעלה הראשון,  וְלאֹ עַל זֶה  - בעלה השני.
ה  את הכתובה, או את הפירות,  ה וּמִזֶּ  אִם נָטְלָה מִזֶּ

חֲזִיר  להם. או את המזונות, או את הבלאות -  תַּ
ה  -  ה  - מהשני מן התורה  וּמִזֶּ לָד מַמְזֵר מִזֶּ  וְהַוָּ

מהראשון, שאם החזירה הראשון ונולד להם ולד, 
ממזר הוא מדרבנן, ודינו שאסור הוא בממזרת 

של תורה.
אִין לָהּ  - אם הם כוהנים אינם  מְּ  וְלֹא זֶה וָזֶה מִטַּ

אִים לה בקבורתה. מִטַמְּ
אִין לֹא בִמְצִיאָתָהּ  שמפני מה   וְלֹא זֶה וָזֶה זַכָּ

תיקנו חכמים שמציאת האישה לבעל? כדי 
שלא ישנאנה, כאן אדרבה, טוב שתהא ביניהם 
ה יָדֶיהָ  שמפני מה תיקנו  שנאה,  וְלֹא בְמַעֲשֵׂ
מעשה ידיה לבעלה? מפני שנותן לה מזונות, כאן 
שאין לה מזונות - מעשי ידיה שלה,  וְלֹא  זכאי 
בעלה  בַהֲפָרַת נְדָרֶיהָ  שמפני מה הבעל מפר נדרי 
אשתו? כדי שלא תתגנה עליו, כגון שנדרה שלא 
תרחץ ולא תתקשט, וכאן אדרבה, תתגנה ותתגנה.

ידוע הוא שחולה הדורש רפואה 
מאת הרופא, צריך הוא לסבול מרירות 
הרפואות, ולפעמים יצטרך הרופא לחתוך 
ממנו אברים הנפסדים והנשחתים והוא מוכרח 

לשתוק ולסבול. 
והנה, אם הרופא הוא איש חולה ומתעסק ברפואות 
לעצמו, וכל שכן אם חתכו לו פעם אבר מאבריו, 
אזי כאשר הוא שומע את צעקת החולה, הוא מבין 
אותו ומשתד편ל לעשות לו הכל בנחת ולאט, אבל 
אם הרופא לא חלה מעולם, אין הוא מאמין כל כך 

למכאובי החולה, וכאשר החולה צועק מכאבים, אזי 
הוא כועס עליו ומכפיל כאבו יותר ויותר.

לא כן אב המרפא את בנו, הוא חומל עליו, וחושב 
מחשבות שלא לענות את נפשו בסמים המרים.

וכן רואים אנו בכל סדר התשובה מעוונות, שהם 
אינם מרפאים את נפש החוטא אלא על ידי ייסורים 
וסיגופים, אבל הקד편וש ברוך הוא הכין לנו את היום 

הנכבד편 הזה יום סליחה ומחילה בלי שום צער.
אשריכם ישראל לפני מי  וזהו מאמר רבי עקיבא: 
אתם מטהרים ומי מטהר אתכם אביכם שבשמים, 
ומרפא אתכם בלי שום סבל ויסורים, כי הוא היודע 
ומרגיש את מרירות ישראל, וכמו שכתוב: "עִמּוֹ 

אָנכִֹי בְצָרָה". 
)קול אליהו(

הגאון רבי דוד צבאח זצ"ל

אביר יעקב – רבי עקיבא 
"וְגאֲֹלֵךְ אֲבִיר יַעֲקבֹ" )ישעיהו מט, כו( - דורשי רשומות 

אמרו: אותיות  'אביר יעקב' הן - 'רבי עקיבא'.  

מה עניין רבי עקיבא לעניין הגאולה? 

וראיתי מי שפירש על מה שאמרו בגמרא: עד 
ירָא"  שבא רבי עקיבא ודרש "אֶת יְיָ אֱ־להֶֹיךָ תִּ
– "לרבות תלמידי חכמים" - מכֹח דרשת רבי 

עקיבא נשמע לכבד תלמידי חכמים.

 ועוד편 מובא במד편רש:  "מפני מה חרבה ירושלים? 

- מפני שביזו בה תלמידי חכמים". 

-  שכיוָון שעיקר  הוא  וידיעת ההפכים אחד 
החורבן בשביל תלמיד편י חכמים, אם כן קיומה 
בשביל כבוד편ם.  ולכך אמר: "וְגֹאֲלֵךְ אֲבִיר יַעֲקֹב" 
- שהוא רבי עקיבא. כלומר דרשת רבי עקיבא, 
אם נתקיימה לכבוד תלמידי חכמים, אזי יש לך 

גאולה - ויתקיים הבית.

 )משכיל לדוד, חידושים(

   יומא פרק א' | משנה ה'-ו'

שאלה: האם רשאי להפסיק בד편יבור בין הנטילה 
לניגוב?

תשובה: אין להפסיק בדיבור בין הנטילה לניגוב. 
אומנם אם הפסיק לא צריך ליטול ידיו שנית, 
 " אוּ־יְדֵכֶם קֹדֶש� ולכתחילה נכון שלא לומר "שְׂ

)קיצור ילקו"י קנח(.

לאחר שנטל את ידיו קודם הניגוב, צריך להגביה 
את ידיו למעלה, כדי שלא יחזרו המים ויטמאו 
את הידיים )שו"ע קסב(. אומנם כיום, שנוטלים יותר 
מרביעית, אין חיוב להגביה ידיו )ולפי הסוד, חייב להגביה(.

שאלה: האם מותר לד편בר בין הנטילה )לאחר שניגב 
יד편יו( לברכת המוציא?

תשובה: אמרו רבותינו )ברכות מב(:  'תיכף לנטילה - 
ברכה'  )שיסמיך את הנטילה עם הברכה(. רוב הפוסקים הבינו 
שנטילת מים אחרונים צריך להסמיכה לברכת המזון. 
ויש שפירשו שמדובר בנטילת ידיים שנוטלים קודם 
הסעודה, שצריך להסמיכה לברכת המוציא.  וכתב 
השולחן ערוך שטוב להיזהר  ולא לדבר בין נטילה 

לברכת המוציא.

יבמות פרק י' | משנה א'

תנאי הכרחי למחילה

הלכה יומי˙   
   מאת הרה"ג אברהם כהן שליט"א

      יום חמישי י' תשרי 

אֶעֱרֹךְ� מַהְלַל נִיבִי, לִפְנֵי אֱ-לֹהֵי אָבִי,
בִיא: הוּ הַנָּ ת לְבָבִי, אֵלִיָּ לִכְבוֹד חֶמְדַּ
רוֹן, ָ לֶת הַשּׁ רוּן, חֲבַצֶּ ישֻׁ נָטַע הָאֵ-ל בִּ

י: בִּ גַּ רֵת צוּר מִשְׂ זַע אַהֲרֹן, מְשָׁ אִישׁ מִגֶּ
הוּ, ינְחָס הוּא אֵלִיָּ הֵן לְאֵ-ל עֶלְיוֹן הוּא, פִּ כֹּ

י: בִּ שְׁ לְעָדִי הַתִּ בִיא יִקְרָאוּהוּ, הַגִּ הַנָּ
כֹחַ וָאֵ-ל, א קִנְאַת הָאֵ-ל הָרַג בְּ יוֹם קִנֵּ

י: זְבִּ מָהּ כָּ רָאֵל, וּבַת צוּר שְׁ בֶט יִשְׂ יא שֵׁ נְשִׂ
בוֹ, כָּ י רַבּוֹ אִישׁ אֲרָמִית מִשְׁ מַע מִפִּ ין שָׁ דִּ

י: אמֶר אָרִיק חַרְבִּ אִים הֵם פּוֹגְעִים בּוֹ, וַיֹּ קַנָּ
יָדוֹ הָדָה, קָם מִתּוֹךְ� עֵדָה, רֹמַח בְּ וַיָּ

מוֹ לָבִיא: ר כְּ בֵּ חֱרַד חֲרָדָה, נִתְגַּ וַיֶּ
כִיבָתָם, דֶרֶךְ� שְׁ חַרְבּוֹ אוֹתָם, כְּ קַר בְּ דָּ

ה אוֹתָם הֵבִיא: עַל הָאָרֶץ חֲבָטָם, וּלְמֹשֶׁ
לָם, כָר מֻשְׁ כַר זֹאת אֵ-ל חַי נֶעְלָם, נָתַן לוֹ שָׂ שְׂ בִּ

ר עֲלֵי חוֹבִי: ת עוֹלָם, וַיְכַפֵּ הֻנַּ רִית כְּ בְּ

נוּיִים, דִבְרֵיהֶם שְׁ נַיִם בְּ ר וּשְׁ ים עֶשֶׂ נִסִּ
מַיִם, צוּרִי גּוֹאֲלִי אָבִי: ר שָׁ ה לוֹ דַּ עָשָׂ

ה, פִיהוּ הָיָה, לְאַלְמָנָה עֲנִיָּ אֱמֶת בְּ
נָהּ הֶחֱיָה, וּלְנַפְשׁוֹ אָמַר שׁוּבִי: עֵת אֶת בְּ

רָכָה בּוֹ הָיְתָה, רְתָה, הַבְּ מֶן נֵס בּוֹ שָׁ ֶ הַשּׁ
י: רְבִּ לִי וַתִּ גְדְּ מַח לֹא כָלְתָה, וַתִּ ד הַקֶּ כַּ

בֶט פִיהוּ, שֵׁ ה בְּ רוֹדְפִים אַחֲרֵי תֹהוּ, הִכָּ
ה נָבִיא: אמְרוּ ה' הוּא, אֱמֶת וְאַתָּ וַיֹּ

ה, לֹשָׁ נִים שְׁ ר שָׁ ה, מִסְפַּ וְגָזַר אֹמֶר עָשָׂ
בִיא: ךְ� אַרְצָה, הוּא הַמּוֹצִיא הַמֵּ מָטָר לֹא נִתָּ

לְאָכִים, עוֹלַם הַמַּ נָתַן לוֹ הָאֵ-ל מַהְלְכִים, בְּ
עֲרָבִי: רִיכִים, הוּא נִגְלָה כַּ וּלְעִתּוֹת הַצְּ

עָרָה, ה וּבְטָהֳרָה, עָלֹה עָלָה בַסְּ ָ קְדֻשּׁ בִּ
אמֶר אָבִי אָבִי: ע אֵלָיו קָרָא, וַיֹּ אֱלִישָׁ

ן אֶמְצָאֵהוּ, תְהוּ, מִי יִתֵּ י לַיְלָה אִוַּ נַפְשִׁ
י: נַבִּ עַד אֶשְׁ קִיף בְּ יתִי אֶרְאֵהוּ, יַשְׁ תַח בֵּ פֶּ

נָיו רָאָה, ר פָּ חֲסִין קָדוֹשׁ נִקְרְאָה, אִישׁ אֲשֶׁ
שׁוּרָה לוֹ לְהָבִיא: יר יָדוֹ מָצְאָה, תְּ בִּ הֵן כַּ

חֲלוֹם, חֶזְיוֹן לָיְלָה, חֵן חֵן לוֹ אִישׁ לוֹ נִגְלָה בַּ
בִי: צְּ א יָבֹא רָץ כַּ ילָה, בֹּ ם הַמִּ וּבִבְרִית דַּ

ר צִיּוֹן עִירִי, ֵ זָכוּר לְטוֹב יָאִיר נֵרִי, יְבַשּׂ
בִי: וְיֹאמַר הִתְנַעֲרִי, מֵעָפָר קוּמִי שְׁ

יב צוּרִי גּוֹאֲלִי, קוֹל זִמְרַת מַהֲלָלִי, יַקְשִׁ
מָתִי בִי: כָל עוֹד נִשְׁ ה לִי, בְּ וְלֹא דּוּמִיָּ

י,  יַעֲלָה יַעֲלָה בּוֹאִי לְגַנִּ
פְנִי: רְחָה גַּ הֵנֵץ רִמּוֹן פָּ

רִי מְגָדָיו. יָבוֹא דוֹדִי יָחִישׁ צְעָדָיו, וְיֹאכַל אֶת פְּ
נִי: יַעֲָה יַעֲָה וכו' ב עַל כַּ אִם יְדִידִי אָרְכוּ נְדוּדָיו, אֵיךְ� יְחִידָה אֵשֵׁ

, וַאֲנִי אָשׁוּבָה. ת אֲהוּבָה, שׁוּבִי אַתְּ שׁוּבִי אֵלַי, אַתְּ בַּ
נִי: יַעֲָה יַעֲָה וכו' כָּ ן מִשְׁ תוֹכֵךְ� אֶתֵּ י בְּ תוּבָה, כִּ י זֹאת אוֹת כְּ ה עִמִּ הִנֵּ

דִיתָ, וּלְבַת מֵאָז אוֹתִי קָנִיתָ. י פָּ רֵעִי, דּוֹדִי, נַפְשִׁ
נִי: יַעֲָה יַעֲָה וכו' י אֲהַבְתָּ אמַר כִּ ים זֵרִיתָ, וְאֵיךְ� תֹּ ה לִי בֵין עַמִּ עַתָּ

רִיתִיךְ�. ה וּלְטוֹב שָׂ תִי, לְטוֹב זֵרִיתִיךְ�, וְלִתְהִלָּ אֲיֻמָּ
יבֵךְ� עַל דּוּכָנִי: יַעֲָה יַעֲָה וכו' ן אוֹשִׁ יךְ�, עַל כֵּ י אַהֲבַת עוֹלָם אֲהַבְתִּ כִּ

אְסֹף נְדוּדִי. ה מַהֵר תֶּ לוּ יְהִי כִדְבָרְךָ�, יְדִידִי, עַתָּ
נִי: יַעֲָה יַעֲָה וכו' ם אַקְרִיב לָךְ� אֶת קָרְבָּ וּלְתוֹךְ� צִיּוֹן נְחֵה גְדוּדִי, וְשָׁ

עִי רַעֲנָן וְרָטֹב. י צִיץ יִשְׁ יֵין טוֹב, כִּ ךְ� כְּ חִזְקִי רַעְיָה חִכֵּ
לַח לָךְ� אֶת סְגָנִי: יַעֲָה יַעֲָה וכו' וּלְסִירַיִךְ� אֶכְרוֹת וְאֶחְטֹב, וְחִישׁ אֶשְׁ

חֵילֵינוּ. לוֹם בְּ יְהִי שָׁ
רָאֵל יִשְׂ לְוָה בְּ וְשַׁ

א לָנוּ. ן בָּ ימָן טוֹב בֵּ סִּ בְּ
יָמָיו יָבוֹא הַגּוֹאֵל: בְּ

לֶד יְהִי רַעֲנָן. הַיֶּ
י יִתְלוֹנָן. -דַּ צֵל שַׁ בְּ
וּבַתּוֹרָה אָז יִתְבּוֹנָן.

ת לְכָל שׁוֹאֵל: ף דָּ יְאַלֵּ
רוּךְ�. וּמְקוֹרוֹ יְהִי בָּ
יו יְהִי אָרוּךְ�. זְמַן חַיָּ
לְחָנוֹ יְהִי עָרוּךְ�. וְשֻׁ
וְזִבְחוֹ לֹא יִתְגָאֵל:

כָל עֵבֶר. מוֹ יֵצֵא בְּ שְׁ

בֶר. ל יְהִי גֶּ ר יִגְדַּ אֲשֶׁ
וּלְיִרְאֵי אֵ-ל יְהִי חָבֵר.
מוּאֵל: שְׁ דוֹרוֹ כִּ יְהִי בְּ
יבָה. עֲדֵי זִקְנָה וְגַם שֵׂ
כָל טוֹבָה. ן בְּ שֵׁ יְהִי דָּ

לוֹם לוֹ וְרֹב אַהֲבָה. וְשָׁ
ן יֹאמַר הָאֵ-ל: אָמֵן כֵּ

תוֹךְ� עַמּוֹ. מּוֹל בְּ הַנִּ
יִחְיֶה לְאָבִיו וּלְאִמּוֹ.
וְיִהְיֶה אֱ-לֹהָיו עִמּוֹ.
רָאֵל: ית יִשְׂ ל בֵּ וְגַם כָּ

נָיו,  ם פָּ אֵ-ל מְאֹד נַעֲלָה אֲקַדֵּ
ה אָבֹא לִמְעֹנָיו, ירָה וּתְהִלָּ שִׁ בְּ

ימֵי מֹשֶה וְאַהֲרֹן,  כִּ
נוֹתָיו: יוֹבִילֵנִי לְמִשְכְּ

מַע קוֹלִי,  עַל וְיִשְׁ וְעָתִי תַּ לוּ שַׁ
וְיִסְלַח לִי מַעַל וְיַעֲזוֹר לִי,

יַאֲזֵן לְאִמְרֵי פִי, וְאַל יֵפֶן לְמַעֲלָלִי:
תוֹ, יָ-הּ הָרֵם לְחָתָן וְכַלָּ

זְכוּת אָב הָאֵיתָן וְצִדְקָתוֹ,  בִּ
ה רָחֵל,  לְכָּ וְתִמְלֹךְ� הַמַּ

מַלְכוּתוֹ: לֹמֹה בְּ שְׁ כִּ

לעילוי נשמת
ז"ל  נעמי עליזה כהן

הי"ו יהודה וזהבה בת ר'
נלב"ע ט"ז אלול ה'תשפ"ג

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
יפה בת ריחנה כרמי ז"ל
שלמה בן יחיא כרמי ז"ל 

תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

לעילוי נשמת
יצחק יוסף 

ז"ל ציפורה בן
נלב"ע כ"ח כסלו ה'תשע"ו 

תנצב"ה

לעילוי נשמת
מרים אוסקר 
בת ציפורה ז"ל

נלב"ע כ"ד אלול ה'תשע"ח
תנצב"ה

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

073-222-4-999

לעילוי נשמת
אריה סלארי ז"ל 

בן טורן הי"ו
נלב"ע ד' תמוז ה'תשע"ח

תנצב"ה

לעילוי נשמת
הנרי בן לאה ז"ל 

פורטונה בת הלן ז"ל 
תנצב"ה

לעילוי נשמת
בת שבע עופרה חזה 
בת יפת ושושנה ז"ל

נלב"ע י"ח אדר א' ה'תש"ס 
תנצב"ה

3939



פרק י' משנה א' 
חלק ב'

ל,  אֵ רָ שְׂ יִ ת  בַ תָה  יְ  הָ

ה .  וּבַת  הֻנָּ נִפְסְלָה מִן הַכְּ
לֵוִי  - אם האישה הזאת 
אסורה  לוי,  בת  הייתה 
ר  ראשון,  עֲשֵׂ לאכול  מִן הַמַּ
ואף על פי שמותרת במעשר, כאן 
הֵן  - אם הייתה בת כהן,  קנסוה,  וּבַת כֹּ
רוּמָה  ואפילו בתרומה דרבנן. אסורה לאכול  מִן הַתְּ

ים  ל זֶה יוֹרְשִׁ ים שֶׁ ל זֶה וְיוֹרְשִׁ ים שֶׁ  וְאֵין יוֹרְשִׁ

תָהּ  אף על פי שאמרנו לעיל שאין לה  תֻבָּ אֶת כְּ
כתובה, כאן מדובר ב"כתובת בנין דכרין".

קודם  בנים  בלא  הבעלים  שני  מֵתוּ   אִם   וְ

ל זֶה חוֹלְצִין   ל זֶה וְאָחִיו שֶׁ שגירשוה,  אָחִיו שֶׁ
מִין  אותה, אחִי בעלה הראשון חולץ  לה  וְלאֹ מְיַבְּ
מדאורייתא, ואינו מייבם משום קנס, ואחִי בעלה 

השני חולץ מדברי סופרים.

תָהּ  מוטל  עַל נִכְסֵי  תֻבָּ י יוֹסֵי אוֹמֵר:  פירעון  כְּ  רַבִּ

בַעֲלָהּ הָרִאשׁוֹן  כלומר בעלה הראשון חייב לתת 
לה כתובה, מפני ששוגגת היא.

י אֶלְעָזָר אוֹמֵר:  בעלה  הָרִאשׁוֹן  אינו צריך   רַבִּ

אי   כַּ להפסיד מפני מעשה אשתו, לפיכך  זַ
ה יָדֶיהָ, וּבַהֲפָרַת  מְצִיאָתָהּ, וּבְמַעֲשֵׂ הוא  בִּ

נְדָרֶיהָ. 

יאָתָהּ אוֹ חֲלִיצָתָהּ מֵאָחִיו  מְעוֹן אוֹמֵר: בִּ י שִׁ  וְרַבִּ

ל רִאשׁוֹן פּוֹטֶרֶת צָרָתָהּ  שלדעת רבי שמעון  שֶׁ
לָד   מותר לאחי הראשון אפילו לייבמה,  וְאֵין הַוָּ

נּוּ  - מבעלה הראשון שהחזירה מַמְזֵר.  הנולד  מִמֶּ

לֹּא בִרְשׁוּת  בית דין, דהיינו שבאו  ת שֶׁ  וְאִם נִסֵּ

שני עדים והעידו שמת בעלה, ונישאה על סמך 
עדותם, שבכגון זה אינה צריכה להוראת בית דין, 
רֶת  ואחר כך חזר בעלה הראשון, הרי שהיא  מֻתֶּ
לַחֲזוֹר לוֹ  - לבעלה הראשון, שאנוסה גמורה היא.

פרק י' משנה ב'

המשך המשנה הקודמת.
ת  לשני  עַל  היה עֵד אחד שאמר שמת בעלה, ו נִסֵּ
צֵא  מן הראשון  ין  ואחר כך בא בעלה -  תֵּ י בֵית דִּ פִּ
ן  שהחוטא  רְבָּ ומן השני,  וּפְטוּרָה  היא  מִן הַקָּ
על פי הוראת בית דין פטור מקורבן חטאת.  לֹא 
ין  אלא על פי עדות של שני  י בֵית דִּ ת עַל פִּ נִסֵּ
ן  חטאת, שעברה על  רְבָּ קָּ בֶת בַּ צֵא, וְחַיֶּ עדים -  תֵּ

איסור אשת איש.

ן   רְבָּ פּוֹטְרָהּ מִן הַקָּ ין שֶׁ ית דִּ חַ בֵּ  יָפֶה  - גדול  כֹּ

כשעשתה על פי הוראתם.

א, וְהָלְכָה וְקִלְקְלָה  -  שֵׂ ין לִנָּ  הוֹרוּהָ בֵית דִּ

שנישאה למי שאסור לה, כגון שהיא אלמנה 
הנישאת לכהן גדול, או גרושה לכהן הדיוט 
א  ירוּהָ אֶלָּ לֹּא הִתִּ ן  חטאת,  שֶׁ רְבָּ קָּ בֶת בַּ -  חַיֶּ

א  כהלכה. שֵׂ לִנָּ

בראש השנה הזכרנו בתפילה 
מלכויות, ועל ידי קיום האחדות יהיה 
נכון עיקר קיום תוקפו של מלכויות, ובזה יבוא 
זיכרוננו לפניו לטובה. ואם, חס וחלילה, עוון 
בידינו של שנאת הבריות, איך לא נבוֹש ולא 
ניכלם להיות דובר שקרים, חס וחלילה, נגדו 
יתברך לבקש: "מלוך על כל העולם בכבודך", 

ואנחנו לעצמנו לא הכנו עיקר קיום של מלכות 
יצילנו,   ונקבל ונקבל  עלינו בתוקפו, הרחמן  שמיים 
ובזה  ואחד편ות.  ובזה על עצמנו עסק אהבת הבריות  ואחד편ות.  על עצמנו עסק אהבת הבריות 
לאט לאט יוטב ד편רכו, וכבר שב בתשובה מעט לאט לאט יוטב ד편רכו, וכבר שב בתשובה מעט 
יוכל לשער גודל הזכות לנו  לכל הפחות.לכל הפחות.   ומי 
ולכל העולם כולו, כשנזכה שיהיה לנו ציבור 
שעוסקים בזה בכל השנה הבאה עלינו לטובה. 
ואל יאמר האדם דבר קשה הוא מאוד, כי מלבד 
שגזֵרת המלך היא, יש לקוות   כי כשיעסוק בזה כי כשיעסוק בזה 
ברעיונות מסוגלים לזה, יקל לאט לאט על קיום ברעיונות מסוגלים לזה, יקל לאט לאט על קיום 

  !편מצווה זו וישמח בזה מאוד!편מצווה זו וישמח בזה מאוד

)כנסת ישראל(

שאלה: הנוטל יד편יו ולאחר הנטילה נגע באד편ם שלא 
נטל יד편יו, האם צריך לחזור וליטול?

תשובה: הנוטל ידיו, ולאחר שנטל רביעית 
מים נגע בידו של מי שלא נטל ידיו, אפילו 
בידו של קטן,  עליו לחזור וליטול בברכה  )שולחן 

ערוך קסב, ד(.

שאלה: מי שנגע באמצע הסעוד편ה בד편בר שמצריך 
נטילה מחד편ש, האם מותר לו לאכול שאר מאכלים 

שאינם צריכים נטילה?

תשובה: מי שעומד בסעודה, ונגע בשוק 
וירך, ובמקומות המכוסים באדם, או שחיכך 
בראשו וכדומה, אסור לו לאכול גם שאר 
דברים שאינם פת )משנה הלכות ה, לז(. וצריך 
לחזור וליטול ידיו )שולחן ערוך קסד(, ואף על פי 
שהשולחן ערוך פסק שחוזר ומברך, למעשה 

לא יברך משום ספק ברכות להקל. 

הגאון רבי מקיקץ ישראל חדאד זצ"ל

 התשובה מועילה לאדם גם 
בעולם הזה

כמה חביבים ישראל לפניו, יתברך שמו, שנתן 
להם כלי חמדה הוא התשובה המעולה, ש'היא 
תפארת לעושיה' - בעולם הזה ובעולם הבא. 
והיא היא המכרעת כל העבירות שעשה האדם 

לכף זכות. 
ועצמותה,  מהותה  מלבד  התשובה,  והנה 
שמביאה את האדם לחיי העולם הבא, עוד 
בה, שמועילה גם כן לאדם בעולם הזה, להיות 
מצבו בטוב, בעושרו וזהבו וכספו ובריאות גופו 
עליו  יבואו  שלא  הרפתקאות,  מכל  ופטור 
מדינה של כת המקטרגים,  כי מיד편 בתשובתו 

נעשה צד편יק וחביב לפניו יתברך! 
 )אשביע לחם(

   יבמות פרק י' | משנה א'-ב'

הלכה יומי˙   
   מאת הרה"ג אברהם כהן שליט"א

הכנה למלכויות - אחדות ואהבת הבריות

      יום שישי י"א תשרי 

פֶן הֵנֵץ רִמּוֹנִי:  רְחָה הַגֶּ י, פָּ ה בּוֹאִי לְגַנִּ לָּ עֵת דּוֹדִים כַּ
בַר.   ק גָּ תָיו עָבַר, קוּמִי רַעְיָתִי הַחֵשֶׁ ם הַסְּ שֶׁ חָלַף הַגֶּ

ן דּוֹדַי לָךְ� מַחְמַד עֵינִי:  ם אֶתֵּ ר, שָׁ דְבָּ מִּ דֶה נָלִין בַּ ָ נֵצֵא הַשּׂ
עֵת דּוֹדִים וְכוּ':

חַת לְשׁוֹנֵךְ�.   בַשׁ וְחָלָב תַּ לֶג עֵינֵיךְ�, דְּ ֶ שּׁ פִית וְנָעַמְתְּ כַּ יָּ
י יֵינִי:  ן נָסַכְתִּ ם אַקְרִיב קָרְבָּ עִקְבֵי צֹאנֵךְ�, שָׁ צְאִי נָא וּרְאִי בְּ

עֵת דּוֹדִים וְכוּ': 

ים, לִרְאוֹת אֶת יָפְיֵךְ�  נִּ גַּ י חֶבְרָה לִרְעוֹת בַּ יָרַדְתִּ
מוֹ חוּט שָנִים,  ה כְּ לָּ פְתוֹתַיִךְ� כַּ עֵינַיִךְ� יוֹנִים.  שִׂ

י:  תוֹך� עִיר צִיּוֹן קוּמִי רָנִּ בְּ
עֵת דּוֹדִים וְכוּ': 

בּוֹת.   ים לאֹ יוּכְלוּ לְכַבּוֹת, אֶת אַהֲבָתֵך� וְלַיְלָה לאֹ תִשְׁ מַיִם רַבִּ
ח יְמִינִי:  כַּ שְׁ חֵךְ� תִּ כָּ אתִי רִיבוֹת, אִם אֶשְׁ מִיּוֹם נְדוּדֵךְ� נָשָׂ

עֵת דּוֹדִים וְכוּ': 

חַ וָאֵ-ל. רְכוּ אֵ-ל, הָרִימוּ קוֹל כֹּ מַקְהֵלוֹת עַם בָּ
מְחַתְכֶם,  יוֹם שִׂ רָאֵל. בְּ מַח יִשְׂ יָגֵל יַעֲקֹב, יִשְׂ

י בָרוּךְ� הוּא נֶאֱמָן,  לוּהוּ כִּ דְּ יר מַהֲלַל אֵ-ל. הַלְלוּהוּ גַּ שִׁ
ם: הְַוּהוּ... חוּר מֵעַם, יַעֲקֹב אִישׁ תָּ לִכְבוֹד הֶחָתָן בָּ
רָא. ר בָּ בַר חַסְדּוֹ אֲשֶׁ רוֹמְמוּ אֵ-ל מֵאִיר אוֹרָה, גָּ

ה הִיא לוֹ לְעֶזְרָה,  חָתָן וְכַלָּ
ירָה: הְַוּהוּ... ִ רָאֵל אָז אֶת הַשּׁ יר יִשְׂ יָשִׁ

רוֹמִים. לוּהוּ בַמְּ רְשׁוּ אֵ-ל חַי לְעוֹלָמִים, הַלְּ דִּ
ר וְכָבוֹד וְאֹרֶךְ� יָמִים:  עָמִים, עֹשֶׁ יוֹסֵף עֲלֵיכֶם אֶלֶף פְּ

הְַוּהוּ...

עֲדִי עֲדָיִים. עֹז בַּ צְרַיִם, בְּ ימֵי צֵאתְכֶם מִמִּ כִּ
ים: הְַוּהוּ. כֶם חַיִּ לְּ לַיִם כֻּ ירוּשָׁ נַיִם, בִּ י שְׁ רְאוּ פִּ עַיִן תִּ עַיִן בְּ

א בְרָכָה מֵאֵת יְיָ: ָ קְהַל אֱמוּנַי, יִשּׂ מַח חֲתָנִי בִּ יִשְׂ
ה יִהְיֶה סְבִיבוֹ, אֲוַת לִבּוֹ מָגֵן וְצִנָּ א תַּ י יְמַלֵּ -דָּ שַׁ

ר נְתִיבוֹ  ֵ שּׁ ייַ וִ יָאֵר אוֹתוֹ  וְ
רְכֵי יְיָ: מוֹר דַּ לִגְמוֹר וְלִשְׁ

א בְרָכָה מֵאֵת יְיָ: ָ ְ�הַ אֱמוּנַי, יִשּׂ מַח חֲתָנִי בִּ יִשְׂ

רָכוֹת עֲצוּמוֹת  ה בְּ לְרֹאשׁוֹ יְצַוֶּ
לוֹמוֹת,  נָהָר שְׁ כָל עֵת כְּ א בְּ ָ וְיִשּׂ
א אֲלוּמוֹת  ה נוֹשֵׂ א יָבֹא בְרִנָּ בֹּ

ה וְיִרְאֶה יְשׁוּעַת יְיָ: יִזְכֶּ
א בְרָכָה מֵאֵת יְיָ: ָ ְ�הַ אֱמוּנַי, יִשּׂ מַח חֲתָנִי בִּ יִשְׂ

אֶפְרַיִם  מְךָ� אֱ-לֹהִים כְּ יְשִׂ
מְרֶךָ�, יָאֵר  ה. יְבָרֶכְךָ� יְיָ וְיִשְׁ ֶ וְכִמְנַשּׁ
נָיו  א יְיָ פָּ , יִשָּׂ ךּ�ָ נָיו אֵלֶיךָ� וִיחֻנֶּ יְיָ פָּ

לוֹם: ם לְךָ� שָׁ אֵלֶיךָ� וְיָשֵׂ
ט  אֱ-לֹהִים צְ-בָאוֹת שׁוּב נָא הַבֵּ
פֶן זֹאת,  מַיִם וּרְאֵה וּפְקֹד גֶּ ָ מִשּׁ

ן  ר נָטְעָה יְמִינֶךָ� וְעַל בֵּ ה אֲשֶׁ וְכַנָּ
ךְ�: ה לָּ צְתָּ אִמַּ

ל רָע יְבָרֵךְ�  אֵל אֹתִי מִכָּ לְאָךְ� הַגֹּ הַמַּ
מִי  רֵא בָהֶם שְׁ עָרִים. וְיִקָּ אֶת הַנְּ

ם אֲבוֹתַי אַבְרָהָם וְיִצְחָק. וְיִדְגּוּ  וְשֵׁ
קֶרֶב הָאָרֶץ: לָרֹב בְּ

מָע, נְהִי  רָמָה נִשְׁ קוֹל בְּ
ה  כִי תַמְרוּרִים רָחֵל, מְבַכָּ בְּ
חֵם  נֶיהָ, מֵאֲנָה לְהִנָּ עַל-בָּ
ה  י אֵינֶנּוּ. כֹּ נֶיהָ, כִּ עַל-בָּ

כִי,  אָמַר ה׳, מִנְעִי קוֹלֵךְ� מִבֶּ
י יֵשׁ  מְעָה: כִּ וְעֵינַיִךְ�, מִדִּ

בוּ  תֵךְ� נְאֻם ה׳, וְשָׁ כָר לִפְעֻלָּ שָׂ
קְוָה  מֵאֶרֶץ אוֹיֵב. וְיֵשׁ-תִּ
בוּ  לְאַחֲרִיתֵךְ�, נְאֻם ה׳, וְשָׁ

בָנִים, לִגְבוּלָם:
ה, לְעָנִי כִי יַעֲטֹף, וְלִפְנֵי  פִלָּ תְּ
מְעָה  יחוֹ. ה׳, שִׁ ךְ� שִׂ פֹּ ה׳ יִשְׁ

וְעָתִי אֵלֶיךָ� תָבוֹא.  תִי, וְשַׁ תְפִלָּ
יוֹם  י בְּ נִּ נֶיךָ�, מִמֶּ ר פָּ סְתֵּ אַל תַּ

צַר לִי:

מַכְנִיסֵי רַחֲמִים הַכְנִיסוּ 
עַל הָרַחֲמִים  רַחֲמֵינוּ לִפְנֵי בַּ
מִיעוּ  ה הַשְׁ מִיעֵי תְפִלָּ מַשְׁ

ה  תֵנוּ לִפְנֵי שׁוֹמֵעַ תְפִלָּ תְפִלָּ
מִיעוּ  מִיעֵי צְעָקָה הַשְׁ מַשְׁ

צַעֲקָתֵנוּ לִפְנֵי שׁוֹמֵעַ צְעָקָה. 
מְעָה הַכְנִיסוּ  מַכְנִיסֵי דִּ
דִמְעוֹתֵינוּ לִפְנֵי מֶלֶךְ� 

דְמָעוֹת.  ה בִּ מִתְרַצֶּ
ה  חִנָּ לוּ וְהַרְבּוּ תְּ דְּ תַּ הִשְׁ

ה לִפְנֵי מֶלֶךְ�  שָׁ וּבַקָּ
א: אֵ-ל רָם וְנִשָּׂ

תְבוּ לָכֶם אֶת  ה כִּ וְעַתָּ
דָהּ  את, וְלַמְּ ירָה הַזֹּ ִ הַשּׁ
רָאֵל. תּוֹרָה  נֵי יִשְׂ אֶת בְּ

ה,  שָׁ בַקָּ נִי בְּ ה, הִתְחַנְּ דוֹשָׁ הַקְּ
ה: ָ קְדֻשּׁ נֵי הַצּוּר נַעֲרָץ בִּ פְּ

מַהּ לְךָ�  י, כָּ צָמְאָה לְךָ� נַפְשִׁ
ה וְעָיֵף  אֶרֶץ צִיָּ רִי, בְּ בְשָׂ

דֶשׁ חֲזִיתִךָ�  קֹּ ן בַּ לִי מָיִם. כֵּ בְּ
ךָ� וּכְבוֹדֶךָ�: לִרְאוֹת עֻזְּ

י  נוּ וַעֲנֵנוּ, כִּ נוּ, חָנֵּ אָבִינוּ מַלְכֵּ
נוּ  ה עִמָּ ים. עֲשֵׂ נוּ מַעֲשִׂ אֵין בָּ

יעֵנוּ: צְדָקָה וָחֶסֶד וְהוֹשִׁ
יחַ  שִׁ לֶךְ� הַמָּ מֶּ עָה שֶׁ שָׁ בְּ
ית  ג בֵּ א עוֹמֵד עַל גַּ בָּ

רָאֵל  מִיעַ לְיִשְׂ שׁ וּמַשְׁ קְדָּ הַמִּ
יעַ זְמַן  עֲנָוִים הִגִּ וְאוֹמֵר:
ם  תְכֶם וְאִם אֵין אַתֶּ אֻלַּ גְּ
אוֹרִי  מַאֲמִינִים רְאוּ בְּ

זּוֹרֵחַ: שֶׁ

נוּ תּוֹפִיעַ.  קוֹמְךָ� מַלְכֵּ מִמְּ
וְתִמְלוֹךְ� עָלֵינוּ 

ים אֲנַחְנוּ לָךְ�.  י מְחַכִּ כִּ
צִיּוֹן.  מְלךְֹ� בְּ מָתַי תִּ

יָמֵינוּ  קָרוֹב בְּ בְּ
כּוֹן.  שְׁ לְעוֹלָם וָעֶד תִּ
שׁ  ל וְתִתְקַדֵּ דֵּ תְגַּ תִּ

לַיִם עִירְךָ�  תוֹךְ� יְרוּשָׁ בְּ
לְדוֹר וָדוֹר וּלְנֵצַח נְצָחִים. 
וְעֵינֵינוּ תִרְאֶינָה מַלְכוּתֶךָ� 
ךָ�.  ירֵי עֻזֶּ שִׁ בָר הָאָמוּר בְּ דָּ כַּ
יחַ צִדְקֶךָ�: וִד מְשִׁ עַל יְדֵי דָּ

לרפואת והצלחת
משה ברוקס בן לילי הי"ו 

בתוך שאר חולי ישראל

להצלחת
מיקי מקיקס 

בן שושנה עזרא 
ובני ביתו הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

073-222-4-999

בריאות, הצלחה וכל טוב
ללוי הודיה נתנאל 

והילה 
וכל משפחתם הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

073-222-4-999

לרפואת
שילה (שוקי) סעידי

בן ר' שלום הי"ו

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

להקדשות
ניתן לפנות למערכת

להצלחת נתנאל יעקב 
וגליה בלוקה הי"ו

והבנות אוריה ויסכה הי"ו
ולע"נ אליהו בלוקה 

          בן חנה ז"ל

הצלחה ברוחניות 
ובגשמיות

לבתאל וגבריאל יושיע 
הי"ו ומשפחתם
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 ÝÞ ¹Þ ·Ü ¼ì ½Ù Ý ¼û ¼ÀÖ Þ ºà µè ¹Ý ÀÚàÞ ºÞ ·Ü ¼ì
 ÀÚûÞ ¹Þ µ Åí ¼Ù Ù ½ÀÝ ¹è µî Þ ºûÞ ¹Þ µ Åí ¼Þ

 Ù ½ÀÝ ¹è µî ¼û ºÞ ¾Ú Åí Þ ºà µè ¹Ý ÀÚà ºî ½ÀÝ ¹è µî
 ÀÚûÞ ¹Þ µ Åí ¼Ù Ù ½ë ½û µê Þ ºûÞ ¹Þ µ Åí ¼Þ

 .Ù ½ë ½û µê ¼û ºÞ ¾Ú Åí Þ ºà µè ¹Ý ÀÚà ºî ½ë ·û ¼ê
 ÀÚáÞ ¹à µà ¼Ù Ù ½û µÞ ¹ÀØ Þ ºáÞ ¹à µà ¼Þ
 µß »Ý »Þ Þ ºà µè ¹Ý ÀÚàÞ ºî ¾Úû µÞ ¹Ø

 .î ¾Úû ½Þ µØ ¹ÀÖ Ù »Àê ¼ì µî ¹Þ
 Ù ½Àà ¹Ü µÀî ÀÚ ÀÖ µì ¼Ù µÚ ÀÚÝ µÀØ ¼Àî µ Åí ¹Ù

 µß »Ý »Þ Þ ºà µè ¹Ý Ù ½ Åí ½Àë ¼Ö ÀÚ
:Õ ½Æ Àí ¹à µÚ Ý ½ì Ý- ºÕ

 î »Õ Ý »à ½Ý ÀÚÖ µî ¹ Àà Ù ½Àî ¼û µÚ
 ÀÙ ½Ø µÀÞ ¼Ý µÚ ,îÕ ¾ÀÛ ¼Ù Ù ½ìÞ ¹ ÅÀí ¼Ù
 Ù ½ì ¾Ú Àî .Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ Þ ºà µÀÖ î »Õ

 ,Ù ½ Åí ½Àë ¼Ö µÀÖ Þ ¹à µÀà ¼Ü µî ¹Ù ,Ù ½ Åí ¾ÚØ µÀë ¼Ù
:Ù ½ ÅÀí ¿Ø µë ¹ÀÖ é ½ì ·û ¼à ì ÀÚ Àê ¼Ù Þ ºà µ Àè

 ½ß µÝ ÀÙ ¼Þ ½ Àà ,Þ ¹ Åí µè ¼à ½ß µÝ Ù ½Õ µÞ ½ê
 ç ºÞ ½û µÚ Ù ½ÀÞ ¹ê é »ì »Õ µÀÖ ,Þ ¹ì ½Æí µÖ

 ½ß ¹îÞ ¹Û ·Ü Åí »Ø ¾ Àë ¼ÀÖ ß º Àà .Ý ¹Þ ½Þ Þ ¹Ý µÀÖ
: ½ß »Ø ¾ÚÖ µà ÀÚ ½ß µÀÛ ¿û î ¾ÚÕ µì ¹Ý

 Þ ¹ Àà , ÀÚà ºà ·û ¼Ú ÀÚà ºÀà ½Ü , ÀÚà º Àà µÝ ¼Þ ÀÚàÞ ¹Ö ½Õ
 ÀÚà ½ÀÞ ¹û Ù ºÆí ·û .ÝÞ ¹Æí ·û ¼Þ ÀÚà ½ÀÖ ßÞ ºÕ

: ÀÚà ºûÞ ¹ Åí ¾ÚÙ µÚ Ø »á »Ü ½Ú Ù ½ë ½Ø µê
 ¼ÜÞ ¹ Åí ½ÀÞ ¼Ù µß »Ý »ÀÞ » Åí Ù ½û ½ Åí µÀÖ
 îÞ ºÀÖ × ¼À× Ý ¼û Ø ºÞ ¾Úû Õ ½ÀÖ

 Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ µÝ ¼ûÞ ¹Þ µ Åí ¼Þ ÀÚ Åí ½ÀØ µë ¹ÀÞ ¼Ù
 ß ¼Þ µÛ ¼ûÞ ¹À× ¹Ù ÝÞ ¹Ú ½à ·û :ì ºÞ ¾ÚÕ µÚ
 Ý »Àî ¼Õ ßÞ ºÕ Ý ¹Õ µÚ Ý »à µî ¼ÀÝ ¿Õ µÀ×
 Þ ¹ì ¾ÚÕ ÀµÖ ÀÚÕ µì ÝÞ ¹àÞ ¹Þ ·Õ ¼Þ

: ¼Ü ºì ¾ÚÀÛ » Åí

 . ¼ûÞ ¹è ¾Ú Àî ÀÚà º Àà µÝ ¼Þ ½ß µÞ ¾Úë µÀÞ ¹Þ
 ÀÚàÞ ºÝ ½û µß ¾ÚÝ µÞ ¹î µÚ

 . µß ½Ý ÀÚà µÜ ¼à ·Õ ÝÞ ¹ Àà ¼Ü µÞ Þ ¹ Àà
 .ß ¾Ú ÀÞ ¹ê µÀÖ µß¾Ý µÞ ¹Àî Þ ¼î ½Þ

 ÀÚàÞ ºÞ ½Þ µÀÖ Ö ¾Úì ½ë µÀÖ
 .ß ¾Ú Àà µ Åí ¹Àî Ø »û ½Ú Ý ½Ý ¾Úû µÝ
 Åí ºÀØ ¼ë µî ¹î µÚ Ý ºÀØ ¼À× µî ¹Àî

 ½ß µìÞ ¹û Ý ¹Þ ¼Ý ½ Åí ÀÚì µÞ µß ¾Úî µÀÖ
 .ÝÞ ¹Ü ½ê µà Ü ¼ê ºà µÝ ÀÚ ì ¾ÚØ ½Ú ì ¾ÚØ µÝ
 ½ß »î ÀÚà µÝ ¼Þ Ù ½àÞ »Õ µì ¹î ÀÚàÞ ºàÞ ºû µÚ
 . ½ß »ÀÛ ¿û Þ ºìÞ ¹ Åí µÀÖ ì ÀÚÞ ½Õ ½Ù ì ½Ö ½ÀØ ¼ Àà
: ½ß »ë µØ ¹ê ¼ÜÞ ¹ Åí µÞ Ø ¹Ú ½ÀØ Þ ºØ µÞ Ý ¼û
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 Õ¾Ý µÚ ÀÚàÞ ºì ºÖ ·Ü î ¼Ý ·û ¼Þ Ø ½Ü »Õ Ý ½ Àà Ù »Õ µì ¹à »í ÀÚà ºÀÖ ¹Ý µÀÖ ß ºÀî ,Ù ½ÀÖ ¼ì µØ ¼Õ
 Þ ÀÚê ½ì ½Ù µÚ ì ½í ½ÀÞ ¼Ù µß »ì »Ø µÀÖ ¾Úì ºÖ ·Ü î »Õ Ø ½Ü »Õ Ý ½ Àà ì ºÀÖ ¼Ø µÀà »í µÚ ,Ý ½à ¾Úì µá »Ü

 ¾Úì ºÖ ·Ü Ý ¼û Ø ½Ü »Õ ºÞ Ù ½Õ µà Æ ¹í Ý ÀÚí ÀÚà ºÀÖ ¹Ý µÖ Ù »Ý ·û ¼Þ Ý ¼Õ µÚ , ½ßÞ »à ½è µÝ
 ¼û ÀÚØ ½Þ µÚ Þ ÀÚÝ ½À× ì »í ·Õ ¼ Àà ½ßÞ »Ý ºÕ Ù ½Ö ·Ù ¼Õ µÀÖ ÀÚà ½î ¾ÚÕ ë ºÀÛ ¼Ü µî ÀÚ ...Ù ½ÝÞ ¹Ý ½Ü

:ß ¾Úê ½ì Þ ¹Ù µÞ ß º Àà ß ºÞ ½Õ ... ½ßÞ »Ý ºÕ ¼Ü ÀÚì î ¼Ü ¼à Ý ¾ Àà ¼Ù Õ ºÙ µÀÞ »í ½ßÞ »à ½è µÝ
 Ø ¼Þ Ý ¼û ,Þ ¹ÀÞ ¼û µß ºÀî µì ¼Õ µè ¹Àî Þ ºØ µ× ¹ÀÖ Þ Å¹í µÖ ¹Ý ,Þ ¹Þ ÀÚë ì ½è ½û ºÞ Þ ¹ì ·û ¼à µî ¹Ù

 Ý ¾ÚÝ Å½í µÖ Þ ¹Õ ¾ ÀÖ . ÀÙ ½Ý ½Õ µ× Þ Å¹í µè ¼à Ý »Õ Ù ½Ö µì ½ë ,Þ ¹Þ µÜ ¼ÀÝ ¼Ù îÞ ºÀÖ Þ Å¼í ¹Þ ß »ÀÖ
 ,Ù ½ÀÝ ¿× µá Ý ¼û Þ ºà ÀÚÞ ¶Õ µß ¾Ú Àî ,Ù ½ÝÙ̧ ½ê µÖ ÀÚ Ù ½Ü µÞ Æ ¹ Àí µÀÖ Ý ¼À× , ÀÙ ½Ý µû ¼ÀÖ î »ì »Ý ·û

:Ù ½ÀÝ ¼à Þ ¹Õ ¾Ú ÀÖ Ù ½ÀÝ ¼à Þ ¹Õ ¾Ú ÀÖ
 . ½ß µÀÞ ¼û ,î ¼Àà ¹ì Ý ÀºÖȩ̈ :Ù ½ì ÀÚì µê ìÞ ¹Àî ¼Àî , ½ß µàÞ ¹Þ µÞ î ¼Ý ÀÚØ µÀ× , ¼Ü ¾à µÀÖ Õ ½Àà ½Õ

 :Ý ºì µÞ ½ Åí î ¼Ö ½Ö µ Àà , ½ß »Ø ÀÚÜ ¹Þ Þ º Åí µì ¾Ú ÀØ ,ì ¾Ú ÀÖ ¹À× Õ ½à :Õ ½ì ¾Úà ÀÚà ºì ·Ù ¼Ý , ÀÚà ºÖ µÀ× ¼Æí
 Ö ¾ì µÀÖ , Åí ¾ÚØ ½ë ßÞ ¹á ½Ü :Ý ºÝ µÞ ½À× ØÞ ¹Þ ½Àî , ½ß µî ½ë µØ ¹ê Þ ºÞ ·Ü ¼ì ,Ý ºì ·Ù ¼Ý Ý ºà µì ½ÀÖ

 : ½ß »î ½ ÅÀí ¿Ø µë Þ ºì µà ¾ÚÛ ,Ù ºà µè ½ß µÀÞ ¼û µÝ ,Ù »Õ ºÀ× ØÞ ¹Ü ½Þ : ½ß »î ½Ø ·û Ý ºÙ ¼à , ½ß µÖ ÀÚÝ
 :î ¾ÚÞ ÀÚÝ ·û ¼Àî ¼û ºØ ¾ÚÞ , ÀÚà ºî ½ë ·û ¼ê û ¼Þ µ Åí ÀÚ ,Ý ºÀÖ ¼ë ÀÚà ºî ½û µÚ ¼ Åí

 ,÷Ù-î »Õ ,Ý ¹¼Ý ½ Åí ÀÚì µÞ Þ ¹Ü µÀÖ ¼ Åí
 .ß ¾Ú ÀÞ ¹ê µß ¹Þ ¼Ù¾Ý- ¶Õ Þ ¹Ý µÝ ¼Ù

 , µß ¹Þ ½ì ½û µ Åí Þ ºÜÞ ¹ì µÀÖ ,ë ¼ÀÛ ¹Ü-Þ ¹ Àà
: µß ºÀÖ µì ¹ë µÀÖ µß ¹Þ ¼à ½ÀÖ µß ¼ì ºÀÖ

 ÝÞ ¹à ½Ö Þ ºà µÖ ÀÚ ÝÞ ¹à ½ÀÖ Ý ºÀØ ¼× µÝ Þ ¹à º Àà ¼Û µÚ
 .÷Ù Þ ºÖ ·Ù ¾ÚÕ .ÝÞ ¹à ¾ÚÖ µà ÀÚ ÝÞ ¹Þ ½à ·Ü

 .î »Þ ¶Õ Þ º Åí µà ¼Õ .ÝÞ ¹Ù¾Ý- ¶Õ Þ ºÕ µì ¹Þ
 .ÝÞ ¹ë ºÖ µÀØ ÷Ù ¼ÀÖ Åí »Ø ¾ë û ¼ì »Û
 Ý ½Ý ¾Úû ½Ù î »Õ ÝÞ ¹ìÞ ¹Õ µÞ ÀÚ

 ÝÞ ¹Ö ¾ÚÝ ÝÞ ¹Æí ·û ¼Þ µÖ ÀÚ Ù ½ì ¾Ú Àî ¼ÀÖ
:Õ ºì ¾Ú ÀÖ ¼Ù î ¼Ø ¾ÚÖ ·û î »àÕ »Ý µÞ Ý ½à µÖ ÀÚ

 Ý ¼Õ µÚ , ½ßÞ ¹Ö ½Õ ì ¼á ÀÚÞ Þ ¹à µÀÖ û ¼Þ µí
 × ºÙ ¼à µî ¹Àî , ½ß »ÀÞ ¹Õ î ¼ì ¾Ú Àî í ¾Ú ÀÝ ¹Àî

 ,î ¼Ü ¼à µÀÖ ½ßÞ »ì ½Ö µÀØ Ý ½ Àà ì ºÀÖ ¼Ø µÝ ØÞ ¹Þ ½Àî
 Ù »Û ½Ö ÀÚ ,î ºû Ý ½à µÖ ÀÚ Ý ½Ø ½Õ Ý ½à µÝ

 Ù ½ÀØ ¹Þ ÕÞ ¹Ù »í ,á ¼û ¼ Àà ¼Ù ß ¹Þ Ý ºê ½Àà ¹Àî
 :Ý ½Ø ½Õ Þ ºà µÀÖ ÕÞ ¹Ý ·Ü ¼Ù µÝ Ù ½û ½ì

 ,á ¼û ¼ Àà ¼Ù ß ¹Þ Ý ºê ½Àà ¹Àî ì »í ·Õ ¼à µÚ
 ,Ù ½Ú ½à ·û ½Ù î ¼ÀØ ¹Þ ½ß µÀÖ ¹Ý Ý ¼û Ù »Ý ·û ¼Àî

 î ¾ÚØ ¹ÀÞ ¼Ù Ý ½ Àà ¹Þ Ù ½Ö ¾ÚÝ Ù ½ÀØ ¹Þ ÕÞ ¹Ù »í
 Ý ½à µÀÖ ¼ÜÞ ¹Ý µê ¼Àî ß ¼û ¼Þ µÝ î ¾ÚÖ ¾Ú ÀÝ ¼Ù
:Õ ½ÀÖ ¼Ù Ý ½Ý ¾Úû ½Ý Ù » Àà µÛ ¹î µÚ ½ßÞ »à ½ì µÀØ

 ÀÚàÞ ºî ¾ÚÖ ·Õ ¼Ý Ù ½Ø µÞ ½û » Åí ÕÞ ¹Ù µÚ
 Ø ¼Þ ½û Ø ¼Ö µÝ ¹ÀÖ Ø ½Ü »Õ Õ¾ ÀÝ » Åí , ÀÚà ½Ý µÚ
 Ý ½à µÀÖ » Åí Õ ½Ý ºÕ , ÀÚà ºî ¾Ú ÀÝ ¼à µÝ ÀÚàÞ ºÝ ½û

 ÀÚàÞ ºÝ ½û ÝÞ ¹Ø µÞ ¾Úû ì ¾ÚØ ½Ú ì ¾Ú ÀØ
 µß ÀÚì ½ÀÖ Åí ¾ÚØ ½Àë ¼Ù µÚ , ÀÚà ºî ¾Ú ÀÝ ¼à µÝ

:Ý ½Ø ½ÀÞ ¹Þ ÀÚà ºÝÞ ¹Àê ¼Þ Õ ÀÚÙ
 ÀÚÞ ½ì Õ¾Ý µÚ Þ ¹ÀÖ ¹Ý ÀÙ ¼Ö ½× Õ¾Ý ÷Ù
 î ¾ÚÝ ¾Ø µ× ¹ÀÖ Þ ¹Àî µà ¼ÀÝ ¹Ù Õ¾Ý µÚ Þ ¼àÞ ºû
 Õ¾Ý Ý ¹Õ :Þ ¹Àà » ÀÞ ¹Þ î ¾ÚÕ ½Ý µè ¹à µÖ ÀÚ

 Ý ¿Þ ½× µ Àà Þ ¹ Åí µè ¼à Þ ¹Àî µÞ ¼Þ ¾ÚØ µÚ Þ ¹îÞ ¹ÀÚ ¹ Åí
:Þ ¹ Åí µè ¼à Þ ¼Ý ½û Ý ¿Þ ½À× ¼ Àà ¾Ú ÀÞ ¹Õ Þ ºÝ ·û
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 ,Ý ºÜ ¼ì µÞ ¼Ù ,ß ½Þ ·Ü ¼ì ½Ù Ö ½Õ ÀÚàÞ ¹Ö ½Õ
 ÀÚà ºÀÖ ¹Ý µÀÖ ß ºî µÚ , ÀÚàÞ ºÝ ½û Ý »Ü ¼ì
 ,ÝÞ ¹ Àà µÆí ¼Ù µÝ ÀÚ ßÞ ¹Ö ½Ù µÝ Ù ½àÞ ¹ÀÖ
 ,Ø ºÀÞ ¼Ý µÝ ÀÚ Ø ¾Þ µÝ ¹Ý ¼û ¾Þ Åµí ¹Ý

 Ý ºÀÞ ¼ë µÝ ÀÚ ,î ¾Ú Æí ·û ¼Ý µÚ ì ¾Þ µ Åí ¹Ý
 Ø ÀÚÞ µÝ ¼î Þ ºì µÖ ¹ÀØ Ý ½ Àà î »Õ

 ì ºÕ ½Ù µÚ .Ù ½Ö ·Ù ¼Õ µÀÖ ½ß »î ½ì ¾Ú Àî
   ÀÚà ºÀÖ ¹Ý ë ºÀÖ ¼Ø µÚ , ½ß »î ½ì ¾Úî µÖ ÀÚàÞ ºàÞ ºû

   ÀÚà ºÖ ½Ö µÝ Ø ºÜ ¼Þ µÚ , ½ßÞ »î ¾Ú µê ¹Þ µÀÖ
: ½ß »Þ Åµí î »Õ Ù ½Õ µì ¹Þ µÝ ÀÚ Ù ½Ö ·Ù ¼Õ µÝ

 ¼û ºØ ¾ÚÞ Þ ¹à ·Õ ,Ý ½Ý ¾Úû Ý » Åí ¾Úà ¾Ú ÀÖ ¹ì
 Þ ¹ ÅíÞ ¹Ý µ ÅÀí ¼Ù Åí ½ÀØ µë ¹ÀÞ ¼Ù îÞ ºÀÖ » Åí
 Õ ÀÚÙ 3 ÝÞ ¹à ½Ö ·Õ ºÞ Þ ÀÚà ½ÀÖ ¾ÚàÞ ºÕ
 Ù ½Þ Ý ½ Àà Ý ¹Õ µÚ .î ¾Úû ½Þ µÀØ ¹Þ Þ ÀÚà ½ÀÖ

 Ù ½û µÞ ¹ÀØ Ø ¾Úû ë ¼ì µßÞ ¹ì ½ê Ù ½Àî ¼Õ » Åí
 î »Õ Ü ¼ë ,Ù ½ Åí ½Àë ¼Ö µÀÖ 3 î ¼Ü ¼Õ
 Ü ¼ë ,Ý ½Ý ¾Úû Ý » Åí ¾Úà ¾Ú ÀÖ ¹ì ,Þ ¹ÀÝ » Åí

:Þ ¹ÀÝ » Åí î »Õ

 Þ ¹Ù ¾ÚÝ ÀÚÞ µ× ¼Àî Ý ½ Àà ,÷Ù ¼Ý ÖÞ ¹ Åí ½Õ Ù ½Þ
 ,Õ ½Æ Àí »Õ î ¾Úû ÀÚ Åí µÞ á ¾Ú Àà :Þ ½Ý ½û
 Þ ¼ì ½Ø µà :Õ ½ì µë »Õ ÷Ù Ý º Åí µÖ ÀÚ

 Ý ½à µÝ Õ ½Àà Ù ½Ø µ× »à ,Ý ºÀÝ ¼ Åí ·Õ ÷Ù ¼Ý
 Ù ½î µÚ ½ÀÞ ¼Ù ÷Ù Þ ºàÞ ºû µÀÖ ì ½ë ½Þ : ¾Ú ÀÞ ¼û
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 ßÝ ¶Õ 3 큛א ¹Ý µ ÿ尕ᖶ̧ק 큛א ל�¹
 Ý µéºç

4545

 ÀÚÙ ÀÚØ µÀÖ ¼à µÞ Ö ¾ë ·û ¼Þ û ¼ì »Û Ý ½ Àà , ¾ÚîÕ ºê Ø ¼û µÚ ¾ÚÕ ¾Ú ÀÖ ¹Þ Õ ÀÚÙ Åí ¾ÚØ ½ë Ý ¾ÚÞ
 , ¾Úî ½ Åí µÚ Ý ¾Úà ½Õ × ÀÚà ·û ¼î µÀÖ ¼Ü ¾ÚÞ µÆí ¹Ý µÚ ¾Ú ÀÖ ¼Ü ÀÚà ½Ý , ¾Úî ½Ø µÚ µß »Ý »ÀÞ ¼Ù ì ¼Ö µØ ¹ Àà

: ¾Úî ¾ÚÕ ÀÚ Æí ·û ¼Þ Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ î ¼Ø ·û Ý ½ Àà
 Þ ¹ûÞ ¹Ö µ ÅÀí ¼Ù Ý ¾Ú ÀÞ ¼Ý Þ ºì µÝ ¾Úà ,Ý ºë ¾Úà µÚ Õ ¾Àà ¼ë Ý- ºÕ ½ßÞ »û µØ ¾Þ µÝ ½ß µÀØ µá ¼Ü µß ¾ Åí µÞ

 ½ßÞ »à ½ Àè ì ¾ÚÕ µÀÖ Ý ºÝ ½ Åí ß ¼Þ µà ¹Ö µÀÖ Ý ºÜ µÀÞ ¼Æí ,Ý ºë ½Ù µÝ ì ¾ÚÞ ½ Åí µÚ ì ¾Úà ½Û
:Ý ºë µ Åí ¼î ½ßÞ »à ½Ø ·û Ý ¼Ü ¼à µÚ ½ß »îÞ ºÀÖ ß » Åí »ÀØ ¹Þ ß ¿Þ µÚ µì ¹Þ ,Ý ºëÞ ¹Ù µÖ ¼Àî

 ,ÝÞ ¹Þ ½Ý ¾Úû ìÞ ¹ê ½Àë ¼Ö ÀÚ ÅíÞ ¹ì ½Ü »ÀÖ Þ ¹ûÞ ¹Ö µ ÅÀí ¼ÀÖ ÝÞ ¹î µÖ ¾Ú ÅÀí ¼Ý ì ¾ÚÛ ·û
 ,ÝÞ ¹Þ ½û µ Àè ÅíÝ ½ Åí µß ºì ½Ö µÝ ¾Ú ÀÖ ÝÞ ¹Ø ·û ¾Úá ,Ù ½Àà ¼Ý µë Ù ½ûÞ ¹á µ Àè ¾Ú ÀÖ ÝÞ ¹û µá ¾Ú Àè

 ,ÝÞ ¹Þ ½ÀÞ ¼Ù î ¼û µÖ ¹ Åí ì ¾ÚÕ µ Àà ìÞ ¹Ù µê ¼Àî Ý ½î ½ë µØ ¹ê
 ,ÝÞ ¹Þ ½Àî î ¼Ö ·Ù ¼Õ Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ Þ ºÙ¾Ý- ¶Õ ÷Ù

:ÝÞ ¹Þ ½Ý ¾Úû î ¼û ÀÚ Åí µÀî Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ Þ ºÙ¾Ý- ¶Õ ÷Ù

 ¾Úì ½à µÆí , ¾ÚÝ µÀÝ ¼Ü ºÞ î ½ÀØ ¼ Àà î ½ÀÖ ¼ Åí ì ºÞ ¾Ú Åí Ý ½ Àà , ¾ÚÝ Þ ÀÚÕ ½ì ½ Àà Þ ¹ûÞ ¹Ö µ Åí Åí ºÀØ ¼ë µÞ Ý ½ Àà
: ¾ÚÝ µ× ¹ÀØ Ý ¼û ÅíÞ ¹Õ µÚ ÀÚÙ ºà ·Ü ¼Þ Ý ¼û ÅíÞ ¹Õ , ¾ÚÝû̧ ½è Þ ¹ Àè Ý ¼û Ø ¾Õ µÞ Ù ºÀÖ µì ¼Ù

 ÀÚÜ µÞ ¹Æí µÚ ÀÚ ÆíÞ ¹Æí î ½ÀÖ ¼ Åí ¼Ù Ý ¾ÚÞ µÀÖ ,Ý ºÕÞ ¹ì ·Õ ß ¼Þ µà ¹Ö µÀÖ ÝÞ ¹ Àà ¼Ü µÞ ¼Ù ÷Ù Þ ºÖ ·Ù ¾ÚÕ
 ,Ý- ºÕ ½Ý ÀÚì µÞ ¹Õ µÚ Åí »Ø ¾Úë Ý »àÞ ºØ µÞ ÀÚÕ µÆí Ý ¼À× ,Ý ºÕÞ ¹Ý ·Ü ¼à ß ¼Àî ¼Þ Þ ºÝ µÀÖ ¼ë µÞ ¹ Àà

:Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ ¾Ú ÀÞ ¼û µÝ Ù ½Ü ÀÚà µÞ ß ¼î ½à ì » Åí ·Õ ÷Ù µß ÀÚì ½ÀÖ
 î ½ÀÖ ¼ ÅÀí ¼Ù ß ¹Þ îÕ ºê ½Ý ÝÞ ¹ì ·Ü ¼Õ µÞ ¼Ù , ¾ÚÖ ·Ù ¾ÚÕ Ý ½Ù ½ì µÖ ¼Õ û ¼ì »Û ÷Ù Þ º Åí µì ¾ÚØ

 Ù ½Æí ½û Ý ¾Ú ÀÞ ¼Ù Ù »Û , ¾ÚÖ ÀÚì ºû Ö ºì ½û µÝ ÀÚ ¾Úì µÞ ½ Åí µÝ ÝÞ ¹Ü ºÞ µÆí ÀÚ ,Õ ¾Ö ½Ý ÝÞ ¹ì ·Ù ¼Þ µÞ ÀÚ
: ¾ÚÖ Ù ½Ü µÞ µÆí ¹à µÚ Ù ½ÝÞ ¹× ½à ÷Ù

 Ù ½ÀÝ ¼à µ Àà Þ ¹ûÞ ¹Ö µ ÅÀí ¼Ù Ý ¾ÚÞ µÝ Ù ½î ÀÚì ·Ü ,Ù ½á ÀÚì µÀ× î ½ÀÖ ¼ Åí î ¼Ú µê ¹Þ µÀÖ Ù » ÅíÞ î ¼ì ¾Ú Àî ÀÚì µà ¹Û
 ì » Åí ·Õ Ý ½ Àà ì ¼Þ ·Õ ¼Þ µÀÖ ½Ù ÀÚ Åí µÀØ ¼ëÞ ¹Ú ½Ù ÀÚ Åí ½ìÞ ¹Þ ÝÞ ¹ì ¾ÚÙ µÝ ,Ù ½ê ½ÀÖ ¿ Åí µÞ ½ÙÞ »î ¾Úû ºì ßÞ ºÀÖ

:Ù ½Æí ½û  ì » Åí ·Õ  ¾Ú Àî µàÕ ¼Ý µÞ  Þ ¹ûÞ ¹Ö µ ÅÀí ¼Ù  Ý ¾Ú ÀÞ ¼ÀÖ  ÝÞ ¹Ù¾Ý- ¶Õ  Ý ¼à µÞ ¼Ú  ,Ù ½Æí ½û

 Ö ¾Ú ÀÝ ¼Ù ì ¾ ÀÞ ¼Ù Ý º Åí Ý ¼û Ù ½ÀÞ ¹ì ¾ÚÞ Õ ½ì µë ¹à Ù ½ÀÞ ½Ý
 ÀÚàÞ ¹Ö ½Õ Ý ½Ù ½ì µÖ ¼Õ µÝ Ù ½à ½û » Åí Þ ¹Þ .Ý ½ Åí ¾Úà µ Åí »ÀÞ » Åí
 û ¼Þ µ Åí ¹Þ µÚ Ý »à µî »Õ Ù »à ·û ¼Þ Õ ÀÚÙ ,Ù ½ÀÞ ¹ì ¾Ú ÀÞ ¼Ù ì ¼Ù µÀÖ

:Ù »ÀÛ ¼Ù Ý ¾Ú ÀÞ ¼Ù Ý »à µî ¼ë ·û ¼ê Ý ¾Úë
 ,ß ¾Ú ÀÞ ¹ê î »ì »Æ Àí ¼Ö µÞ , µß ½Ý Þ ¹Ý ·û ¼ÀÙ ¾Ö ½À× ì ¼Ù Ý ¼û

 .Ý ¹½Ý ½ Åí ÀÚì µÞ î »ì »Æ Àí ¼Ö µÞ , µß ºÝ ¾Úë ¼Ü ¾ Àà ¼Ö Þ ¹ÞÞ ¹ì ½Ù
 ,Ù ½Ø ÀÚÙ µÞ Þ ºì ½û µÝ Þ ¹ì µÞ ¹Õ ,Þ ¹Õ ½ìÞ ¹Àî Ý ¼Õ ,Þ ¹ÞÞ ¹ì ½Ù

:Ý »àÞ ºÙ¾Ý- ¶Õ Ù ºÀà ¹Ù

:Ù ºÝ ·û Ù ½Ý µû ¼Þ µÝ Ù ºÝ ·û ,Ý ½Ø ½Õ ß À»Ö
 , ¼Ü ÀÚì Þ ºè µà À¼à ½ß µÝ Åí ºÞ ½ß µÝ Û ¼û ¼Ü À¾à Þ À¹à

:ÝÞ ¹ìÞ À¹Ö ¼Õ ÝÞ ¹ì Å½í µà Þ ºè µà À¼à
: ½ß µÝ ÀÚ Åí ·Ü ¼à µÞ ß À»è Ý À½Ö Åí ºÜ ¼à Àµî Ý ¼Õ

 Åí ¾ì µÀØ Ý ½î ¾ÚÕ Åí ¾ì µÀØ
:Ø ¼ÀÞ ¹Þ ½ß µÝ ÀÚÕ µê µÞ ¹Þ µÚ 3 Ý ½Ø ½Õ ß »ÀÖ
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 . ½ß »î ½ÀÝ ¿× µá ¹ÀÖ î »Ø »Ü ¼Õ µî ¹Þ ÀÚ î »ÀÞ »Õ µî ¼ÀÞ ¼Ù î ½ÀÖ ¼ Åí Ý ¼û ¾à ç ¾á µà »Õ ÀÙ- ½Þ
 î ½ÀÖ ¼ ÅÀí ¼Ù î ¼ ÅÀí ¿Ø µë ¹ÀÖ Ý º Åí µÀØ ¼ë . ½ß »à ¾Úê µì Þ º Åí µë ¼Ö µÞ Ý ¼û µÝ ½ß µî ½Õ µì ¹Þ Ý ¼û ¾à µß Åí µÞ
: ½ß »à ¾Úê µì Þ ºì ·û ¼ Åí ¼Ü ¾Ú Àî µè ¹Ý ß ¾Úê ½ì µÚ Ý ¼û ¾à Ý »Ù ½Ý Ü ¼î µ Àè . ½ß »î ½ì ¾Úî µÀÖ î »Ø »Ü ¼Õ µî ¹ÀÞ ¼Ù
 Ý ¼û × ¾ì ·û ¼Àî Ý ½ÀÞ ¼Õ µ Àà . ½ß » Åí µØ ½ë î ¼ÀÖ ¼ Åí ÝÞ ¹ Àè ¼ê µÞ ÀÚ Þ ºì µÞ ¾Ú Åí ì ¾ÚÞ µ Åí Ù »Ú ¾Ù Ù ½Þ ½Ù
 Ý º Åí µÀÖ î »Ø »Ü ¼Õ µî ¹ÀÞ ¼Ù î ½ÀÖ ¼ Åí Ý ¼û ¾à Ý ºÀÖ ¼ë µÝ × ¾ì ·û ¼Àî Ý ½ Åí µè ¼à ß º Àà Ý ¹Þ ½Þ Þ ºëÞ ¹è ·Õ

 .Ý »Ù ºÞ ì ÀÚ× ½á Ù »Þ µÙ ¹Àî Þ ¹Àî µÝ ¹Ö µÝ î ½ÀÖ ¼ ÅÀí ¼Ù ß ¹Þ Åíì µè ¹Ý Þ ºì ·Ü ¼Õ µÞ Ý ºÀê ¼Ù . ½ß » Åí µØ ½ë
 î »Þ ¶Õ »ÀÖ Ý ½ÀÖ ¹Ý ì ºÙ ¼Ý µÚ . ½ß » Åí µØ ½ë î ¼ÀÖ ¼ ÅÀí ¹Þ Ù ½ ÅÀí ¿Ø µë ÝÞ ¹Ý µÀÖ ¼ë µÞ ¼Ù ÝÞ ¹Þ ½Þ Ù ½ ÅÀí ¹ Åí

: ½ß »ÀØ µÖ ½û µÝ Ù ½à ÀÚÞ ¶Õ »Ö ÀÚ
 ½ß »ÀØ µá ¼Ü Þ ºÕ ºÞ µê î ¾Úë µ Åí ¼Ù µÝ . ½ß » Åí µØ ½ë Ý ¼û Ý ¼û ÝÞ ¹Ý µÝ ¾Ú À× µî ¹Þ ½ßÞ »Þ ·Ü ¼ì ÀÚÞ µÙ ¹Þ µÚ

 ½ß µî ¾ÚÕ ÝÞ ¹ì ·Õ ½è µÞ ¼Ù î »ì »Õ µè ¹î µÀÖ Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ î »Õ ì º ÀÝ ¼û µÝ .ß »Ø ºû ºÞ Õ ºê ¾Ú ÀÞ ¼Ù ì ½Ù ½Àà ¹Þ
 î ¼Ý ·Ü ¼à Ý ½ÝÞ ¹Ü µà ¼Ù µÝ ÝÞ ¹Þ ½Þ Ù ½ ÅÀí ¹ Åí Ý ½ Àà . ½ß » Åí µØ ½ë î ¼ÀÖ ¼ Åí Þ ºØ µÞ Ý ¼û (î ½ÀÖ ¼ Åí Ý ¾ÚÞ µÀÖ)

: ½ß »ìÞ ¹Ü µÀÖ Ö ¾ë ·û ¼Þ
 .î ¾Ú Åí ½è µÀà ¼Ù ß »Ø ºû µÚ .î ¾ÚÜ ÀÚì ½Ù × »à ¾û Þ ¹ûÞ ¹Ö µ ÅÀí ¼Ù µÚ .î ¾ÚÞ ½ Åí µÀà ¼Ù Ý ¼û ¾à î ½ÀÖ ¼ ÅÀí ¼Ù
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 .Ù ½Àà »ÞÞ ºÙ Ù ½Ö ¾ÚÝ Ù ½ÀØ ¹Þ ½ß µÝ
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 î ¼û ¼ÀØ , ½Àî µì ¼á ½Ü Õ¾Ý ½îÞ ¹à ½ë î ¼û ¼ÀØ
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. ½ß µî ¾ÚÕ ÝÞ ¹Ö ·Ù ¾ÚÕ

 î »Õ ÀÚà ½Ý ÝÞ ¹ë ½Þ Õ ÀÚÙ ß ½Þ ·Ü ¼ì ½Ù
.î »Ý ½è ¾Ú Àà ¼Ù Ø ¹Ú ½ÀØ î ¼ Àà ¿á

 î »Õ ÀÚà ½Ý Ü ¼Ý µ Åí ¹Þ Õ ÀÚÙ ß ½Þ ·Ü ¼ì ½Ù
 ÀÚà ½Ý ì ºÆ Àí ¼ÖÞ ¹Ú ÕÞ ¹Ö ½Àà ¼Ù ÀÚÙ ½ÀÞ ¹Ý ºÕ
 î ¾Úû ÀÚ Åí µÞ î ¾ÚÖ ¾ÚÝ î ¾Úì ¾Ú Æí µÀÖ

.î ¾ÚÞ ½Ü »à µÚ
 Ù ½Ö ÀÚ Åí ½à µÚ ½ßÞ »Ý ºÕ 'Ù ÀÚà ºÖÞ ¹ Åí ·Ù

.Ý »Ø »ë µ Àà ÀÚàÞ ºÞ ½Þ Åí ºÀØ ¼Ü
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N Ú O
 Ý » Åí Ù ½ ÅÀí ¿Ø µë ¹ÀÖ Åí ºÀØ ¼ë µî »Õ µÚ ì ºÙ ½ ÀÝ »Õ µÚ
 û ¼è » Åí û ¼ Àè µ Åí ¿Þ Ù »Û Þ ºØ µÞ Ý ¼û µÚ ,Ù ½Ý µû ¼Þ
 î »Õ ß ºÀë ¼î µÝ ÀÚ î ¾ÚÞ ½Ý ¾Úû ½Ù Ý ½à µÀÖ Ö ¼ì

 ÀÚàÞ ºî ¾ÚÞ µ Åí ¹à µÚ ÀÚàÞ ºî ¾ÚÜ ÀÚì µÚ ÀÚàÞ ºî ¾Ú Åí µè ¼à
 ÀÚà ºì ·Ù ¼Ý µÝ ÀÚ .Ý ¼× µè ÀÚ ×Þ ¹á Ý ½ Àà ¹Þ

 ,Ù ½à ¾ÚÞ µÝ »û ½Ù ½ß µî ½ Åí ¿Ø µë ¹ÀÖ ÀÚà º Åí µÀØ ¼ë µÝ ÀÚ
 .Ù ½Ý »á ß ºÞ ½Õ

 ÀÚàÞ ºë¾Ý ¶Õ Ù ºÀà ¹Ù Õ ÀÚÙ ¼Ù Ý ¾Ú ÀÞ ¼ÀÖ ì ¼Þ ½Õ µÚ
 ÀÚàÞ ¹ÀÚ ¹ë 'Ù Ù »Û ÀÚà ºûÞ ¹ Åí ¾ÚÞ µÚ ¾ÚÝ ÀÚàÞ ¹ÀÚ ¹ë Ù »Û

 . ¾Úî ½û ÀÚ ÅíÞ ¹ÀÖ Ù ½Ü µÞ µÆí ¹à µÚ Ù ½ÝÞ ¹× ½à ¾ÚÝ
 ½ß »îÞ ¹û µì ¼Þ ßÕ ¾ê µÚ ½ß µÀÞ ¼û ÀÚà µÜ ¼à ·Õ ¼Ú

 ì º Àè ¼á µà ì ¾Ø ½Ú ì ¾ÚØ µÝ Ý ½Ý ¾Úû µÝ ½ß µÀÝ Ù »Ø ¾Úà
. ½ß »î ½ÀÝ ¹Ù µÀî

 ½ß »îÞ ºÖ Õ ¾ÚÖ ½Õ ½ß µÀØ µá ¼Ü Ö ¾ì µÀÖ Þ ¹à ·Õ ¼Ú
 ½ß µ Åí µØ ½ë Ý ¼àÞ ºÙ Ý »Õ Ù »Ú ·Ü ¼Àî µ Åí »Õ

 Ö ¾ë ·û ¼Þ ½ßÞ »Ý ½Ù ¾Õ ÀÚÖ ¾ ÀÝ Ù ¼Þ , ½ß »î ½Õ µì ¹Þ µÀÖ
 .Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ ½ßÞ »î ¾à µ Àà µ Åí ¹Þ

 Ý ¼û Ø ¼Ü ¼Õ Ý »à Åµí ½ß µÝ Þ À¹î ¼î ½à Þ ¹à ·Õ ¼Ú
 Þ ¹ì ¾Þ ¶Õ ½Ù Ø À ¼Þ ¹Þ Þ À¹î µÜ ¼ë ½Ý ì Å»í ·Õ ½ßÞ »Ü ¼Õ

.Þ À¹î Åµí ¼ë µÖ ÀÚ Þ À¹Ö µì ¼Ü ÀµÖ
 î ¾Ú ÀÝ ¹Ù µÀî Ö º Åí ¾ÚÞ Åí ¾ÚØ ½ë Ù ½Àî ¼Õ µÚ

 .Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ
 û ¼ Åí »è Þ ºÖ ½ Åí µÝ ÀÚ Ý ºÕ ¾Ú À× ß ¾Ú ÀÞ ¹ê µÝ Õ ½Ö ÀÚ

.'Ù Ý ¿Õ µà Ö ¾ë ·û ¼Þ µÀÖ
 ì ÀÚ ÅÀí ¼Õ é »ì »Õ µÀÖ ÝÞ ¹Ø µÖ ¾Õ ½Ù ÀÚÕ ½Ö ÀÚ

 ,Ý ¹Þ ½ì µê ¹Þ é »ì »Õ µÀÖ ÝÞ ¹Ü ½ÀØ ¹Àà ¼Ù µÚ
 Åí »Ø ¾ Àë ¼Ù ì ¼Ù µÀÖ 'Ù ¼Ý ÀÚÚ ·Ü ¼Àî µ Åí ¹Ù µÚ

.Ý ¹Þ ¼Ý ½ Åí ÀÚìÞ ¹ÀÖ

 ÀÚÕ µì ¹Þ ÝÞ ¹ëÞ À ¹Ø ¼ê ß ºà µÖ ÀÚ
                      ÀÚÛ¾Ý ·û ¼Þ ÝÞ ¹ì Å½íÞ ¹Ú ÀÚÜ ½Þ Æ µí ¹Þ µÚ

 . ÀÚÝÞ ¹× ½Þ Ù À ½à ¹ì ÀµÖ ÝÞ ¹ØÞ ¹á ·Ü ¼Ú
 Ù ½ÀÝ ¹Ù µÀî ½ß »ÀÞ ¼û µÝ Ø ¾ÚÖ ½ Àà ß ºÀî ß ºà µÖ ÀÚ

 ½ßÞ » Åí µì ¾ÚØ µÝ Ù ½Ö ¾ÚÝ Ù ½Ú µë ¹î µÚ ½ßÞ »Õ ºìÞ ¹Ý
 Ù ½Ü µÞ ¹Æí , µß ½Ý ÝÞ ¹Ý ·Ü ¼Þ µÞ ¼Ý Ù » Àè ß ¾ÚÜ µî ¹è ÀÚ

 ß »ì »ë î ¼ÜÞ ¹Þ µê ÀÚ ½ß »ìÞ ¹û µÝ ß ¾Ú Æí ½Æí ½ß »ê µì ¼Õ µÝ
 Þ ¼ Åí ¹Þ ß »Ö µÝ ì ºà î ¼àÞ ¹ì ·û ¼Ú ½ß »ÀØ µÖ ¼û Ø ¹Ú ½Ø µÝ

. ÀÚàÞ ºÞ ½Þ µÖ Ù ½ì ºÙ µÞ ¹ÀÖ ½ß »ÜÞ ¹ Åí µÞ
 ÀÚà ÀºÖ ¹Ý ë ÀºÖ ¼Ø µÚ , ½ß »î ½ìÚî ÀµÖ ÀÚàÞ ºàÞ ºû ì ºÕ ½Ù µÚ

 Ù ½Ö ·Ù ¼Õ µÝ ÀÚà ºÖ ½Ö µÝ Ø ºÜ ¼Þ µÚ , ½ßÞ »î ¾Ú µê ¹Þ ÀµÖ
 Õ¾Ý µÚ ÅíÚÖ ºà Õ¾Ý µÚ , ½ß »Þ Åµí î »Õ Ù ½Õ µì ¹Þ µÝ ÀÚ

.Ø »û ½Ú Ý ½ÝÚû µÝ Ý Åºí À½à ¹à Õ¾Ý µÚ Ý ºÝ À½à ¹à

 Þ ¹ Åí µØ ½ë ì ¼Ù Ý »Õ ÝÞ ¹î ¾ÚÕÞ ¹Ö ·Ù ¼Ú
 Þ ¹î ½ÀÝ ¹è µÀî îÞ ºÖ µÀÖ ÝÞ ¹Àî µÜ ¼ÀÞ ¹Æí µÚ

 Ý ¼û ß ¾Úê ½ì µÝ Ý »ÙÞ ºÜ µÖ ¹Û µÚ Ý »ÙÞ ºî¾Ý ¾Úû
 Ù ½ÀÝ ¹è µÀî îÞ ºÀÖ Þ ¹îÞ ºÖ Þ ¹ Àà Þ ¹Ü µÀÖ µÛ ¹Þ

.ÝÞ ¹ÀÞ ¼û ½Ù Ý ½à µÝ Õ ºì ½Àë ¹Þ
 û ¼ë ½Àî ¹Þ Õ ÀÚÙ ¼Ù Ý ¾Ú ÀÞ ¼ÀÖ Ù ½Þ ½Ù µÚ

 ÝÞ ¹Ø µÖ ¾Õ ½Ù ÀÚÕ ½Ö ÀÚ Ý ¾ÚØ ½À× ì ½è ¾Ú Åí µÀÖ
 ÝÞ ¹Ü ½ÀØ ¹Àà ¼Ù µÚ ì ÀÚ ÅÀí ¼Õ é »ì »Õ µÀÖ

 'Ù ¼Ý ÀÚÚ ·Ü ¼Àî µ Åí ¹Ù µÚ Ý ¹Þ ½ì µê ¹Þ é »ì »Õ µÀÖ
 .Ý ¹½Ý ½ Åí ÀÚìÞ ¹ÀÖ Åí »Ø ¾ Àë ¼Ù ì ¼Ù µÀÖ

 Þ º× µÝ ¼ Àè Ý ¼û Ý ÀÚî ½ Åí é ºû µ Àà Ù ½Þ ½Ù µÚ
 ¾Ú Àî ¹û µÀÖ ß ºÀî ¹Þ ¾ÚÞ µì ¹ Àè ì » Åí ·Õ Ý ¹Þ ½Þ
 ì » Åí ·Õ Ý ¾à µÚ ,Ý ¾Ú ÀÖ ¹Þ Õ¾Ý ÀÚÙ ºÝ ½û µÚ

. ¼ÜÞ ¹Ý µê ¼Þ Ù »Æí ·û ¼Þ
 µß ¹Þ ¼áÕ ¾ Åí Ù ½Àá ¹ Åí µÞ ¹Ý ÀÚÞ ½Ù µÚ

 ÆíÞ ¹Æí ½Þ µß ¹Þ ½û µÀÝ ¼Ö µÞ Ý À½à ÀÚë ·Ü ½ì µÚ
 ß ½î ½Ü Æí ¾Ú Æí µÞ ¹ Àà µß ¹Þ ½ë¾Ý ¶Õ µß ¹Þ ¼Ý ½û

 .Ù ½ÀÝ ¼ Àà Ý ¼û
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5151

 Ø ¼û Ù ½à ½ì ÀµÖ Ý »à ½Ý Þ ¹î ¾ëÞ ¹ì ·Ù ¼Ú
.Þ ½Ø Þ ¹Ý ÀµÖ

.î »Þ ¶Õ »Ö ½ß À µØ µÖ ½û µÝ ÀÚà ÀºÖ ¹Ý ì ºÙ ¼Ý µÚ
 ¾Ú Àî µÝ ¼û µè Ù ½Àî ¼Õ Þ ¹ Àà Ý ÀÚû ½ Àè Ý ½ Àà û ¼Ø ºÞ µÚ
 ¾Ú Àî µì ¼ê µÞ Ù ½Àî ¼Õ Þ ¹ Àà ì ÀÚê µÞ Ý ½ Àà ßÞ ¹Ö ½Þ µÚ
 ¾Ú Àè ¼Õ µÖ Ù ½Þ ½ Åí µà ì » Åí ·Õ Ý Àà ì ¼ÞÕ ¾Þ µÚ
 µß »Ý »Þ . µß »Ý »Þ Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ Þ ºë¾Ý ¶Õ 'Ù

 Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ Þ ºë¾Ý ¶Õ 'Ù - µß »Ý »Þ µß »Ý »Þ
 3 µß »Ý »Þ µß »Ý »Þ µß »Ý »Þ . µß »Ý »Þ

.Ù ½Ý Á ½ Åí ½Þ Ý ¾ Àà ¼ÀÖ ¾Úî ÀÚà µÝ ¼Þ ÀÚ
 ½ß À »Ø ¼Ö µÝ 'Ù ½ß µÞ Å¹í Ù À½î ¼Õ Þ À¹à ÀÚû µØ ºÞ µÚ

.é »ì ½Õ ½Ù Ý À½à Ý ¼û ß ¾ÚÞ µÝ »û
 Ý ¹Þ ¼Þ ½ ÅÀí ¼Ù Ý ¼ ÀÝ ¹Þ ÝÞ ¹ë¾Ý ¶Õ ½Ù ½ß µÝ ß »Àî ¹Þ µÚ
 . Åí ¾ìÞ ¹î µÚ ß ½× ½ÀØ Ö ¾ì µÚ é »ì ½Õ ½Ù Þ ºÀà ¼Þ µ Åí ¹Þ ÀÚ

 ÝÞ ¹Þ ·Ü ¼ì ÀµÖ ½ß µìÞ ¹û Ý ¹Þ ¼Ý Å½í ÀÚìÞ ¹Ý µÚ
 ì Å»í ·Õ À¼à ÀÙ ½à ¾Úî ÀµÖ ß À¾à Åµí ¹î µÚ .Ö ÀÚ Åí À½î

 Ö ¾Úì ½ë ÀµÖ ÀÙ ½î ¾ÚÕ Ù ºà µÖ ÀÚ . À½î µì À¼Ö À ¹Ø
 Ø ¹Ú ½Ø Õ Àºá ¹à µÚ .Ý ½Ý ¾Úû ß ¼Þ µà À¹Ö ÀÚàÞ ºÞ ½Þ ÀµÖ

.ßÞ ¹à À½î ÀÙ ½à ¾Úî µÝ Ù ½ì ºÙ µÞ ½ß À µØ µÖ ¼û
 .Õ ÀÚÙ ¼Ù Ý ¾ÚÞ ¼ÀÖ ¾Ú ÀØ ¼Ö µÝ 'Ù Ö À ¼× Æ µí ¹à µÚ

 ÅíÞ ¹Õ ë ºÖ ½Õ ºÀÞ ¼Ú ¾Ú ÀØ ¼Ö µÝ Ö ¾ë ·û ¼Þ ì ºî ½ÀÚ ¹ÀÞ ¼Ú
.ì ¼Ü ½ ÅÀí ¼Ù î ¾ÚÝ ·û Ø ¼û ¾Ú ÀÞ ¹û

 ß ¾Ú ÀÞ ¹ê ÀÚÕ ½Ö ÀÚ ß ÀÚÖ Å¿í µÞ 'Ù Þ ºÞ ÀÚØ µè ÀÚ
.Ù À ½à ¹ì ÀµÖ

 ÀÚÝ ·û ¼Þ ¼Ü ¾à ÀÚèÞ ¹Ý ·Ü ¼Þ 'Ù ºÞ ¾Úë µÚ
 Õ¾Ý µÚ ÀÚê ÀÚì ½Þ ,ÝÞ ¹ì ½ Åí µÀà ¼ Àà ì »Ö ºÕ

. ÀÚè ½ûÞ ¹Þ Õ¾Ý µÚ ÀÚà µÝ ºÞ ÀÚû ½×Þ ¹Þ
 Ý ¹Þ ¾Ú À× ¼Ù ßÞ ºÀÖ ¹Þ ÀÚàÞ ºì ÀÚÛ µ Àè Ö ºì ½ë µÚ
 Þ ºî µ Àà µì ¼ÀÞ ¹Þ á ºÀà ¼ Àà ÀÚàÞ ºî ¾Úê ÀÚè µà ÀÚ

.é »ì ½Õ
 µß ¼Õ ½îÞ ¹Þ ½Ù µÚ ... ½ß À »× ¼Ü ÀµÖ À½î µÜ ¼Þ Æ ½í µÚ

 . ¼Ü ºÞ Æ ½í
 Ý À½Ö À½î µì À¼Ö ¹Ø µÚ ½ßÞ »à ½Ö µÝ Ý À½î µà À ¼à Å¹í µÚ
 ½ß Àµî µà »Ý µÖ ÀÚ ½ß »îÞ ºÖ ÀµÖ ½ß Àµî µÖ Å¹í ÀµÖ
. ½ß »Þ ÀÚë µÖ ÀÚ ½ß ÀµÖ µà Å½í µÖ ÀÚ µß »ì À »Ø ¼Ö

 ½ß À µØ µÖ ½û µÝ ,Ö ¾ÚÝ ì »ê ºÞ ÀÚà À½Ö ß ºî µÚ
.Ù ½Ö ·Ù ¼Õ µÖ ÀÚ Ù ½Õ µì ¹Þ µÖ ÀÚ î »Þ ¶Õ À»Ö

N Û O
 Ý ¼û ¼ Àè ¼Ù µß ¼Õ Õ ½à Þ ¹à ºë µÀÛ ¼Ü µÚ Õ ½à Þ ¹à ºì µà ½Û
 Ý ¼ë µà Ù ½Þ µë ½Àà ¹Õ µÚ ,ÝÞ ¹Ù¾Ý- ¶Õ ½Ù Ù »ÀÛ ¼Ù
.ÝÞ ¹Àî µ Åí ¹Ý µ Àè ¹Þ Þ ¼àÞ ºû Þ ºî µ À Åí ¹Þ î ¼Ü ¼Õ

N Ü O

 . ÀÚàÞ ºî ¾ÚÝ ·Õ µ Åí ¹Þ Õ ºÀÝ ¼Þ µÞ ë ½Û ½Ü
 Õ ÀÚÙ µÚ . ÀÚà ºî ½ Åí ½Àë ¼ÀÖ Ù »Æí ·û ¼Þ éÞ ¹ÀÞ ¼Õ
 Ù ½à ½ì µÀÖ . ÀÚàÞ ºØ ½Þ Ù ºÆí ·û ¼Þ µÀÖ Ü ¼Ý µ Åí ¹Þ

.Ù ½Ü ½Ý µê ¼Ù µÚ
 Ü ¼Þ µÆí ¹î µÚ , ½ßÞ »Æí ·û ¼Þ Ý ¼û Ý ¾Þ ·Ü

 , ½ßÞ »á ¾ÚÜ ½ß µÝ ÀÚì µÞÕ ¾Þ µÚ , ½ßÞ »Æí ·û ¼Þ µÀÖ

 , ½ßÞ »á ÀÚÞ ·û ½ß µë »ÀØ ¼ê µÀÖ
 Ý ½ Àà Ý ¼û ß ¾ÚØ ½Õ Åí ¼ÀØ µë ¿Àî

 ½ßÞ » ÅíÞ À ¹Ø µë ¼Þ Þ ¹ Àà . ½ßÞ »Æí ·û ¼Þ
 Ù »Õ ½à , ½Àî µ Åí ¼ÀØ ¹ë ½ß µî ½ ÅÀí ¿Ø µë ¹ÀÖ
.ÝÞ ¹ Åí ¾ÚØ µÀë ¹Þ ì ºÕ µ Àè Åí ¾ÚØ ½ë µÝ
 Õ¾Ý » Åí Ý »Ù ½Ý ß ¼î ½à ß ¼Þ µÛ ÀÚ ë ¾Ü

 Ý ºû ¾Ú Àè ,Ý ½ØÞ ¹ë µè ¼Àî î »Õ ÀÚ Àà ¼ Åí µÞ
 ,î »Þ ¶Õ ¾Úî ½ÀÝ ¿û µ Àè » Åí î »Þ ¶Õ

. Åí ºÀØ ¼Ü µî ¹Àî » Åí ì ¼Þ ½Õ Ù ½à ½Ö µÀÝ ¼Ý µÚ
N Ý O

 ½ßÞ À¹è î ¼ì ¾Úî Þ ¹Ý Ö ¾ÚÝ
 .ç »á ½à ½Ú Ö ½Ù ½Û Þ ºè µÝ ¼Õ ºÞ
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 ? ·ç ½ÖÕ ½
Å½í ·Õ Ý µçÝ µ½× ·ç ï

½
ÖÝ µÕ µÝ ÝÝ µç

½
Öí

  ! ½ÖåÝ µÝ µÕ ½Ö× µÝ µ
Å

í µÖ í½Ö ½Ý µ½ç ·Õ ï ·Õ ½Öç µÕ µç

  !ÝÝµÕ½Õ½ Õµ×·ß

  ?Õ½ å½ Õßµ½ï·½ Õ Õ½ß

:ç ¹Û µש µ�מØ̧ ê핛וÕ ¹è핛וØ
× ¹Û ·Õ ã ¹ç µÛ̧ש

 핛וÕ µç µâ' µ텛ב Õ ¹텛בÙ̧ Ø핛מ�וæ̧ µ텛ב ã ¶ä핛ו텛ב µï µÙ
 Ù ¹ä핛וÞ µà ·æ ¹Ù Ù ¹ä핛וâ µת텛̧ב 'áÞ µà ¶퍛ד µÖ ·Ù 10

 ï ·Õ �ך핛וè ¹Ù .ï핛י�ו µä µש é ·ש ·æ µ�כ -
 ï핛וà ¶Õ µ寅엁Ù̧ àæ̧ Ù ·ä ·æÚ̧ Ù ¹é ¹Û ·Ü ç퍛̧דÙ̧

.Ù æÞוâ̧ ï핛ט�¹ µè핛מ�וÙ̧
Ø ¹à µæ ¹â ¹Ù áÝ µä ¹ç µÛ̧ש Ý ¶ä µש

 ,áÞ µè µת̧ת µש µ�מÙ̧ ãÞ ¶텛ב Ö ·텛ב ·å áÞ µæ µÖ핛וè
 ï ·ä י�· ¿ç µ�מÙ̧ Ù ¹ä핛וâ µת텛̧ב áÞ µàÞ µÜ µïâ̧
 áÞ µé핛י�ו µç µà áÞ µßÞ µש µââ̧핛ו ,àÞ ¶æ µà
 é핛ו텛ב µÜ �ך핛ות ã핛וÞà̧Þ µ×텛̧ב áÞ µé ¶Ü ·Õ

 .á ·ß µä핛וç µé µ�כ ï핛וà ¶Õ µש

 Öȩ́ ¶â ï ·Õ é ¶ß핛ו홛ז ·ש Þ µâ Õ핛וÙ Ü̧ ¶צä̧ µ�מÙ̧
!áÞ µÝ ¹é µפÙ̧

 ã ¹Û µà ¿寅엁Ø̧  ×Ý̧ µà  áÝ µÖ µש핛וÝ  áÝ µש ¹ä ·Õ  Ø כ̧�מ�¹
?è핛י�ו µÕ ¹텛ב

 ã Ý̧ µä µÖ µ텛ב  ש ¶Ý  áÝ µת ¹텛ב  ê핛וä핛ל�וÛ̧  Ø כ̧�מ�¹
?ãÝ µâ י�¹ µ�מ ·ש

?è핛י�ו µÕ ¹텛ב æ ¶æ ש ¶Ý á µÕØ̧
?ê핛וä핛ל�וÛ̧Ø̧ ¶â áÝ µÕ µè µä áÝ µä ¹Ý µä µ텛ב Ø כ̧�מ�¹

?è핛י�ו µÕ ¹텛ב ·ש Ø י�¹ µè µå µס텛̧ב ש ¶Ý áÝ µå ¹퍛דâ̧ Ø כ̧�מ�¹

 áÝ µÜÝ µè µפØ̧ ê ·Õ 핛וש µפÛ̧
 áÝ µè핛ופ µ�כØ̧ á핛וÝ µà áÝ µè핛וש µקØ̧

  !áÝ µ× ¹à µ�יØ̧ ê핛ונ µפ Ý ¶×핛מ�וæ̧ à ¹ß µ텛ב

 ÝÝ µí ½çµÝ ÝÝ µ× ½ÝµÝ
 Õ
½
ç µßµÝ 

½ ÕÝ µß½ Õï ·Õ
 ÝÝµÝÝ µí

½
µå ·Õ ï ·Õ

?ÝÝµÕ½ ½Õ ·Õ ÝÝ µí
½
½Ý ¿Õ ½µß ·Õ
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N Þ O
 ß ¾Ú ÀÞ ¹ê ìÞ ¹û , Åí À ½Ø µë À¹Þ ¼Ù Ù »à À½Ö ¹Þ

      , Åí ½Ø ½Ü ìÞ Å¹í ìÞ Å¹í ½à Ý Å½í µÚ ,Õ ÀºÝ ¼Þ Àµî
 .Ù »Ý ·û ¼à Ù ½à ½à µì ¹Ö ÀÚ

 Ö ÀÚÝ ÀµÖ Ù ºÕ µì ÀÚ ,ß ¾Ú ÀÞ À ¹ê ¹Þ 'Ù ½ß µà »ì ½Ö µÞ
 Ù ºÕ µì ÀÚ . ½ßÞ À »Þ ¼Ü Þ ºÞ µÞ Ý À¾à Ý¹ ½Ý Å½í ÀÚì µÞ

.Ý ºÕ ½ì Æ µí ¹Þ Ý ¼û Ý ¾ÚÝ Å½í , ½ßÞ »à ½Ö µÝ ÝÞ ¹à ½Ö
 ÞÕ ½ÀÖ ¹Ý Ü ¼Àî µè ¹î µÀØ µß ½Þ ½Øȩ̈ Õ ½Ú ·û ¼ì Õ ºÙ µÞ

 ßÞ ¹à µÀÖ Þ ¹Ý Ö ¼ÙÞ ºî µÚ µß ½îÞ µÞ ¼ì ¾ÚÕ µÀÖ
 . µß ½î ÀÚû µì ßÞ ¹Ø µÖ ¼û µÀØ ßÞ ¹ì µà ¹ÀØ

 ,ÞÕ ½ÀÖ ¹Ý µÀØ ßÞ ¹Ý ·Õ µ Åí ¹Þ ÝÞ ¹Ý µ Åí ¼î µÚ
 Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ µß ½ÀÞ ¼û Ý ½à µÀØ Õ ½ÀÖ ¹Ý µÚ

 .ß ºÞ ½Õ Ý ½Ý µ Åí ¹Ý µÚ ßÞ ¹ÀÞ ¼Ü µÝ ÀÚ Ö ½Ý µÝ
 ,Õ À ½Þ ¼Þ Åµí ß ¹Þ Õ À½Ö ¼ì Õ ½Þ ½Ý Åµí Õ ºÙ µÞ

 ,Ý ºÕ ½ì µí ¹Þ Ý À½à Ý ¼û µÚ ÀÚàÞ ºÝ ½û ÝÞ À ¹Þ ¼Ü µÚ
.ß ºÞ ½Õ ÀÚì µÞ ¹Õ µÚ

 Þ ¹Ö ·Õ î ¼Õ ÀÚÖ µà ¹ Àà .Ù »ÀÛ ¼Ù Åí »Ø ¾Ü ¼Ù Þ ¹Ù µÞ
 .Ù »Û î ¹Þ ¼Ö µÀÖ û ¼Þ ½ ÅÀí ¹Þ µÚ .Ù »Û ¾ÚÜ

 .Ù ½Ü µÞ ¹Æí Ý ¾Úë µÚ ß ¾Ú Æí ½Æí Ý ¾Úë
 Þ ºà µÖ ¹Ý ÚÞ ½î ¾ÚÕ µÝ µè ¹à µÚ ¾Ú ÀØ µá ¼Ü 'Ù ¼Ý ÀÚØ ¾ÚÞ
 ,Ù ½ë ºë ¾ Åí Åí »è »à ¼ûÞ ¹ÀÖ µÆí ¹Ù Þ ¹ Àà .Ý ½Ø ½Õ

.Ö ¾ÚÝ Õ ºÀÝ ¹Þ Ù ½Ö ºû µì Åí »è »à µÚ
 Ù À½í ÀÚØ µë Ý À½Ý ÀÚ Àà ,Ø ¼Ü ¼Þ Ø ¼Ü ¼Þ

. ÀÚ Åí ÀºÝ ¼í µÞ ½ß µÝ
 çÞ ¹á ¾Ú Àî µß »Ý »Þ Þ ºÞ µÞ Ý ¼û ÝÞ ¹Þ ½Þ

.ì ¾Ø ½Ú ì ¾Ø ¾ÚÞ µ Àà ÚÞ ½î ¾Úà µ Åí
 , ½ßÞ »Ý ½û Þ ¹ÜÞ Æ ¹í Õ ½à Ö ¼ì ¶û »Þ
 . ½ßÞ »Ý ºÕ × ¾ì ·û ¼î Þ Å¹í µè ¼à Þ À¹à

 ... Ý ½Ý ¾Úû Ý Å»í ¾Úì ¾ÚÕ Ý ¹Þ ¼Ý Å½í ÀÚì µÞ
 ?Ý ¹Þ ¼Ý Å½í ÀÚì µÞ Ý Å»í ÀÙ ½ì ¾ÚÕ Õ ÀÚÙ Þ ¹Þ ÀÚ

.Õ ÀÚÙ µß ÀÚì À½Ö Åí ¾ÚØ À½ë ¼Ù
 , µß ¹Þ ½Ù¾Ý- ¶Õ µß ¹Þ ¼Ý ½û ÆíÞ ¹Æí ½Þ
.Ù ½ÀÝ ¼ Àà Ý ¼û ß ½î ½Ü Æí ¾Ú Æí µÞ ¹ Àà

 ,é »ì ½Õ ½Ù Ý º× ½î µÚ Ý ¹Þ ¼Þ ÅÀ½í ¼Ù ÀÚÜ µÞ Æ µí ¹Þ
 . ¾ÚÕ¾Ý µÞ ÀÚ Ý À ½Þ ¼Ù Ý ¼û µì ¹Þ

 Ý ½ì µÛ »û ,'Ù À¼Ö Ü ¼Ý ÀµÖ Ý ºÕ ½ì Æ µí ¹Þ
 .Õ ÀÚÙ Ý À ½à ¹× ½Þ ÀÚ

 ,ÝÞ ¹àÞ ¹Þ ·Õ ¼Þ Þ ºà ÀµÖ ÝÞ ¹àÞ ¹Þ ·Õ ¼Þ ÀÚà µÜ ¼à ·Õ
 ,ß ºû ÅÀ½í ¹Ù µÝ Þ ¹Þ Ý ¼û ÀÚà ½Ý ßÞ ºÕ µÚ
.Ý ¹Þ ¼Þ ÅÀ½í À¼Ö Å»í ÀÚàÞ ¹Ö ½Õ Ý ¼û Õ À½Ý »Õ

N à O

 Þ ºì ½Ø µÀÖ Ü ¼Àî µÞ ¹Àà ¼Ù Ý »Ù ¾Õ µ Àà
 ./ µÕ ½ß Õ µÕ µí ·ß :Ù ½Ý µû ¼Þ

 ÚÞ ¹ÀÛ ¹Þ ÝÞ ¹Õ µê ¾Ú ÀÞ ¼Ù ÝÞ ¹ë ½ì µÖ ¹ Àà
 ./ µÕ ½ß Õ µÕ µí ·ß :î ¾Ú ÀÞ ¼Ü ¼Ù

 û ¼ÀÖ µì ¼Õ µÀÖ ÝÞ ¹ÝÞ ¹Ø µÀ× Ý »Ø ¾× µ Àà
 ./ µÕ ½ß Õ µÕ µí ·ß :î ¾ÚÚ ½ê µë

 µß ¾Úî µÀÖ î » Åí »Àë ¼Ù î ÀÚÞ µØ ¹ Àà
 ./ µÕ ½ß Õ µÕ µí ·ß :ß ½à ½û »Ù

 ß ºÙ ¾ Àà Ù ½Þ ½Ù ì ½ÀØ µÙ »Àà Ù ¼Þ î »Þ ¶Õ
 Þ º Åí µØ ½ë îÞ ºÀÖ ¹Þ ¾ÚîÕ ºê µÀÖ ,Ý ¾ÚØ ½À×
.û ¼× »è Þ ¹Ý µÀÖ Ý ¾ÚÝ ½ Åí µÀÖ ÝÞ ¹ Åí ½Ø ½Àë ¼Ù

 ÝÞ ¹ÀÞ ¼Ü î ¾Úà µ Åí ÀÚ ÝÞ ¹Þ ½Þ µß »ì ¾Õ Þ ¹ Àà
 . µß ½Ý ÀÚèÞ ¹á ¾ÚÞ Ý ¾ÚÝ ½ Åí µÚ

 Ù ½Àî ¼Õ ì » Åí ·Õ é »ì ½Õ ½Ù Ý ½ Àà î »Õ Þ ¹ Àà
 Ø ¼û ½ß ·û µì ¼Û µÝ ÀÚ Ù ½Àà »à µÀî »Õ ½ß µÝ Ù »Õ ¾ì

 .îÕ ¾ÀÛ ¼Ù é »ì ½Õ ½Ù î »Õ ß ºÀî »Õ ½ß µÝ .Ý ½Ý ¾Úû
 Ù ½Ö ¾ÚÝ µÝ ÀÙ ½î ½Õ ÀÚÖ µÀî Þ ºàÞ ¹Þ Ý ½ Àà µß ºì ½Ö ÀÚ

 .Ù ½Þ ½Ø ·Õ ½Ù Þ ºà µ Àè Ý ¼û Ù ½à ½ì µÀÖ ß ºî µÚ
 Þ ºà µÝ ¼Þ µß »Ý »Þ Õ ÀÚÙ Ù ½Àî ¼Õ Þ ¹ Àà

 ÚÞ ½î ¾ÚÕ µì ¾Úà ,Ü ¼ê »à ¾Úî ÀÚà µÝ ¼Þ ,ÝÞ ¹à ½Ý µÀÞ ¼Ù
 ,ÚÞ ½Õ ½Ö µê ÀÚÙ ÀÚìÕ̧ »è , ¾ÚÛ ¿û ÀÚì µ Àè ¼á , ÀÚÜÞ ¹Æí

 ìÞ ¹í ß ¾Úì , ÀÚÙ ÀÚÞ µÞ ¾Úì , ÀÚÙ ÀÚí µØ ¼ë
. ¾Ú Àî µì ¼Õ µè ¹Àî î ¾Ú ÀÝ ¹Ù µÀî ç »ë ¾Ú Àî ,Ü ¼Ö » Åí µÚ

)ÙâÞàí)îÕÚèìà
)àÕèì)'ì

Ú"ÞÙ)Ù×àÚÕ)ãÖ

)ãÚ×Ù)×ÚÚÞÛ
)åÞìÞÕà

Ú"ÞÙ)ÙäÞä)îÖ

îÜàêÙÚ)îÕÚèìà
)îÞìÝí)ãÖ)(ÙÜâí))ÞâÞå

Ú"ÞÙ)ÙÖÞåÜ)ïÖ

îÜàêÙÚ)îÕÚèìà
Ú"ÞÙ)ÙäÞäÜ)äÖ)ÙØÚÙÞ
Ú"ÞÙ)ÙÖÞÖÜ)ïÖ)ÝìÚà

Ú"ÞÙ àÚàâ ïÜåîãá

îÜàêÙÚ)îÕÚèìà
 àÝÞÖÕ)ÝàÚè
Ú"ÞÙ)ÙÖÞÖÜ ïÖ



  ·ç½ ÕÕ½ Å ½í·Õ ÝµçÝµ½ ×·ç

(ßÕÝÕ×) ÕíÕå ÕÝÝÕï
(ÕåÝÝå×íÕ) ÝÝÕß ïÝ×ÕÕÝÕ ÕÝ×ÕÕ

(ÕåÝÝå×íÕ) ×Õ×Õß ÝÕÝíÕ×Õ åÝå×
(ÝÝÝíÕíÝ) çÝå×ÕÕ ÕÝÕÕ
(ßÕÝçíÕ) ÕåÕ×Ýí ÝíÝ

(ßÕÝçíÕ) ÝåÕÕÕíç ÕííÕ ÝÕÝí ÕÝ×Ý×Ý
(ßÕÝçíÕ) çÕÝßß ÕçÕå

(ÕåÝ×) ÕíÝåí íÝÕÝ
(ÝÝÝíÕíÝ) íÝåí ÕÝ×Ý×ÝÕ í×Õ

(ßÕÝÕ×) ÕÕÝÝÕßí Ýß×íß
(ÝÝÝíÕíÝ) ÝÝÕß ÝÝÝ×Õ ÝÕÝíÕ×

(ÝÝÝíÕíÝ) ÝÕÝí çåÕÝ
(çíÕ ÝåÕ) Õ×íí Õ×ÕÕÝÕ ÕççÝ

(ÝÝíåÕ ÕÝçß) ÕÝí ÕÕÝ ííÕßÕ çÝÕÕ ×Õ× ÕÝÝÕ

(ÕÕÕçï ×ïå) ÝßÝß× ÕÝ×ÕÕÕ çåÕ

  !ÝÝµ Ýµ
½
×µÕ·Õ 10 

½
ÖÕ·×
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 ,Þ ½Ý ºÕ î ¾ÚÖ ¾ÚÝ ½îÞ ºÀÖ µì ¹Ù Þ ¹ Àà
 .Þ ½Ý ½û ½ß µÀØ µá ¼Ü ½Àî µÝ ¼ÀØ µ× ¹Ù Þ ¹ Àà

 , µß ½ÀÝ » Åí Ý ¾ Àà ¼Ù µÚ µß ½Ý ÖÞ ¹ Åí ½Õ Ù ½Þ ÀÚ
 . µß ½Ý é »ì »Õ ç ¼Õ Ý ¹Þ ¼Þ ½ Åí ½ß µÝ

 , ½ß »àÕ ¾ê µÚ ½ß µÀÞ ¼û ÀÚà µÜ ¼à ·Õ ¼Ú
. ½ß »à ¾Úê µì î ¾Ú ¾í ·û ¼Ý ÝÞ ¹ê ºè ·Ü ¼Ú

 ¾Ú ÀÞ ¼û 'Ù Åí ¾ ÀÝ ¹Þ Õ¾Ý Þ ¹ Àà
.Ö ¾Û ·û ¼Þ Õ¾Ý ¾Úî ½Ý ·Ü ¼à µÚ

 Ù ½ì ¾Úî Õ ºê ºÀî ß ¾Ú ÀÞ ¹Àê ¹Þ Þ ¹ Àà
 .Ý¹ ½Ý ½ Åí ÀÚìÞ ¹Þ 'Ù ì ¼Ö µØ ÀÚ

 ÀÚ Àà »Õ µì »Õ ÝÞ ¹ì ¿ê ÅíÕ ¾ì ºÞ Þ ¹ Àà
 Ý ½û ß »Ù ÀÚ Àà »ì ÀÚ Åí ·Õ î ¾Úû ½Ö µÀ× ¹Þ ÀÚ
 Õ¾Ý Ý ¹Þ ¾Ú À× ¼Ö ÀÚ ß ¾ Àà µ Åí ¹Þ Ø ½Ø ½Ö µÝ

.Ö ½ À Åí ¼Ü µî ¹Þ
 Ý ½ Àà Ý ¼Ü ¹à ,ß ¾Ú ÀÞ ¹ê 'Ù Ý ¼Ü ¹à Þ ¹ Àà

 ,ß »Ø ºû µ Àà ÀÙ ½ì ½ÀÖ µØ ¹Þ Ý »Æí ½ÀÞ ¼Ú , ½ÙÞ »î ¾Ö µì ½Ü
 .'Ù ß ¼× µ Àà ÀÙ ½î ½Ö µì ¼û µÚ

 , ÀÙ ½Ö Õ ºê ½ÀÞ ¹Þ Ù ½Ü µÞ ¹Æí µÚ ß ¾Ú Æí ½Æí
.Ù ½ì µÞ ¹Û Ý ¾Úë µÚ Ù ½Ø ¾Ú Àî

 ,Ù ½ÀÝ ¼ Àà ¼Ù Þ ºà µè ¹Ý ßÞ ¹Ø µÀë ¼ì µÞ Ø ¼êÞ º Àà
.Ù ½Ø ÀÚá ·Ü ¼Ú Ù »Õ ½à Ù ½Ý ½ Àà

 ,Ø ¾Õ µÞ ì ¼ê ì » Åí »À× ¾Ú ÀÝ ¿ Àà Ý ½Ý ¾Úû ½Ù Ý ½ Àà
.Ý ½Ý µ Àà Ø ºÜ ¼è µÞ Õ¾ ÀÝ » Åí ì ½Àë ¹û ½Ù µÚ

 Ý ½Ý ¾Úû ½Ý ë »Ý ºÜ Ý »Ù ½Ý Åí ºÞ Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ Ý ½ Àà
.Õ ½ÀÖ ¼Ù

 .Ù ½Ö ¾ÚÝ µÝ Ý ¾ Àà ¼Ù 'Ù Ù »Æí ¾Úû » Åí Ù ¼Þ Ý ½ Àà
 ì ÀÚ ÀÖ ¹ê Þ ºà µì ½ê µÀÖ ÝÞ ¹ë µá ¾Úû » Åí Þ ¹Þ Ý ¹½ Àà
 Õ ÀÚÙ µß ÀÚì ½ÀÖ Åí ¾ÚØ ½Àë ¼Ù .Ù ½à ÀÚÞ ¶Õ »ÀÖ

.Ý ½ì ½à µÆí Ý ºÀÝ ¼ Åí µÞ
 ,ÝÞ ¹ì ÀÚì µÀÖ Ý ½ÀÝ ¿ Àà ,ÝÞ ¹Ö ÀÚÙ ·Õ Ý ½ÀÝ ¿ Àà

.ÝÞ ¹ Åí ¾ÚØ µë Ý ½ÀÝ ¿ Àà ,ÝÞ ¹ì ¾Ú ÀÖ ¹À× Ý ½ÀÝ ¿ Àà
 Þ ¹àÞ ºÕ µÚ µß ºÀØ µ× »à µ Àà Ø ºë ¾Úì Þ ¹à ·Õ » Åí Ý º Åí µ Àà

 Ý ½ Àà ÀÚÝ µà ÀÚÞ Õ¾Ý µß ½ Àà , µß ½ÀÖ ¼û ¾Ú À× µà ¹Ý Ý ¾Úà ½Þ
.Ù ½û ½ì µÝ Þ ¹ÀÖ ¼û ¾Ú À× µà ¹Ý Þ ¼Ö µÞ ¾ÚÕ

N Ý O

 ,Þ ¹Þ µÝ ½ Àà ¹î Õ¾Ý µÚ Þ ¹ Åí ¾ÚÖ ºî Õ¾Ý
 ,Þ ¹Þ ¶Ù »Àî Ù ¼Þ ÀÚ Þ ¹Ü ·Ü ¾Ú Àî µ Åí ¹Àî Ù ¼Þ
 Ù ½î µà µÖ ¹à µÚ ,Þ ¹ÀÞ ¼û Þ ºÀÞ ¹à ·û ÀÚá ¶Ü »Þ µß ½ÀÖ

. ÀÙ ½ÀÝ ¹Àî Ý ¼û ìÞ ¹û
 ÝÞ ¹ë¾Ý ¶Õ Þ ¹Ý Õ ½ì µÀÖ ì ¾ÚÙ ½Ý Ö ºÝ

.Þ ¹ÀÖ µì ¹ë µÀÖ Åí ºÀØ ¼Ü ß ¾Úà ½à ¼Ü ÀÚì µÚ
 'Ù ØÞ ¹Ø µÞ ì ¼Þ ½Õ ßÞ ¹Þ ½Þ µà ¹Ö µÝ

.ÚÞ ½Ý ½û Ü ¼Ý »Ö ½Ý ß ¾ Àà µ Åí ¹Þ
N Þ O

 Ý ½ Àà , ½ß »î ½ì ¾Úî Þ ¹Àî µÖ ¼Ù ½Õ Ù ½Þ
.Þ ¹î ½ÜÞ ¹Æí ÕÞ ¹Ù Ý ¾Ú ÀÞ ¼Ù

 û ¼Þ ½ À Åí ¹Þ ÀÚàÞ ºë¾Ý ¶Õ 'Ù Ù ½ì ºÙ µÞ
.Ù ½Ø ÀÚÙ µÞ Þ ºì ½Ù µÀÖ

 Ù ½à ¾Ú ÀÞ ¼ Àà ì »Ö ºÕ Þ ¹Ý ß »Àî ¹Þ Þ ¹Þ
.Ù ½à ¾ Àà µ Åí »Õ µÚ Ù ½è ÀÚû ½Õ

 î ¼û ÀÚ Åí µÞ ß ¾Ú ÀÞ ¹Àê ¹Þ ß ºÀî ¹Þ Þ ¹Þ
 î ÀÚÖ µ Åí 'Ù Ö ÀÚ Åí µÀÖ Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ

 Ü ¼Þ µÆí ¹Þ Ö ¾ë ·û ¼Þ Ý º× ½Þ ¾Ú ÀÞ ¼û
 .Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ

. ¼ûÞ ¹è ¾Ú Àî ÀÚà º Àà µÝ ¼Þ ½ß µÞ ¾Úë µÀÞ ¹Þ
 î ¾ÚÞ µÙ ¹Ý Ù ½Ý ¾ÚØ À µ× Ù ½Ú µê ¹Þ

 .ØÞ ¹Þ À½î Ù ½Ü µÞ Æ ¹í ÀµÖ
 Ý ½ÀØ ì ½è ½û ºÞ Þ ¹ÞÞ ¹ë µÞ

.ß ¾ÚÞ µÖ »Õ ÝÞ ¹ì ½Þ î ¾ Àè µ Åí ¼Õ ºÞ
 ¾Úî ½ì ¾Úî µÚ î »Þ ¶Õ Ù » Åí ¾Þ

.î »Þ ¶Õ

îÚíØëÙà
îßìæâà)îÚäèà)ãîÞä
073-222-4-999

îÜàêÙÚ)îÕÚèìà
ÙìÙÚÛ)äÖ)áìâæ)'ì

)ÙëÞàÚå)ïÖ)Ùàìè)ÙìÙÚÛ
 Ú"ÞÙ)àÚàÕ)ïÜåîãá

îÚíØëÙà
îßìæâà)îÚäèà)ãîÞä
073-222-4-999

îÜàêÙÚ)îÕÚèìà
)ãÝÞÖÕ)àÛâ

Ú"ÞÙ)ÙÞàæ)îÖ

îÜàêÙÚ)îÕÚèìà
Ú"ÞÙ)ÙìÙÚÛ)äÖ)ëÜêÞ 'í
Ú"ÞÙ)ÙÛÞàæ)ïÖ)ìîåÕ

Ú"ÞÙ)ÙäÕÛÚ)ïÜåîãá



 :×
ßÝ

ß 
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ï 
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Ýç
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N à O
 Ù »Ý ·û ¼à ,Ù »Ý ·û ¼à Ù »Ý ·û ¼à ,Ù »Ý ·û ¼à Ù »Ý ·û ¼à

 ,Ù »Ý ·û ¼à ,Ù ½à ¹ì ÀµÖ Åí À ½Ø µë À¹Þ ¼Ù îÞ ÀºÖ µÝ
 ,Ù »Ý ·û ¼à ,Ù ½à ½à µì À¹Ö .Ù »Ú ·Ü À¼î Åµí ¹à ,Ù ½à ¹ì ÀµÖ

.Ù »Ú ·Ü À¼î Åµí ¹à ,Ù ½à ½à µì À¹Ö
.Ù ½ì ¾Ú Àî ¼Ù îÕ ¾Û µÀÖ ÆíÞ ¹Æí ½à µÚ ÝÞ ¹× ½à

N á O

 ÀÚà ½Ý Õ ºÙ µÞ Ö ¾ÚÝ ÝÀ ½Û ¼Þ ÀÚ Ö ¾ÚÝ ß À½ÞÞ ¹á
 .Ý ºÕ ½ì Æ µí ¹Þ Ý ½à µÝ ÀÚ

N û O

 ÀÚÕ ¾ ÀÖ Ù ½Ü µÞ ¹Æí µÀÖ 'Ù î »Õ ÀÚØ µÖ ¹û
 .Ù ½à ½à µì ¹ÀÖ ÚÞ ½à ½è µÝ

.Þ ½Ü ÀÚàÞ ¹Ö ½Õ Ø ¾Úû
 Ù ½Ø ÀÚÙ µÞ Þ ºì ½û µÀÖ û ¼Þ ½ ÅÀí ¹Þ Ø ¾Úû

 ß ¾Ú Æí ½Æí Ý ¾Úë Ý ¹Þ ¼Ý ½ Åí ÀÚì µÞ î ¾Úê ¿Ü µÖ ÀÚ
 Ý ¾Úë µÚ ß ½î ½Ü Ý ¾Úë Ù ½Ü µÞ ¹Æí Ý ¾Úë µÚ
 ÝÞ ¹à ½î ·Ü î ¾ÚÝ ·Ù µê ¹Þ Ý ¾Úë .Ù ½ÀÝ ¼ Àà
 Ù ºÀî µ Åí ¹ÀÞ ¹Þ ÝÞ ¹ì ½û µà ÀÚ Ý ½î ½ Àè ¿Ü ºÞ

.Ý ½î ½àÞ ¹× µà
 ì ¾Ú Àà ¹à µÚ Ý »Ö ºÀà ¼Ù Ù ½ì ÀÚû Þ ¹Ø ¾ÚÖ µà Ù ½ì ÀÚû

 .ì ¼Ü ½ ÅÀí Ù ½ìÞ ¹û ½Õ
 Ý ¾ÚÞ µÝ ë ¼Ü Æ µí À¹î ¼Ú ÀÙ Å½í ÀÚÖ µÝ ì ½Ø ½Ù µÚ Û ¾û

 .ß ¾Úì ·Ü ¼Õ
 ç ¼ Àà î ¼ÕÞ ¹Ü µÞ ÀÚ ÝÞ ¹à ÀÚ À× ¹à Þ ºØ µÞ Ý ¼û

.ÝÞ ¹àÞ ¹ÀØ ¼Ù Ý ½ Àà ßÞ ¹ë µÀî ¼Þ µî ¹Þ
.Þ ¼Ü Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ Ý ¼û

N ê O

.Ö ¾ë ·û ¼Þ î ¾Úû ÀÚ Åí µÞ Ù ºÀÚ ¼ê
 Ý ¾ÚÝ ½ Åí µÝ Þ ¹Ý ·Õ µ Åí ¹Àî Õ¾Ý ·Ù ß ¾Ú ÀÞ ¹ê

 . µß ¹Þ ¼ìÞ ¹á ·Õ
 ÝÞ ¹ë¾ÝÕ ºÝ Þ ¹ Åí µè ¼à Ù ½Õ µÞ ½ê
 Õ ¾ÚÖ ½Õ Þ ¼î ½Þ Þ ½Ü Ý- ºÕ µÝ
.ÝÞ ¹ë¾Ý ¶Õ Þ ºà µ Àè Ù »Õ ½ì ºÕ µÚ

N ë O

 ÀÚàÞ ºî ½è µÆí .Ù ½Àà ¹ì µÚ Ù ½ÝÙ̧ ½ê Ý ¾Úë
 Ù ½ûÞ ¹ Åí ¾ÚÙ 'Ù Õ ½Àà ½Õ .Ù ½à ºÀà ¼ì µÀî Û ½Õ

.Õ ½Àà Ù ½ÜÞ ¹Ý µê ¼Ù 'Ù Õ ½Àà ½Õ .Õ ½Àà

 ,ß »è »À× ¼Ù Þ ºÖ µÀà ¹û µÀÖ ß »è »À× ¼Ù Þ ºÖ µÀà ¹û
.Ý ºÀÖ ¼ë µî ¹Þ ÀÚ Ù »Õ ½à ì ½Ö ½ÀØ

 ì ½Ö ½Ø ÀÚì ÀµÖ À ¼Ø ,ì ½è ¿î µÚ Ù ½ê ºû ÀÚê ¿û
.Ý- ºÕ ÀÚà À½Þ ¹û Þ À¹à ,Ý ÀÚë ½Þ Õ¾Ý µÚ
 ÚÞ ½Þ ¾Úì µÞ ¹ÀÖ Ý ¾ÚÝ ½ Åí Ù »Æí ¾û

 Ý ¾ÚÝ Å½í Ù Æ »í ·û ¼Þ ÚÞ ½Þ ·Ü ¼ì µÖ Õ ÀÚÙ
 ,Ý ºÕ ½ì Æ µí ¹Þ ¾Ú ÀÞ ¼û Ý À½à Ý ¼û µÚ , ÀÚàÞ ºÝ ½û

.ß ºÞ ½Õ ÀÚì µÞ ¹Õ µÚ
N è O

 Ý ¹Þ ¼Þ ½ Åí Þ ºì ·û ¼ Åí Ü ¼î µ Àè
. ÀÚà ºî ½ÀÝ ¹è µî ¹Ý

 Þ ¾Ú× Õ ¾Ö ½Þ µÚ ÝÞ ¹ì ½û Åµí ÀÚÜ µî À¹è
.ÝÞ ¹à ¿Þ ¶Õ ì ºÞ Å¾í ëÞ À ¹Ø ¼ê

 Þ º ÅíÞ ¹ÀØ µë ¼Þ Ý ¼û ½ß µÞ ¹ Åí î »Õ Åí ºÀØ ¼ë
 ½ß µÞ ¹ Åí î »Õ Åí ºÀØ ¼ë µÚ , ½ß »Þ µ Åí

 Ý ÀÚì ½Àî ½ß µî ½û ÀÚ ÅíÞ ¹Ö ÀÚ , ½ß »Þ ½Ý ¾Úû ½ÀÖ
 ,Ù ½Ý µû ¼Þ µÝ ÀÚà ºà µì ¼ë ¼ÀÙÞ ¹ÀÖ µ× ¼î µÚ
 ß ¼û ¼Þ µÝ Ö ¾Úì ½ë µÀÖ ÀÚà ºûÞ ¹ Åí ¾ÚÙ µÚ

 . ½ß »Þ µ Åí
 ß ºî µÚ ½ßÞ »î ¾Ú µê ¹Þ µÀÖ ÀÚà º Åí µÀØ ¼ë

 ÀÚà ºû µÀÖ ¼Æí µÚ ½ß »î ½ì ¾Úî µÀÖ ÀÚà ºë µÝ »Ü
 ½ß »î ½û ÀÚ ÅíÞ ¹ÀÖ ÀÚà ºÜ µÀÞ ¼Æí µÚ ½ß »Ö ÀÚ ÀÝ ¹Þ
.î »Þ ¶Õ »ÀÖ ½ß µÀØ µÖ ½û µÝ ÀÚà ºÀÖ ¹Ý ì ºÙ ¼Ý µÚ
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.Õ ½àÞ ºà ·û Þ ºÀÞ ¹à ·û ¼Ý Þ ºà ½û µÀØ Õ ½à ½Þ ·Ü ¼ì
 :ì ºÞ ¾ÚÕ ÞÕ ¼Ü ¾ÚÞ ß »ÀÖ ß ¾Úû µÞ ¹ Åí Þ ¹ÀÖ ¼ì
 Ù ½ì ¾Ú Àî Ü ¼ Àà ¼Àî Åµí À¹î Å»í Ý ¾ÚÝ ½ Åí µÚ á ¼Ü

 Ü ¼à À½ Åí ¹î Õ¾Ý Þ ¹ Àà ,Ý ºÕ ½ì µÆí ¹ÀÞ ¹Þ
. ¾Úû µì ¼Û Þ À¹è ¹Þ

N í O

 Ý »àÞ ÅºíÕ ½ì ÝÞ ¹ì ½û Åµí ÀÚÕ Æ µí
 Õ ¾ÚÖ ½Þ µÚ ,Ý ½Ý ¾Úû Þ ºÜ µî À¹è ÀÚÕ Æ µí À½à ¹Ù µÚ

.Ø ¾ÚÖ À½à ¼Ù µß »Ý »Þ
 'Ù î »Õ Ý ¹Þ ¼Ý ½ Åí ÀÚì µÞ Þ ¹Ü µÀÖ ¼ Åí

 .ß ¾Ú ÀÞ ¹ê µß ¹Þ ¼ë¾Ý ¶Õ Þ ¹Ý µÝ ¼Ù
 ÀÚà ½ûÞ À ¹× ¹Ù µÚ ÀÚà ½Þ À µÞ ¹ë µÚ ÀÚà ½Þ ¶Ü »Ù Å»í

.ÙÀ »Û ¼Ù ß ¼Þ µÛ ¼Ý
 ì ¾ÚÞ µ Åí Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ ì ºÞ ¾Ú Åí

.Ý ºÕ ½ì µÆí ¹Þ îÞ ¹ì ºÕ µ Åí

 Ý ½ Àà ½ß µìÞ ¹û µÝ Ø ºë µè ¼Ù ÝÞ ¹ì µÞ ¾Ú Åí
.Ù ½Ý µÞ ¼ÀÝ ¼Ù Ý ½à µÚ Ý ¾Ú ÀÞ ¼Ù

 Þ ¼àÞ ºû Õ ½Æ Àí »Õ î ¾ÚÝ ·û ¼ÀÞ ¼Ý ìÞ ¹ Åí
 Õ ¾Ö ½Þ ß ¹Þ ¼Õ ºÞ ÝÞ ¹ì ½Ù »Ù Ý »Õ

.Þ ¹ì µÛ »û
 î ¼Ü µÞ ¹Æí µÀÖ ÀÚÜ µÞ ¹Æí µÚ ÀÚ ÆíÞ ¹Æí

 Ù ½ì ¾Ú Àî ¼Ý Ø ¾ÚÖ ½ Àà ÀÚà µî ÀÚ ,Ù ½ì ¾Ú Àî
 Ý ½ Àà ¹Þ ÀÙ ½ì µÜ ¼á Ö ¾ÚÝ Þ ¹ Àà

 ÝÞ ¹àÞ ¹à µ Àè ¹Þ ÀÚ Û ½ Àè ¹Þ Ù ½ì ¾ÚÜ µá
 îÕ ¾Û µÀÖ ÆíÞ ¹Æí ½à µÚ ÝÞ ¹× ½à Ù ½ì ½ë µÞ

 Û ¾û ÀÚà ½Ý ÕÞ ¹Ù Þ ¹ Àà Ù ½ì ¾Ú Àî ¼Ù
.Ù ½ì ¾ÚÕ µÚ

 ÝÞ ¹û ºì Ü ¼ÀÞ ¼Æí µÀî ¼Ü ºÀÞ ¼Æí
 ½ß µìÞ ¹ê µÞ ½ß ·Ü ºÞ ¼Æí µ Àà ÝÞ ¹Ö ÀÚÙ ·Õ ½Ù

.Ý »Ø »Àë ¹Þ ß »Ø ºû ß ¼× µÀÖ
 Ý ¹Þ ¼Ý ½ Åí ÀÚì µÞ î »Õ ÀÚÜ µÞ ¹Æí
 ½ÙÞ »Ö ·Ù ¾Õ Ý ½ Àà ÀÙ ½Ö ÀÚÝÞ ¹× µÚ

 Ý ½ Àà Æí ¾Ú Æí ½Þ ÀÙ ½Àî ¹Õ ÀÚ ÆíÞ ¹Æí
 . ½ÙÞ »Ý ½û ÝÞ ¹Ý µÀÖ ¼Õ µî ¹ÀÞ ¼Ù

 ì ¾ÚÕ µÀÖ Ý ºÝ ½ Åí ß ¼Þ µà ¹Ö µÀÖ Ý ºÜ µÞ ¼Æí
 ß ¿Þ µÚ µì ¹Þ ,Ý ºëÞ ¹Ù µÖ ¼Àî ½ßÞ »à ½ Àè

 ½ßÞ »à ½Ø ·û Ý ¼Ü ¼à µÚ ½ß »îÞ ºÀÖ ß » Åí »ÀØ ¹Þ
 .Ý ºë µ Åí ¼î

 ÀÚàÞ ºÙ¾Ý- ¶Õ 'Ù ÀÚà ºÜ ÀµÞ Æ ¼í
 , ½ß À »Ø µÖ ¼û ÕÞ ¹Ö À ½à ¼Ù ÀÚÙ À ½Þ ¹Ý ºÕ ÀµÖ

 Ø ¹Ú À ½Ø îÞ ÀºÖ î ÀÚà µÝ ¼Þ µÖ ÀÚ
 Õ ¾ÚÖ ½Þ Ù ½ì ºÙ µÞ À¹Ö , ½ß »Ü Å¹í µÞ

. ÀÚà ÀºÖ ¹Ý Ý º× ½Þ µÚ
 ÝÞ ¹ì µÞ ¾ÚÕ ÀÚÞ ½Ù Å»í Þ À¹î µû ¼Þ Å½í
 ßÕ ¼à µÝ Õ À½Ö Å»í Þ ¹Þ Þ ºì Åµí ¼Õ

 . ¾ÚØ ½Þ ÀµÖ ¾ÚØ ÀÚÞ µÝ ¼î µÚ
N î O

 , ÀÚà ½Ý ß ¼î ½à î »Þ ¶Õ î ¼ì ¾Ú Àî
. ÀÚà ½ÀÖ ì ¼Ü ½ÀÖ ì » Åí ·Õ µß ÀÚì ½ÀÖ

 î ¼ÖÞ Å¹í µÞ Ù ½ÞÞ ¹Þ Àµî 'Ù î ¼ì ¾Ú Àî
 Ù ½à ½Þ ¶Õ »à 'Ù î ÀÚØ ºû , Åí »è ½à

.Þ ¹î À»è î ¼ÞÞ À¹à µÜ ¼Þ
.Ö ¾ÚÝ Ù »Þ µÙ ¹Þ Ö ¾ÚÝ Ö ¾ Åí µÜ ¼Àî
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 ,Ù ½Þ ½ Åí µà Ý ½ Àà Ù »ÀÞ ¼Ü µÞ Ý ¾ Àà ¼Ù ß ¾ÚØ ·Õ 
:Ù ½Þ ½à ·Ü ÖÞ ¹Ø ½à î ¼Ö µÝ ¾Ú ÀØ µá ¼Ü Ú ¼ê µÞ
 , ¾Úì ½ë µÞ ì ¼Õ ¾ Àî ß ¼à ·û ºÞ Ù ½ Åí ÀÚÖ µÝ
:Ù ½Þ ½Ø ·Õ ½Ù Ý ½ Àà Þ ºÝ ·û î ¼û ¼ Àè µ Åí ¼Þ ÀÚ

 ,ì ºì ¾Úû µÀî ÝÞ ¹ÀÞ ¼Þ Ý ÀÚÖ µÀ× Þ ºÀÝ ¼À× ß ¾ÚÕ µ Åí
:Ù ½Þ ½Ý ·û ¼à ¾Ú ÀÝ ¹ê µÀÖ ÀÙ ½Ø ¾Ú ÀØ Ý ¹û µÚ

 ,Ý ºÙ ¼à µÀî ÀÚàÞ ºÝ ½Ö µ Åí ÀÙ ½Ý ·û ¼ÀÖ ß ºÜ µÀÖ
:Ù ½Þ ½ì µÚ î »ì »ÀØ ¿Ù µÞ ÀÙ ½î ½Ý ·û ¼Þ ÀÚ

 ,Ý ÀÚà µû ¼Þ µ Åí é »ì »Õ ç ¼à µ Àà ¹Þ î ¾ÚìÞ ¹Þ µÛ
:Ù ½ÀÞ ½Þ µÚ Ù ½Ü ½ì µÛ ¹Þ µÀÖ ëÞ ¹ÀØ ¼ê Þ ¹Ö µê

 ,ì » Åí ¾Þ µÀÖ ØÞ ¹Þ ½Àî ÝÞ ¹à µÝ ¾ÚÙ ÝÞ ¹ì ½ Åí µÞ
:Ù ½Þ µ Åí ¼Õ µÚ ß ¾Ú ½û Þ ¹Ý µÀÖ Ý ºÙ ÝÞ ¹ÀÞ ¹ë µà

 ,ÝÞ ¹ì ÀÚì µÀÖ Ý ½ÀÝ ¿ Àà Ö ¾ÚÝ µÝ Ý ½î ½û ÀÚÞ µ Åí
:Ù ½ÞÞ ºî µÀÖ Þ ¹ Åí µè ¼à Ù ½è µá µà ¹à Ý »Ù ½Ý µÚ
 ,Þ ¹ØÞ ¹Ø µÞ ÀÚà ½Ý Ü ¼Ý µ Åí Ø ½û µÝ ¹× Þ ¹ìȩ̂
:Ù ½Þ µÝ ¼û µÚ ì »Ö »À× Ù ½Ü µÞ µÆí ¹à ß ¾Ú ÀÞ ¹ê µÀÖ

 ,Ù ½ÀÝ ¹è µÀî ¼ÀÖ Þ ¹à ºà ·û Ý- ºÕ ½Ù û ¼Þ µ Åí
 Ø ¹Ú ½ÀØ ìÞ ¹ Åí µÀÖ Õ ½ì µë »Õ î ºû µÀÖ

:Ù ½ÀÝ ¹Ù µÀî
 ,ß ¹Þ ¼Õ µ Àà Ö ½ Åí µÜ »à Þ ¹à ·Õ ½ßÞ »à ½è µÝ
:Ù ½ÀÝ ¹Ü µÀî Þ ¹à ¼Þ ½Ø µë ß ½Ý ½ë Åí ÀÚ Àî µÞ

 ,Ù ½Ý ½Ü µÚ Ý ¼À× Þ ¹Ö ½Ö µÝ Ø ¼ì ½Ü Ø ¾Õ µÞ
:Ù ½Ý ½è µ Åí Ù ½ÀÞ ¿Õ Þ ¹à ·Õ Þ ¹î ÀÚÝ ½× µÀÖ
 ¾ÚìÞ ¹ Åí ì » Åí ·Õ éø ¼Þ µà ¼ÀÖ Õ¾Ý ·Ù

 Ý ¼ë Þ ¹à ·Õ ëø ¼Þ µÛ ¼Ü Ø ÀÚÝ µÞ ,ÝÞ ¹Ý ½ Åí µÞ
 :Ù ½Ý ½Þ µÀà ¹Þ

 ,Þ ¹àÞ ¹û µÞ ¹ Åí µÚ Ù ½à ¾ÚÞ Þ ¹û µá
 .Þ ¹à µÀ× ¼à ì ¾Ú Àà ¹à µÀÖ

 ,Þ ¹Àà ½ì Þ ¹ì µÀÞ ¼Û Þ ¹Ü µê ¹è ÀÚ
 .Þ ¹à µà ¾Ú ÀÖ µî ¹Ù ìÞ ¹ Åí µÀÖ

 ,Þ ¹à µè ¹Àî Ý ¼Õ µÚ Þ ¹ì ºÙ ¼Þ ÀÚ
 :Þ ¹à µÝ ¾Úí µß »ì »Ø µÝ

 ,Ù ½û ½Àá ¹à µÚ Ù ½ØÞ ºê Þ ¹Ü µë
 .Ù ½û ½ÀÖ µÆí ¹à µÚ ß ºÀØ ¼û µî ¹à µÚ

 ,Ù ½û ºÀØ î ¾Úà µÞ µû ¼Þ Ù »Àî µ Åí ¹à µÚ
:Þ ¹à µÀî ¹Àî ì »Þ »Û µÚ .Ý »Ö ºà Þ ºÝ ·û Ù ½ìÞ ¹ Åí ½à µÚ

 ,Ù ½à ¾ÚÞ Þ ¹ì ·Ù ¼Þ Þ ¹Ø ¾ÚÞ ·û
 .Þ ¹Ý µ Àà Þ ¹àÞ ¹ë µî ¼Ù µÚ

 .Þ ¹Ý ·û ¼Àî ì ½Þ ½î µÀÖ ,Ù ½Àà ¼À× µß ¾Úî µÝ á ºà ½ Àà ¹à µÚ
 ,ÚÞ ½Àà ¹á µà ¼á µÀÖ Ù ½Û ºÜÕ ¾à µÚ

:Þ ¹Ý µàÕ ¾ Àî ¾ÚÞ µì ¹è ÀÚ
 , µß ºÞ µØ »û Þ ¹Ø ·û Þ ¹ì ºÙ ¼Þ ÀÚ

 . µß ºÞ µÜ »Ý Þ ºÝ ·û ÝÞ ¹ì ¾Úî Þ ºà µ Åí
 , µß ºÞ µè ½Þ ÝÞ ¹Ý µ Àà Ý ½ÀÖ Ù »Õ µà ¹Þ µÚ
 . µß º Àè ¼Õ Þ ºÝ ·û µß ºÞ µÛ ¹à Þ ¹à µÀî

:Þ ¹à µÀî ¹Àî ÝÞ ¹× ½û µÚ
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 çÝ× ÝÝÕí×å ÝÝççÕí ÝÕíß , 푛ה ¹Àß ¿Àå푛̧ה ß µ�מ Ý�י µç ¶ç ß�י µÝ µ寅얷 º핛ו寅언 ß�י ¶큛א 
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 ÝåÝÕÕ ïÕåå×Ý ßÕßå ÝÝ×ßÕçÕ ÝÝåç ßÕ×ßÕ  , À푛ה ¹Ý µ�ך À핛מ�ו ¹Àå푛̧ה
 ,ßåÕ×Ý  ÝÝÝÝÕ  ÝåÝÕí  ,ïÕåå×Õ  Ýç  ÝÝ×ÕíÕÕ  ÝÝíÕÕ×ß

 Ý�י µç ¶ç  ÕÕÝ ÝÕÝÕ  ß�י µ큛י�א µ텛ב µ�מ  .ÕÕÝ ÝÕÝÕ ÝÕß ÝÕÝÝÝ íïÕßÕ

 ×ÕçÕß ÕååÕßí ÝÝççß –  å ¹À寅언 ¿ß µ À�מ푛̧ה ß µ�מ  çí ÝÕÕ  ,푛ה ·Ø ¹ Àÿ尕ᖰ푛̧ה ß µ�מ
 ïÕ ÝÕß ÝÝÕßÕ íÕßÝíÝ ÝïåßÕß Õí×å Õ× çÕåÝÕÕ) ××Õ ÝÕçßÝ ÝÕÝ

 ççÕßÕ ÝÕçß]  ç ¶ Àè µר ¸Àק푛̧ה ß µ�מ  ÝÝçç ÝÝÕÝÕß ßß µ핛ו  ,('ÕççÕß' íÕåÝÕ

 ÝÝí×Õåß ÝÝççÕí ÕÝÝåÕ  - ר ¹À× ¿è µ À�מ푛̧ה ß µ�מ À핛וÝ�י µè ·큛א  ,[ïÕçÝ×ß
 ÝÝçç ÝíÕ ,ïÕçÝ×ßÕ ÝÝåçÕß ÝÕí ßÕÕÝß× ,çåíçÕ ßÕïÕ

 À핛ו푛ה י�×· ¶큛א  .ÝÝççÕß  ÝåÝÕÕ  ,íÕßÝíÝ  ÝÝåßÕßß  ÝÝÕí×å  ÕÝÕ

 ÝÕÝÝÝ íïÕß ÕÝÕÝí Õ× ßÝÝåçÝ 'çåíç' Õí×å Õß  3 ç ¶ Àè µר̧ק
 íÕ×å ÕÕÕÕ ,íßß  י�ר µç ¹Ý µ�ך À핛מ�ו ¹Àå · ÿ尕ᖰ Ý ¹Àß  ,ÕÕÝ ÝÕÝÕ ÝÝçç Õåßß

י�  µÀ텛ב̧ר י�  ¶ר µ텛ב µÀØ  Õï×ÝïåÝ  ×ïåßÝ  ßíçåÕ  ÝÕçåß  ïÕççßÕÕ

 ß�י µå ¹寅언 µß µÀ寅언 Õ ÝÕçåßÕ ÝÕçå ÕÕÕ · ÿ尕ᖰ Ý ¹Àß ,ר מ�¶ º핛ו큛י� א ¶å º핛י� י�ו µÀ텛ב̧ר .푛ה ¹Ø À핛ו푛ה µ�י
 ßÕßå ÕÝÕÝí ßÝíç ßÝÕÕ [×ïåß ïÕççßÕÕ]  ïØ̧ï̧ º핛וè µÀ텛ב º핛וÝ
 Ý À핛וØ µÀï µ�ך º핛וï µÀ텛ב  ÕÕÕí ÕÝÕ çÕ×í ÕÕÕ ÝÕ  À핛וÝ�י µè ·큛א핛̧ו  ,íßß íÝçÝ
 íßß íÝçÝ ßÕßå ÕÕÕ ÝÕ ßß ÕßßÕ ,Õåßß ÝÝÝÝÕå  ï ¹À텛ב ¸ ÿ尕ᖰ

.ÝÕçå ÕåÝÕ ÝÕ ÕÝÝåÕ Õåßß ÝÝÝÝÕå

)) ÖõÝÕ)à×)ÝîÝÖÕ)ïÕß)ïÖÝáîßÕ)ÝíÖÝÕ

'× ç ·孥攫 · ½å
'Õ Ø ½å µ Åé µÞ

 ,å ¹À寅언 ¿ß µ�מ푛̧ה ß µ�מ 푛ה ·Ø ¹ÿ À尕ᖰ푛̧ה ß µ�מ Ý�י µç ¶ç ß�י µ큛י�א µ텛ב µ�מ . À푛ה ¹Ý µ�ך À핛מ�ו ¹Àå푛̧ה ß µ�מ 큛א ¹ÀÝ ·큛א ,푛ה ¹Àß ¿Àå푛̧ה ß µ�מ Ý�י µç ¶ç ß�י µÝ µ寅얷 º핛ו寅언 ßÝ µÕ
י�  µÀ텛ב̧ר .푛ה ¹Ø À핛ו푛ה µ�י� י µÀ텛ב̧י� ר ¶ר µ텛ב µÀØ ,י�ר µç ¹Ý µ�ך À핛מ�ו ¹Àå · ÿ尕ᖰ Ýº Àß ,ç ¶ Àè µר̧ק À핛ו푛ה י�×· ¶큛א .ר ¹À× ¿è µ�מ푛̧ה ß µ�מ À핛ו ÀÝ µè ·큛א ç ¶ Àè µר ¸Àק푛̧ה ß µ�מ À핛ו

 :ï ¹À텛ב ¸ ÿ尕ᖰ Ý À핛וØ µÀï µ�ך º핛וï µ텛ב À핛ו ÀÝ µè ·큛א핛̧ו ,ïØ̧ï̧ º핛וè µ텛ב º핛וÝ ß�י µå ¹寅언 µß µÀ寅언 · ÿ尕ᖰ Ýº Àß ,ר מ�¶ º핛ו큛י� א ¶å º핛י�ו

í½ ½× ¿å µß ·Õ ß µß ½Õ ½Ý µå ·Õ ç ½µå µí ½ ·ç ·Õ ß µß ½Õ ,å ½ ½å ¿ß µß ·Õ ß µß Õ ·×
Ç ½½í ·Õ ß µß ÝÝ µç µç ßÝ µÕÝ µÕ µß

½Õ ½Ý µß ½Õß ½½å ·Õ ß µß Õ ½ ½Ý ·Õ ,Õ ½½ß ½¿å ·Õ ß µß ÝÝ µç µç ßÝ µÝ µÝ
½
Õå ßÝ µÕ
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 ,ÝÞ ¹ÖÞ ¹Ø µà Þ ºî µÝ ¼ÀØ ÀÚÝ ·û µà ¹à Ý ¹Õ
 : ÀÚÝ ·û µà ¹à Õ¾Ý Ý ¾Úì ½Þ Þ ºÀî µÝ ¼ÀØ

 Ý ¼û Ý ½Þ ¾Úì µÞ Þ ¼Ü Ý- ºÕ
 : ÀÚÝ ·û ¼Þ ¾ÚÜ ÀÚì µÀÖ Ý ½Ý ¿ Àà ,ÝÞ ¹Ö ÀÚì µ Àà
 ,ÝÞ ¹Ö ¾Úì µë ¾ÚÕ µá ¹ Àà Þ ºÝ ¶Õ Ý ºÙ Þ ¹ Àà

: ÀÚÝ µÝ ¼ÙÞ ¹Ú ¾ÚÞ µ Åí ÀÚØ ¾ÚÞ
 ,ÝÞ ¹Ö ½ Åí µÚ Õ ¾Úê ½ì Ý ºÙ µ Åí î ¾Ú ÀÞ ¼Ü

: ÀÚÝ µÝ µà ¹à Ù ½ÕÞ ¹ì µÀÖ Ý ¾Ú ÀÞ ¹Þ
 ,ÝÞ ¹ Åí ·û ¾Úì ß ½è ¾ÚÕ µÚ Ý ¼À× µÝ ¼À×

 ,ÝÞ ¹ Åí µÀØ ¼ë µÞ ÀÚ ¾ÚÞ µ Åí ÝÞ ¹Ø ¾ÚÞ
 :ÝÞ ¹ Åí µÖ ¾ÚÝ ¾ÚØ ¾ÚÖ µ Àà ÚÞ ¹ÀÛ ¹Þ

 ,ÝÞ ¹ÖÞ ¹Ö µá Ý ¹Þ ¼è ½à µ Àà Åí º Åí µÖ ÀÚ
 : ÀÚÝ µÀ× µÝ ¼× µî ¹Þ î ºû µÀÖ ÝÞ ¹è ½û

 ,ÝÞ ¹Ö ºì ·û ÝÞ ¹ìÞ ¹ Åí Ý ¾Úë µÀÖ ÀÚà µû ¼Þ
 : ÀÚÝ µÀ× µØ ¹à î ¾Úî ¾ÚÕ µÀÖ Ø ¼Ü ¼Þ
 , ¾Úî ½Ø µÝ Þ ¹î ½ØÞ ¹Ü µÞ Þ ¹ì µÞ ¹ Åí

 :Ù ½Ü µÞ µÆí ¹Þ Þ ¹è ÀÚ× µÝ Þ ¹ Àà ¼Û
 , ¾Úî ½Ö ·Ù ¼Õ Þ ¹ÀÖ ¹Ý µÀÖ Þ ¹ì µ Åí ¹ë
 :Ù ½Ü µÝ µÖ µÞ ¾Ú ÀØ ¼Ö µÝ ¾ÚÞ µ Åí ¹ÀÖ

 , ¾Úî ½Þ ·û ¼ì î »ì »Ö µÀ× ß ºÜ ºÞ
:Ù ½Ü µì µÛ ¹Þ ÝÞ ¹ØÞ ¹ì µÆ Àí ¼Ý ì ¾ÚÕ

 ÝÞ ¹Ö ÀÚ× µà î ¾Úì ¾Ú ÀÖ Ù ½Õ µÀÝ ¼ÞÞ ¹Ú
: ÀÚÝ µÀÛ ¹Þ Ù ½à ½ì µÀÖ Þ ºÞ µ Åí ¹À×

 , µß ¼Þ µÚ ¾Ú Åí µØ ½ë ß ¾Úû µÀÞ ¹Þ ÝÞ ¹ë¾Ý ¶Õ ç ºë µ Åí ¼Þ
 :ß ¹Þ ½û ç »ì »Ù µ Àà ¾Ú ÀÞ ¼û Þ ºÕ µà ¾Ú Æí Ý ½ Àà
 , µß ¼à ·Õ Ý ¼û Ö ½Àê ¹à µÚ Ý ½ë ½Þ µÞ Ù ºÀà ¹Ù

 :ß ¹Þ ½Þ Õ¾Ý Ý ½Ö ·Õ ,Ý ¼û ¼ì á ¾Úà µÝ Ý ºë µ Åí ¼Þ
 ,ß ¼Ù µÝ îÞ ¹Ü µ Åí ¼Þ Þ ºà ·Õ µÝ ¼Þ Ý ½Ö ÀÚì ·Ù ¼ÞÞ ¹Ú 

 :ß ¹Þ ½Û Þ ºÝ µà ¹Ö ÀÚ , ÀÙ- ½Þ Þ ºÀê ¹Ü µÀÖ Ý ½î ¾ÚÕ
 , µß ¼à µÀÖ î ¼Þ ½Ü »à µÀÖ ß ¾Ú ÀÞ ¹ê Þ ¹Õ µì Þ ¹ì ÀÚá 
 :ß ¹Þ ½ë ì ºû ½Ö µÝ Ù »Þ µÙ ¹Þ ì »í ·Õ ¼ Àà î ºû

 , µß ¼Õ µÚ Þ ¹ÀÖ µì ¼Ü Ù ½è µÝ µ Åí »Õ Ý ¾ÚÞ Õ ½ì µë Þ ¹Ý µÝ ½ Àè 
:ß ¹Þ ½û î ¼ÀØ µÞ »Ü µÚ Ù »Õ µì ¼Þ Ù ºè µÞ Ý ½ Àà Ý ½ÀÖ

:ÝÞ ¹Þ ÀÚì µÛ ç ¾á µÕ »Þ ,ÝÞ ¹Þ ÀÚÖ µ Åí Ù ½Ý ·Õ µ× ¹Þ Þ ¼ë¾Ý ¶Õ Ý ¼Õ µ Åí »Õ
:ÝÞ ¹ÀÞ ¼Ü µÝ ÀÚ Àà µÛ ¹Þ ,ÝÞ ¹Þ ¾Ú× µÝ ß ¾ÚÞ ·Ù Ö ¼Õ Ù »Àà ¿à µÞ î ÀÚà µÛ ¹ÀÖ

:ÝÞ ¹Þ ÀÚê µì Ý ºÙ Þ ¹ Àà ,ÝÞ ¹Þ ÀÚà ·û ÀÚÙ µÞ ¾ÚÞ µ Åí ¹ÀÖ ÀÚÕ µì µë ¹Þ î ºû
:ÝÞ ¹ÀÞ ¹ë µà ØÞ ¹Ý ¾ÚÙ ,Ý ¹Þ ¼ì ·Ù ¼à µÝ Ù ½Ý ½À× ì » Åí ·Õ î ÀÚà µÛ ¹ÀÖ
:ÝÞ ¹Ý ºÕ µÖ ÀÚà ½Ü ,ÝÞ ¹Ý ÀÚÕ µÀ× ÀÚà µÝ ½Ù ÝÞ ¹Ý ½× µÀØ û ¼ÀÖ µì ¼Õ

:ÝÞ ¹Þ ÀÚà µë ÀÚÞ µÙ ¹Þ ,ÝÞ ¹Þ ÀÚÛ µÀÖ Ø ¼Þ µÀÖ Ý ½î ¾ÚÕ ÀÙ ½ì µá µÞ ¹Àî Ý ¼Õ
:ÝÞ ¹Õ ½î µ Àè ì ºÞ ¾Ú Åí ,ÝÞ ¹ÀÞ ¹à ·û Þ ºÝ ¶Õ ÝÞ ¹ÀÖ ¼Àî ì » Åí ·Õ Ù ½Àî ¼Õ
:Ù ½ì µØ ¼Ù µÚ ß ¾Úì µÖ ÀÚ ,Ù ½ì µÞ ¹Û µÚ ìÞ ¹ Åí µÀÖ ÀÚà ºê µì ¼Õ µÝ Ù »Ý µû ¼à

:Ù ½ì ½Æí µÚ Ù ½ Àà µá ¹Þ ,Ù ½ìÞ ¹Ö µÀ× ÀÙ ½Þ µ Åí Õ ½ì µë ¹à ì » Åí ·Õ î ÀÚà µÛ ¹ÀÖ
:Ù ½ì ½è µ Àà Ø ½ë µû »à ,Ù ½ì ÀÚÖ µÀ× Ý ¾Úë µÀÖ û ¼Þ ½ Åí ì » Åí ·Õ ÀÙ ½à µÖ ÀÚ
:ÝÞ ¹Þ ÀÚÜ µÀØ Ý ½ÀÝ ¿ Àà ,ÝÞ ¹Þ ÀÚ µÀØ Ý »Ù µ Åí Ö ¾ë µû ¼Þ Þ ºà µÀÖ Ý ¼Ý µà ÀÚ
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: µß ¹Þ ¼ì ½Æí µÚ µß º Àà µÝ ¼Þ µÝ , µÀî ¼Õ ,Ù ½à ½Þ ¶Õ »à ìÞ ¹û , µß ¹Þ ¼ì ½û µÝ Æí ¾Ú Æí ½Þ Ù ½Þ ¹èÙ ºè µÞ Ù ½Þ µì ¹ë 
: µß ¹Þ ¼ì ºê ·Ü ß ¾ Àà µ Åí ¹Ý Þ ¹ Åí µè ¼à Ù ½î µÝ ½ Àà µß ½Ý , µß ¹Þ ¼Õ ½Ö µê î ¼ÀÖ ¼ì î ¼û µè ¹Þ Ù ½ì µ Àà µÛ »Õ Ý ¾ÚÞ

: µß ¹Þ ¼ì ½è ·û ß ¾ÚÜ ½Õ , µß ¹Þ ¼à ½Ö ·Õ ë ¼ ÅÀí »Õ ,ÝÞ ¹à ¾ÚÞ ¾ÚÞ µ Àà ç ÀÚû ½Õ Õ ½à Þ ¹à ºà µÀî ¹Þ Þ ¹Þ ÀÚ
: µß ¹Þ ¼ì ÀÚ× µÞ îÞ ºÀÖ ¹Þ ,ÝÞ ¹à ½ÀÖ î ¾ÚÝ µÀ× Ý ¾Ú ÀÞ ¹Þ ,Ù ½Þ µû ¼ì Ø ¾ÚØ µà Ý ¾Ú ÀÞ ¹Þ ,Þ ¹ Åí µè ¼à Ù ½Ý µë ½ Åí Õ¾Ý
: µß ¹Þ ¼ì ºØ µÀ× î ¾Úà µÖ ¹Ý , µß ºî ½û ÀÚ Åí µÞ Õ ¾Ú ÀÖ î ºû ,Ý ½Ý ¾Úû î ¾Úà µ Åí Þ ºÞÞ ¹ Àà , µß ºî ½Ü µÞ ¹Æí µÀÖ Ù »Õ µì ¹à

: µß ¹Þ ¼ìÞ ¹Ö µØ Ù »à µÖ ¹Þ , µß ¹Þ ¼ì ½û µ Åí ÝÞ ¹ë ½Þ ,Ý ½Ý ¾Úû ß ¾ÚØ ·Õ Þ ºà µè ¹Ý Þ ¹î ½Àà ¹Ü µî ÝÞ ¹ Àè ¼Õ
: µß ¹Þ ¼ì ½Ö ·û Ý ½ Àà ¹Þ , µß ¹Þ ¼à ½ÀÖ Ý ¾ÚÝ µ Åí Ö »ìÞ ¹Þ ,Þ ¹Ö µ Åí ºÀî Ü ¼Ý »Ö ÀÚ Ø ¼û ½Ý Þ ¹Ü µÞ µÆí ¹î Û ½Õ

. µß ºî ½Þ ¾Úë Ù ½Ù ¾ÚÖ µÀ× ,ß ¾ÚÞ µì ¼Õ ½Ù ÀÙ ¼Ö ¾× µ Àà , µß ºî ½Àë ¼ì Ù »ÀÞ ¼Ø ·Õ ,ß ¾Ú ÀÞ ¹ì ½Ù Ü ¼Ý »è µÝ
: ÀÚì ½á ½Õ Þ ¹ÀÖ ¹Ý µÝ , ½ÙÞ »àÞ ºû Ù ½ÀÞ ¹Ö µê , µß ºîÞ ºÀÖ ¹Þ ß ÀÚÜÞ ¹è µÞ ,ß ¾ÚÞ ½Àà ¹ë Ý ¹û ì ¾Þ ÀÚ

 . ½ÙÞ »î ¾Úî µè ¹Æí î ÀÚÞ µÀØ ,ÝÞ ¹à ½ ÅÀí ¼Ù Ý ÀÚÜ ¾ÚÞ µ Àà , ½ÙÞ »àÞ ºû Ù »ÀÞ ¼Ø ·Õ ,ÝÞ ¹à ¾Ú ÀÞ ¼Ù Þ ºàÞ ºû µÝ
: ÀÚì ½ Åí µë ¹à Ù ½Ö ·Ù ¼Õ µÀÖ , ÀÙ ½Ö ½Ö µÝ ÀÚ Þ ¹Ö ½Ö µÝ , ½ÙÞ »ì ÀÚê µß ¼ì ¾ÚÖ µÞ ,ÝÞ ¹à ¾Úû Ý ½û ÀÙ ½Þ µè ½Þ µÝ

 .Ö ºì ¾Úê Åí ºÕ Ö ºÀÝ ¼Ö ÀÚ ,Þ ¹Àî µÜ ¼ Åí ì ½è ½û Þ ºØ ·û ,Ö ºì ½û »Ù ÀÙ ½Ý ¾Úë µÚ ,Þ ¹Àî µû ¼Þ ½ Åí ÀÙ ½ì ½Ö µÀØ
: ÀÚì ½Þ µà ¹à Þ ¼Þ ·Ü ¼ì µÚ ,ë ¼ Àè ¼Õ µî ¹Ù Þ ¹ØÞ ¹Ø µÞ ,Ö ºì ½û Ý ¾Úë Ù ºÀà ¹Ù µÚ ,Þ ¹Àî µÞ ¼ÀØ µì ¹à î ºÀÞ ¼à µÚ
 .Ù ½Þ ½ì Ù ½û µÖ ¹À× Þ ºÝ ¶Õ ,ì ¼Ù ºÞ î »× »ÀÝ ¼Ø µÞ ,Ù ½ÀÞ ¼Ü ¼ Àà Ù ½ìÞ ¹Õ µÞ ,ì ¼Ù ¼Àá ¼ Àà Ù ½à ½Ö µÝ

: ÀÚì ½ÀÖ µÜ »à ÀÙ ½Ø ½Þ µÀÖ ,Þ ¹Ü ÀÚì Ý ¹û Þ ¹Ö ½Ö µÝ ,Ù ½Þ µÝ ¼û ½Ù Þ ¹Ý ÀÚà µÀî ,ì ¼Ù ¾Þ Ù »ÀÖ µì ¼Õ Þ ¹à ·Õ
 .ë ¼ÀÞ ¼Ü µî ¹Àî Þ ¼Ý ½û µÚ ,ß ¾Úì ½À× ¼Ù î ¼Þ ÀÚÝ µà ,ë »Þ ºû î ¼Àà ¼ Åí ¾Ú Åí µÚ ,ß ¾Úì ½ Åí î »Ý »Àê ¼Ö ·Ü 

: ÀÚì ¾Û Þ ¹î ½ Àà ¼Þ µÝ , ÀÚÕÞ ¹Ö ½Ù Ù ½ÀÞ ¹Ý µì ,ë ºÞ ½Àà ¼Ù Þ ¹ÀÖ ¹Ý µÝ  ,ß ¾Úì ½Ü »Ù ÕÞ ¹Ö ½î µÚ

 ,Þ ¼Ü Ý- ºÕ ½ß µÝ Ù »Ø ¾ÚÕ
 Õ ½ì ¾Úà , ½ß µÝ µØ ½À× ØÞ ¹À× ¼Õ µÚ
 µß ¾Úì ·û ßÞ ºÕ ,Ö ½À× µÆí ¹à µÚ

 . ½ßÞ »Ý ºÕ
 , ½ß »Õ ÀÚì µÀÖ î ¾Ú Åí µè ¼à

 Ý ½Ý ÀÚ Àà , ½ß µÝ µê »Õ ÝÞ ¹Ö ÀÚê ·Ü
: ½ß »Þ µ Åí ¹Ý , ÀÚà µì ½ÖÞ ¹Ú ß ÀÚØ ¾ÚÙ µÞ

 ,Ý ½Ý ¾Úû Ý ÀÚì µÀÖ Ö º Åí ¾ÚÞ
 Ý- ºÕ ßÞ ºÕ ,Ý ½Ý ¶û »à ¼ÀÙ ¾ÚÝ- ¶Õ
 . ½ßÞ »Ø ½û µÝ ¹Ö ÀÚ , µß ½Àî µÝ ¹ÀÖ î »Þ ¶Õ
 Ý ½à µÚ , µÀî ¼Õ î ¾Úë ½Ø µê ì ºÖ ¾Ú ÀØ
 ÝÞ ¹Ú ·Ü ¼Àî µ Åí ¹Þ , ½ßÞ »Ý ½û µè ¹Þ

: ½ßÞ »Ý µ× ¼ì ,Ý ¾ÚØ ·Ù ,Ø »× »à

 ,Ý ½ÀØ µ× ¹Þ µß ½Þ µ Åí ß ºà µÖ ÀÚ
 , ½ß »ÀÞ ¼û Ö »ì »ë µÀÖ

 ,ØÞ ¹Þ ½Àî ÝÞ ¹ Åí µÀÝ ¼ Åí µÞ ¼Ù
 . ½ß »î ½ ÅÀí ÀÚØ µë

 ,Ù ºû µ Åí Õ ½à ,ÝÞ ¹Ö ÀÚì µ Àà ¼Ù ì ½ÀØ
 Õ ºì ¾Úë , Åí ¾Úà ¶Õ ¼ÜÞ ¹Æí

: ½ß » Åí µØ ½ë ,Ý ÀÚÞ µÝ ,ß ºÀà ¼Ü µî ¹Þ ÀÚ
 , ½ß µì µà ¹Û ,Ý ÀÚÞ ½ß µÝ Ù ºÀà ¹Ù

 ÝÞ ¹Ý µÀÝ ¼Ù µÞ ÀÚ ,Ü ½Ö µ Åí î ¾ÚÕ ºÞ
: ½ß »Àî µì ¼Õ µè ¹î µÝ , ÀÚà ½Õ

 ÷Ù Õ ½Àà ½Õ ,Õ ½Àà ½Õ ,Õ ½Àà ½Õ
Õ ½Àà Ù ½ûÞ ¹ Åí ¾ÚÙ

 ÷Ù Õ ½Àà ½Õ ,Õ ½Àà ½Õ ,Õ ½Àà ½Õ
Õ ½Àà Ù ½ÜÞ ¹Ý µê ¼Ù

)îÕÚèìà
)ÙâÞ'×Ú)Ùìí
Ú"ÞÙ)ÙàÞ×)îÖ

)îÕÚèìà
)ÙÞìßÛ

Ú"ÞÙ)ÙÞØæå)ãÖ

)îÕÚèìà
)ÙäÚÞê

Ú"ÞÙ)ÙäíÚí)îÖ

)îÕÚèìà
)ÙâÞ'×Ú)ÙàÞ×
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 . ·Ø½Õå ½Ý Ý ·ç µß ÝÝ µ½å ·å µß½Õ ß½Õ ½å µ½å ·Õ Ý ·ç ÝÝ µÕ µ
Å½í ·Ý µï µß Ý µÕ ,ÝÝ µ

Å
í µÕ µÝ ÝÝ µ× ½× µ½Õ Ý ·Õ ½Ý ·çÝ µ½ç ·ß Ý µÕ

½
ÕØ ·Õ Õ ·í µÕ ÝÝ µ½Õ ¿Ý µí ß½Õ ½å µ½å ·Ý ÝÝ µÝ

½
Õç ÝÝ µ× ½Ý µ½Ý ·Õ  :íÝ µç µç · ½ï

.ÝÝ µÝ µ½Õ µÝ ·½Õ µï µß ÝÝ µ× ½Ý µ½Ý ·Õ .× ·ç ·½Ý ·Ý ×½Õ× ½ ½ï Õ
½
Ý Õ ½åÝ µå µ½å ·Õ Õ ½åÝ µå µ½å ·Õ ï ·Õ ½Õ× ·Õ µå µÝ Õ

½
Ý Ý µÕ Ý µ½ß Ý ·Õ ½Ý íÝ µ½Õ µå ·ß Ý µÕ

½
ÕØ ·Õ Õ ·í
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 Þ ¹Ö ½Ö µÝ Ý ¼û Ù ½Àá ¼Ø ·Ù î ¼Ö ·Ù ¼Õ
 Ù ½Ý ¾Ú À× µß ¾Úî µÀÖ Þ ¹à ·Õ ¼Ú ,Ù ½ì µ Åí µë ¹à
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ÀÚà ºî ÀÚÝ ½× µÝ Þ ¼ÀØ Õ ½à ì ½Þ ¶Õ Þ ¼ÀØ- ¼ Åí 
ÀÚà ºî ½ÝÞ ºÝ µ Àè î »Õ é ºÀÖ ¼ë µÚ Ù ½á ÀÚÜ

 Þ ¹Þ î »Õ µÚ Ý ¼Õ µ× ¹Þ ì » Åí ·Õ Õ ÀÚÙ Þ ¹Þ
Ù ½Ý ·Õ µ Åí ¹à

ÀÚà ºî ½ÀÝ ¿Õ µÀ× Ý ¼ Àè µ Åí ¹Þ Õ »Ù µÞ Þ ¹Þ µÝ ÀÚ
 ,Ø ¼Ö µÝ ÝÞ ¹Ü ¾Úà ½ß µÝ Þ ¹ Àà , ÀÙ- ½Þ

½ß ·û µ Åí ¹Þ µÝ ÀÚ
ÀÚà ºÀî µì ¼Õ µè ¹î µÚ ÀÚà ºà ¾ÚÕ µÀ× Ù ½Àî ¼Õ

½ß µÀÞ ¼û é ºÀÖ ¼ë µÝ Ý ºÕ ¾Ú× Ü ¼Ý µ Åí Þ ¹Ø ¾Ú ÀØ
ÀÚà ºî ÀÚì ºÜ µÝ Ö ½ì ì ½è ¾Ú Åí µÀÖ û ¼ë µî ÀÚ
Ö ½ì ¶Ü »Àà ¼Ù ½ß µ Åí µØ ½ë Ö ¾Úì ½ë µÖ Ù ºà µÖ ÀÚ

ÀÚà ºî ½Ü µÞ ¹Æí µÚ ÀÚà ºà ¾Ú Æí µÆí Åí ºÀØ ¼Ü
ÀÚÚ ·Ü ¼Àî µ Åí ¹Þ Ý ¼× µÚ ÝÞ ¹ÀÞ ¼û ½ß µÝ ÀÚØ ¾ÚÞ
ÀÚà ºÀî ¹Þ ½ß µÝ Ø ¾ÚÖ ½ Àà Ö ¾ì µÚ Ü ½Ö µ Åí ÀÚ

 , ÀÚà ½Ý Ù ½Ü µÀî µè ¹Àî µß ½à ¾Úê µì Þ ºî µÝ ¼ÀØ
Ý ¼× µÚ

ÀÚà ºî ½Ý ºè ·Õ µß ½ÀØ µá ¼Ü Ö ¾ì µÀÖ ìÞ ¹Õ ½Àî

 Û ¾û ½Þ Ý ¼Õ µÚ Ý ½Ý ¾Úû ß ¾ÚØ ·Õ Ù ½Þ ÀÚë
Åí ¾Úà ¶Õ

ÀÚà ºî ½ÀÝ ¹è µÀî î »Õ ß ¾Úê ½ì µÀÖ Ý ºÀÖ ¼ë
 Ý ¼àÞ ºÙ µÀÖ ç ºè ¾Ú Àî µá ¹Ù µÝ Ý ¾ÚÞ Ö ¾ÚÝ

½ß µ Åí µØ ½ë
ÀÚàÞ ºî ¾ÚìÞ ¹Þ µÛ ½ßÞ »à ½è µÝ µß ¾Ú Àè µ Åí ¹Ý

 ì ¾Ú Àà ¹à Þ ºÝ ·û ÝÞ ¹ìÞ ¹ Åí ½ß µÝ Ù »Ø ¾Úà
ç ¾î µÚ

Úà ºî ½ÀÝ ¿Õ µÀ× Ý ¼û µß ½ÀÝ Ù ½ì µÀÞ ¼Û µà ÀÚ
 Ø ¾Úû ßÞ ºÕ µÚ Ý ½Ý ¾Úû ß ¾ÚØ ·Õ Ù ½Àî ¼Õ

½ß µÀî µÝ ¹ÀÖ
ÀÚà ºÖ ¾ÚÕ µà ¼Þ µÝ Õ ½ Àè µì ¹Àî ½ß µÝ ½Õ µ Åí »Õ

 Ý ¾Úë µÞ ß ¾Ú ÀÞ ¹ê ì ¼Ù µÝ Ù »Ý µû ¼à
½ß µÀî µì ¼Õ µè ¹Àî

ÀÚàÞ ºî ¾ÚÜÞ ¹Ö µÛ ½ßÞ »à ½è µÝ Ü ¼ÀÖ µÛ ¹à
½ß µÝ Ù ½Ö ÀÚ Åí ½à µÚ ÀÚà ºÖÞ ¹ Åí ·Ù ,ØÞ ¹Ü ½Þ

ÀÚàÞ ºÝ ½û Ý ¾ÚÞ ·Ü , µß ½ Àè ¼Õ Ù »ì ¶Ü »Þ Ý ¼Õ

 Ý »ì »Ý µÀÖ Þ ¹à ¼Àî µû ¼Ø µÞ
 Ø ¾Úû Ý ½à µÚ Þ ¹à ºì µÀê ¹Àî
Þ ¹à ºì µÀê ¹Àî Þ ¹Ö ½ß ·Ü ÀÚì

 Ý ¹Õ Ø ½Þ ·û ¼Þ Þ ¹Ý Åí »Þ ·Ù
 Þ ¹Ý Ý ¹Õ µÚ Þ ¹à ºè µÀØ µÙ »Àî

Þ ¹à ºì µê µû ¼Àî Ý ¹Õ µß ½Ý ·Ù ¼Þ
 Þ ¹Ö ½ Åí µÜ ¼Þ ÀÚ ì ¼Þ ¾Õ Ù ½Þ ÀÚ

 Ý ¼à ÀÚÕ Ù ½Þ ÀÚ ½ß µØ ½Þ µÖ
Þ ¹à ºì µÛ µû ¼Àî Ø ¼û Ù ¾Æí ·û
 î ºû µÀÖ ½ßÞ ¹Àî µ Åí ¼ì µÀØ

 Ù ½Àà ¹Àê ¼à µÚ Þ ¹à ºà ·û ß ¾Úê ½ì
Þ ¹à ºì µÝ µû ¼Àî ½ß µà ¾Úê µì

 î »Õ ì ºÜ ¼ Åí µÝ Þ ¹à ºÞÞ ¹ë ·Ù
 ½ß µÞ ¹ Åí î »Õ µÚ ½ß µìÞ ¹Ö µØ

 Þ ¹à ºì ·ì ¾Úû µß ºì ½Ö µÝ

Ù ½Ö ·Ù ¼Õ î ¾ÚëÞ ¹ Åí µÀà ¹Þ Þ ¹à ¼ë µ À Åí ¹à Þ ¹Þ
Ù ½Ö µá ½à Þ ¹Ý ÀÚÖ µÀ× µß »Ý »Þ ì ¼Ø ·Ü Ù ºÚ µà ¹ÀÖ
 Þ ¹ Åí µè ¼à ØÞ ¹Ø µÞ Õ ½Ö Ù ºÀà ¹Ù µÚ ì ¼Ü ¼ Åí 

Ù ½Ö µì ½ë ¾ÚÝ ÀÚÞ µÝ Þ ¹ Åí µè ¼à Ù »Þ ¶Ù »Àî ¼Ú ß ºÜ µÀÖ
 Ø ¾Þ ·û ¼Ý Ù ½Ý µÞ »Ü µÀÖ Þ ¹à ¼ìÞ ¹û ¶Ù Þ ºÝ ÀÚÝ 

Ù ½Ö µÛ ½û Þ ¹è ÀÚ À× µÚ Þ ¹Àà »Þ Ù ½Ø µì ½ Àè µî ¹à
 Þ ¹á µ Àà µì ¹Àî Þ ¼× ½Û µÞ Þ ¹î ½ØÞ ¹Ü µÞ Ù »ÀÛ Ù ¼Þ

Ù ½Ö µÀê ¹à µß ºÀØ µá ¼Ü µÀÖ Þ ¹î ½ÀÞ ¹Ú µÀ× Þ ¹à µÕ ¼Ú
 î ÀÚì µÀÖ ¼Ü µî ¹Ù ß ½Þ µÀÛ ¼Ù Þ ºØÞ ¹ì µÆí ÀÚàÞ ¹ÀÖ 

Ù ½Ö µ× ½ ÀÆí » Åí Ý ¾ÚÞ µÀÖ Åí »è »Àà ¼Ù µÚ ç ÀÚ À× ¼Ù

Ù ½î µà ½ë î ¾Ú µê ¹Þ ÀÚ Ù ½ì ¾Ú Àî Ø ¾Úá µÀÖ î ¼Ü ½à
:Ù ½Ö ·Ù µì ¹Ù Þ ¹Ý µà ¹Æí µÝ Ö ¾ÚÝ Ý º Åí Ý ¼× µÚ î ÀÚÞ µÝ ¼ Åí

Þ ¹Ý µÀ× µÝ ¼À× Ö ºÖ ¾Úá µÀî ì ¾ÚÛ µÜ ¼Ý Ù ½è µá µà ¹Àî Ý ¾ÚÞ
 Õ ½Ö µê ì ¼Æí ß ¾Úì µÝ ¼Ý µÞ Ý »× »Ø Þ ºà ·Õ µÝ ¼Þ ßÞ ºÀÖ

 Þ ¹ì µê ¾ÚÞ ÀÙ- ½Þ Ù ½Ý µÀÖ ¼ë ÝÞ ¹ì ½Ö µÀØ Þ ÀÚ ÀØ ¹Ú
:Ù ½Ö µÀî µà ¹Àî ÝÞ ¹ÀÞ ¼Ü µÝ ß ¾Úê ½ì î ºû µÀÖ µß ½ÀØ µÖ ¼û

Ö ¾ÚÝ µÀÖ Þ ¹Ý ß ºÀÞ ½Û µÀî Þ ¼Ý ½Û ¾Ú× µÝ ë »è »á
Ù ½Ö µ Åí µë ¹Àî Þ ¹û µÚ ¼ Åí µÚ Þ ¹ÀÖ µÙ ½Þ ß ¼è ¶Õ »Àî Ý ¼À×
ÝÞ ¹Ö ·Õ ¾Ú Àà ÝÞ ¹ÀÞ ¹à ·û ¼Ý ÝÞ ¹Àê ¼Þ ÀÚ Ù »Ø ¾Ú Àè

:Ù ½Ö µÀÖ µá ¹Þ µß ½Ü µî ¹è µÀÖ Õ ½Àî µ Åí ¼Þ Ø ÀÚÝ µÞ Ý ¼û ß ÀÚÜ
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 íÝÕÕÕ ,ÝÝíÕåÝßÕ ÝÕÝ Õíç çÝ×Õ
 ÕçÝ ,ÕØÝÝå íçÕÝ ÕÕ ÕÝ ßÝÝ×ç
 Ý×ß ÕççÕ ÝÕçß íÕçÝ ÕïÝÕß Õí
 ÕÕ í×å Õßí×Õ .ÝçåïÕÝ ÝßÕÝí
 ÕåÕ  ïç×Ý  íçÝÕÕ  ÕåÕÕ  Õí
 Õí çßí ííÕß .ïÕ×çÕß ÕÝåå
 Õí"  :Õíç ,ßÝÕÕ Õí ßßÝÕÝ ÕåÕÕ
 ßÕ   "!ÕççÕ  ïÕ  ×ÖíÕÝ  ßÝÖÕ
 çÝ×Õí ×ç ,Õßí×Õ ßÝíßÕ Õí
 .ÕççÕ  Ýí  ×ÝÝÝÕÕ  ØïåÝ
 çÕåç ÕççÕ ÕÝÕ Õçí ÕïÕÕÕ
 ßÝØÕÕíß .ß×í×Õ ïÕßçç çÕçÝÕÕ
 :ÝÕ×Ý× Ýí ÕßÝåÕ ÕÝ íßÕ ÕíÕ
 .Õï×ÕÕçÕ ßÝíßÕÕ "!ßÕßß ßÝ"

 ÕßÕÕÕ  ßß  Ýçç  Õ×ïÝå  ×Ýß
 .Õï×íÕÕ ÕÕ Õç×å ,ÕççÕ íÕçÝ
 çÝ×Õ çÕ×ß : í×ÕÝÕ Ý"í×Õ  ÝÕÖí
 ßÝÕ  ?ÕççÝ  íÕßØ  Õß  íåÕç
 ïÕ  ÝçÝå  ÕÝí  Ýååß  ÕÝÕ  Õ×
 ÝçåïÕÝ ÕÝ ßïå Õíí ïÕííåÕÕ
 ÕÝ  : ÝíßåÕ  .ÕÕÕíïÕ  íÕ×ØÝÕ
 Ýçåå  ÕÝÕ  ,Õçç  ÕïÕÕß  ÕÝÕå
 ÕÕÕÝÕ ÕåÝ ßïå 'Õí ÝÝßÝÕ ïÕ
 ÕÝÝÕ  ÕÕíÝ  Ý×ß  ,ÕíïÕå  ×ÕçíÕ
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½ß µà ¾Úì µ Åí î »Ý »Àê ¼Ö ·Ü Ý ¼û ½ß µà ¾Úû µÀÞ ¹Þ Þ ¼Ù¾Ý- ¶Õ á ÀÚÜ
. ½ß µà ¾Úì ·Ü ì ¼Ö ½û ì » Åí ·Õ ¼ Àà ½ß µà ¾Úê µì Þ ¼Ý ½û ì ¾Ö ·û ¼Þ

Þ ¹àÞ ºû µÚ Þ ¹ÀÖ ¹Ý ½ß µÝ Þ ¹ Àà Þ ¹à ¾ÚØ µÀÛ ¹Þ Þ ¹à ºÖ µÀ× ¼Æí
. ½ß µàÞ ºÖ ÀÚ Þ ¹àÞ ºÀÖ Ø ¾Þ ·û ¼Þ Þ ¹à ¾Ú ·û ÝÞ ¹Þ ½Ý ¾Úû µÝ ¼Ù

Åí ºë ¾ÚÞ µÝ Õ ÀÚÙ Þ ¹ÀØ µ× »à µÝ Þ ¹ Àà Åí ºÀë ¼û µÞ Ö ºÞ ¾ÚÕ Ù ºÜ µÞ Ø ¾Ú ÀØ
. ½ß µàÞ ºÕ µÚ Þ ¹ÀÞ ¹û ½ß µî ¾ÚÕ Åí ºÀë ¼Ö ·Õ Þ ¼î ½Þ Þ ºØ ·û ¼Ú

ÝÞ ¹ÖÞ ¹Ö µ Åí ½ßÞ »ÖÞ ¹Ö µá Ý ¼À× ÝÞ ¹Ö ¾Úì µÀë ¹Þ Þ ¹Ö ¾Úì µë µÀî ¼Õ
. ½ß µà ¾Úì ·Õ Ý ¼û ÝÞ ¹Æí ÀÚì µ Àè ¼Ù ÝÞ ¹Ö ÀÚì µ Àà ¼Ù Þ ºè µà ¼à µÀÖ ì ½ÀØ

ÝÞ ¹ì ÀÚû µà Ø »á »Ü ì ÀÚÖ ·û ¼ÀÖ ÝÞ ¹ì ÀÚÛ µ Àè Ù »Ü µà ¼Àî ½ß µØ ½Þ
. ½ß µàÞ ¹Þ µÞ î ¼Àà ¼à Þ ¹à ·Õ ¼Ú ÝÞ ¹ì ½Û µÝ Þ ¹à ¼Àî µØ ¼Ö ¶û »Ù

½Þ µÞ ½ß µÞ ¹ Åí ì ÀÚÖ ·û ¼ÀÖ Þ ½Àà ¼û µÞ ß »ì »ë Ù ½û À µØ ¼À×
 . ½ß µà ¾Úû µÀÞ ¹Þ ç ºë µ Åí ¼Ù µÚ Ý ÀÚì Þ ¼à ¾ÚÞ ·Ù Ý ¾Õ µ× ¹Ý Þ ¹Ý ·Õ ¾Ú À×

î ¾ÚÞÞ ¹à µ Àè ¼Ù ß º Åí Þ ºÝ µàÞ ºÙ î ¾ÚÞ ¾Úë µÞ ì ¼Ü µÖ ¹Þ Þ ¹ì ·Ü ¼ÀÖ
.Þ ¹Ý ¾Úë µÝ Ù ½ÀÞ ¼î Þ ¹û µÞ µ Åí ÀÚ î ¾ÚÞ ¾ÚÙ µÀî µß ¾Ú Àî ¹Þ Þ ¹Ý ·û ¼Ú

ÝÞ ¹ì ºÖ ·Ü Ø ¼Ü ¼Þ Ù ½Ö µ Àà µ Åí ¹à ÝÞ ¹ì ½Ö ·û ½Ù ì ¼Ù Ù »Ý ·û ¼à
.Þ ¹Ý Ý ¼× µÚ µß ½Ý Ö ¼ÝÞ ¹Þ µÚ Ý ½ Åí ÝÞ ¹ì ½Æí µÀÖ û ¼À× ¼Þ Þ ¹Ý µÀÖ ¹Þ

Þ ¹àÞ ºÞ µÚ Ý ½ Åí Þ ¹áÞ ¹á ·û ¼Ú Þ ¹Àà ¼× µÀÖ ì ½Ø ½Ù Þ ¹ì µ Àè é ºû
.Þ ¹Ý ì ¼Ü µÀÖ × ½Û µÞ ¹à ì » Åí ·Õ á ¾Ú Àà Þ ¹àÞ ¹Þ µÞ µß ¾Ú Àî ¹Þ Þ ¹Ý µÀÖ ¼ë

µß ½Ý ½ Åí µÚ ç ÀÚ Åí µà ¼Þ Þ ¹Ü µà µÛ ÀÚ µß ½Ý Þ ¹Õ µê û ¼Ö » Åí ì ºÕ µÀÖ ¹Þ
.Þ ¹ÝÞ ¹Õ µÞ µÆí ¼Àî Ý ¼Õ ßÞ ¹Þ µÀÞ ¹Þ µß ½ÀÝ » Åí µÀÖ Þ ¹àÞ ¹ÀÖ Þ ¹Þ µ Àà µÜ ¼Ú
Þ ¹ì ºê ·Ü ì ¼û ¼ Åí î ¾ÚÝ ·û î ºû Þ ¹ìÞ ¹á ·Ù ç ÀÚ Àà ¹Ý Þ ¹ê ·Ü ¼ì
.Þ ¹Ý µà ¹Õ µÚ Ù ½ÀÝ ¼Ü Þ ¹à µÀî Ý ¼À× Þ ¹ìÞ ¹Æí ·û ½Ù î »Õ Þ ¹ Åí µÀØ ¼ë
ÝÞ ¹ë ½Ý ·Ü Åí¾Ý ½ Åí ÀÚë µÝ µÜ »à ÝÞ ¹ë ÀÚî µÀÞ ¼Ù ÝÞ ¹Àà ¼Ø ·û ¼Þ

.Þ ¹Ý »è ÀÚ Õ ÀÚÙ Ù ½Àá ¿à µÞ Ø ¾Úá ÝÞ ¹ë ÀÚØ ·Õ Ù ½ÀÞ ºÙ Ù »Û µÀÖ Ù »Û

Õ ½ÞÞ ºî µÀÖ ÝÞ ¹× ½à Þ ¹ì µ Àè ¼á Ù ½ÞÞ ¹Þ µî Ù ½ÀÞ ¼î Þ ¹ì µ Àè ¼á
.Þ ¹Ý Þ ¹ì µ Àè ¼á µß ºÞ ¾Úë µÞ ß ½Õ Ù ½Þ ½à ·Ü ¼Ù ÝÞ ¹à ½Ý µÞ î ¼ÀÖ

Ù ½ÀÞ ¹Ý ·û ßÞ ¹ì ºÝ µÝ ¼è µÀÖ Þ ¹Ý Ù ½Þ µØ ¼û µá Ù ½à ¾ÚÞ Ù ½î µà ½û
.Þ ¹ÝÞ ¹û µÞ Ù ½Ý ¾Úû Þ ¹è µÀÞ ¼ÀÖ Ù ½ÀÞ ¹àÕ̧ Ö ºÝ µß ¾Ú Àî Þ ¹à ·Õ ¼Ú
Õ ¼ÀÞ ¹ÀÖ µ× Õ ¼àÕ ¼è Þ ¹à µÀÝ ¹Ø Õ ¼ÀÞ ¼Ù ÜÕ ¼ê Õ ¼Þ Þ ¹à µÀÝ ¹Ø

.Þ ¹ÝÞ ¹Ý µà ÀÖ ¿Ý µÝ ¼Õ ëÞ ¹ì ¼Ý ß µÞ ¼Õ Õ ¼ÀÞ ¼û ¼Àî Õ ¼Ý Ý ¼Ù µèÕ Ý ¼Ù µèÕ ¹Ú
ÀÖÕ ¼ÀÖ µÝÕ Ù ¼Àà ¿ê Õ ¼Þ Þ ¹Ü µÀî µèÕ ¹Ú ÀÖÕ ¼ÀÖ µÝÕ ¼ÝÕ ¼ÀÖ ¿Ý Õ ¼ÀÞ ¼á ¿Þ Õ ¼Þ
.Þ ¹ÝÕ ¼Ü ÀØ µÙ ¼ Åí Õ ¼Ø Ý ÀÚì ¿ Àà Õ ¼Ø ÀÖÕ ¼Þ µÝ ¼Õ ßÕ ¼Àî µá ¿ÀÖ µÝÕ Þ ¹è ß ¼Õ

Ù ½Àà ¿î ·Ü ¼Ù î ¼Þ ¾ÚÝ µ Åí µß ½Ý Ù ½à ÀÚî µà î »Þ ¶Õ »ÀÖ î ÀÚ Åí µì ½Ù
.Þ ¹Ý ÀÚÖ µÀ× ×Þ ¹Æ Àí ¼Þ Ý ¼Õ µÚ î ¼ÀÖ Ù ½Àà ¿Þ µÞ ì ½ê µß ºîÞ ¹á µÞ Ý ¼Õ
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רָאֵל לְהַזְהִירָם  נֵי יִשְׂ ל בְּ ס אֶת כָּ נֵּ ה כִּ מֹּשֶׁ ה הַקּוֹדֶמֶת לָמַדְנוּ שֶׁ רָשָׁ פָּ מָה: בַּ הַקְדָּ
מוֹעַ  ה לִשְׁ בוּ לִפְנֵי מֹשֶׁ רָאֵל הִתְיַצְּ ל יִשְׂ רַךְ. כָּ רְתוּ עִם ה' יִתְבָּ הֵם כָּ רִית שֶׁ עַל הַבְּ
נוּ אֶת  ה רַבֵּ לִים מֹשֶׁ ר הִשְׁ אֲשֶׁ רִית. כַּ בְרֵי הַבְּ ל עֲלֵיהֶם אֶת דִּ בָרָיו, וּלְקַבֵּ אֶת דְּ

ל הָעָם אִישׁ אִישׁ לְאָהֳלוֹ.  בָרָיו, חָזְרוּ כָּ דְּ

קָם  וּלְחַזְּ מוֹתוֹ,  יוֹם  בְּ מֵהֶם  רֵד  לְהִפָּ דֵי  כְּ אֲלֵיהֶם  א  בָּ עַצְמוֹ  נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ עֵת  כָּ
עַ  ה אֶת יְהוֹשֻׁ ק מֹשֶׁ ךְ סָמַךְ וְחִזֵּ נַעַן, אַחַר כָּ אֶרֶץ כְּ בְּ לּאֹ יִפְחָדוּ מֵהָאֻמּוֹת שֶׁ שֶׁ

ה עַל מִצְוַת 'הַקְהֵל'.  ה אוֹתָם מֹשֶׁ ן צִוָּ רָאֵל. לְאַחַר מִכֵּ ל יִשְׂ לְעֵינֵי כָּ

ירַת הַאֲזִינוּ  ה לְאהֶֹל מוֹעֵד וְהוֹרָה לוֹ לִכְתֹּב אֶת שִׁ "ה לְמֹשֶׁ בָּ ךְ קָרָא הַקָּ הֶמְשֵׁ בַּ
ל  כָּ אֶת  לִכְתֹּב  ה  מֹשֶׁ לִים  הִשְׁ שֶׁ לְאַחַר  לְדוֹרוֹת.  רָאֵל  לְיִשְׂ הַתְרָאָה  הִיא  שֶׁ

רֶק לא(. ם )פֶּ פֶר לַלְוִיִּ הַתּוֹרָה הוּא מָסַר אֶת הַסֵּ
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רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ אֶת  לְהוֹצִיא  ה'  חַר  בָּ בּוֹ  שֶׁ אֱמָן  וְהַנֶּ הָאָהוּב  נְהִיג  הַמַּ נוּ,  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ
מַיִם  ָ מֵהַשּׁ הַתּוֹרָה  אֶת  וּלְהוֹרִיד  נָה  שָׁ עִים  אַרְבָּ ר  דְבָּ מִּ בַּ לְהַנְהִיגָם  צְרַיִם,  מִמִּ
נֵי  שׁ עַל בְּ הָיָה מוּכָן לִמְסרֹ אֶת נַפְשׁוֹ מַמָּ נְהִיג שֶׁ רָאֵל. הַמַּ נֵי יִשְׂ דָהּ אֶת בְּ וּלְלַמְּ
טִירָתוֹ  רָאֵל לִפְנֵי פְּ נֵי יִשְׂ ר, נִפְרָד מִבְּ דְבָּ מִּ ם בַּ "ה לאֹ יַעֲנִישֵׁ בָּ הַקָּ דֵי שֶׁ רָאֵל כְּ יִשְׂ

דֶרֶךְ ה'.  וּמַדְרִיךְ אוֹתָם לָלֶכֶת בְּ

נוּ? ה רַבֵּ טִירַת משֶֹׁ בָרִים וְעַד פְּ שׁ דְּ ת חֻמַּ חִלַּ ה יָמִים עָבְרוּ מִתְּ מָּ כַּ
יָמִים.  ה  ָ שּׁ וְשִׁ ים  לוֹשִׁ עָבְרוּ שְׁ נוּ  רַבֵּ ה  טִירַת מֹשֶׁ פְּ וְעַד  בָרִים  דְּ שׁ  חֻמַּ ת  חִלַּ מִתְּ
יוֹתֵר  קְצָת  ךְ  מֶשֶׁ בְּ רָאֵל  לְיִשְׂ אֶמְרוּ  נֶּ שֶׁ הָעִידוּד  וְדִבְרֵי  הָאַזְהָרוֹת  ל  כָּ אַחֲרֵי 

נוּ. ה רַבֵּ ל מֹשֶׁ יעַ יוֹמוֹ הָאַחֲרוֹן שֶׁ מֵחדֶֹשׁ, הִגִּ

רָאֵל וְהִזְהִיר  נֵי יִשְׂ ר עִם בְּ בֵּ נוּ דִּ ה רַבֵּ מֹּשֶׁ אַחֲרֵי שֶׁ 'יַלְקוּט מֵעַם לוֹעֵז' מוּבָא שֶׁ בְּ
עַנְוְתָנוּתוֹ  בְּ ה,  מֹשֶׁ הָלַךְ  טִים,  פָּ שְׁ וְהַמִּ ים  הַחֻקִּ צְווֹת,  הַמִּ אֶת  מרֹ  לִשְׁ אוֹתָם 
דֵי  בֶט, כְּ בֶט וְשֵׁ ל שֵׁ ן, אֶל כָּ כָּ שְׁ הָיָה סָמוּךְ לַמִּ רָאֵל, מֵאָהֳלוֹ שֶׁ בוֹד יִשְׂ וּלְמַעַן כְּ

טִירָתוֹ מִן הָעוֹלָם. לְהוֹדִיעַ לָהֶם עַל פְּ

לּאֹ יִצְטַעֲרוּ עַל מִיתָתוֹ? נוּ אֶת הָעָם שֶׁ ה רַבֵּ יצַד נִחֵם משֶֹׁ כֵּ
לּאֹ יִצְטַעֲרוּ עַל מִיתָתוֹ, וְכָךְ אָמַר לָהֶם: נוּ נִחֵם אוֹתָם שֶׁ ה רַבֵּ מֹשֶׁ

ה אָמַר  נָה אָנכִֹי הַיּוֹם לאֹ אוּכַל עוֹד לָצֵאת וְלָבוֹא" – מֹשֶׁ רִים שָׁ ן מֵאָה וְעֶשְׂ "בֶּ
רָאֵל  נֵי יִשְׂ "ה הוּא לאֹ יוּכַל יוֹתֵר לְהַנְהִיג אֶת בְּ בָּ זֵרַת הַקָּ י גְּ עַל פִּ רָאֵל שֶׁ לִבְנֵי יִשְׂ

ה. דוֹשָׁ וּלְהַכְנִיסָם לָאָרֶץ הַקְּ

רָאֵל,  נוּ הוּא לאֹ יָכוֹל יוֹתֵר לְהַנְהִיג אֶת יִשְׂ ה רַבֵּ ל מֹשֶׁ פְלָג שֶׁ ילוֹ הַמֻּ נֵי גִּ לאֹ מִפְּ
א  אֶלָּ נֶחְלַשׁ,  לאֹ  גּוּפוֹ   – לֵחֹה"  נָס  וְלאֹ  עֵינוֹ  כָהֲתָה  "לאֹ  הֲרֵי  שֶׁ
הַיּוֹם,  וּבְאוֹתוֹ  עַ.  לִיהוֹשֻׁ נָה  וְנִתְּ הַהַנְהָגָה  נּוּ  מִמֶּ לָה  טְּ נִּ שֶׁ

צְרַיִם, מָלְאוּ  מִמִּ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ לִיצִיאַת  עִים  הָאַרְבָּ נַת  שְׁ סוֹף  בְּ אֲדָר  בַּ ז'  הָיָה  שֶׁ
אוֹתוֹ יוֹם הוּא נִפְטַר. ה – בְּ נּוֹלַד מֹשֶׁ יוֹם שֶׁ נוּ. בַַּ ה רַבֵּ ל מֹשֶׁ נוֹתָיו שֶׁ יָמָיו וּשְׁ

ה  דֻלָּ הַגְּ וְלוֹ  לְעוֹלָם  וְחַי  אֱמֶת  "ה  בָּ הַקָּ הֲרֵי  אֲנִי מֵת,  ם אִם  גַּ ה:  אָמַר מֹשֶׁ עוֹד 
רָאֵל. כְנִיסַתְכֶם לְאֶרֶץ יִשְׂ רָאוּי בִּ בוּרָה, וְהוּא יַנְהִיג אֶתְכֶם כָּ וְהַגְּ

אָמַר: "לאֹ אוּכַל עוֹד לָצֵאת  נוּ שֶׁ ה רַבֵּ ל משֶֹׁ אוּר נוֹסָף לִדְבָרָיו שֶׁ "י מֵבִיא בֵּ רַשִׁ
נּוּ  מִמֶּ מוּ  סְתְּ נִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ תּוֹרָה,  דִבְרֵי  בְּ לַעֲסקֹ  יָכוֹל  אֵינוֹ  שֶׁ נָה  וָּ הַכַּ  – וְלָבוֹא" 

מַעַיְנוֹת הַחָכְמָה.

ה מַעַיְנוֹת הַחָכְמָה? מוּ מִמּשֶֹׁ מַדּוּעַ נִסְתְּ
נּוּ  מִמֶּ מוּ  נִסְתְּ מוֹתוֹ  עַל  יִצְטַעֵר  לאֹ  ה  מֹּשֶׁ שֶׁ דֵי  כְּ חֲכָמִים'  פְתֵי  הַ'שִּׂ מְבָאֵר 
וּלְתוֹרַת  רָאֵל  יִשְׂ לִבְנֵי  מָסוּר  הָיָה  לּוֹ  כֻּ ל  כָּ שֶׁ נוּ,  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ הַחָכְמָה.  מַעַיְנוֹת 

ים. ה לוֹ חַיִּ לִי חָכְמָה לָמָּ י בְּ מוֹתוֹ, כִּ רָאֵל, חָפַץ בְּ יִשְׂ

חֵם  יִלָּ ה'  לִדְאגֹ.  מָה  לָהֶם  אֵין  שֶׁ וְאוֹמֵר  רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ אֶת  יעַ  מַרְגִּ נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ
עַ  וִיהוֹשֻׁ אַרְצָם  אֶת  לוּ  יְקַבְּ רָאֵל  יִשְׂ פְנֵיהֶם,  מִלִּ הַגּוֹיִים  אֶת  מִיד  וְיַשְׁ בִילָם  שְׁ בִּ

ה' הִבְטִיחַ. פִי שֶׁ ה כְּ מְקוֹם מֹשֶׁ נְהִיג בִּ יִהְיֶה הַמַּ

רָאֵל וְהֵם יִהְיוּ  יִשְׂ מִיד אֶת סִיחוֹן וְעוֹג, וַ-ה' יַחְזִיק בְּ הִשְׁ מוֹ שֶׁ גּוֹיִים כְּ חֵם בַּ ה' יִלָּ
עֲשׂוּ  יַּ ה מוֹסִיף וְאוֹמֵר לָהֶם שֶׁ לְחָמוֹת, מֹשֶׁ מִּ חוּ בַּ ךְ הֵם יְנַצְּ מִיד. כָּ לוּיִים בּוֹ תָּ תְּ

ה אוֹתָם.  ה' צִוָּ מוֹ שֶׁ לַגּוֹיִים כְּ

ה אוֹתָם?  וּמָה ה' צִוָּ
אָרֶץ  בָּ בִים  יּוֹשְׁ שֶׁ ים  הָעַמִּ בְעַת  שִׁ ל  כָּ לַהֲרגֹ אֶת  יֵשׁ  מָה" –  נְשָׁ ל  כָּ ה  תְחַיֶּ "לאֹ 

הֶם. לָּ רָה שֶׁ ל הָעֲבוֹדָה הַזָּ ד אֶת כָּ וּלְאַבֵּ

"חִזְקוּ  לָהֶם:  וְאוֹמֵר  חִזּוּק  דִבְרֵי  בְּ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ אֶל  נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ פּוֹנֶה  ו  עַכְשָׁ
לְבַבְכֶם,  בִּ לְחָמָה וְאִמְצוּ  מִּ בַּ נֵיהֶם" – חִזְקוּ  עַרְצוּ מִפְּ ירְאוּ וְאַל תַּ וְאִמְצוּ, אַל תִּ
י ה' אֱלקֵֹיכֶם הוּא אֲדוֹן הָעוֹלָם וְכָל הַכּוֹחוֹת  נֵיהֶם, כִּ נְעוּ מִפְּ כָּ פְחֲדוּ וְאַל תִּ אַל תִּ

ה לְפַחֵד. כֶם וְאֵין לָכֶם מִמָּ ם, הוּא הוֹלֵךְ עִמָּ לָּ כֻּ

לְחַם  נִּ שֶׁ מִי  לְמִלְחָמָה,  יוֹצְאִים  הֵם  שֶׁ כְּ שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ אֶת  ד  מְלַמֵּ נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ
"ה.  בָּ בִילָם הוּא הַקָּ שְׁ בִּ

עַם  דּוֹרוֹת הָאַחֲרוֹנִים שֶׁ ם בַּ רָאֵל נִכְנְסוּ לָאָרֶץ, וְכָךְ רָאִינוּ גַּ נֵי יִשְׂ בְּ שֶׁ ךְ הָיָה כְּ כָּ
בִיב,  רָאֵל, וְנִלְחַמְנוּ עִם אוֹיְבֵינוּ מִסָּ ל הָעוֹלָם הֵחֵל לַחֲזרֹ לְאֶרֶץ יִשְׂ רָאֵל מִכָּ יִשְׂ
רָאֵל. ה, אֶרֶץ יִשְׂ דוֹשָׁ אַרְצֵנוּ הַקְּ יבָנוּ בְּ יָדֵינוּ וְהוֹשִׁ וּבְדֶרֶךְ נֵס ה' נָתַן אֶת אוֹיְבֵינוּ בְּ

יִהְיוּ  לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ עַצְמָם,  לְבֵין  ינָם  בֵּ חֵם  לְהִלָּ לְאוֹיְבֵינוּ  גּוֹרֵם  "ה  בָּ הַקָּ הַיּוֹם,  ם  גַּ
נוּ. חֲמוּ בָּ מְאֻחָדִים וְיִלָּ

����� �� �� ��� �� � �� ���� ���� �� �� �� �� ���� 
��	� �� �� ���� 
 �� ��
הֲרֵי  רָאֵל: "חֲזַק וֶאֱמַץ" – שֶׁ נֵי יִשְׂ ל בְּ עַ וְאָמַר לוֹ לְעֵינֵי כָּ נוּ קָרָא לִיהוֹשֻׁ ה רַבֵּ מֹשֶׁ
ע לַאֲבוֹתֵיהֶם לָתֵת  בַּ ה' נִשְׁ רָאֵל שֶׁ רָאֵל אֶת אֶרֶץ יִשְׂ נֵי יִשְׂ עֲבוּר בְּ כְבּשֹׁ בַּ ה תִּ אַתָּ
וְיִהְיֶה  ה אוֹתְךָ  יְלַוֶּ בָטִים. ה'  ְ לַשּׁ רָאֵל  יִשְׂ ק אֶת אֶרֶץ  חַלֵּ תְּ ה  וְאַתָּ אוֹתָהּ לָהֶם, 

לָל. תְמִידוּת וְלָכֵן אֵין לְךָ מָה לְפַחֵד כְּ ךָ בִּ אִתְּ

ה נֶאֱמַר:  רָשָׁ ךְ הַפָּ הֶמְשֵׁ ה" וְאִלּוּ בְּ בוֹא אֶת הָעָם הַזֶּ ה תָּ י אַתָּ עַ: "כִּ נוּ אָמַר לִיהוֹשֻׁ ה רַבֵּ הַרְחָבָה: מֹשֶׁ

בִיא"? ךְ "תָּ בוֹא" וְאַחַר כָּ הַתְחָלָה "תָּ רָאֵל אֶל הָאָרֶץ", מַדּוּעַ נֶאֱמַר בַּ נֵי יִשְׂ בִיא אֶת בְּ ה תָּ י אַתָּ "כִּ

וְיִתְיַעֵץ  קֵנִים  הַזְּ יַחַד עִם  בְּ יַנְהִיג אֶת הָעָם  הוּא  שֶׁ עַ  לִיהוֹשֻׁ ה אָמַר  מֹשֶׁ הַתְחָלָה  בַּ "י,  רַשִׁ יר  מַסְבִּ

י  כִּ ה?  לָמָּ לַדוֹר,  אֶחָד  מַנְהִיג  הְיֶה  יִּ שֶׁ  - ךָ  עְתְּ דַּ י  פִּ עַל  הַכּלֹ  ךָ,  לְבַדֶּ נְהִיג  תַּ ה' אָמַר לוֹ  אֲבָל  ם,  אִתָּ

רָשַת פָּ

לֶךְ  וַיֵּ
דִים! אָבוֹת וּבָנִים יְקָרִים וְנִכְבָּ

ים,  לָרַבִּ תּוֹעֶלֶת  לְהָבִיא  תּוּכַלְנָה  שֶׁ חֲשׁוּבוֹת  הוֹסָפוֹת  אוֹ  הֶאָרוֹת,  אוֹ  הֶעָרוֹת  לָכֶם  יֵשׁ  אִם 
עֲמֹד לָכֶם. ים תַּ אָה, וּזְכוּת הָרַבִּ עַם הַבָּ פַּ בָר בַּ ן הַדָּ א הוֹדִיעוּ לָנוּ עֲלֵיהֶם, וְאִם יִרְצֶה ה' נְתַקֵּ אָנָּ

ן אַחֶרֶת. ן צֻיַּ א אִם כֵּ דוֹשׁ, אֶלָּ "י הַקָּ רוּשׁ רַשִׁ רֻבּוֹ עַל פֵּ ס בְּ חָשׁוּב! 'אָבוֹת וּבָנִים' מְבֻסָּ
ךְ נִרְאוּ אֲבוֹתֵינוּ, אוֹ  כָּ יק מֵהֶם שֶׁ לְבַד! וְאֵין לְהַסִּ בָרִים בִּ ת הַדְּ יּוּרִים נוֹעֲדוּ לְהַמְחָשַׁ הַבְהָרָה: הַצִּ

שׁ הָיָה הָעִנְיָן. ךְ מַמָּ כָּ שֶׁ
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מִיד  תָּ לאֹ  לַדוֹר  מַנְהִיגִים  ה  מָּ כַּ שׁ  יֵּ שֶׁ זְמַן  בִּ

מֶת. יעַ לְהַחְלָטָה אַחַת מֻסְכֶּ מַצְלִיחִים לְהַגִּ

�� �	 �� �� ���� ��� �� ���
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מוֹתוֹ,  יוֹם  הָיָה  שֶׁ הַיּוֹם  אוֹתוֹ  בְּ
ל  כָּ אֶת  לִכְתֹּב  נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ לִים  הִשְׁ
עַד  ית..."  רֵאשִׁ מִ"בְּ הּ,  לָּ כֻּ הַתּוֹרָה 
ל  כָּ "...לְעֵינֵי   – הָאַחֲרוֹן  סוּק  הַפָּ
אוֹתָהּ  נָתַן  הוּא  ךְ  כָּ אַחַר  רָאֵל".  יִשְׂ
אִים  נוֹשְׂ הֵם  שֶׁ לֵוִי,  נֵי  בְּ לַכּהֲֹנִים, 
וְהַכּהֲֹנִים  הַלּוּחוֹת,  עִם  הָאָרוֹן  אֶת 
זִקְנֵי  הֵם  שֶׁ נְהֶדְרִין  לַסַּ אוֹתָהּ  נָתְנוּ 

רָאֵל. יִשְׂ

אַחַר  לְּ שֶׁ אוֹתָנוּ  דִים  מְלַמְּ חֲכָמֵינוּ  הַרְחָבָה: 

ל  כָּ אוּ  בָּ ים  לַלְוִיִּ הַתּוֹרָה  אֶת  ה  מֹשֶׁ תַן  נָּ שֶׁ

ה  אַתָּ "מַדּוּעַ  ה:  מֹשֶׁ פְנֵי  בִּ וְטָעֲנוּ  רָאֵל  יִשְׂ

הֲרֵי  בְטְךָ עַל הַתּוֹרָה? שֶׁ נֵי שִׁ לִיט אֶת בְּ מַשְׁ

נָה לָנוּ הַתּוֹרָה,  לּאֹ נִתְּ ךְ יֹאמְרוּ לָנוּ שֶׁ הֶמְשֵׁ בַּ

בֶט לֵוִי?". א רַק לְשֵׁ אֶלָּ

ה עַל טַעֲנָתָם וְאָמַר לָהֶם: "הַיּוֹם  מַח מֹשֶׁ שָׂ

ם  אַתֶּ י שֶׁ ה הֵבַנְתִּ ה נִהְיֵיתָ לְעָם" - הַיּוֹם הַזֶּ הַזֶּ

לְזִקְנֵי  נְתָנָהּ  וְאָז  תּוֹרָה,  בַּ וַחֲפֵצִים  בֵקִים  דְּ

רָאֵל. יִשְׂ

הַתּוֹרָה  אֶת  ה  מֹשֶׁ הֶעֱבִיר  וּמַדּוּעַ 
נְהֶדְרִין?  לַכֹּהֲנִים וְלַסַּ

מוֹרֵי  לִהְיוֹת  נִבְחֲרוּ  הֵם  שֶׁ יוָן  כֵּ
רָאֵל. הַתּוֹרָה לְיִשְׂ

רָאֵל  יִשְׂ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ ר  מְסַפֵּ דְרָשׁ  הַמִּ
ה  מִמֹּשֶׁ שׁוּ  קְּ בִּ הֵם  זֶה,  אֶת  רָאוּ 
ם לָהֶם סִפְרֵי תּוֹרָה, וְאָכֵן  כְתֹּב גַּ יִּ שֶׁ
וְכָתַב  תָם  שָׁ לְבַקָּ נַעֲנָה  נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ
ר סִפְרֵי תּוֹרָה וְהֵבִיא  נֵים עָשָׂ עוֹד שְׁ

בֶט. בֶט וְשֵׁ אוֹתָם לְכָל שֵׁ

�� �� �� ���� �� �� ��
מִים אֶת מִצְוַת הַקְהֵל? מָתַי מְקַיְּ

חֵלֶק מֵהִלְכוֹת  שֶׁ מִינִית, כְּ ְ נָה הַשּׁ ָ ת הַשּׁ תְחִלַּ בִּ רָאֵל שֶׁ נֵי יִשְׂ ה אֶת בְּ נוּ צִוָּ ה רַבֵּ מֹשֶׁ
דֵלִים  גְּ וַעֲדַיִן  בִיעִית  ְ הַשּׁ נָה  ָ שּׁ בַּ מְחוּ  צָּ שֶׁ פִיחִים  הַסְּ אֶת  לִקְצֹר  )אָסוּר  נוֹהֲגוֹת  עֲדַיִן  ה  מִטָּ ְ הַשּׁ
רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ שֶׁ זְמַן  בִּ כּוֹת,  הַסֻּ חַג  ל  שֶׁ נִי  ֵ הַשּׁ יּוֹם  בַּ מִינִית(,  ְ הַשּׁ נָה  ָ הַשּׁ ית  רֵאשִׁ בְּ דֶה  שָּׂ בַּ

לָדִים  הַיְּ ים,  שִׁ הַנָּ ים,  הָאֲנָשִׁ רָאֵל,  יִשְׂ נֵי  בְּ ל  כָּ שׁ,  קְדָּ הַמִּ לְבֵית  לָרֶגֶל  עוֹלִים 
דוֹלָה – מִצְוַת הַקְהֵל. צְוָה הַגְּ ם אֶת הַמִּ רִים מִתְקַהֲלִים לְקַיֵּ וְהַגֵּ

דֶה  נוּיִים מֵעֲבוֹדוֹת הַשָּׂ כּוֹת פְּ חַג הַסֻּ בְּ יוָן שֶׁ זְמַן זֶה? כֵּ וְקָא בִּ עָה מִצְוַת הַקְהֵל דַּ הַרְחָבָה: מַדּוּעַ נִקְבְּ

ם  לָּ ים וְזוֹרְעִים – וְלָכֵן כֻּ דֶה, וַעֲדַיִן לאֹ חוֹרְשִׁ רוֹת מֵהַשָּׂ מוּ לִקְצֹר וְלִבְצֹר וְלֶאֱסֹף אֶת הַפֵּ בָר סִיְּ – כְּ

רֶגֶל. מֹעַ אֶת הַתּוֹרָה בָּ נוּיִים לָבוֹא וְלִשְׁ פְּ

ר  מִסְפַּ הֲכָנָה לְמִצְוָה זוֹ הָיוּ הַכּהֲֹנִים עוֹמְדִים בְּ כַּ

כָל  בְּ חֲצוֹצְרוֹת  בַּ תּוֹקְעִים  הָיוּ  וְעוֹד  זָהָב,  חֲצוֹצְרוֹת  בַּ וְתוֹקְעִים  מְקוֹמוֹת 
שׁ.  קְדָּ דֵי לְהַקְהִיל אֶת הָעָם לָבוֹא לַמִּ לַיִם כְּ יְרוּשָׁ

בוֹהָה עֲשׂוּיָה עֵץ.  ימָה גְּ לֶךְ בִּ שׁ הָיוּ מְכִינִים לַמֶּ קְדָּ בֵית הַמִּ בְּ ים שֶׁ שִׁ עֲזָרַת הַנָּ בַּ
הָיוּ  רָאֵל  יִשְׂ וְכָל  קְרִיאָתוֹ,  אֶת  מְעוּ  שְׁ יִּ שֶׁ דֵי  כְּ ימָה  הַבִּ עַל  עוֹלֶה  הָיָה  לֶךְ  הַמֶּ

צִים סְבִיבוֹ. מִתְקַבְּ

מַהוּ סֵדֶר מִצְוַת הַקְהֵל? 
נֶסֶת  נֶסֶת, ראֹשׁ הַכְּ נֶסֶת הָיָה לוֹקֵחַ סֵפֶר תּוֹרָה וּמַעֲבִיר אוֹתוֹ לְראֹשׁ הַכְּ ן הַכְּ חַזַּ
דוֹל הָיָה  הַגָּ וְהַכּהֵֹן  דוֹל,  הַגָּ לַכּהֵֹן  גָן –  הַסְּ גָן,  לַסְּ הָיָה מַעֲבִיר אֶת סֵפֶר הַתּוֹרָה 

לֶךְ. בוֹד לַמֶּ דֵי לַחְלקֹ כָּ לֶךְ, וְכָל זֶה כְּ נוֹתֵן אֶת סֵפֶר הַתּוֹרָה לַמֶּ

הַתּוֹרָה  רְכוֹת  בִּ אֶת  מְבָרֵךְ  עֲמִידָה,  בַּ הַתּוֹרָה  סֵפֶר  אֶת  ל  מְקַבֵּ הָיָה  לֶךְ  הַמֶּ
לֶךְ  מַר לִקְראֹ, הָיָה הַמֶּ גָּ בָרִים. לְאַחַר שֶׁ שׁ דְּ יּוֹת מֵחֻמַּ רְשִׁ ה פַּ מָּ וּמַתְחִיל לִקְראֹ כַּ
ר נָתַן לָנוּ אֶת  ה ה' ... אֲשֶׁ רוּךְ אַתָּ ת הַתּוֹרָה - "בָּ רְכַּ פֶר וּמְבָרֵךְ בִּ גּוֹלֵל אֶת הַסֵּ

תוֹכֵנוּ...". י עוֹלָם נָטַע בְּ תּוֹרָתוֹ תּוֹרַת אֱמֶת וְחַיֵּ

רָכוֹת נוֹסָפוֹת: לֶךְ 7 בְּ ן הוֹסִיף הַמֶּ לְאַחַר מִכֵּ

רָאֵל" וְכוּ'. ךָ יִשְׂ עַמְּ 1. "רְצֵה ה' אֱלקֵֹינוּ בְּ

2. "מוֹדִים אֲנַחְנוּ לָךְ" וְכוּ'.

ים" וְכוּ'. ל הָעַמִּ נוּ מִכָּ ה בְחַרְתָּ 3. "אַתָּ

וֹכֵן  הַשּׁ ה'  ה  אַתָּ רוּךְ  "בָּ וְחוֹתֵם:  עֲמֹד,  יַּ שֶׁ שׁ  קְדָּ הַמִּ עַל  ל  לֵּ מִתְפַּ  .4
צִיּוֹן". בְּ

ה ה'  רוּךְ אַתָּ עֲמֹד מַלְכוּתָם, וְחוֹתֵם: "בָּ תַּ רָאֵל שֶׁ יִשְׂ ל עַל  לֵּ 5. מִתְפַּ
רָאֵל". יִשְׂ הַבּוֹחֵר בְּ

וְחוֹתֵם:  רְצֶה הָאֵ-ל אֶת עֲבוֹדָתָם,  יִּ שֶׁ הַכּהֲֹנִים  ל עַל  לֵּ מִתְפַּ  .6
שׁ הַכּהֲֹנִים". ה ה' מְקַדֵּ רוּךְ אַתָּ "בָּ

ע ה'  הוּא יָכוֹל, וְחוֹתֵם: "הוֹשַׁ פִי מָה שֶׁ כְּ ל  לֵּ ן וּמִתְפַּ 7. מִתְחַנֵּ
ה'  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ ע,  שַׁ לְהִוָּ צְרִיכִים  ךָ  עַמְּ שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ ךָ  עַמְּ אֶת 

ה". פִלָּ שׁוֹמֵעַ תְּ
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רַת מִצְוַת הַקְהֵל?  מַהִי מַטְּ
יִלְמְדוּ  הַתּוֹרָה,  בְרֵי  דִּ אֶת  מְעוּ  יִשְׁ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ שֶׁ הִיא  הַקְהֵל  מִצְוַת  רַת  מַטְּ
עֲדַיִן אֵינָם יוֹדְעִים אֶת  נִים שֶׁ ם הַבָּ ל מִצְווֹת הַתּוֹרָה. גַּ מוּ אֶת כָּ לִירָא מֵה' וִיקַיְּ
ים  הֵם חַיִּ מִים שֶׁ ל הַיָּ ו אֶת הַתּוֹרָה וְיִלְמְדוּ לִירָא מֵ-ה' כָּ מְעוּ עַכְשָׁ הַתּוֹרָה, יִשְׁ

רָאֵל.  אֶרֶץ יִשְׂ עַל הָאֲדָמָה בְּ
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רָאֵל,  יִשְׂ לְאֶרֶץ  נֵס  יִכָּ הוּא לאֹ  נוּ שֶׁ רַבֵּ ה  ר לְמֹשֶׁ שֵּׂ בִּ "ה  בָּ הַקָּ שֶׁ כְּ מַדְנוּ,  לָּ שֶׁ פִי  כְּ
צוּרָה  בְּ רָאֵל  יִשְׂ עַם  אֶת  נְהִיג  יַּ שֶׁ מַנְהִיג  לְמַנּוֹת  "ה  בָּ מֵהַקָּ נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ שׁ  קֵּ בִּ

חֲכָמָה וּנְבוֹנָה. 

ה  ה, וְגַם מֹשֶׁ הֵם רְאוּיִים לְהַחְלִיף אֶת מֹשֶׁ בוּ שֶׁ חָשְׁ רָאֵל שֶׁ עַם יִשְׂ ים בְּ הָיוּ אֲנָשִׁ
נוּן,  ן  בִּ עַ  יהוֹשֻׁ בִּ חַר  בָּ "ה  בָּ הַקָּ אֲבָל  אַחֲרָיו,  יכוּ  יַמְשִׁ נָיו  בָּ שֶׁ רָצָה  עַצְמוֹ  נוּ  רַבֵּ

נוּ.  ה רַבֵּ ל מֹשֶׁ יֻחָד שֶׁ לְמִידוֹ הַמְּ הָיָה תַּ שֶׁ

ה  אַחֲרֵי מֹשֶׁ הָלַךְ  א  אֶלָּ רָרָה,  שְׂ לְעַצְמוֹ  שׂ  חִפֵּ וְלאֹ  דוֹלָה  גְּ עֲנָוָה  בַּ נָהַג  עַ  יְהוֹשֻׁ
אֶת  נּוּ  מִמֶּ לִלְמֹד  דֵי  כְּ ה  מֹשֶׁ לְיַד  מִיד  תָּ הָיָה  עַ  יְהוֹשֻׁ וּבַעֲנָוָה.  לוּת  טְּ הִתְבַּ בְּ
אָהֳלוֹ  אֶת  עַ  יְהוֹשֻׁ נָטָה  רוֹם,  לַמָּ עָלָה  נוּ  רַבֵּ ה  מֹּשֶׁ שֶׁ כְּ שֶׁ ךְ  כָּ דֵי  כְּ עַד  הַתּוֹרָה, 
לַיְלָה  עִים  וְאַרְבָּ יוֹם  עִים  אַרְבָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ נוּ  רַבֵּ ה  לְמֹשֶׁ ה  וְחִכָּ סִינַי  הַר  לוֹת  לְמַרְגְּ

נוּ.  ה רַבֵּ דֵי לאֹ לְהַפְסִיד רֶגַע אֶחָד עִם מֹשֶׁ ל זֶה כְּ מְסִירוּת נֶפֶשׁ, כָּ בִּ

ה, וְגַם רָצָה  נְהִיג אַחֲרֵי מֹשֶׁ עַ הוּא הַמַּ הוֹשֻׁ יְּ רָאֵל יִרְאוּ שֶׁ ל עַם יִשְׂ כָּ ה' רָצָה שֶׁ
בֵי הָאָרֶץ,  הוּא הוֹלֵךְ לַעֲרךְֹ עִם יוֹשְׁ לְחָמוֹת שֶׁ עַ לִקְרַאת הַמִּ לְזָרֵז אֶת יְהוֹשֻׁ
אֶת  קְרָא  לָמוּת,  יָמֶיךָ  קָרְבוּ  "הֵן  לוֹ:  וְאָמַר  ה  לְמֹשֶׁ קָרָא  הוּא  לָכֵן 

נּוּ".  אֹהֶל מוֹעֵד, וַאֲצַוֶּ בוּ בְּ עַ וְהִתְיַצְּ יְהוֹשֻׁ

פֶתַח  בְּ בוּ  וְהִתְיַצְּ אֶחָד,  לֵב  בְּ אֶחָד  אִישׁ  כְּ הָלְכוּ  עַ  וִיהוֹשֻׁ נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ
ם. לָּ עַמּוּד עָנָן לְעֵינֵי כֻּ פֶתַח הָאהֶֹל בְּ ה בְּ לָּ אהֶֹל מוֹעֵד, וַה' הִתְגַּ
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ע  דַּ עֵדֶן.  גַן  בְּ לַאֲבוֹתֶיךָ  מִצְטָרֵף  ה  אַתָּ מְעַט  עוֹד  ה:  לְמֹשֶׁ אָמַר  "ה  בָּ הַקָּ
רָאֵל, הֵם עֲתִידִים לַעֲזבֹ  הִזְהַרְתָּ אֶת עַם יִשְׂ ל הָאַזְהָרוֹת שֶׁ מְרוֹת כָּ לַּ לְךָ שֶׁ
ם, הֵם יִלְמְדוּ מֵהַגּוֹיִים וְיַעַבְדוּ אֶת  י אִתָּ רַתִּ כָּ רִית שֶׁ אוֹתִי, לְהָפֵר אֶת הַבְּ

אֱלהֵֹיהֶם.

"ה? בָּ עוֹזְבִים אֶת הַקָּ שֶׁ וּמָה קוֹרֶה כְּ
יר אֶת  יּוֹם הַהוּא". ה' יַסְתִּ נַי בַּ יר פָּ ר אַסְתִּ ה: "וְאָנכִֹי הַסְתֵּ "ה אָמַר לְמֹשֶׁ בָּ הַקָּ
יעַ  לְהַגִּ רַבּוֹת עֲלוּלוֹת  וְאָכֵן צָרוֹת  צָרָתָם,  בְּ אֵינוֹ רוֹאֶה  אִלּוּ  כְּ רָאֵל  שְׂ מִיִּ נָיו  פָּ
הוּ אַחֵר, אָז ה' מֵסִיר אֶת  ֶ ים מַשּׁ שִׂ עוֹזְבִים אֶת ה' וּמְחַפְּ שֶׁ י כְּ רָאֵל, כִּ לִבְנֵי יִשְׂ

יעִים.  רוֹת מַגִּ ל הַצָּ חָתוֹ, וְאָז כָּ גָּ הַשְׁ

וְיָבִינוּ  בוּ  יַחְשְׁ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ ה יָבוֹאוּ,  נּוֹת הָאֵלֶּ וְהַמְשֻׁ רוֹת הָרַבּוֹת  ל הַצָּ כָּ שֶׁ כְּ
לוּ, וְכָךְ  רוֹת הַלָּ ל הַצָּ אוּ עֲלֵיהֶם כָּ יהֶם הָרָעִים בָּ גְלַל מַעֲשֵׂ בִּ שֶׁ
אֶל  וְלָשׁוּב  הָרָעִים  יהֶם  מַעֲשֵׂ אֶת  לַעֲזבֹ  יִתְעוֹרְרוּ  הֵם 

ה'. 
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דָהּ  וְלַמְּ הַזֹּאת  ירָה  ִ הַשּׁ אֶת  לָכֶם  תְבוּ  כִּ ה  "וְעַתָּ
י  לִּ הְיֶה  תִּ לְמַעַן  פִיהֶם  בְּ ימָהּ  שִׂ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ אֶת 
"ה  בָּ הַקָּ רָאֵל" –  יִשְׂ בְנֵי  בִּ לְעֵד  הַזֹּאת  ירָה  ִ הַשּׁ
אֶת  בוּ  כְתְּ יִּ שֶׁ עַ  וִיהוֹשֻׁ ה  מֹשֶׁ אֶת  ה  מְצַוֶּ
אָה,  הַבָּ ה  רָשָׁ הַפָּ הִיא  שֶׁ הַאֲזִינוּ,  ירַת  שִׁ
ר  )"וְכִפֶּ בִיעִי  שְׁ ת  עֲלִיַּ וְעַד  תָהּ  חִלָּ מִתְּ
ד  לַמֵּ יְּ ה שֶׁ ה אֶת מֹשֶׁ אַדְמָתוֹ עַמּוֹ"(, וּמְצַוֶּ

עֶזְרַת  ירָה. בְּ ִ רָאֵל אֶת הַשּׁ נֵי יִשְׂ אֶת בְּ

א.  בוּעַ הַבָּ שָׁ ה' אָנוּ נִלְמַד אוֹתָהּ בְּ

רָאֵל לִכְתֹּב סֵפֶר  שְׂ ל אֶחָד מִיִּ צְוָה עַל כָּ מִּ אן שֶׁ "ם )הִלְכוֹת סֵפֶר תּוֹרָה ז, א( לוֹמֵד מִכָּ הַרְחָבָה: הָרַמְבַּ

הּ  שׁ בָּ יֵּ תְבוּ לָכֶם תּוֹרָה שֶׁ לוֹמַר כִּ ירָה הַזֹּאת", כְּ ִ תְבוּ לָכֶם אֶת הַשּׁ ה כִּ אֱמַר: "וְעַתָּ נֶּ תּוֹרָה לְעַצְמוֹ, שֶׁ

ל הַתּוֹרָה. תִיבַת כָּ ה הָיָה עַל כְּ אן צִוּוּי ה' לְמֹשֶׁ ם כָּ גַּ בָרָיו שֶׁ מַע מִדְּ ירָה זוֹ. וּמַשְׁ שִׁ

ירָה?  ִ תִיבַת הַשּׁ רַת כְּ מַהִי מַטְּ
אֶת  מוּ  קַיְּ יְּ שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ אֶת  הִזְהִיר  -ה'  שֶׁ לְעֵדוּת  הְיֶה  תִּ ירָה  ִ הַשּׁ שֶׁ דֵי  כְּ
ע לַאֲבוֹתֵינוּ, אֶרֶץ זָבַת חָלָב  בַּ שְׁ נִּ רָאֵל - הָאָרֶץ שֶׁ נְסוּ לְאֶרֶץ יִשְׂ כָּ יִּ שֶׁ צְווֹת כְּ הַמִּ

וּדְבַשׁ.

וּמֻצְלָחִים.  ירִים  עֲשִׁ וְיִהְיוּ  עוּ,  בְּ וְיִשְׂ יאֹכְלוּ  רָאֵל  יִשְׂ עַם  רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ ם,  שָׁ
א לָהֶם מֵאֵת  ר בָּ הָעשֶֹׁ חוּ חָלִילָה שֶׁ כְּ עִנְיְנֵיהֶם הֵם יִשְׁ הֵם עוֹסְקִים בְּ וּמִתּוֹךְ שֶׁ
רַת  הוּא כָּ רִית שֶׁ ה', וְהֵם יִפְנוּ לֶאֱלהִֹים אֲחֵרִים, יַכְעִיסוּ אֶת ה', וְיָפֵרוּ אֶת הַבְּ

ם.  עִמָּ

-ה'  ת הַאֲזִינוּ לְעֵדוּת שֶׁ פָרָשַׁ בְּ ירָה שֶׁ ִ עֲמֹד הַשּׁ בוֹאוּ עֲלֵיהֶם צָרוֹת רַבּוֹת, תַּ יָּ שֶׁ כְּ
מוּ אֶת  לְמְדוּ אֶת הַתּוֹרָה וִיקַיְּ יִּ נִיסָתָם לָאָרֶץ, שֶׁ רָאֵל לִפְנֵי כְּ נֵי יִשְׂ הִזְהִיר אֶת בְּ
ירָה  ִ הַשּׁ ה'.  מִצְווֹת  אֶת  מְרוּ  יִשְׁ לאֹ  אִם  לָהֶם  קְרֶה  יִּ שֶׁ מָה  ל  כָּ וְעַל  צְווֹת,  הַמִּ
קְרוּ לָהֶם, וְהֵם לאֹ יוּכְלוּ לוֹמַר: אִלּוּ הָיִינוּ יוֹדְעִים  יִּ אָה לְהַתְרִיעַ עַל הָרָעוֹת שֶׁ בָּ

צְווֹת. ל הָרָעוֹת יִקְרוּ לָנוּ, לאֹ הָיִינוּ עוֹבְרִים עַל הַמִּ כָּ שֶׁ

נֵי  בְּ לוֹמַר  כְּ זַרְעוֹ",  י  מִפִּ כַח  ָ שּׁ תִּ לאֹ  י  "כִּ נוּ:  לָּ מַבְטִיחָה  הַתּוֹרָה  זאֹת  לַמְרוֹת 
ח  כַּ תַּ שְׁ הֲרֵי הַתּוֹרָה לאֹ תִּ ירָה, שֶׁ ִ כְחוּ אֶת הַשּׁ הֵם שָׁ רָאֵל לאֹ יוּכְלוּ לוֹמַר שֶׁ יִשְׂ
ה  פַתֶּ יְּ ה, שֶׁ שׁ לָהֶם יֵצֶר הָרַע קָשֶׁ יֵּ ה' יוֹדֵעַ שֶׁ וּם שֶׁ רָאֵל לְגַמְרֵי, מִשּׁ נֵי יִשְׂ רַע בְּ מִזֶּ

רָאֵל. אוּ לְאֶרֶץ יִשְׂ בָּ ר עוֹד לִפְנֵי שֶׁ דְבָּ מִּ עָשׂוּ בַּ מוֹ שֶׁ ה', כְּ אוֹתָם לִמְרדֹ בַּ

אֶת  אוֹתָהּ  ד  וְלִמֵּ ה,  צְטַוָּ נִּ שֶׁ יּוֹם  בַּ הַזּאֹת  ירָה  ִ הַשּׁ אֶת  תַב  כָּ נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ וְאָכֵן, 
רָאֵל. נֵי יִשְׂ בְּ

בִיעָה  י זַרְעוֹ" הִיא לאֹ רַק תְּ כַח מִפִּ ָ י לאֹ תִשּׁ הַהַבְטָחָה "כִּ ה, אֲנַחְנוּ רוֹאִים שֶׁ וְהִנֵּ
רָאֵל יִהְיֶה קָשׁוּר לַתּוֹרָה,  עוֹלָם עַם יִשְׂ לְּ בִילֵנוּ, שֶׁ שְׁ דוֹלָה בִּ נָה גְּ א מַתָּ עָלֵינוּ, אֶלָּ
ל  כָּ עָבְרוּ  בָר  כְּ שֶׁ וַאֲפִילוּ  לְגַמְרֵי.  רָאֵל  יִשְׂ נֵי  מִבְּ כַח  ָ שּׁ תִּ לאֹ  הַתּוֹרָה  וּלְעוֹלָם 
תּוֹרָה  בַּ יַחַד עוֹסְקִים  בְּ אן  כָּ ה אֲנַחְנוּ  הִנֵּ סִינַי,  בְּ נְתִינָתָהּ  נִים מֵאָז  ה שָׁ ךְ הַרְבֵּ כָּ

ה! דוֹשָׁ הַקְּ
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ה  "וְעַתָּ סוּק:  מֵהַפָּ
אֶת  לָכֶם  תְבוּ  כִּ
הַזֹּאת",  ירָה  ִ הַשּׁ
צְוַת  מִּ שֶׁ לוֹמְדִים 
הַתּוֹרָה,  מִן  ה  עֲשֵׂ
אֶחָד  ל  כָּ ב  חַיָּ שֶׁ
רָאֵל  שְׂ מִיִּ וְאֶחָד 
תּוֹרָה  סֵפֶר  לִכְתֹּב 
הֵבֵאנוּ  שֶׁ מוֹ  )כְּ לּוֹ.  ֶ מִשּׁ
ם  שֵׁ בְּ הַרְחָבָה  בַּ מִקֹּדֶם 

"ם(. הָרַמְבַּ

ל  כָּ ב  חַיָּ מָה  ם  לְשֵׁ
סֵפֶר  לִכְתּבֹ  יְהוּדִי 

תּוֹרָה לְעַצְמוֹ?
הַחִנּוּךְ  סֵפֶר  בְּ
כְלִית  הַתַּ שֶׁ יר  מַסְבִּ
ל  שֶׁ רִית  הָעִקָּ
דֵי  כְּ הִיא  צְוָה  הַמִּ
זָמִין  יִהְיֶה  פֶר  הַסֵּ שֶׁ

לְמִי  אִילָם  לְהַשְׁ יּוּכְלוּ  שֶׁ ים  רַבִּ סְפָרִים  יִהְיוּ  ם  גַּ ךְ  כָּ זְמַן.  כָל  בְּ בּוֹ  לִלְמֹד  לוֹ 
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מִיד סְפָרִים  יִהְיוּ מְצוּיִים תָּ גֶת לִכְתֹּב סֵפֶר תּוֹרָה לְעַצְמוֹ, וְגַם  אֵין יָדוֹ מַשֶּׂ שֶׁ
נִים. פָרִים יְשָׁ לוּ לִלְמֹד מִסְּ ב לִלְמֹד, וְלאֹ יִתְעַצְּ עוֹרְרִים אֶת הַלֵּ ים הַמְּ חֲדָשִׁ

יּוֹם מִצְוָה זוֹ? מִים כַּ יצַד מְקַיְּ כֵּ
מִתּוֹךְ  אֵינֶנּוּ לוֹמְדִים  אַךְ  הַתּוֹרָה,  קְרִיאַת  בִּ הַתּוֹרָה  סֵפֶר  בְּ אָנוּ קוֹרְאִים  יּוֹם  כַּ
נָיוֹת וּגְמָרוֹת  ים, מִשְׁ שִׁ סִים – חֻמָּ א מִתּוֹךְ סְפָרִים מֻדְפָּ סֵפֶר הַתּוֹרָה עַצְמוֹ אֶלָּ
סִים.  ת סִפְרֵי קדֶֹשׁ מֻדְפָּ קְנִיַּ ם בִּ צְוָה גַּ מִים אֶת הַמִּ אַר סִפְרֵי קדֶֹשׁ. לָכֵן מְקַיְּ וּשְׁ

כְתִיבַת סֵפֶר תּוֹרָה. וְקָא בִּ הִדּוּר הוּא דַּ צְוָה בְּ יּוּם הַמִּ קִּ אַךְ יֵשׁ אוֹמְרִים שֶׁ

תּוֹרָה  סֵפֶר  לִכְתֹּב  יוֹדְעִים  וְאֵינָם  סְתָ"ם  סוֹפְרֵי  אֵינָם  ים  הָאֲנָשִׁ רבֹ  יּוֹם  כַּ
מֻמְחֶה  סְתָ"ם  לְסוֹפֵר  ם  לֵּ מְשַׁ תּוֹרָה  סֵפֶר  לִכְתֹּב  רוֹצֶה  שֶׁ מִי  וְלָכֵן  עַצְמָם,  בְּ

פֶר.  כְתֹּב עֲבוּרוֹ אֶת הַסֵּ יִּ שֶׁ

אֲבָל אִם הוּא כּוֹתֵב 
עַצְמוֹ  בְּ פֶר  הַסֵּ אֶת 
דוֹלָה  גְּ מַעֲלָתוֹ 
"ם  וְהָרַמְבַּ וַעֲצוּמָה, 
ה, יח(  צְווֹת, עֲשֵׂ )סֵפֶר הַמִּ

"מַעֲלֶה  עָלָיו  כּוֹתֵב 
אִלּוּ  כְּ תוּב  הַכָּ עָלָיו 

לָהּ מֵהַר סִינָי". קִבְּ

סֵפֶר  כְתִיבַת  בִּ
רָטֵי  פְּ נָם  יֶשְׁ תּוֹרָה 
ים,  רַבִּ הֲלָכוֹת 
צָרִיךְ  הַסּוֹפֵר  וְלָכֵן 
מַיִם  שָׁ יְרֵא  לִהְיוֹת 

מִצְווֹת. ק בְּ וּמְדַקְדֵּ

תּוֹרָה  סֵפֶר  תִיבַת  כְּ
רַב  סֶף  כֶּ עוֹלָה 
לָל  כְּ דֶרֶךְ  בְּ וְאוֹרֶכֶת 
ים.  חֳדָשִׁ ר  מִסְפַּ
מִים  מְסַיְּ ר  אֲשֶׁ כַּ
פֶר  הַסֵּ אֶת  לִכְתֹּב 
אוֹתוֹ  מַכְנִיסִים 
נֶסֶת  הַכְּ לְבֵית 

רוּיָה 'הַכְנָסַת סֵפֶר תּוֹרָה'.  רְחוֹב הָעִיר הַקְּ הֲלוּכָה בִּ ים תַּ דוֹלָה, וְעוֹשִׂ מְחָה גְּ שִׂ בְּ
נֶסֶת  הַכְּ לְבֵית  פֶר  הַסֵּ אֶת  וּמוֹבִילִים  רַב  צִבּוּר  מַזְמִינִים  ה  הַזֶּ ארָֹע  הַמְּ לְרֶגֶל 

ירָה וְרִקּוּדִים עַד לְאָרוֹן הַקּדֶֹשׁ. שִׁ בְּ

מִצְוַת  בְּ גוּפָם  בְּ ף  תֵּ תַּ לְהִשְׁ חֲשׁוּבִים  ים  וַאֲנָשִׁ נִים  רַבָּ דִים  מְכַבְּ זוֹ  מְחָה  שִׂ בְּ
פֶר. ל הַסֵּ תִיבָה וְלִכְתֹּב אֶת הָאוֹתִיּוֹת הָאַחֲרוֹנוֹת שֶׁ הַכְּ
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ה  י אַתָּ דִבְרֵי חִזּוּק וְעִדּוּד, וְאוֹמֵר לוֹ; "חֲזַק וֶאֱמָץ, כִּ עַ בְּ "ה פּוֹנֶה אֶל יְהוֹשֻׁ בָּ הַקָּ

ךְ".  י לָהֶם וְאָנכִֹי אֶהְיֶה עִמָּ עְתִּ בַּ ר נִשְׁ רָאֵל אֶל הָאָרֶץ אֲשֶׁ נֵי יִשְׂ בִיא אֶת בְּ תָּ
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סֵפֶר  סוֹף  עַד  הַתּוֹרָה  בְרֵי  דִּ ל  כָּ אֶת  לָף  הַקְּ עַל  לִכְתֹּב  ם  סִיֵּ נוּ  רַבֵּ ה  מֹּשֶׁ שֶׁ כְּ
ה  חוּ אֶת סֵפֶר הַתּוֹרָה הַזֶּ קְּ יִּ רִית ה' שֶׁ אֵי אֲרוֹן בְּ ים נוֹשְׂ וִיִּ ה לַלְּ בָרִים, הוּא צִוָּ דְּ

רִית ה'.  ימוּ אוֹתוֹ לְצַד אֲרוֹן בְּ וְיָשִׂ

הֶם,  לָּ רְבָנוּת שֶׁ יר אֶת הַסַּ הוּא יוֹדֵעַ וּמַכִּ רָאֵל שֶׁ נֵי יִשְׂ נוּ הוֹכִיחַ אֶת בְּ ה רַבֵּ מֹשֶׁ

יו הֵם עָבְרוּ עַל מִצְווֹת ה' וְלאֹ  חַיָּ הֲרֵי עוֹד בְּ שֶׁ
י ה',  ה( הֵם יַמְרוּ אֶת פִּ ל מֹשֶׁ קוֹלוֹ, וְגַם לְאַחַר מוֹתוֹ )שֶׁ מְעוּ בְּ שָׁ

ה וְזָנָה אַחֲרֵי אֱלהֵֹי נֵכַר..."(. בָר אָמַר לוֹ )"וְקָם הָעָם הַזֶּ -ה' כְּ מוֹ שֶׁ כְּ
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סְפוֹרְנוֹ(  וֹפְטִים,  הַשּׁ )הֵם  בָטִים  ְ הַשּׁ זִקְנֵי  אֶת  אֵלָיו  אַסְפוּ  יַּ שֶׁ שׁ  קֵּ בִּ נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ
ת  רָשַׁ אָזְנֵיהֶם אֶת פָּ אַר הָעָם, וְאָמַר בְּ הֶם אֶת שְׁ וֹטְרִים, וְהֵם יֶאֶסְפוּ עִמָּ וְהַשּׁ
לְעוֹלָם,  מִים  יָּ הַקַּ וְהָאָרֶץ  מַיִם  ָ הַשּׁ אֶת  הֶם  בָּ מֵעִיד  הוּא  שֶׁ תוּב  כָּ ם  שָׁ הַאֲזִינוּ, 
אוֹ  ה'  דֶרֶךְ  בְּ יֵלְכוּ  רָאֵל  יִשְׂ עַם  אִם  קְלָלָה,  אוֹ  רָכָה  בְּ לְהָבִיא  לִיחִים  ְ הַשּׁ וְהֵם 

חָלִילָה לְהֶפֶךְ.

דוֹשׁ  הַקָּ "י  רַשִׁ הַרְחָבָה: 

ה  מֹשֶׁ מַדּוּעַ  ה:  ָ הִתְקַשּׁ

אוֹתָם  הִקְהִיל  לאֹ  נוּ  רַבֵּ

הָיָה  שֶׁ פִי  כְּ חֲצוֹצְרוֹת  בַּ

הָעָם  אֶת  לְהַקְהִיל  נָהוּג 

מִיד?  תָּ

"י  רַשִׁ יר  מַסְבִּ

נַעֲשׂוּ  הַחֲצוֹצְרוֹת  שֶׁ

נוּ,  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ ל  שֶׁ לִכְבוֹדוֹ 

י  תֵּ ה לְךָ שְׁ אֱמַר: "עֲשֵׂ נֶּ שֶׁ

הֻעַבְרוּ  וְלאֹ  חֲצוֹצְרֹת", 

וְאַף  נוּן.  ן  בִּ עַ  לִיהוֹשֻׁ

נוּ,  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ ל  שֶׁ יו  חַיָּ בְּ

עוֹד  הַחֲצוֹצְרוֹת  נִגְנְזוּ 

ם  לְקַיֵּ מוֹתוֹ,  יוֹם  לִפְנֵי 

"וְאֵין  סוּק:  הַפָּ אֶת 

וֶת",  הַמָּ יוֹם  בְּ לְטוֹן  שִׁ

ל  לְטוֹנוֹ שֶׁ לוֹמַר, אֵין שִׁ כְּ

מוֹתוֹ,  יוֹם  בְּ ר  נִכָּ לֶךְ  הַמֶּ

הֵם  הַחֲצוֹצְרוֹת  שֶׁ וְכֵיוָן 

ל  שֶׁ לְטוֹן  ִ הַשּׁ ימָנֵי  מִסִּ

'מֶלֶךְ',  קְרָא  נִּ שֶׁ ה  מֹשֶׁ

הֶם. שׁ בָּ מֵּ תַּ רָאֵל הוּא לאֹ הִשְׁ נֵי יִשְׂ הוּא אָסַף אֶת בְּ שֶׁ אן – כְּ לָכֵן כָּ

עֲשׂוּ  תַּ מוֹתִי  אַחֲרֵי  שֶׁ יוֹדֵעַ  אֲנִי  רָאֵל:  יִשְׂ בְנֵי  בִּ וְהִתְרָה  יךְ  הִמְשִׁ נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ
דוֹלִים.  ים גְּ רֶךְ ה', וְאָז יָבוֹאוּ עֲלֵיכֶם עֳנָשִׁ ה וְתָסוּרוּ מִדֶּ ה מַטָּ עֲבֵרוֹת וְתֵרְדוּ מַטָּ

יכוּ לָלֶכֶת  רָאֵל הִמְשִׁ עַ עַם יִשְׂ כָל יְמֵי יְהוֹשֻׁ בָר מְעַנְיֵן, הֲרֵי בְּ אן דָּ דוֹשׁ אוֹמֵר כָּ "י הַקָּ הַרְחָבָה: רַשִׁ

עַ"  רָאֵל אֶת ה' כֹּל יְמֵי יְהוֹשֻׁ עֲבֹד יִשְׂ עַ )כד, לא(: "וַיַּ סוֹף סֵפֶר יְהוֹשֻׁ תוּב בְּ כָּ מוֹ שֶׁ דֶרֶךְ הַתּוֹרָה, כְּ בְּ

חִיתוּ אֶת  שְׁ אַחֲרֵי מוֹתִי תַּ נוּ אוֹמֵר לָהֶם אֲנִי יוֹדֵעַ שֶׁ ה רַבֵּ ן מַדּוּעַ מֹשֶׁ - הֵם לאֹ עָזְבוּ אֶת ה', אִם כֵּ

כֶם לַעֲבוֹד עֲבוֹדָה זָרָה? רְכְּ דַּ

גוּפוֹ, וְכָל זְמַן  ל אָדָם חָבִיב עָלָיו כְּ לְמִידוֹ שֶׁ תַּ אן לוֹמְדִים שֶׁ "י מִכָּ יר רַשִׁ א מַסְבִּ אֶלָּ

בָרָיו  נַת דְּ וָּ עַצְמוֹ חַי, וְלָכֵן כַּ אִלּוּ הוּא בְּ ה כְּ עַ הָיָה חַי הָיָה נִרְאָה לְמֹשֶׁ הוֹשֻׁ יְּ שֶׁ

רָאֵל אֶת ה'. נֵי יִשְׂ הֶם יַעַזְבוּ בְּ בָּ עַ שֶׁ בוֹאוּ יָמִים אַחֲרֵי מוֹת יְהוֹשֻׁ יָּ הִיא שֶׁ

ל  כָּ אָזְנֵי  בְּ הַאֲזִינוּ,  ת  רָשַׁ פָּ אֶת  ה  מֹשֶׁ אָמַר  ן  מִכֵּ לְאַחַר 
דֶרֶךְ  בְּ רִיאָה  הַקְּ אֶת  מְעוּ  שָׁ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ ל  כָּ שֶׁ כְּ רָאֵל,  יִשְׂ
יוֹן  לָּ גִּ עֶזְרַת ה' בַּ ךְ נִלְמַד בְּ תָהּ וְעַד סוֹפָהּ. עַל כָּ חִלָּ נֵס מִתְּ

א. הַבָּ
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? עַל מִי נֶאֱמַר? 
ְאֶרֶץ  ֶבּ ִים שׁ ִבְעַת הָעַמּ ֵנוwwּ. 2: שׁ ֶה רַבּ ְשׁוּבוֹת: 1: מֹשׁ תּ

ֻעַ. ְנַעַן. 3: הַתּוֹרָה. 4: יְהוֹשׁ כּ
1. "לֹא כָהֲתָה עֵינוֹ וְלֹא נָס לֵחֹה".

נֵיהֶם". עַרְצוּ מִפְּ ירְאוּ וְאַל תַּ 2. "אַל תִּ
את". ירָה הַזֹּ ִ תְבוּ לָכֶם אֶת הַשּׁ 3. "כִּ

רָאֵל אֶל הָאָרֶץ". נֵי יִשְׂ בִיא אֶת בְּ ה תָּ 4. "אַתָּ

H רֶק לא I פֶּ
וְעַד  בָרִים  דְּ שׁ  חֻמַּ ת  חִלַּ מִתְּ עָבְרוּ  יָמִים  ה  מָּ כַּ  .1

נוּ? ה רַבֵּ טִירַת משֶֹׁ פְּ

רָאֵל? בְטֵי יִשְׂ ה אֶל שִׁ 2. מֵהֵיכָן הָלַךְ משֶֹׁ

ה? 3. מַדּוּעַ הָלַךְ אֲלֵיהֶם משֶֹׁ

ה מַעַיְנוֹת הַחָכְמָה? מוּ מִמּשֶֹׁ 4. מַדּוּעַ נִסְתְּ

רָאֵל? נֵי יִשְׂ ה אֶת בְּ ק משֶֹׁ יצַד חִזֵּ 5. כֵּ

ה  "אַתָּ עַ  לִיהוֹשֻׁ ה  משֶֹׁ אָמַר  הַתְחָלָה  בַּ מַדּוּעַ   .6
בִיא"? ה תָּ צִוּוּי ה' "אַתָּ ךְ אָמַר לוֹ בְּ בוֹא", וְאַחַר כָּ תָּ

תַב? כָּ ה אֶת סֵפֶר הַתּוֹרָה שֶׁ 7. לְמִי מָסַר משֶֹׁ

8. מַהִי מִצְוַת 'הַקְהֵל'?

מִים אֶת מִצְוַת 'הַקְהֵל'? נִים מְקַיְּ ה שָׁ מָּ ל כַּ 9. כָּ

כּוֹת? חָג הַסֻּ וְקָא בֶּ עָה מִצְוַת הַקְהֵל דַּ 10. מַדּוּעַ נִקְבְּ

מַעֲמַד 'הַקְהֵל'? 11. מַהוּ סֵדֶר הַעֲבָרַת הַתּוֹרָה בְּ

ב אוֹ עוֹמֵד? לֶךְ יוֹשֵׁ עַת קְרִיאַת הַתּוֹרָה, הַמֶּ שְׁ 12. בִּ

מַר לִקְראֹ  גָּ לֶךְ לְאַחַר שֶׁ רָכוֹת מְבָרֵךְ הַמֶּ ה בְּ מָּ 13. כַּ
תּוֹרָה? בַּ

ירַת הַאֲזִינוּ? ה ה' לִכְתֹּב אֶת שִׁ 14. מַדּוּעַ צִוָּ

תְבוּ לָכֶם אֶת  ה כִּ סוּק: "וְעַתָּ 15. מַה לוֹמְדִים מֵהַפָּ
ירָה הַזּאֹת"? ִ הַשּׁ

תִיבַת סֵפֶר תּוֹרָה  יּוֹם מִצְוַת כְּ מִים כַּ יצַד מְקַיְּ 16. כֵּ
רָטִי? אֹפֶן פְּ בְּ

עַצְמוֹ סֵפֶר תּוֹרָה? ל הַכּוֹתֵב בְּ 17. מַהִי מַעֲלָתוֹ שֶׁ

עַ? אָמַר ה' לִיהוֹשֻׁ 18. מָה הֵם מִלּוֹת הַחִזּוּק שֶׁ

תַב?   כָּ ים אֶת סֵפֶר הַתּוֹרָה שֶׁ ה לָשִׂ ה משֶֹׁ 19. הֵיכָן צִוָּ

בְרֵי  דִּ עַל  לְעֵדִים  נוּ  רַבֵּ ה  משֶֹׁ לָקַח  מִי  אֶת   .20
רָאֵל? אָמַר לְעַם יִשְׂ הַתּוֹכֵחָה שֶׁ

4

3

2

1

י!  ִּתְי - יָדַע ִּؕᕖְי - הֵבַנ ؇ָݖऀַ⬆דְתִּ
ה. רָשָׁ פָּ קִיאוּת עַל הַ אֵלוֹ+ בְּ שְׁ

ְשׁוּבוֹת: 1: "לֹא כָהֲתָה עֵינוֹ".  תּ
ָנַי". ִיר פּ ֵר אַסְתּ 2: "וְאָנֹכִי הַסְתּ

2

1

סוּקִים אוֹ  רַמְזִים עַל פְּ לִפְנֵיכֶם צִיּוּרִים שׁוֹנִים הַמְּ
זֶת עַל עִנְיָן שׁוֹנֶה. ל שׁוּרָה מְרַמֶּ ה, כָּ רָשָׁ אִים מֵהַפָּ נוֹשְׂ

רוֹן שׁוֹנָה. תָּ רֶךְ פִּ כֵן דֶּ תָּ כָל שׁוּרָה תִּ ימוּ לֵב! בְּ שִׂ

ה רָשָׁ פָּ צִיּוּר וְצוּרָה בַּ

תוֹכָהּ ר בְּ תֵּ פְנֵיכֶם וְגָלוּ מָה מִסְתַּ לִּ עַנְחוּ אֶת הַחִידָה שֶׁ פַּ

ה רָשָׁ חִידָה מֵהַפָּ

ֹאמֶר אֲלֵהֶם  ָנָה. "וַיּ ְרִים שׁ ְשׁוּבוֹת: מֵאָה וְעֶשׂ תּ
ִיל זֶה  ָנָה אָנֹכִי הַיּוֹם" )לא, ב(. גּ ְרִים שׁ ֶן־מֵאָה וְעֶשׂ בּ

ָךְ מְאַחֲלִים  ָל אֶחָד, וְאָכֵן כּ ֶל כּ ְאַת נֶפֶשׁ שׁ ָב לְמַשׂ נֶחְשׁ
ַנְהִיג  ֵנוּ - הַמּ ֶה רַבּ ְרִים! מֹשׁ ֶדֶת: עַד מֵאָה וְעֶשׂ ִימֵי הֻלּ בּ

ָק, מִיּוֹם לְיוֹם. ִמְדֻיּ ָנִים אֵלּוּ בּ ַר שׁ ְמִסְפּ ֵר בּ - הִתְעַטּ

לְגִיל זֶה מְיַחֲלִים
דֶת - מְאַחֲלִים וּבְיוֹם הֻלֶּ
רִים נְהִיג מְעַטְּ אֶת הַמַּ
מִיּוֹם לְיוֹם סְפוּרִים.

החידה מתוך: פיצוחים - פ. חריף
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מַתְחִילָה  אֵלָהּ  שְׁ לְכָל  שׁוּבָה  הַתְּ
וּרָה. רֹאשׁ הַשּׁ אוֹת הַמּוֹפִיעָה בְּ בָּ

חִידוֹן א'-ב' לְמַתְחִילִים
מֶת  יֶּ מִסְתַּ אֵלָהּ  שְׁ לְכָל  שׁוּבָה  הַתְּ
וּרָה. רֹאשׁ הַשּׁ אוֹת הַמּוֹפִיעָה בְּ בָּ

מִים חִידוֹן א'-ב' לְמִתְקַדְּ

ִית, גּוֹיִם,  ְרֵאשׁ ְשׁוּבוֹת: אִמְצוּ, בּ תּ
ְרָאֵל, חַי,  ֵלֶךְ, זִקְנֵי יִשׂ ְבָרִים, הַקְהֵל, וַיּ דּ

ֶה, נוּן,  ִם, מֹשׁ ִתְבוּ, לְוִיּ טֶרֶם, יָמֶיךָ, כּ
ִיתִי, קְהַל,  ְנֵי, צִוּ סִיחוֹן, עַמּוּד הֶעָנָן, פּ

ָם. ֻמּ ָה, תּ ְמִטּ ְנֶסֶת, שׁ רֹאשׁ הַכּ

ְשׁוּבוֹת: לָבוֹא, חָלָב, עוֹג, אֹהֶל  תּ
ְבוּ, יַלְקוּט מֵעַם לוֹעֵז,  ִתְיַצּ ֶה, וַיּ מוֹעֵד, מֹשׁ

ָדוֹל,  ֹהֵן גּ ֵבֶט, אָנֹכִי, מֶלֶךְ, כּ ָׁכַח, שׁ תִשּ
ֻעַ,  ָמִים, סַנְהֶדְרִין, נָס, יְהוֹשׁ אַחֲרִית הַיּ

ְבַשׁ, סֻכּוֹת. טַף, הָאָרֶץ, חֲזַק, עֹבֵר, דּ

רָאֵל:  יִשְׂ לְעַם  אָמַר  ה  משֶֹׁ  – א 
ירְאוּ". "חִזְקוּ וְ___ אַל תִּ

סֵפֶר הַתּוֹרָה. ה הָרִאשׁוֹנָה בְּ לָּ ב – הַמִּ
מִיד  "ה: "הוּא יַשְׁ בָּ ג – נֶאֱמַר עַל הַקָּ

פָנֶיךָ". ה מִלְּ אֶת הַ___ הָאֵלֶּ
ר אֶת  סוּק הָרִאשׁוֹן: "וַיְדַבֵּ פָּ ד – בַּ

רָאֵל". ל יִשְׂ ה אֶל כָּ הַ___ הָאֵלֶּ
נָה  ָ שּׁ בַּ הַנּוֹהֶגֶת  מִצְוָה   – ה 

חַג סֻכּוֹת. מִינִית בְּ ְ הַשּׁ
תֵנוּ. רָשָׁ הּ פּוֹתַחַת פָּ ה בָּ לָּ ו – הַמִּ

ה נָתַן אֶת הַתּוֹרָה לַכּהֲֹנִים וּלְ... ז – משֶֹׁ
י ___  עוֹדֶנִּ ה אָמַר: "הֵן בְּ ח – משֶֹׁ
כֶם הַיּוֹם מַמְרִים הֱיִתֶם עִם ה'". עִמָּ

מָעוּתָהּ:  שְׁ מַּ תֵנוּ שֶׁ פָרָשָׁ ה בְּ ט – מִלָּ
לּאֹ". -", "עַד שֶׁ "לִפְנֵי שֶׁ

קָרְבוּ  "הֵן  ה:  לְמשֶֹׁ אָמַר  ה'   – י 
___ לָמוּת".

 ___" תֵנוּ:  פָרָשָׁ בְּ ינוּ  נִצְטַוֵּ  – כ 
ירָה הַזּאֹת". ִ לָכֶם אֶת הַשּׁ

אָרוֹן  ים בָּ ה אוֹתָם לָשִׂ ה צִוָּ ל – משֶֹׁ
תַב. כָּ אֶת סֵפֶר הַתּוֹרָה שֶׁ

 40 רָאֵל  יִשְׂ עַם  אֶת  הִנְהִיג   – מ 
ר. דְבָּ מִּ נָה בַּ שָׁ

עַ. ל יְהוֹשֻׁ נ – אָבִיו שֶׁ
לְכֵי הָאֱמוֹרִי. ס – מִמַּ

תַח אהֶֹל מוֹעֵד. ע – עָמַד עַל פֶּ
רָאֵל  ל עַם יִשְׂ מִצְוַת הַקְהֵל, כָּ פ – בְּ

אִים "לֵרָאוֹת אֶת ___ ה'". בָּ
יתֶם  רָאֵל: "וַעֲשִׂ לְיִשְׂ ה אָמַר  צ – משֶֹׁ
ר ___ אֶתְכֶם". צְוָה אֲשֶׁ כָל הַמִּ לָהֶם כְּ

ירָה  ִ בְרֵי הַשּׁ ה אָמַר אֶת דִּ ק – משֶֹׁ
רָאֵל". ל ___ יִשְׂ אָזְנֵי כָּ "בְּ

הָיָה  הוּא  הַקְהֵל  מִצְוַת  בְּ  – ר 
גָן. פֶר לַסְּ מַעֲבִיר אֶת הַסֵּ

נִים. י 7 שָׁ מֶת מִדֵּ תְקַיֶּ ש – מִצְוָה הַמִּ
תֵנוּ. פָרָשָׁ ה הָאַחֲרוֹנָה בְּ לָּ ת – הַמִּ

רָאֵל:  יִשְׂ לִבְנֵי  אָמַר  ה  משֶֹׁ  – א 
"לאֹ אוּכַל עוֹד לָצֵאת וְ___".

תֵנוּ. פָרָשָׁ ר בְּ זְכָּ קֶה הַמֻּ ב – מַשְׁ
לְכֵי הָאֱמוֹרִי. ג – מִמַּ

ן. כָּ שְׁ ם נוֹסָף לַמִּ ד – שֵׁ
ה – ה' אָמַר לוֹ: "לאֹ תַעֲברֹ אֶת 

ה". ן הַזֶּ רְדֵּ הַיַּ

עַ:  וִיהוֹשֻׁ ה  משֶֹׁ עַל  נֶאֱמַר   – ו 
אהֶֹל מוֹעֵד". "___ בְּ

כּוּלִי  יַעֲקבֹ  ר'  ל  שֶׁ סִפְרוֹ   – ז 
אָבוֹת וּבָנִים. ר בְּ זְכָּ הַמֻּ

אֶת  לִכְתּבֹ  ה  לְמשֶֹׁ אָמַר  ה'   – ח 
י זַרְעוֹ". "לאֹ ___ מִפִּ דֵי שֶׁ ירָה כְּ ִ הַשּׁ

ה נָתַן סֵפֶר תּוֹרָה לְכָל... ט – משֶֹׁ

תֵנוּ. פָרָשָׁ פֶת לַ'אֲנִי' בְּ ה נִרְדֶּ י – מִלָּ
הַתּוֹרָה  סֵפֶר  בְּ קוֹרֵא  הָיָה   – כ 

מַעֲמַד הַקְהֵל. בְּ

סֵפֶר  אֶת  מַעֲבִיר  הָיָה  הוּא   – ל 
מַעֲמַד הַקְהֵל. לֶךְ בְּ הַתּוֹרָה לַמֶּ

מִים  לַיָּ תֵנוּ  פָרָשָׁ בְּ טּוּי  בִּ  – מ 
עָתִיד לָבוֹא. לֶּ שֶׁ

רָאֵל. ם נוֹסָף לְזִקְנֵי יִשְׂ נ – שֵׁ
ה: "לאֹ כָהֲתָה  ס – נֶאֱמַר עַל משֶֹׁ

עֵינוֹ וְלאֹ ___ לֵחהֹ".

ה. ל משֶֹׁ ע – מַחְלִיפוֹ שֶׁ
תֵנוּ. פָרָשָׁ פֶת לִילָדִים בְּ ה נִרְדֶּ פ – מִלָּ
ה  י אַתָּ עַ: "כִּ ה אָמַר לִיהוֹשֻׁ צ – משֶֹׁ

רָאֵל אֶל ___". נֵי יִשְׂ בִיא אֶת בְּ תָּ

עַ: "___  ה אָמַר לִיהוֹשֻׁ ק – משֶֹׁ
וֶאֱמָץ".

עַ: "הוּא ___  ר – נֶאֱמַר עַל יְהוֹשֻׁ
ר ה'". בֶּ ר דִּ אֲשֶׁ לְפָנֶיךָ כַּ

תֵנוּ. פָרָשָׁ ר בְּ זְכָּ ש – מַאֲכָל הַמֻּ
תֵנוּ. פָרָשָׁ ר בְּ זְכָּ ת – חַג הַמֻּ
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ֻעַ. ֵלֶךְ. 2: תּוֹרָה. 3: הַקְהֵל. 4: יהוֹשׁ ְשׁוּבוֹת: 1: וַיּ תּ
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ּ אָבוֹת וּבָנִים�   יוֹם הַכִּ
יקִים!  דִּ לָדִים הַצַּ חֲתִימָה טוֹבָה לְכָל הַיְּ
פּוּרִים,  נָה – יוֹם הַכִּ ָ שּׁ יוֹתֵר בַּ דוֹשׁ בְּ יעַ לַיּוֹם הַקָּ נוּ לְהַגִּ כָּ זִּ רַךְ שֶׁ תּוֹדָה לַ-ה' יִתְבָּ

פּוּרִים, וְעַל מַעֲלַת וַעֲבוֹדַת הַיּוֹם.  נִלְמַד עַל הַהֲכָנוֹת לְיוֹם הַכִּ

רוֹת פָּ מִנְהַג הַכַּ
תַרְנְגוֹלִים  רוֹת', בְּ פָּ פּוּרִים 'כַּ עֶרֶב יוֹם הַכִּ רָאֵל לַעֲשׂוֹת בְּ פוּצוֹת יִשְׂ כָל תְּ נָהֲגוּ בְּ
וְנוֹהֲגִים  ינוּ".  יַלְבִּ לֶג  ֶ שּׁ כַּ נִים  ָ שּׁ כַּ חֲטָאֵיכֶם  יִהְיוּ  "אִם  אֱמַר:  הַנֶּ י  פִּ עַל  לְבָנִים, 

כָרִים וְתַרְנְגלֶֹת לִנְקֵבוֹת. רְנְגוֹל לַזְּ לָקַחַת תַּ

עָמִים:  פְּ לוֹשׁ  שָׁ וְאוֹמְרִים  הָראֹשׁ  מֵעַל  אוֹתוֹ  וּמְסוֹבְבִים  רְנְגוֹל  תַּ בַּ אוֹחֲזִים 
ים  לְחַיִּ נֵם אֲנִי  וְאֶכָּ חִיטָה,  יֵלֵךְ לִשְׁ רְנְגוֹל  הַתַּ רָתִי. זֶה  פָּ כַּ מוּרָתִי,  "זֶה חֲלִיפָתִי, תְּ

לוֹם". טוֹבִים וּלְשָׁ

ל  כָּ לִבּוֹ שֶׁ בְּ וְלַחְשׁבֹ  תְשׁוּבָה  בִּ רוֹת צָרִיךְ הָאָדָם לְהַרְהֵר  פָּ ת הַכַּ יַּ עַת עֲשִׂ שְׁ בִּ
ין, רָאוּי הָיָה לְהֵעָשׂוֹת בּוֹ,  ית דִּ ע מִיתוֹת בֵּ גְמַת אַרְבַּ ים לָעוֹף, דֻּ עוֹשִׂ מָה שֶׁ
ה  חַכֶּ מְּ שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ה'  תְשׁוּבָה,  בִּ וּמְהַרְהֵר  ךְ  כָּ נַפְשׁוֹ  בְּ ה  מְדַמֶּ הוּא  שֶׁ יְדֵי  וְעַל 

שׁוּב אֵלָיו, מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ. נָּ שֶׁ

מֵיהֶן  קִים אֶת דְּ ין, וּמְחַלְּ דִּ רְנְגוֹלִים כַּ מַיִם שׁוֹחֵט אֶת הַתַּ ךְ אָדָם יְרֵא שָׁ אַחַר כָּ
ים. לַעֲנִיִּ

ד  יָּ בַּ סֶף  כֶּ סְכוּם  לוֹקְחִים  כֶסֶף.  בְּ רוֹת  פָּ כַּ לַעֲשׂוֹת  הַנּוֹהֲגִים  ים  רַבִּ וְיֵשׁ 
עוֹת  הַמָּ "אֵלּוּ  עָמִים:  פְּ לוֹשׁ  שָׁ וְאוֹמְרִים  הָראֹשׁ  מֵעַל  אוֹתוֹ  וּמְסוֹבְבִים 
ים טוֹבִים  נֵס אֲנִי לְחַיִּ תְנוּ לִצְדָקָה, וְאֶכָּ עוֹת יִנָּ רָתִי, אֵלּוּ הַמָּ פָּ מוּרָתִי, כַּ חֲלִיפָתִי, תְּ

רוֹת לִצְדָקָה. פָּ דְיוֹן הַכַּ לוֹם". וְנוֹתְנִים אֶת פִּ וּלְשָׁ

פּוּרִים  עֶרֶב יוֹם הַכִּ
סְעוּדָה.  תּוֹת וּלְהַרְבּוֹת בִּ פּוּרִים יֵשׁ מִצְוָה מִן הַתּוֹרָה לֶאֱכלֹ וְלִשְׁ עֶרֶב יוֹם הַכִּ בְּ
נַיִם מֵהֶם: ה טְעָמִים לְמִצְוָה זוֹ וְנָבִיא שְׁ מָּ תְבוּ כַּ רַבּוֹתֵינוּ כָּ

לּאֹ הִתְנַהֵג  עֲשׁוּעִים שֶׁ הָיָה לוֹ יֶלֶד שַׁ ל לְאָדָם שֶׁ א. מָשָׁ
אֶחָד,  יוֹם  לְהִתְעַנּוֹת  הוּ  וְצִוָּ אָבִיו  עָלָיו  עַס  כָּ וּרָה.  שּׁ כַּ
קוֹתוֹ  וּלְהַשְׁ לְהַאֲכִילוֹ  ה  צִוָּ נוֹ  בְּ עַל  הָאָב  מֵרַחֲמֵי  אַךְ 
ן  כֵּ עֲנִית.  הַתַּ לִסְבּלֹ אֶת  יּוּכַל  שֶׁ דֵי  כְּ כֵן,  לִפְנֵי  אֶחָד  יוֹם 
יוֹם  בְּ לְהִתְעַנּוֹת  עָלֵינוּ  ה  צִוָּ הָרַחֲמָן,  הָאָב  רַךְ,  יִתְבָּ ה' 
עָלֵינוּ  ה  וְצִוָּ עֲווֹנוֹתֵינוּ,  עַל  ר  לְכַפֵּ דֵי  כְּ פּוּרִים  הַכִּ
עֲנִית,  הַתַּ פְנֵי  לִּ שֶׁ יּוֹם  בַּ ה  תִיָּ וּשְׁ אֲכִילָה  בַּ ק  לְהִתְחַזֵּ

עֲנִית לְמָחֳרָת.  נּוּכַל לִסְבּלֹ אֶת הַתַּ דֵי שֶׁ כְּ

מֵחַ  ה יִהְיֶה שָׂ תִיָּ ְ עַל יְדֵי הָאֲכִילָה וְהַשּׁ וּם שֶׁ ב. מִשּׁ
וְדַעְתּוֹ  עָלָיו  טוֹב  בּוֹ  לִּ שֶׁ עָה  וּבְשָׁ לֵב,  וְטוֹב 
עִם  ס  יֵּ לְהִתְפַּ לִבּוֹ  אֶל  ן  יִתֵּ בֶת,  ֶ מְיֻשּׁ

פּוּרִים. עֶרֶב יוֹם הַכִּ חֲבֵרוֹ בְּ

פּוּרִים יוֹם הַכִּ
אוֹתָנוּ  ה  מְצַוָּ כז(  כג,  קְרָא  )וַיִּ אֱמרֹ  ת  פָרָשַׁ בְּ
בִיעִי  ְ עָשׂוֹר לַחדֶֹשׁ הַשּׁ פּוּרִים: "אַךְ בֶּ הַתּוֹרָה עַל יוֹם הַכִּ
יתֶם  וְעִנִּ לָכֶם  יִהְיֶה  מִקְרָא קדֶֹשׁ  רִים הוּא,  פֻּ הַכִּ יוֹם  ה  הַזֶּ
רֵי  שְׁ ירִי לְחדֶֹשׁ תִּ יוֹם הָעֲשִׂ לוֹמַר, בְּ אֶת נַפְשׁתֵֹיכֶם". כְּ
י הַתּוֹרָה מוֹנִים  י עַל פִּ בִיעִי", כִּ ְ תּוֹרָה: "הַחדֶֹשׁ הַשּׁ רֵי נִקְרָא בַּ שְׁ )חדֶֹשׁ תִּ

אֲנַחְנוּ  יוֹם זֶה  בְּ רִים,  פֻּ הַכִּ יסָן(, הוּא יוֹם  מִנִּ ים  אֶת הַחֳדָשִׁ

ים לְהִתְעַנּוֹת.  מְצֻוִּ

ינֵיהֶם אִסּוּר  ה עִנּוּיִים, בֵּ ָ נָם חֲמִשּׁ רִים יֶשְׁ פֻּ יוֹם הַכִּ בְּ
אִסּוּר  הַגּוּף,  רְחִיצַת  אִסּוּר  ה,  תִיָּ שְׁ וְאִסּוּר  אֲכִילָה 

סִיכַת הַגּוּף, וְאִסּוּר נְעִילַת נַעֲלֵי עוֹר.

מֵחַ אוֹ עָצוּב? יוֹם שָׂ
פּוּרִים. יוֹם הַכִּ ה מָה מְיֻחָד בְּ חִלָּ אֵלָה זוֹ נָבִין תְּ דֵי לַעֲנוֹת עַל שְׁ כְּ

מַיִם  ָ לַשּׁ עָלָה  ה  מּשֶֹׁ שֶׁ מְבאָֹר  וְעֵקֶב  טִים  פָּ מִשְׁ א,  תִשָּׂ י  כִּ יִתְרוֹ,  רָשׁוֹת  פָּ בַּ
עָמִים.  מוֹנֶה פְּ שְׁ

בְרֵי הָעָם אֶל  דִּ הֶם הֵבִיא אֶת  עָמִים בָּ ה חָמֵשׁ פְּ ן תּוֹרָה עָלָה משֶֹׁ לִפְנֵי מַתַּ
לוֹשׁ  שְׁ בִּ עַם  פַּ כָל  בְּ עָמִים,  פְּ לוֹשׁ  ה עוֹד שָׁ ן תּוֹרָה עָלָה משֶֹׁ וּלְאַחַר מַתַּ ה', 

עִים לַיְלָה.  עִים יוֹם וְאַרְבָּ ךְ אַרְבָּ מֶשֶׁ ם בְּ הָה שָׁ עָמִים הָאַחֲרוֹנוֹת שָׁ הַפְּ

סִיוָן  בְּ -ז'  בְּ מַיִם  ָ לַשּׁ נוּ  רַבֵּ ה  משֶֹׁ עָלָה  תּוֹרָה(  ן  מַתַּ )לְאַחַר  הָרִאשׁוֹנָה  עַם  פַּ בַּ
סִיּוּמָם  בְּ "ה,  בָּ עִים לַיְלָה לָמַד אֶת הַתּוֹרָה מֵהַקָּ וְאַרְבָּ עִים יוֹם  ךְ אַרְבָּ וּבְמֶשֶׁ
יוֹם י"ז  ה מֵהַר סִינַי - בְּ רַד משֶֹׁ יָּ שֶׁ רִית. כְּ "ה אֶת לוּחוֹת הַבְּ בָּ ה מֵהַקָּ ל משֶֹׁ קִבֵּ
בוֹת  חֵטְא הָעֵגֶל, וּבְעִקְּ רָאֵל חָטְאוּ בְּ נֵי יִשְׂ בְּ עֲזֵעַ לִרְאוֹת שֶׁ מּוּז, הוּא הִזְדַּ תַּ בְּ

נוּ אֶת הַלּוּחוֹת הָרִאשׁוֹנִים וְהֶעֱנִישׁ אֶת הַחוֹטְאִים. ה רַבֵּ בַר משֶֹׁ חֵטְא זֶה שָׁ

ל עַל  לֵּ דֵי לְהִתְפַּ חֲזָרָה אֶל ה' כְּ נוּ בַּ ה רַבֵּ תַמּוּז, עָלָה משֶֹׁ יוֹם י"ח בְּ לְמָחֳרָת, בְּ
ה  וּמשֶֹׁ חֶטְאָם,  עַל  רָאֵל  יִשְׂ עַם  עַל  "ה  בָּ הַקָּ עַס  כָּ זוֹ  תְקוּפָה  בִּ רָאֵל.  יִשְׂ נֵי  בְּ
"ה  בָּ הַקָּ נָתַן  זוֹ  קוּפָה  תְּ סִיּוּם  בְּ רָאֵל.  יִשְׂ לִבְנֵי  סְלַח  יִּ שֶׁ "ה  בָּ לַקָּ ן  הִתְחַנֵּ נוּ  רַבֵּ
עִים יוֹם -  ה יָרַד מֵהָהָר לְאַחַר אַרְבָּ ים. משֶֹׁ נִיִּ ה לַעֲשׂוֹת לוּחוֹת שְׁ רְשׁוּת לְמשֶֹׁ

רָאֵל. "ה לִבְנֵי יִשְׂ בָּ ין הַקָּ אָב. לַמְרוֹת זאֹת, עֲדַיִן הָיָה רִחוּק בֵּ -כ"ט בְּ בְּ

ים וְעָלָה  נִיִּ ְ נוּ אֶת הַלּוּחוֹת הַשּׁ ה רַבֵּ ה משֶֹׁ ראֹשׁ חדֶֹשׁ אֱלוּל, עָשָׂ לְמָחֳרָת, בְּ
"ה  בָּ ל אֶל הַקָּ לֵּ יךְ לְהִתְפַּ ם הִמְשִׁ מַיִם, שָׁ ָ ן תּוֹרָה( לַשּׁ ית )לְאַחַר מַתַּ לִישִׁ ְ עַם הַשּׁ פַּ בַּ
עַם הַקּוֹדֶמֶת,  פַּ בַּ מוֹ  עַס כְּ בָר לאֹ כָּ "ה כְּ בָּ עַם הַקָּ רָאֵל. הַפַּ יִשְׂ סְלַח לְעַם  יִּ שֶׁ
פָנִים מְאִירוֹת:  ה בְּ עִים לַיְלָה נוֹסָפִים אָמַר לְמשֶֹׁ עִים יוֹם וְאַרְבָּ וּלְאַחַר אַרְבָּ

נוּ מֵהָהָר.  ה רַבֵּ אוֹתוֹ הַיּוֹם יָרַד משֶֹׁ דְבָרֶךָ", בְּ י כִּ "סָלַחְתִּ

מַיִם,  ָ לַשּׁ עָלָה  נוּ  רַבֵּ ה  משֶֹׁ אֱלוּל  חדֶֹשׁ  ראֹשׁ  בְּ שֶׁ נִמְצָא  בּוֹן  חֶשְׁ ה  נַעֲשֶׂ אִם 
יוֹם  בְּ  - רֵי  תִשְׁ בְּ -י'  בְּ ן  כֵּ אִם  לַיְלָה.  עִים  וְאַרְבָּ יוֹם  עִים  אַרְבָּ ם  שָׁ הָה  וְשָׁ
נָה,  כָל שָׁ דְבָרֶךָ". מֵאָז וְעַד הַיּוֹם, בְּ י כִּ ה: "סָלַחְתִּ "ה לְמשֶֹׁ בָּ פּוּרִים אָמַר הַקָּ הַכִּ

"ה מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ לְכָל עֲווֹנוֹתֵינוּ. בָּ בּוֹ הַקָּ ע לְיוֹם שֶׁ פּוּרִים נִקְבַּ יוֹם הַכִּ

מֵחַ  פּוּרִים הוּא יוֹם שָׂ הַכִּ אֵלָה, יוֹם  ְ לַשּׁ שׁוּבָה  ו אֲנַחְנוּ יוֹדְעִים מַהִי הַתְּ עַכְשָׁ
ל סְלִיחָה וּמְחִילָה לְדוֹרוֹת. מְאוֹד! יוֹם שֶׁ

ים בּוֹ?  ךְ מַדּוּעַ אֲנַחְנוּ מִתְעַנִּ ל כָּ מֵחַ כָּ פּוּרִים הוּא יוֹם שָׂ אִם יוֹם הַכִּ
אֲנַחְנוּ  שֶׁ וּלְלִמּוּד הַתּוֹרָה  לִים  לְּ אֲנַחְנוּ מִתְפַּ שֶׁ פִלּוֹת  לַתְּ נוֹסָף  בְּ נָה,  ָ הַשּׁ כָל  בְּ

עִנְיָנֵינוּ  אַר  וּבִשְׁ הַגּוּף  צָרְכֵי  בְּ ם  גַּ אֲנַחְנוּ עֲסוּקִים  לִלְמדֹ,  לִים  דְּ תַּ מִשְׁ
בּוֹ  שֶׁ לֵם  שָׁ יוֹם  ים  ישִׁ מַקְדִּ אֲנַחְנוּ  פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  בְּ ים.  מִיִּ שְׁ הַגַּ

וְרַק  אַךְ  קִים  מִתְעַסְּ א  אֶלָּ הַגּוּף  לְצָרְכֵי  מִתְיַחֲסִים  לאֹ  אָנוּ 
לִלְבּשֹׁ  הוּג  נָּ שֶׁ ה  בָּ הַסִּ ם  גַּ )זוֹ  לְאָכִים!  הַמַּ מוֹ  כְּ שׁ  מַמָּ רוּחָנִיּוּת,  בְּ

לְאָכִים(. מוֹת לַמַּ דֵי לְהִדָּ פּוּרִים – כְּ יוֹם הַכִּ גָדִים לְבָנִים בְּ בְּ

צְווֹת  וְלַמִּ הַתּוֹרָה  לְלִמּוּד  זְקוּקָה  נוּ  לָּ שֶׁ מָה  שָׁ הַנְּ
מָה  שָׁ אָדָם עוֹבֵר עֲבֵרָה – הַנְּ עַם שֶׁ כָל פַּ נוּ. בְּ לָּ שֶׁ
הָאָדָם  שֶׁ תֶם יוֹרֵד רַק כְּ כֶתֶם, וְהַכֶּ 'מִתְלַכְלֶכֶת' בְּ
ה"  "ה "מְנַקֶּ בָּ פּוּרִים הַקָּ יוֹם הַכִּ שׁוּבָה. בְּ ה תְּ עוֹשֶׂ
ךְ  מֶשֶׁ רוּ בְּ הִצְטַבְּ תָמִים שֶׁ ל הַכְּ מָה מִכָּ שָׁ אֶת הַנְּ
עַם  ל  כָּ פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  מוֹצָאֵי  בְּ לָכֵן  נָה,  ָ הַשּׁ
מְחָה,  ל שִׂ ה נִפְלָאָה שֶׁ שָׁ ישׁ הַרְגָּ רָאֵל מַרְגִּ יִשְׂ

"ה. בָּ לְוָה וְקִרְבָה מְיֻחֶדֶת לַקָּ שַׁ

וֶה דַאי וְשָׁ שׁוּבָה - קַל כְּ תְּ
יוֹם  בְּ רַק  שׁוּבָה  תְּ לַעֲשׂוֹת  ר  אֶפְשָׁ הַאִם 

פּוּרִים?  הַכִּ
תְשׁוּבָה  בִּ לַחְזרֹ  ר  אֶפְשָׁ לּאֹ,  שֶׁ מּוּבָן  כַּ
לְחַכּוֹת  צָרִיךְ  לאֹ  נָה!  ָ הַשּׁ ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ

שׁוּבָה. דֵי לַעֲשׂוֹת תְּ פּוּרִים כְּ לְיוֹם הַכִּ
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פּוּרִים אָבוֹת וּבָנִים�   יוֹם הַכִּ
שׁוּבָה  הַתְּ לְבֵין  נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ ים  עוֹשִׂ אָנוּ  שֶׁ שׁוּבָה  הַתְּ ין  בֵּ ל  הַהֶבְדֵּ מָה  אָז 

פּוּר? יוֹם כִּ ים בְּ אָנוּ עוֹשִׂ שֶׁ
נוּ, וּבְיוֹם  לָּ שׁוּבָה שֶׁ נָה יֵשׁ 'מְקַטְרְגִים' עַל הַתְּ ָ ל הַשּׁ ךְ כָּ מֶשֶׁ בְּ ל הוּא שֶׁ הַהֶבְדֵּ

קַטְרְגִים. ל הַמְּ יק אֶת כָּ תִּ "ה מַשְׁ בָּ פּוּרִים הַקָּ הַכִּ
מָה הֵם 'מְקַטְרְגִים'? 

ה  ד זְכוּת עַל הָאָדָם וּמְנַסֶּ נֵגוֹר מְלַמֵּ ט יֵשׁ 'סָנֵגוֹר' וְיֵשׁ 'קָטֵגוֹר'. הַסָּ פָּ כָל מִשְׁ בְּ
ה לִגְרםֹ  טֵגוֹר מְנַסֶּ תוֹ, הַקָּ ט. לְעֻמָּ פָּ שְׁ מִּ אי בַּ עַ לָאָדָם לָצֵאת זַכַּ כָל כּחֹוֹ לְסַיֵּ בְּ

יו. י עַל מַעֲשָׂ רַבִּ ל אֶת הָענֶֹשׁ הַמְּ ט וִיקַבֵּ פָּ שְׁ מִּ ב בַּ הָאָדָם יֵצֵא חַיָּ לְכָךְ שֶׁ
ל אֶחָד  ט צֶדֶק עִם כָּ פַּ ה מִשְׁ "ה עוֹשֶׂ בָּ הַקָּ נוּ הוּא שֶׁ לָּ סוֹדוֹת הָאֱמוּנָה שֶׁ אֶחָד מִיְּ
נִי  ד שֵׁ ים, וּמִצַּ אֲנַחְנוּ עוֹשִׂ ר עַל שׁוּם עֲבֵרָה שֶׁ "ה אֵינוֹ מְוַתֵּ בָּ רָאֵל. הַקָּ מֵעַם יִשְׂ

א. עוֹלָם הַבָּ כָר עָצוּם בָּ ה לָנוּ שָׂ ל מִצְוָה וּמִצְוָה מְחַכֶּ – עַל כָּ
ינוּ? עָשִׂ ר – אֵיךְ הוּא מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ עַל הָעֲבֵרוֹת שֶׁ "ה אֵינוֹ מְוַתֵּ בָּ אִם הַקָּ

ים אֶת סְלִיחָתוֹ  שִׁ תְשׁוּבָה וּמְבַקְּ רָן, אֲבָל אִם אֲנַחְנוּ חוֹזְרִים בִּ "ה אֵינוֹ וַתְּ בָּ הַקָּ
ה: "מֶלֶךְ מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ". פִלָּ תְּ - הוּא 'סַלְחָן', וְלָכֵן אֲנַחְנוּ אוֹמְרִים בַּ

רָן לְסַלְחָן?  ין וַתְּ ל בֵּ מָה הַהֶבְדֵּ
ר לָנוּ עַל  רָן – הוּא לאֹ יְוַתֵּ "ה אֵינוֹ וַתְּ בָּ ה, וְהַקָּ ר לְלאֹ סִבָּ וַתֵּ מְּ רָן הוּא מִי שֶׁ וַתְּ

ט צֶדֶק.  פַּ ה מִשְׁ "ה עוֹשֶׂ בָּ הַקָּ בָר אָמַרְנוּ שֶׁ ךְ, כְּ נוּ סְתָם כָּ לָּ הָעֲבֵרוֹת שֶׁ
שׁוּבָה!  תְּ ים  עוֹשִׂ אֲנַחְנוּ  שֶׁ כְּ לַעֲווֹנוֹתֵינוּ  סוֹלֵחַ  הוּא   – 'סַלְחָן'  הוּא  "ה  בָּ הַקָּ
"ה. עוֹד לִפְנֵי  בָּ תַן לָנוּ הַקָּ נָּ יוֹתֵר שֶׁ דוֹלוֹת בְּ נוֹת הַגְּ תָּ שׁוּבָה הִיא אַחַת הַמַּ הַתְּ
ים  עוֹשִׂ אֲנַחְנוּ  וּכְשֶׁ שׁוּבָה,  הַתְּ אֶת  רָא  בָּ הוּא   – הָעוֹלָם  אֶת  "ה  בָּ הַקָּ רָא  בָּ שֶׁ

"ה מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ. בָּ נוּ – הַקָּ לָּ שׁוּבָה עַל הָעֲבֵרוֹת שֶׁ תְּ
ים  וּמְנַסִּ קַטְרְגִים  הַמְּ עוֹמְדִים  תְשׁוּבָה  בִּ חוֹזְרִים  אֲנַחְנוּ  שֶׁ כְּ נָה,  ָ הַשּׁ ךְ  מֶשֶׁ בְּ
בְרְאוּ מֵהָעֲבֵרוֹת  נִּ קַטְרְגִים הֵם מַלְאָכִים שֶׁ ל. הַמְּ שׁוּבָתֵנוּ לְהִתְקַבֵּ לִמְנעַֹ מִתְּ
הוּא  שׁוּבָה שֶׁ "ה וּבוֹדְקִים הַאִם הַתְּ בָּ ה. הֵם עוֹמְדִים לִפְנֵי הַקָּ הָאָדָם עָשָׂ שֶׁ
הֵם  יו?  מַעֲשָׂ עַל  מִתְחָרֵט  אֱמֶת  בֶּ הוּא  הַאִם  ית?  אֲמִתִּ שׁוּבָה  תְּ הִיא  ה  עָשָׂ
ל הָאָרֶץ, לְהַעֲנִישׁ אֶת הָאָדָם  הוּא שׁוֹפֵט כָּ "ה – שֶׁ בָּ כְנֵעַ' אֶת הַקָּ ים 'לְשַׁ מְנַסִּ

יו הָרָעִים.  עַל מַעֲשָׂ
קַטְרְגִים, אַךְ  בְרֵי הַמְּ ל אֶת דִּ "ה אֵינוֹ מְקַבֵּ בָּ ית וְכֵנָה – הַקָּ שׁוּבָה אֲמִתִּ אִם הַתְּ
תְשׁוּבָה, עוֹמְדִים  בִּ חָזַר  לָל לאֹ  כְּ הָאָדָם  שֶׁ לֵמָה, אוֹ  שְׁ אֵינָהּ  שׁוּבָה  הַתְּ אִם 
חֲקוּ  מָּ יִּ שֶׁ עַד  יִסּוּרִים  ל  יְקַבֵּ זֶה  אָדָם  שֶׁ "ה  בָּ קָּ בַּ וּמַפְצִירִים  קַטְרְגִים  הַמְּ

עֲווֹנוֹתָיו. 
תְשׁוּבָה  בִּ חְזרֹ  נַּ שֶׁ ה  וּמְצַפֶּ ה  וּמְחַכֶּ יִם  אַפַּ אֲרִיכוּת  בַּ נוּ  אִתָּ מִתְנַהֵג  "ה  בָּ הַקָּ
'מֵזִיז  "ה  בָּ הַקָּ פּוּרִים,  הַכִּ יוֹם  בְּ וּבִמְיֻחָד  אֱלוּל  חדֶֹשׁ  מֵראֹשׁ  אַךְ  לֵמָה.  שְׁ

יב לְדִבְרֵיהֶם.  קַטְרְגִים וְאֵינוֹ מַקְשִׁ ל הַמְּ ה' אֶת כָּ דָּ הַצִּ
לֶת  שׁוּבָתוֹ מִתְקַבֶּ לֵם – תְּ אֱמֶת וּבְלֵב שָׁ תְשׁוּבָה בֶּ חוֹזֵר בִּ ל אָדָם שֶׁ תְקוּפָה זוֹ כָּ בִּ
ה.  ה וְזַכָּ הְיֶה נְקִיָּ תִּ מָתוֹ שֶׁ שׁ אֶת נִשְׁ ר עַל עֲווֹנוֹתָיו וּלְחַדֵּ מְהִירוּת וְהוּא זוֹכֶה לְכַפֵּ בִּ
רָא וְקוֹבֵעַ לָהֶן אֶת מַסְלוּל  בָּ רִיּוֹת שֶׁ ל הַבְּ "ה שׁוֹפֵט אֶת כָּ בָּ נָה הַקָּ ָ ראֹשׁ הַשּׁ בְּ
פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  בְּ קָדִימָה.  נִים  שָׁ ה  לְהַרְבֵּ ם  גַּ וְלִפְעָמִים  אָה,  הַבָּ נָה  ָ לַשּׁ יהֶן  חַיֵּ

ל אֶחָד לְפִי עִנְיָנוֹ.  ין, כָּ זַר הַדִּ ם גְּ נֶחְתָּ

זֵרָה! ה וּצְדָקָה מַעֲבִירִין אֶת רֹעַ הַגְּ שׁוּבָה וּתְפִלָּ תְּ
שׁוּבָה:  תְּ

תְשׁוּבָה?  אֵיךְ חוֹזְרִים בִּ
שׁוּבָה; י הַתְּ לַבֵּ "ם מוֹנֶה אֶת שְׁ הָרַמְבָּ

לִפְנֵי הַכֹּל עֲזִיבַת הַחֵטְא. עַל הָאָדָם לְהַפְסִיק לַחֲטאֹ 
יכָלְתּוֹ לאֹ לַחְזרֹ עַל הַחֵטְא. לְדֻגְמָה:  בִּ ל שֶׁ וְלַעֲשׂוֹת כָּ
ם –  הוּא נִמְצָא עִם אָדָם מְסֻיָּ שֶׁ כְּ אִם הוּא רוֹאֶה שֶׁ
ר  לְהִתְחַבֵּ לְהַפְסִיק  עָלָיו  לַחֲטאֹ,  אַחֲרָיו  נִגְרָר  הוּא 
שׁוּט צָרִיךְ  א פָּ נאֹ אוֹתוֹ, אֶלָּ לּאֹ צָרִיךְ לִשְׂ מּוּבָן שֶׁ לְאוֹתוֹ הָאָדָם )כַּ

זֶק. אוֹ אָדָם  ם אֶת הַנֶּ לֵּ יק, עָלָיו לְשַׁ הִזִּ ים וְטוֹבִים(. וְכֵן אָדָם שֶׁ שׂ חֲבֵרִים חֲדָשִׁ לְחַפֵּ

ל זְמַן  זֵלָה כָּ ה הַגְּ שׁוּבָה עַל מַעֲשֵׂ זַל חֵפֶץ מֵחֲבֵרוֹ, לאֹ יַעֲזרֹ לוֹ לַעֲשׂוֹת תְּ גָּ שֶׁ
יב אֶת  יךְ לְהַחֲזִיק אֶת הַחֵפֶץ אֶצְלוֹ, וְלָכֵן לִפְנֵי הַכּלֹ עָלָיו לְהָשִׁ הוּא מַמְשִׁ שֶׁ

חָטָא.  תְשׁוּבָה עַל מָה שֶׁ ן לַחֲזרֹ בִּ זֵלָה, וּלְאַחַר מִכֵּ הַגְּ

מָתוֹ  ה קִלְקֵל אֶת נִשְׁ מָּ יו, לַחְשׁבֹ כַּ 1. חֲרָטָה. עַל הָאָדָם לְהִתְחָרֵט עַל מַעֲשָׂ
אֱמֶת עַל הַחֵטְא. הַחֲרָטָה  יו הָרָעִים, וּלְהִתְחָרֵט בֶּ מַעֲשָׂ "ה בְּ בָּ וְצִעֵר אֶת הַקָּ

ב. כבֶֹד ראֹשׁ וּמֵעמֶֹק הַלֵּ צְרִיכָה לִהְיוֹת בְּ

בָרִים  הַדְּ שֶׁ י כְּ קוֹל, כִּ פִיו וְלוֹמַר אוֹתָהּ בְּ 2. וִדּוּי. עַל הָאָדָם לְפָרֵט אֶת הָעֲבֵרָה בְּ
עֲדוֹ. עוּ בַּ ם עַל הָאָדָם וּמִלּוֹתָיו יְסַיְּ ים רשֶֹׁ נֶאֱמָרִים הֵם עוֹשִׂ

לּאֹ לַחֲזרֹ עַל הָעֲבֵרָה שׁוּב.  ל עַל עַצְמוֹ שֶׁ לָה לֶעָתִיד. עַל הָאָדָם לְקַבֵּ 3. קַבָּ
לָה סְתָמִית אֵינָהּ חֲזָקָה, וְלָכֵן צָרִיךְ לִלְמדֹ הֲלָכוֹת וְלִקְראֹ סִפְרֵי  בָּ קַּ א שֶׁ אֶלָּ
לָשׁוֹן הָרַע  ר  לְדַבֵּ ה  רְבֶּ מַּ שֶׁ לְדֻגְמָה: אָדָם  אוֹתָהּ הָעֲבֵרָה,  בְּ מוּסָר הָעוֹסְקִים 
הִלְכוֹת  בְּ הָעוֹסְקִים  ים'  חַיִּ הֶ'חָפֵץ  סִפְרֵי  אֶת  לִלְמדֹ  עַצְמוֹ  עַל  ל  לְקַבֵּ צָרִיךְ 
ם  ל גַּ ךְ הוּא יְקַבֵּ יד וּמָה אָסוּר, וְעַל יְדֵי כָּ ר לְהַגִּ דַע מָה מֻתָּ יֵּ דֵי שֶׁ לָשׁוֹן הָרַע, כְּ

ר לָשׁוֹן הָרַע. מַיִם לְהַפְסִיק לְדַבֵּ ָ כּחַֹ וְסִיּוּעַ מֵהַשּׁ

ה:  פִלָּ תְּ
אֵלָיו,  לְהִתְקָרֵב  לוֹ  עֲזרֹ  יַּ שֶׁ "ה  בָּ לַקָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ הָאָדָם  עַל  לְכָךְ,  נוֹסָף  בְּ
מַלְאָכִים  לִבְראֹ  ה  פִלָּ הַתְּ כחַֹ  בְּ מֵהָעֲבֵרוֹת.  וּלְהִתְרַחֵק  ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ לְהִתְעַלּוֹת 
דֵי  כְּ מֵה'  מְיֻחֶדֶת  עֶזְרָה  ל  מְקַבֵּ הָאָדָם  וְכָךְ  הָאָדָם,  עַל  וֹמְרִים  שּׁ שֶׁ טוֹבִים 

צֶר הָרַע לאֹ יַצְלִיחַ לְהָסִית אוֹתוֹ לִדְבַר עֲבֵרָה. הַיֵּ שֶׁ

צְדָקָה: 
רַחֵם עַל  מְּ שֶׁ וּמִי  רִיּוֹת,  הַבְּ ל לְרַחֵם עַל  צְדָקָה הוּא מִתְרַגֵּ בִּ ה  אָדָם מַרְבֶּ שֶׁ כְּ
וּבִדְבָרִים  כֶסֶף  בְּ צְדָקָה  לָתֵת  ר  אֶפְשָׁ מַיִם.  ָ מֵהַשּׁ עָלָיו  מְרַחֲמִים  רִיּוֹת  הַבְּ
חַ אֶת חֲבֵרוֹ אוֹ  מֵּ שַׂ ים, לְדֻגְמָה: אָדָם הַמְּ דְבָרִים רוּחָנִיִּ ם בִּ ר גַּ ים, וְאֶפְשָׁ מִיִּ שְׁ גַּ
מִצְווֹת – הֲרֵי  ק בְּ "ה וּלְהִתְחַזֵּ בָּ רָאֵל לְהִתְקָרֵב אֶל הַקָּ הוּ מֵעַם יִשְׂ עוֹזֵר לְמִישֶׁ

ה וּרְצוּיָה מְאוֹד. זוֹ צְדָקָה מְעֻלָּ
נוּ  מֵאִתָּ יוֹם אֶחָד, אָז מָה רוֹצֶה  בְּ יקִים  צַדִּ לִהְיוֹת  יְכוֹלִים  אֵינֵנוּ  שֶׁ יוֹדֵעַ  "ה  בָּ הַקָּ

"ה?  בָּ הַקָּ
אוֹתוֹ  לַעֲבדֹ  רוֹצִים  אֲנַחְנוּ  שֶׁ לוֹ  רְאֶה  נַּ שֶׁ רוֹצֶה  "ה  בָּ הַקָּ

אֶחָד,  דָבָר  בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ עַצְמֵנוּ  עַל  ל  נְקַבֵּ לֵמוּת.  שְׁ בִּ
נוֹסָף,  בָר  דָּ עַצְמֵנוּ  עַל  ל  נְקַבֵּ  – זֶה  דָבָר  בְּ ק  תְחַזֵּ נִּ וּכְשֶׁ
רוּחַ  נַחַת  ה  וְנַעֲשֶׂ ינוּ  מַעֲשֵׂ אֶת  ן  נְתַקֵּ לְאַט,  לְאַט  וְכָךְ, 

לְבוֹרְאֵנוּ. 
ם  אַתֶּ מִי  לִפְנֵי  רָאֵל,  יִשְׂ רֵיכֶם  אַשְׁ עֲקִיבָא:  י  רַבִּ "אָמַר 

מַיִם" ָ שּׁ בַּ הֲרִים וּמִי מְטַהֵר אֶתְכֶם? אֲבִיכֶם שֶׁ מִטַּ
דוֹל עוֹבֵד  ם, הָיָה הַכּהֵֹן הַגָּ שׁ הָיָה קַיָּ קְדָּ ית הַמִּ בֵּ זְמַן שֶׁ בִּ

אָנוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ שׁ,  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  עֲבוֹדַת  אֶת 
בּוֹ  נָה שֶׁ ָ שּׁ חִיד בַּ ת מוּסָף. זֶהוּ הַיּוֹם הַיָּ תְפִלַּ אוֹמְרִים בִּ
וּמַקְטִיר  ים  דָשִׁ הַקֳּ לְקדֶֹשׁ  נִכְנָס  דוֹל  הַגָּ הַכּהֵֹן  הָיָה 
ן  כַּ מִשְׁ מְקוֹם  הוּא  ים  דָשִׁ הַקֳּ קדֶֹשׁ  קְטרֶֹת.  ם  שָׁ

כִינָה.  ְ הַשּׁ
ל  לֵּ כֹּחַ לְהִתְפַּ ה לְחֲתִימָה טוֹבָה, וְלאֹ לִשְׁ זְכֶּ נִּ יְהִי רָצוֹן שֶׁ
בוֹא  יָּ וִד שֶׁ ן דָּ יחַ בֶּ עוֹלָם, וְעַל מָשִׁ ה בָּ לֶּ תְגַּ יִּ בוֹד ה' שֶׁ עַל כְּ

רַחֲמִים. וְיִגְאָלֵנוּ בְּ

מַר חֲתִימָה טוֹבָה! גְּ
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סיפורו של 
יונה הנביא 

על� פי המקורות ספר יונה
קָרִים! חֲתִימָה טוֹבָה לַקּוֹרְא퀫ִים הַיְּ

퐫מָה 똓ֶֶקַע וְהַקְדָּ

퐫ל יוֹנָה יַלְדוּתוֹ שֶׁ
כְּהַקְדָּמָה לְסֵפֶר יוֹנָה, נָבִיא בִּקְצָרָה אֶת סִפּוּר יַלְדוּתוֹ 
בִיא, כְּפִי הַמְּבֹאָר בְּסֵפֶר מְלָכִים  י הַנָּ ן אֲמִתַּ שֶׁל יוֹנָה בֶּ

וּבְדִבְרֵי חֲזַ״ל.

סִפּוּרֵנוּ מִתְרַחֵשׁ בִּתְקוּפַת בֵּית הַמִּקְדָּשׁ הָרִאשׁוֹן. בָּעִיר 
צָרְפַת, עַל יַד צִידוֹן שֶׁבְּנַחֲלַת שֵׁבֶט אָשֵׁר, הִתְגּוֹרְרָה אִשָּׁה 
אַלְמָנָה וְלָהּ בֵּן וּשְׁמוֹ יוֹנָה. אֲמִתַּי בַּעֲלָהּ הַצַּדִּיק נִפְטַר 
זֶה מִכְּבָר, וְהִשְׁאִיר אוֹתָהּ לְבַדָּהּ לִדְאֹג לְכַלְכָּלַת הַבַּיִת 

וּלְגַדֵּל אֶת בְּנָהּ הַפָּעוֹט.

יוֹם אֶחָד הִגִּיעַ לָעִיר אֵלִיָּהוּ הַנָּבִיא, וְעַל פִּי צִוּוּי ה׳ הוּא 
בָּא לְהִתְגּוֹרֵר בְּבֵית הָאַלְמָנָה. אֵלִיָּהוּ שָׁהָה כָּל הַיּוֹם 
בַּקּוֹמָה הָעֶלְיוֹנָה, וְאִלּוּ הָאַלְמָנָה וּבְנָהּ יוֹנָה הִתְגּוֹרְרוּ 

בְּקוֹמַת הַכְּנִיסָה.

יוֹם אֶחָד חָלָה הַיֶּלֶד יוֹנָה. לְדַאֲבוֹן לֵב אִמּוֹ, מַחֲלָתוֹ 
גָּבְרָה, וְהוּא מֵת. הָאַלְמָנָה בָּאָה לְאֵלִיָּהוּ הַנָּבִיא וְסִפְּרָה 

לוֹ אֶת אֲשֶׁר אֵרַע. 

נָטַל אֵלִיָּהוּ אֶת הַיֶּלֶד, הֶעֱלָהוּ לִמְעוֹנוֹ אֶל הַקּוֹמָה הַשְּׁנִיָּה, 
וְהִשְׁכִּיבוֹ עַל מִטָּתוֹ. לְאַחַר מִכֵּן נָשָׂא אֵלִיָּהוּ תְּפִלָּה לְבוֹרֵא 
הָעוֹלָם שֶׁיָּחוּס וִירַחֵם עַל הָאַלְמָנָה וְעַל בְּנָהּ, יַעֲשֶׂה נֵס 

וְיָקִים אֶת הַיֶּלֶד לִתְחִיָּה. 

ה׳ שָׁמַע לִתְפִלַּת אֵלִיָּהוּ, וְהַיֶּלֶד יוֹנָה קָם לִתְחִיָּה. הֶחְזִיר 
נֵךְ חַי!" הוֹדְתָה  אֵלִיָּהוּ אֶת הַיֶּלֶד לְאִמּוֹ וְאָמַר לָהּ: "רְאִי, בְּ
אִישׁ  י שֶׁ עֵת יָדַעְתִּ הָאַלְמָנָה לְאֵלִיָּהוּ הַנָּבִיא וְאָמְרָה לוֹ: "כָּ

פִיךָ אֱמֶת". ה וּדְבַר ה׳ בְּ אֱלקִֹים אַתָּ

בִיא. מִשֶּׁגָּדַל יוֹנָה הוּא עָבַר  הַיֶּלֶד יוֹנָה גָּדַל וְהוּא יוֹנָה הַנָּ
מֵהָעִיר צָרְפַת לָעִיר גַּת-חֵפֶר שֶׁבְּנַחֲלַת שֵׁבֶט זְבוּלוּן. כָּעֵת 
נַתְחִיל לְסַפֵּר אֶת הַמְּסֻפָּר בְּסֵפֶר יוֹנָה, עַל פִּי מִדְרְשֵׁי חֲזַ״ל:

יוֹנָה נְבִיא ה׳
יוֹנָה הָיָה תַּלְמִידוֹ שֶׁל אֱלִישָׁע הַנָּבִיא, שֶׁהָיָה תַּלְמִידוֹ 

שֶׁל אֵלִיָּהוּ הַנָּבִיא. 

שֶׁאֱלִישָׁע  הַשּׁוּנַמִּית  הָאִשָּׁה  בֶּן  הָיָה  שֶׁיּוֹנָה  מְפָרְשִׁים  יֵשׁ  הַרְחָבָה: 
הֶחֱיָה. 

הוּא נִשְׁלַח עַל יְדֵי אֱלִישָׁע לִשְׁלִיחוּיוֹת שׁוֹנוֹת. אוּלָם 
לַמְרוֹת הֱיוֹתוֹ תַּלְמִידוֹ שֶׁל נָבִיא, הוּא עַצְמוֹ בַּתְּחִלָּה לאֹ 
הָיָה נָבִיא, וְלאֹ זָכָה שֶׁיִּתְגַּלֶּה אֵלָיו דְּבַר ה׳. יוֹנָה הַצַּדִּיק 
הִשְׁתּוֹקֵק לִזְכּוֹת אַף הוּא לְמַעֲלַת הַנְּבוּאָה – שֶׁגַּם אֵלָיו 

יִתְגַּלֶּה הַקָּבָּ״ה וְיֹאמַר אֵלָיו אֶת דְּבָרוֹ.

שָׁנָה אַחַת, בְּחַג הַסֻּכּוֹת, עָלָה יוֹנָה בֶּן אֲמִתַּי לָרֶגֶל 
לִירוּשָׁלַיִם וְהִשְׁתַּתֵּף בְּשִׂמְחַת בֵּית הַשּׁוֹאֵבָה. הַשִּׂמְחָה 
הָעֲצוּמָה שֶׁאָפְפָה אֶת כָּל הַמִּשְׁתַּתְּפִים לאֹ פָּסְחָה אַף 

עָלָיו, וְהוּא חָשׁ הִתְרוֹמְמוּת רוּחַ מְיֻחֶדֶת.

 חֲזַ״ל אוֹמְרִים שֶׁשִּׂמְחָה מְבִיאָה לִנְבוּאָה. וְהִנֵּה, 
מִתּוֹ� הַשִּׂמְחָה זָכָה יוֹנָה לִשְׁמעַֹ אֶת דְּבַר ה׳ 

מְדַבֵּר אֵלָיו בִּנְבוּאָה.

רֶק א' פֶּ
퐫רִאשׁוֹנָה 퐫נְבוּאָה

בִיא וְיוֹנָה בּוֹרֵחַ "ה שׁוֹלֵחַ אֶת יוֹנָה הַנָּ בָּ הַקָּ
הַקָּבָּ״ה דִּבֵּר אֶל יוֹנָה בֶּן אֲמִתַּי וְאָמַר לוֹ: "קוּם לֵךְ אֶל 
י עָלְתָה רָעָתָם לְפָנָי". דוֹלָה וּקְרָא עָלֶיהָ כִּ נִינְוֵה הָעִיר הַגְּ

דוֹלָה". גָּרוּ בָּהּ הַרְבֵּה מְאֹד אֲנָשִׁים.  נִינְוֵה הָיְתָה "הָעִיר הַגְּ
אַ� מַעֲשֵׂיהֶם שֶׁל אַנְשֵׁי נִינְוֵה הָיוּ רָעִים מְאוֹד. וְכֵיוָן 
שֶׁרָעָתָם עָלְתָה לַמָּרוֹם לְקַטְרֵג עֲלֵיהֶם, רָצָה הַקָּבָּ"ה 
שֶׁיּוֹנָה יֵלֵ� אֲלֵיהֶם, יוֹכִיחַ אוֹתָם וְיַזְהִיר אוֹתָם (אַ� ה׳ לאֹ 

הִסְבִּיר לוֹ עֲדַיִן מָה עָלָיו לוֹמַר לָהֶם).

הַרְחָבָה: נִינְוֵה הָיְתָה עִיר הַבִּירָה שֶׁל אַשּׁוּר, בִּצְפוֹן עִירַאק שֶׁל יָמֵינוּ, 
- ה אַחֶרֶת שֶׁ ל אֻמָּ הַשּׁוֹכֶנֶת עַל חוֹף הַחִדֶּקֶל. וּמַה זָכְתָה נִינְוֵה יוֹתֵר מִכָּ

ה׳ הֶעֱמִיד לָהֶם נָבִיא לְהוֹכִיחַ אוֹתָם?
הָיָה  וְהוּא  אַשּׁוּר,  יְדֵי  עַל  נִבְנְתָה  נִינְוֵה  שֶׁהָעִיר  מְבָאֵר,  הַחִזְקוּנִי 
מֵאַנְשֵׁי  לְהִתְרַחֵק  כְּדֵי  הָיְתָה  הֲקָמָתָהּ  וּמַטְּרַת  צַדִּיק בְּאוֹתָהּ שָׁעָה, 
וְהֵם זָכוּ  וְעַל כֵּן עָמְדָה לָהֶם לְתוֹשָׁבֶיהָ זְכוּת מְקִימָהּ,  דּוֹר הַפַּלָּגָה, 
שֶׁאַשּׁוּר  וְאַף  חַטֹּאתֵיהֶם.  עֲלֵיהֶם  יִפָּקְדוּ  בְּטֶרֶם  לִתְשׁוּבָה  לִקְרִיאָה 
עַצְמוֹ סָרַח לְבַסּוֹף, מִכָּל מָקוֹם עָמְדָה לִבְנֵי הָעִיר זְכוּתוֹ אֲשֶׁר הָיְתָה 

לוֹ בְּעֵת שֶׁהֵקִים אֶת הָעִיר.
כְּלוֹמַר,  לֵא�קִים",  גְּדוֹלָה  "עִיר  הָיְתָה  שֶׁנִּינְוֵה  אֵר  בֵּ עֶזְרָא  ן  הָאִבְּ
בִּימֵי  עַתָּה  וְרַק  קַדְמוֹנִים,  מִיָּמִים  ה׳  יִרְאֵי  תָּמִיד  הָיוּ  נִינְוֵה  אַנְשֵׁי 
יוֹנָה  אֶת  ה׳  לָהֶם  שָׁלַח  וְלָכֵן  ה׳,  בְּעֵינֵי  הָרַע  לַעֲשׂוֹת  הִתְחִילוּ  יוֹנָה 

לְהוֹכִיחָם.

יד?  אֵלָה: וַהֲרֵי הֵם גּוֹיִים, וְעַל גּוֹיִים ה׳ לאֹ מַקְפִּ ְ אֶלֶת הַשּׁ נִשְׁ
אֶלָּא שֶׁכָּאן, מִכֵּיוָן שֶׁהֵם עָבְרוּ גַּם עַל אִסּוּר חָמָס – עַל 

כָּ� הַקָּבָּ"ה מַקְפִּיד אֲפִלּוּ עַל הַגּוֹיִים.

וּנְתִינַת תַּשְׁלוּם עַל כָּ�,  מִבְּעָלָיו,  דָּבָר  'חָמָס' הוּא חֲטִיפַת  הַרְחָבָה: 
אָדָם שֶׁעוֹשֶׂה כָּ� הוּא אָמְנָם גַּזְלָן, אֲבָל הוּא מִצְטַדֵּק שֶׁהוּא שִׁלֵּם עַל 

מָה שֶׁחָטַף. וְלָכֵן מַעֲשֵׂהוּ חָמוּר יוֹתֵר מִגֶּזֶל רָגִיל.

שֶׁל  אַפּוֹ'  'שֵׁבֶט  הִיא  אַשּׁוּר  שֶׁמַּמְלֶכֶת  שֶׁכֵּיוָן  מְבָאֵר  וִד  דָּ צוּדַת  הַמְּ
הַקָּבָּ"ה, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב: "אַשּׁוּר שֵׁבֶט אַפִּי", כְּלוֹמַר, גְּזֵרַת הַגָּלוּת בְּגִין 
שֶׁלְּמַלְכוּת  וּמִכָּאן  אַשּׁוּר,  יְדֵי  עַל  תִּתְבַּצֵּעַ  יִשְׂרָאֵל  בְּנֵי  שֶׁל  חֶטְאָם 
אַשּׁוּר נוֹתַר עוֹד תַּפְקִיד חָשׁוּב לְהַשְׁלִים, לָכֵן הַקָּבָּ"ה בִּקֵּשׁ לְהַצִּילָם 

מִכְּלָיָה – כְּדֵי שֶׁיּוּכְלוּ לְמַלֵּא אֶת תַּפְקִידָם. 

יוֹנָה לאֹ רָצָה לָלֶכֶת לַשְּׁלִיחוּת שֶׁה׳ הֵטִיל עָלָיו. כִּי הוּא 
חָשַׁב שֶׁאִם אַנְשֵׁי נִינְוֵה יַחְזְרוּ בִּתְשׁוּבָה, יִהְיֶה בְּכָ� קִטְרוּג 
עַל עַם יִשְׂרָאֵל. יוֹנָה הֵבִין שֶׁהַגּוֹיִים הַלָּלוּ יַעֲשׂוּ תְּשׁוּבָה 
מִיָּד, וְזֶה יִגְררֹ לִמּוּד חוֹבָה עַל עַם יִשְׂרָאֵל, שֶׁכָּל הַזְּמַן 
מוֹכִיחִים אוֹתָם וְאֵינָם חוֹזְרִים בִּתְשׁוּבָה. לָכֵן הֶעֱדִיף יוֹנָה 
שֶׁנִּינְוֵה תֹּאבַד בְּרִשְׁעוּתָהּ, וְלאֹ יִהְיוּ כְּשָׂטָן לְעַם יִשְׂרָאֵל. 

יוֹנָה לאֹ נִמֵּק אֶת סֵרוּבוֹ אֶלָּא בָּרַח. 

לִיחוּת  שְׁ לּאֹ לָלֶכֶת בִּ ה יוֹנָה שֶׁ ָ ה נִתְקַשּׁ מָּ חָזָ"ל אוֹמְרִים: כַּ
פְנֵי ה׳". ה מִלִּ ישָׁ רְשִׁ קָם יוֹנָה לִבְרחַֹ תַּ ה׳! וְלָכֵן: "וַיָּ

וְיֵשׁ  אַפְרִיקָה.  שֶׁבִּצְפוֹן  הִיא תּוּנִיס  שֶׁתַּרְשִׁישׁ  יֵשׁ אוֹמְרִים  הַרְחָבָה: 
אוֹמְרִים שֶׁהִיא בִּסְפָרַד. וְיֵשׁ אוֹמְרִים שֶׁהִיא בְּטוּרְקִיָּה.

נֵי ה׳?  ר לִבְרחַֹ מִפְּ כֵן? הֲרֵי אִי אֶפְשָׁ אַךְ אֵיךְ זֶה יִתָּ
פְנֵי ה׳" – הוּא  נֵי ה׳" אֶלָּא "מִלִּ אֶלָּא שֶׁיּוֹנָה לאֹ בָּרַח "מִפְּ
בָּרַח מֵהַמָּקוֹם שֶׁהוּא לִפְנֵי ה׳, דְּהַיְנוּ מֵאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל. 
יוֹנָה יָדַע שֶׁהַנְּבוּאָה שׁוֹרָה דַּוְקָא בְּאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל, וְלָכֵן 
רָצָה לִבְרחַֹ לְחוּץ לָאָרֶץ, מָקוֹם שֶׁאֵין הַנְּבוּאָה שׁוֹרָה בּוֹ.

בֵּין  הַמִּטַּלְטֶלֶת  בַּסְּפִינָה  שֶׁגַּם  יָדַע  יוֹנָה  כּוֹתֵב  י"ם  לְבִּ הַמַּ הַרְחָבָה: 
נְבוּאָה  לְקַבֵּל  שֶׁכְּדֵי  כֵּיוָן  נְבוּאָה,  לְקַבֵּל  יוּכַל  הַיָּם הוּא לאֹ  מִשְׁבְּרֵי 
עוֹבְדֵי  שֶׁל  בְּחֶבְרָתָם  יִמָּצֵא  אַף  הוּא  בַּסְּפִינָה  הַדַּעַת.  יִשּׁוּב  צָרִי� 

כּוֹכָבִים, שֶׁאַף הִיא אֵינָהּ מְסֻגֶּלֶת לְהַשְׁרָאַת שְׁכִינָה.

דְרָשׁ: שֶׁיּוֹנָה הָלַ� לַיָּם כְּדֵי לְאַבֵּד עַצְמוֹ לָדַעַת  מִּ עָה נוֹסֶפֶת מוּבֵאת בַּ דֵּ
בַּיָּם! וְאַף שֶׁיָּדַע שֶׁבְּוַדַּאי יֵעָנֵשׁ עַל כָּ�, לְמַעַן מְסִירוּתוֹ לְעַם יִשְׂרָאֵל 

הוּא הָיָה מוּכָן לְהַקְרִיב אֶת חַיָּיו וְאַף אֶת הָעוֹלָם הַבָּא שֶׁלּוֹ.

יוֹנָה בָּרַח לְיָפוֹ, שָׁם הָיָה הַנָּמֵל הָרָאשִׁי שֶׁמִּמֶּנּוּ נָסְעוּ 
אֳנִיּוֹת, כְּדֵי לְחַפֵּשׂ אֳנִיָּה הַמַּפְלִיגָה לְכִוּוּן תַּרְשִׁישׁ. אַ� 
כְּשֶׁהִגִּיעַ לְיָפוֹ לאֹ הָיוּ כְּלָל אֳנִיּוֹת בַּנָּמֵל. יוֹנָה שָׂם לֵב 
שֶׁבָּאֹפֶק, בְּמֶרְחַק עָצוּם שֶׁל כְּיוֹמַיִם הַפְלָגָה, נִרְאֲתָה אֳנִיָּה 
אַחַת שֶׁמַּפְלִיגָה. וְהִנֵּה הֵבִיא הַקָּבָּ"ה סְעָרָה בַּיָּם שֶׁגָּרְמָה 
בְּעַל כָּרְחָהּ לְאוֹתָהּ אֳנִיָּה לְהַגִּיעַ לַנָּמָל תּוֹ� רְגָעִים סְפוּרִים. 

יוֹנָה רָאָה שֶׁהַקָּבָּ״ה הֵבִיא לוֹ אֳנִיָּה, וְהֵבִין שֶׁה׳ מְסַיֵּעַ בְּיָדוֹ 

רְצוֹנִי  לִבְרחַֹ. לָכֵן הוּא בָּא לְנוֹסְעֵי הָאֳנִיָּה וְאָמַר לָהֶם: "בִּ
י  כֶם". עָנוּ לוֹ נוֹסְעֵי הָאֳנִיָּה: "אֲנַחְנוּ נוֹסְעִים לְאִיֵּ לִנְסעַֹ עִמָּ
ישׁ". הָיָה זֶה מָקוֹם רָחוֹק מְאוֹד, הָפוּ� בְּדִיּוּק  ם, לְתַרְשִׁ הַיָּ
מֵהַכִּוּוּן שֶׁיּוֹנָה הָיָה צָרִי� לָלֶכֶת אֵלָיו בִּשְׁלִיחוּת ה׳ – 

לְאַשּׁוּר (נִינְוֵה). 

בַּסְּפִינָה הָיוּ אֲנָשִׁים מִכָּל אֻמּוֹת הָעוֹלָם, אַ� עֲדַיִן הִיא לאֹ 
הָיְתָה מְלֵאָה. וְכֵיוָן שֶׁהִגִּיעָה הַסְּפִינָה לַחוֹף הִמְתִּין רַב 
הַחוֹבֵל עַד שֶׁתִּתְמַלֵּא הַסְּפִינָה בַּאֲנָשִׁים, מִשּׁוּם שֶׁרָצָה 

לְקַבֵּל אֶת מְלוֹא הַכֶּסֶף תְּמוּרַת הַהַפְלָגָה.

אַ� יוֹנָה בִּקֵּשׁ לִבְרחַֹ מֵאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל מַהֵר כְּכָל הָאֶפְשָׁר! 
מִשּׁוּם כָּ� הוּא אָמַר לְבַעַל הַסְּפִינָה שֶׁהוּא מוּכָן לְשַׁלֵּם 
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אֶת מְחִיר כָּל הַסְּפִינָה, וּבִלְבַד שֶׁתֵּצֵא לְדַרְכָּהּ תֵּכֶף וּמִיָּד. 
יוֹנָה לאֹ רַק הִסְכִּים לְשַׁלֵּם אֶת מְחִיר כָּל הַסְּפִינָה, אֶלָּא 
גַּם הִסְכִּים לְשַׁלֵּם אֶת כָּל הַסְּכוּם מֵראֹשׁ, וְלאֹ כְּפִי שֶׁהָיָה 

מְקֻבָּל לְשַׁלֵּם רַק בְּעֵת הַהַגָּעָה לַיַּעַד.

מִשֶּׁקִּבֵּל בַּעַל הַסְּפִינָה אֶת כָּל שְׂכָרוֹ הֵרִימָה הַסְּפִינָה 
עֹגֶן וְיָצְאָה לְדַרְכָּהּ לְתַרְשִׁישׁ, יַחַד עִם יוֹנָה הַנָּבִיא...

זָהָב  דִּינְרֵי   4,000 הָיָה  הָאֳנִיָּה  שֶׁשְּׂכַר  אוֹמֶרֶת  הַגְּמָרָא  הַרְחָבָה: 
(שֶׁהֵם כְּ-1,300,000 ₪ שֶׁל יָמֵינוּ. דִּינַר זָהָב = כְּ-325 ₪ שֶׁל יָמֵינוּ) – סְכוּם עָצוּם 

בְּיוֹתֵר. 

נֶיךָ אֶבְרָח אָנָה אֵלֵךְ מֵרוּחֶךָ וְאָנָה מִפָּ
יוֹנָה רַק חָשַׁב שֶׁה׳ עוֹזֵר לוֹ לִבְרחַֹ וּמַסְכִּים אִתּוֹ, אַ� הָאֱמֶת 
הִיא שֶׁה׳ לאֹ הִסְכִּים אִתּוֹ, וְאַחֲרֵי הַפְלָגָה שֶׁל יוֹם אֶחָד 
דֵי לְהַרְאוֹת לְיוֹנָה  ם. כְּ דוֹלָה אֶל הַיָּ הֵטִיל הַקָּבָּ"ה רוּחַ גְּ

"ה עֲדַיִן מְחַכֶּה שֶׁיַּעֲשֶׂה אֶת שְׁלִיחוּתוֹ.  בָּ הַקָּ שֶׁ
הָרוּחוֹת  כְּכָל  הָיְתָה  לאֹ  הַזּוֹ  שֶׁהָרוּחַ  מְבָאֲרִים  חֲזַ"ל  הַרְחָבָה: 
לַמַּיִם  מִתַּחַת  אֶל  הוּטְלָה  הָרוּחַ  אֶלָּא  הַחוֹף,  מִכִּוּוּן  שֶׁנּוֹשְׁבוֹת 
וּכְתוֹצָאָה מִכָּ� נוֹצְרָה סְעָרָה גְּדוֹלָה בֵּינָהּ לְבֵין הַמַּיִם, מִפְּנֵי שֶׁהָרוּחַ 

טִבְעָהּ לַעֲלוֹת לְמַעְלָה, וְהַמַּיִם בִּכְבֵדוּתָם הִכְבִּידוּ עָלֶיהָ כְּלַפֵּי מַטָּה.

הָאֳנִיָּה הִטַּלְטְלָה מִצַּד לְצַד, וְהָיָה נִרְאֶה כְּאִלּוּ עוֹד רֶגַע 
קָט וְהִיא מִתְפָּרֶקֶת וְנִשְׁבֶּרֶת כָּלִיל. בָּאֳנִיָּה הָיוּ גּוֹיִים 
מִשִּׁבְעִים אֻמּוֹת, שֶׁדִּבְּרוּ בְּשִׁבְעִים לָשׁוֹן. הַמַּלָּחִים הַגּוֹיִים, 
הַמְּשִׁיטִים אֶת הָאֳנִיָּה, הִתְחִילוּ לְפַחֵד מְאוֹד, וְכָל אֶחָד 

קָרָא אֶל אֱ�הָיו.

שֵׁם  עַל  מַלָּחִים  נִקְרָאִים  שֶׁהֵם  מְבָאֵר  לה)  ל,  (שְׁמוֹת  "י  רַשִׁ הַרְחָבָה: 
אֶת  וּמְעַרְבְּבִים  מְהַפְּכִים  הֵם  הַסְּפִינָה  אֶת  מַנְהִיגִים  הֵם  שֶׁכַּאֲשֶׁר 

הַמַּיִם בַּמְּשׁוֹטִים, שֶׁ"מְמֻלָּח" פֵּרוּשׁוֹ מְעֹרָב. 

הַמַּלָּחִים אָמְרוּ שֶׁעַל פִּי זֶה הֵם יִרְאוּ שֶׁהָאֱ�הִים שֶׁיַּעֲנֶה 
לָהֶם וְיַצִּיל אוֹתָם מִצָּרָה זוֹ הוּא הָאֱ�הִים הָאֲמִתִּי. 

כֻּלָּם קָרְאוּ לָאֱלִילִים שֶׁלָּהֶם, אַ� כַּמּוּבָן אַף אֶחָד לאֹ עָנָה 
לָהֶם. לָכֵן הֵם הִתְחִילוּ לִזְרקֹ אֶת הַכֵּלִים שֶׁלָּהֶם לַיָּם, כְּדֵי 
שֶׁהָאֳנִיָּה תִּהְיֶה קַלָּה יוֹתֵר וְתוּכַל לְהִתְמוֹדֵד עִם הַגַּלִּים. 
רָדַם", כְּאִלּוּ  ב וַיֵּ כַּ שְׁ פִינָה וַיִּ תֵי הַסְּ אֲבָל יוֹנָה "יָרַד אֶל יַרְכְּ
כָּל זֶה אֵינוֹ נוֹגֵעַ אֵלָיו כְּלָל. הוּא יָרַד לְאַחַת מִפִּנּוֹת 

הָאֳנִיָּה, שָׁכַב שָׁם וְנִרְדַּם.

מַנְהִיג הָאֳנִיָּה, הַמְּמֻנֶּה עַל הַחוֹבְלִים – שֶׁהֵם מְרִימֵי 
חַבְלֵי הַתֹּרֶן לְכַוֵּן אוֹתוֹ לְפִי הָרוּחַ – נִקְרָא "רַב הַחוֹבֵל". 
רַב הַחוֹבֵל חִפֵּשׂ אֶת יוֹנָה וְרָאָה שֶׁהוּא נִרְדָּם וְיָשֵׁן, וְהֵחֵל 
ם?! קוּם קְרָא אֶל אֱלקֶֹיךָ! אוּלַי  ךָ נִרְדָּ לִצְעֹק עָלָיו: "מַה לְּ
 ! מְתָּ רְדַּ נִּ ת הָאֱלקִֹים לָנוּ וְלאֹ נאֹבֵד" – "מָה קָרָה לְךָ שֶׁ ֵ יִתְעַשּׁ
ין  דוֹלָה, וְאָנוּ בֵּ צָרָה גְּ אֲנַחְנוּ נִמְצָאִים בְּ ישׁ שֶׁ וְכִי אֵינְךָ מַרְגִּ
זֶה?!  ב כָּ מַצָּ קֶט בְּ שֶׁ ה יָכוֹל לִישֹׁן בְּ ים לְמָוֶת? אֵיךְ אַתָּ חַיִּ
ה  ךָ, אוּלַי הוּא יִתְרַצֶּ לְּ ה אֶל הָאֱלקִֹים שֶׁ ם אַתָּ ל גַּ לֵּ הִתְפַּ

וְלאֹ נאֹבַד". 

אַ� יוֹנָה לאֹ קָרָא אֶל ה׳. אַנְשֵׁי הַסְּפִינָה אָמְרוּ בֵּינֵיהֶם: 
רָה הַזּוֹ". דֵי לָדַעַת מִיהוּ הַגּוֹרֵם לַצָּ ה גּוֹרָלוֹת כְּ "בּוֹאוּ נַעֲשֶׂ
ם נִמְצָא  הָאָשֵׁ פִינָה שֶׁ י הַסְּ בוּ אַנְשֵׁ ם הָיוּ עוֹד אֳנִיּוֹת וּמַדּוּעַ חָשְׁ יָּ בַּ

ילִים גּוֹרָלוֹת? ל הָאֳנִיּוֹת מַפִּ י כָּ ינֵיהֶם, וְכִי אַנְשֵׁ בֵּ
י אֱלִיעֶזֶר שֶׁכָּל הָאֳנִיּוֹת שֶׁבַּיָּם הִפְלִיגוּ  רַבִּ פִרְקֵי דְּ כָּתוּב בְּ
בְּשֶׁקֶט וְלאֹ הִתְנַדְנְדוּ מֵהַסְּעָרָה, וְרַק הָאֳנִיָּה שֶׁלָּהֶם עָמְדָה 
לְהִשָּׁבֵר. כָּ� הֵבִינוּ אַנְשֵׁי הָאֳנִיָּה, שֶׁהָאָשֵׁם בֵּינֵיהֶם, וְלָכֵן 
הֶחְלִיטוּ לְהַפִּיל גּוֹרָלוֹת. אֲבָל עַל פִּי גּוֹרָל אֶחָד אִי אֶפְשָׁר 
עֲדַיִן לִקְבֹּעַ, כִּי וַדַּאי שֶׁכַּאֲשֶׁר מַפִּילִים גּוֹרָל, הַגּוֹרָל יוֹצֵא 
עַל אָדָם אֶחָד. וְלָכֵן הֵם הִפִּילוּ הַרְבֵּה גּוֹרָלוֹת, כָּ� שֶׁאִם 
כָּל הַגּוֹרָלוֹת יַצְבִּיעוּ עַל אָדָם אֶחָד – זֶה יוֹכִיחַ שֶׁהַגּוֹרָל 
אֲמִתִּי. וּבֶאֱמֶת כָּ� הֵם עָשׂוּ וְהִפִּילוּ הַרְבֵּה גּוֹרָלוֹת, וּבְכֻלָּם 

פּלֹ הַגּוֹרָל עַל יוֹנָה".  – "וַיִּ

אַל  יּוֹנָה נִשְׁ אֵלוֹת שֶׁ ְ הַשּׁ
אַנְשֵׁי הָאֳנִיָּה הֵחֵלּוּ לִשְׁאֹל אֶת יוֹנָה שְׁאֵלוֹת, וְכָ� 

אָמְרוּ לוֹ: "אַחֲרֵי שֶׁרָאִינוּ, שֶׁהַסְּעָרָה הִיא בִּגְלָלְ�, 
תַּעֲנֶה לָנוּ עַל שְׁאֵלוֹת אֵלּוּ:

ר לְמִי הָרָעָה הַזּאֹת?' – תֹּאמַר לָנוּ מָה חָטָאתָ  אֲשֶׁ א. 'בַּ
וּלְמִי חָטָאתָ. הַאִם זֶה עִנְיָן שֶׁל גְּנֵבָה, וַאֲנַחְנוּ נוּכַל 
לְהַחְזִירָהּ כְּדֵי שֶׁתִּפָּסֵק הַסְּעָרָה? אוֹ אוּלַי קִלַּלְתָּ אֵיזֶה 

אָדָם, וְיֵשׁ אֶפְשָׁרוּת לְפַיְּסוֹ בְּכֶסֶף? 

ךְ: מִצַּד אֶחָד, אִם אַתָּה עַצְמְ�  אָלוּהוּ כָּ ְ שּׁ י"ם מְבָאֵר שֶׁ לְבִּ הַרְחָבָה: הַמַּ
הַחוֹטֵא – תֹּאמַר לָנוּ מָה הַחֵטְא, וְאִם אַתָּה לאֹ הַחוֹטֵא, וְאַתָּה יוֹדֵעַ 

מִיהוּ – תֹּאמַר לָנוּ מִי מֵאִתָּנוּ הוּא הַגּוֹרֵם?

ךָ?' אוּלַי יֵשׁ בְּיָדְ� מְלֶאכֶת רְמִיָּה, שֶׁהוֹנֵיתָ  לַאכְתְּ ב. 'מַה מְּ
אֲנָשִׁים רַבִּים, וְאִם כֵּן, אֵינְ� יוֹדֵעַ לְמִי לְהַחְזִיר? 

י"ם מֵבִיא שֶׁאוּלַי 'שַׂר הַיָּם' שׂוֹנֵא בַּעֲלֵי אֻמָּנוּת זוֹ –  לְבִּ הַרְחָבָה: הַמַּ
כָּ� הֵם דִּמּוּ בְּהַבְלֵיהֶם עַל פִּי אֱמוּנָתָם.

בוֹא?' – אוּלַי חָטָאתָ וְגָזַלְתָּ בַּמָּקוֹם שֶׁמִּמֶּנּוּ  ג. 'וּמֵאַיִן תָּ
בָּאתָ, וְאִי אֶפְשָׁר לָלֶכֶת לְהַחְזִיר אֶת הַגֶּזֶל? וְכֵן אוּלַי 

נִגְזְרָה גְּזֵרָה עַל אַנְשֵׁי הַמָּקוֹם שֶׁמִּמֶּנּוּ בָּאתָ?

ד. 'מָה אַרְצֶךָ?' – אוּלַי שִׁנִּיתָ מַשֶּׁהוּ מִמִּנְהֲגֵי אַרְצְ� וְאִי 
אֶפְשָׁר לְפַיֵּס אֶת כֻּלָּם? אוֹ שֶׁמָּא כָּל בְּנֵי אַרְצְ� רְשָׁעִים?

ה?' – אוֹ מֵאֵיזֶה עַם אַתָּה, וּמִי הוּא  ה עַם אָתָּ ה. 'וְאֵי מִזֶּ
הָאֱ-�הִים שֶׁלְּ� שֶׁחָטָאתָ לוֹ וְאֵין אֶפְשָׁרוּת לְפַיֵּס אוֹתוֹ 

בְּמָמוֹן? וְאוּלַי עַמְּ� הֵם שֶׁחָטְאוּ?"

שׁוּבַת יוֹנָה תְּ
יוֹנָה עָנָה לָהֶם: אֵין לָכֶם מָה לִשְׁאֹל אוֹתִי שְׁאֵלוֹת רַבּוֹת 
כָּל כָּ�. לאֹ חָטָאתִי לְאַף אָדָם, וְאִם שְׁאַלְתֶּם מֵאֵיזֶה עַם 
אֲנִי – אֲנִי עִבְרִי, מִצֶּאֱצָאֵי אַבְרָהָם הָעִבְרִי, וַאֲנִי יָרֵא 
אֶת ה׳ שֶׁעָשָׂה אֶת הַשָּׁמַיִם וְאֶת הָאָרֶץ, וְאֵלָיו חָטָאתִי. 

כְּמוֹ שֶׁה׳ עָשָׂה אֶת הַשָּׁמַיִם וְאֶת הָאָרֶץ, כָּ� הוּא מוֹשֵׁל 
בָּהֶם, וְלָכֵן הוּא תָּפַס אוֹתִי אֲפִלּוּ בַּיָּם, כִּי אֲנִי נָבִיא, 
וַה׳ שָׁלַח אוֹתִי לְהִנָּבֵא עַל נִינְוֵה, אַ� לאֹ רָצִיתִי לָלֶכֶת 

וּבָרַחְתִּי מִמֶּנּוּ.

אֶת  בִּמְפֹרָשׁ  לָהֶם  אָמַר  לאֹ  שֶׁיּוֹנָה  אוֹמֵר  וִד  דָּ צוּדַת  הַמְּ הַרְחָבָה: 
חֶטְאוֹ, אֶלָּא הֵם רַק הֵבִינוּ עַל פִּי דְּבָרָיו מָה חֶטְאוֹ.

יתָ"  ים יִרְאָה גְדוֹלָה וַיּאֹמְרוּ אֵלָיו מַה זּאֹת עָשִׂ ירְאוּ הָאֲנָשִׁ "וַיִּ
– כְּשֶׁשָּׁמְעוּ הָאֲנָשִׁים שֶׁיֵּשׁ כָּאן עִנְיָן שֶׁל חֵטְא לַה׳ וְלאֹ 
יוּכְלוּ לְתַקֵּן זֹאת בְּמָמוֹן, הֵם נִבְהֲלוּ מְאוֹד, וְשָׁאֲלוּ אֶת 
יוֹנָה אֵי� הוּא יָכֹל לַעֲשׂוֹת דָּבָר כָּזֶה, לִמְרדֹ בַּה׳ וְלִבְרחַֹ 

מִמְּקוֹם הַנְּבוּאָה?! 

כִּי כְּשֶׁשָּׁאֲלוּ אוֹתוֹ מַדּוּעַ נִגְרַם הַסַּעַר, הוּא הִסְבִּיר לָהֶם 
שֶׁהוּא נָבִיא וּבָרַח מִמְּקוֹם הַנְּבוּאָה. לָכֵן שָׁאֲלוּ הָאֲנָשִׁים 
רָגַע?  עָרָה תֵּ הַסְּ דֵי שֶׁ ךָ כְּ ר לַעֲשׂוֹת אִתְּ אֶת יוֹנָה: "מָה אֶפְשָׁ
נֵי  נַאי, מִפְּ י אֵין פְּ יד לָנוּ מָה לַעֲשׂוֹת, כִּ ן לָנוּ עֵצָה וְתַגִּ תֵּ

ל רֶגַע הוֹלֶכֶת וְגוֹבֶרֶת!"  עָרָה כָּ הַסְּ שֶׁ
י"ם מְבָאֵר שֶׁשְּׁאָלוּהוּ אִם הוּא רוֹצֶה לַעֲשׂוֹת תְּשׁוּבָה  לְבִּ הַרְחָבָה: הַמַּ

וְלָלֶכֶת לְנִינְוֵה.

ם  תֹּק הַיָּ ם וְיִשְׁ אוּנִי וַהֲטִילֻנִי אֶל הַיָּ עָנָה לָהֶם יוֹנָה: "שָׂ
ה עֲלֵיכֶם"  דוֹל הַזֶּ עַר הַגָּ י הַסַּ לִּ י בְשֶׁ י יוֹדֵעַ אָנִי כִּ מֵעֲלֵיכֶם, כִּ
– תִּזְרְקוּ אוֹתִי לַיָּם, וְאָז בְּוַדַּאי תִּפָּסֵק הַסְּעָרָה, כִּי אֲנִי 

יוֹדֵעַ שֶׁרַק בִּגְלָלִי הַסְּעָרָה הַזּוֹ".

ה: לָמָּה לאֹ זָרַק יוֹנָה אֶת עַצְמוֹ לַיָּם?  סֵפֶר חֲסִידִים הִקְשָׁ הַרְחָבָה: בְּ
וְתֵרֵץ, שֶׁיּוֹנָה לאֹ רָצָה לְאַבֵּד עַצְמוֹ לָדַעַת, אֶלָּא רָצָה לָמוּת עַל יְדֵי 

הַגּוֹיִים. וְעוֹד, שֶׁחָשַׁב שֶׁאִם הֵם יִזְרְקוּהוּ, אוּלַי יְשִׂימוּהוּ בְּסִירָה אוֹ 
בְּתוֹ� קֻפְסָא, וְיֵשׁ לוֹ סִכּוּי לְהִנָּצֵל. 

אַ� אַנְשֵׁי הָאֳנִיָּה לאֹ הִסְכִּימוּ לַעֲשׂוֹת דָּבָר שֶׁכָּזֶה 
וְלִזְרֹק אֶת יוֹנָה לַיָּם. לָכֵן הֵם נִסּוּ לַחְתֹּר 

וּלְהַגִּיעַ לַיַּבָּשָׁה, כְּדֵי שֶׁיּוּכְלוּ לִזְרֹק 
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אוֹתוֹ לַיַּבָּשָׁה, עַל מְנַת שֶׁיּוּכְלוּ 
לְהַמְשִׁי� בְּדַרְכָּם. 

נִסּוּ  הַסְּפִינָה  שֶׁאַנְשֵׁי  יר  מַסְבִּ י"ם  לְבִּ הַמַּ הַרְחָבָה: 
לְהָשִׁיב אֶת יוֹנָה אֶל נְמַל יָפוֹ וּלְהַנִּיחוֹ שָׁם בְּיַד הָאֱ�קִים, 
יר  מַסְבִּ נֵאל  רְבַּ הָאַבַּ אַ�  אֲדוֹנָיו.  אֶל  הַבּוֹרֵחַ  אֶת  כִּמְשִׁיבִים 
שֶׁהֵם נִסּוּ לְהַגִּיעַ לְחוֹפֵי נִינְוֵה, וְשָׁם לְהַשְׁלִי� אֶת יוֹנָה אֶל הַחוֹף, 

כִּבְיָכוֹל מְאַלְּצִים הֵם אוֹתוֹ לְמַלֵּא אֶת שְׁלִיחוּתוֹ.

אַ� לַמְרוֹת מַאֲמַצֵּיהֶם הֵם לאֹ הִצְלִיחוּ כִּי הַסְּעָרָה גָּבְרָה 
וְהִרְחִיקָה אוֹתָם מֵהַיַּבָּשָׁה. 

כְּשֶׁאַנְשֵׁי הָאֳנִיָּה הֵבִינוּ שֶׁהָאֱלוֹקִים גָּזַר אֶת הַגְּזֵרָה הַזּוֹ, 
הֵם נָטְלוּ אֶת יוֹנָה בְּלֵית בְּרֵרָה, הֶעֱמִידוּהוּ בִּקְצֵה הַסִּפּוּן 
וְנָשְׂאוּ תְּפִלָּה אֶל ה׳, וְכָ� אָמְרוּ לַקָּבָּ"ה: "אֱ�קֵי עוֹלָם ה׳, 
אַל תִּתֵּן עָלֵינוּ דָּם נָקִי, שֶׁאֵין אָנוּ יוֹדְעִים מָה טִיבוֹ שֶׁל 
הָאִישׁ הַזֶּה: אִם דַּנְתָּ אוֹתוֹ לְמִיתָה – לָמָּה אָנוּ צְרִיכִים 
לָמוּת אִתּוֹ בְּיַחַד וְלִטְבֹּעַ בַּסְּפִינָה? וּמֵאַחַר שֶׁהַרְבֵּה דְּרָכִים 
לַמָּקוֹם לְהָרְגוֹ, וּבָחַרְתָּ דַּוְקָא בַּדֶּרֶ� הַזּוֹ – לְהַשְׁלִיכוֹ לַיָּם, 

וַדַּאי רְצוֹנְ� שֶׁאָנוּ נְמִיתוֹ בְּדֶרֶ� זוֹ.

אַ� אִם לאֹ דַּנְתָּ אוֹתוֹ לְמִיתָה, וְאָנוּ נַשְׁלִי� אוֹתוֹ לַיָּם, 
הוֹאִיל וְאֵין בְּרֵרָה אַחֶרֶת בְּיָדֵינוּ – אָנוּ מְבַקְּשִׁים מִמְּ� 
שֶׁהֲרִיגָה זוֹ לאֹ תֵּחָשֵׁב לָנוּ לְרֶצַח – לִשְׁפִיכַת דָּם נָקִי, 
וְאַל תִּתְבַּע מִמֶּנּוּ אֶת דָּמוֹ, שֶׁהֲרֵי אַתָּה יוֹדֵעַ שֶׁאֵין לָנוּ 

בְּרֵרָה אַחֶרֶת".

ם יוֹנָה נִזְרָק לַיָּ
לְאַחַר תְּפִלָּה זוֹ תָּפְסוּ כֻּלָּם בְּיַחַד אֶת יוֹנָה וְזָרְקוּ אֶת יוֹנָה 

לַיָּם, וּמִיָּד פָּסְקָה הַסְּעָרָה.

הַמִּדְרָשׁ מְסַפֵּר שֶׁגַּם כַּאֲשֶׁר הֵם זָרְקוּ אֶת יוֹנָה לַיָּם לאֹ עָשׂוּ 
זאֹת בְּבַת אַחַת, אֶלָּא עָשׂוּ עוֹד בְּדִיקוֹת וּבֵרוּרִים כְּדֵי לְוַדֵּא 
שֶׁאָכֵן הַסְּעָרָה הִשְׁתּוֹלְלָה רַק בִּגְלַל יוֹנָה וְאָכֵן זֶה הַמַּעֲשֶׂה 
הַנָּכוֹן שֶׁהֵם צְרִיכִים לַעֲשׂוֹת: הֵם נָטְלוּ אֶת יוֹנָה וֶהֱטִילוּהוּ 
עַד בִּרְכָּיו – וּמִיָּד עָמַד הַיָּם מִזַּעְפּוֹ. וּכְשֶׁהֶחְזִירוּ אוֹתוֹ 
אֲלֵיהֶם לַסְּפִינָה – חָזְרָה הַסְּעָרָה. לְאַחַר מִכֵּן הֱטִילוּהוּ 
עַד טַבּוּרוֹ – וּמִיָּד הַיָּם עָמַד מִזַּעְפּוֹ, וּכְשֶׁהֶעֱלוּהוּ אֶצְלָם 

– שׁוּב הָלַ� הַיָּם וְסָעַר עֲלֵיהֶם. 

לְאַחַר מִכֵּן הֱטִילוּהוּ עַד צַוָּארוֹ – וּמִיָּד עָמַד הַיָּם מִזַּעְפּוֹ, 

וּכְשֶׁחָזְרוּ וְהֶעֱלוּ אוֹתוֹ אֶצְלָם – שׁוּב סָעַר הַיָּם. לְבַסּוֹף, 
בְּלֵב כָּבֵד, הֱטִילוּהוּ כֻּלּוֹ אֶל הַיָּם – וּמִיָּד עָמַד הַיָּם מִזַּעְפּוֹ.

רֶק ב' פֶּ
ג מְעֵי הַדָּ יוֹנָה בִּ

יוֹנָה, שֶׁנִּסָּה לְהִמָּנַע מִשְּׁלִיחוּתוֹ שֶׁל ה׳, חָשַׁב 
שֶׁכָּעֵת הוּא יִמְצָא אֶת מוֹתוֹ וְיִטְבַּע בַּיָּם, אַ� 
לאֹ כָּ� גָּזְרָה הַשְׁגָּחַת ה׳ הָעֶלְיוֹנָה, אֶלָּא 

שֶׁיּוֹנָה יִצְטָרֵ� לְבַצֵּעַ אֶת שְׁלִיחוּתוֹ בְּעַל כָּרְחוֹ... 

ה׳ הֵכִין מִשֵּׁשֶׁת יְמֵי בְּרֵאשִׁית דָּג גָּדוֹל בִּמְיֻחָד (שֶׁנִּקְרָא 
צִיטוֹ) וּבָרָא אוֹתוֹ לְצֹרֶ� יוֹנָה. עַכְשָׁו הֵבִיא ה׳ מִיָּד אֶת 

הַדָּג הַזֶּה כְּדֵי שֶׁיּוֹנָה לאֹ יִטְבַּע.

הַרְחָבָה: בְּיוֹם חֲמִישִׁי מִשֵּׁשֶׁת יְמֵי בְּרֵאשִׁית בָּרָא ה׳ אֶת הַדָּג שֶׁעָתִיד 
הָיָה לִבְ�עַ אֶת יוֹנָה. וּבְיוֹם חֲמִישִׁי בָּרַח יוֹנָה מִלִּפְנֵי ה׳ וּבְלָעוֹ הַדָּג, 

שֶׁבְּיוֹם הַהֻלֶּדֶת הַמַּזָּל חָזָק... (יְרוּשַׁלְמִי ראֹשׁ הַשָּׁנָה פֶּרֶק ג).

יוֹנָה נִכְנַס לְפִיו שֶׁל הַדָּג כְּאָדָם הַנִּכְנָס לְבֵית כְּנֶסֶת גָּדוֹל, 
וְעָמַד שָׁם. שְׁתֵּי עֵינָיו שֶׁל הַדָּג הָיוּ כְּמוֹ חַלּוֹנוֹת מְאִירִים 
וְהֵאִירוּ לְיוֹנָה, וְדֶרֶ� חַלּוֹנוֹת אֵלּוּ יָכֹל הָיָה יוֹנָה לִרְאוֹת 

אֶת כָּל מָה שֶׁנִּמְצָא מִסְּבִיבוֹ בַּיָּם. 

לְיוֹנָה  הֵאִירָה  וְהִיא  הַדָּג,  בִּמְעֵי  גְּדוֹלָה  מַרְגָּלִית  גַּם  הָיְתָה  הַרְחָבָה: 

כַּשֶּׁמֶשׁ בַּצָּהֳרַיִם, וְעַל יָדָהּ רָאָה אֶת כָּל מָה שֶׁבַּיָּם וּבַתְּהוֹם.

לְיוֹנָה נַעֲשָׂה נֵס גָּדוֹל מְאוֹד, כִּי עַל פִּי הַטֶּבַע לאֹ יִתָּכֵן 
שֶׁאָדָם יִהְיֶה בְּתוֹ� דָּג וְיִחְיֶה אֲפִלּוּ שָׁעָה אַחַת בְּלִי לִשְׁאֹף 
אֲוִיר צַח מִבַּחוּץ. כַּמּוּבָן הָיָה גַּם נֵס גָּדוֹל שֶׁהַדָּג בָּלַע 
אֶת יוֹנָה בִּשְׁלֵמוּתוֹ מִבְּלִי לִשְׁבֹּר אַף אַחַת מֵעַצְמוֹתָיו.

שֶׁהַמִּלָּה  אוֹמֵר  "י  רַשִׁ  - יוֹנָה"  אֶת  לִבְלעַֹ  דוֹל  גָּ ג  דָּ ה'  "וַיְמַן  הַרְחָבָה: 
"וַיְמַן" מֻרְכֶּבֶת – וַי מָן, רֶמֶז לְ-16 יָמִים שֶׁחָסְרוּ לְיִשְׂרָאֵל מֵאֲכִילַת 
הַמָּן, כִּי לאֹ אָכְלוּ אַרְבָּעִים שָׁנָה שְׁלֵמוֹת. וַה׳ לָקַח אֶת הַמָּן וְנָתַן לַדָּג 
לֶאֱכֹל, וְהַסִּבָּה לְכָ� הָיְתָה כְּדֵי שֶׁלּאֹ יאֹכַל הַדָּג אֶת יוֹנָה, שֶׁהֲרֵי הוּא 
הַזְּמַן שֶׁהָיָה  לֶאֱכֹל מֵהַמָּן בְּכָל  יוֹנָה  זָכָה גַם  וְכָ�  כְּבָר שָׂבֵעַ מֵהַמָּן, 

בִּמְעֵי הַדָּג.

ג לְיוֹנָה: "הַאֵין  בְּאוֹתוֹ הַיּוֹם שֶׁבָּלַע הַדָּג אֶת יוֹנָה אָמַר הַדָּ
וְיָתָן  יעַ יוֹמִי לְהֵאָכֵל עַל יְדֵי הַלִּ הַיּוֹם הִגִּ ה יוֹדֵעַ, שֶׁ אַתָּ
ג: "הוֹלִיכֵנִי  י?" יוֹנָה לאֹ הִתְרַגֵּשׁ וְאָמַר לַדָּ ם אֶת חַיַּ וּלְסַיֵּ

נּוּ".  יל אוֹתְךָ וְאוֹתִי מִמֶּ אֶצְלוֹ, וַאֲנִי אַצִּ

וְיָתָן: "לִוְיָתָן,  הוֹלִיכוֹ הַדָּג אֵצֶל הַלִּוְיָתָן, וְאָז אָמַר יוֹנָה לַלִּ
ה  דֵי לִרְאוֹת הֵיכָן אַתָּ ם כְּ לַח אוֹתִי לַיָּ ״ה שָׁ בָּ הַקָּ ע לְךָ שֶׁ דַּ
רָאֵל,  ״ה אֶת יִשְׂ בָּ עֶזְרַת ה׳ לֶעָתִיד לָבוֹא יִגְאַל הַקָּ י בְּ ר, כִּ גָּ
ל הַדּוֹרוֹת,  ל כָּ יקִים שֶׁ דִּ דוֹלָה לַצַּ ה סְעוּדָה גְּ וְאָז הוּא יַעֲשֶׂ
ךָ וּלְהַעֲלוֹת אוֹתְךָ  ראֹשְׁ וַאֲנִי עָתִיד לָרֶדֶת וְלִקְשׁרֹ חֶבֶל בְּ
יקִים".  מֵרבֹ קְדֻשָּׁתוֹ  דִּ ךָ סְעוּדָה לַצַּ ם וְלַעֲשׂוֹת מִמְּ מִן הַיָּ
שֶׁל יוֹנָה בָּרַח הַלִּוְיָתָן לְפָנָיו מֶרְחָק שֶׁל מַהֲלַ� שְׁנֵי יָמִים.

וְיָתָן, וְלָכֵן אֲנִי  ל הַלִּ יו שֶׁ יךָ מִפִּ לְתִּ אָז אָמַר יוֹנָה לַדָּג: "אֲנִי הִצַּ
הוֹמוֹת". ים וּבַתְּ מִּ יַּ בַּ ל מָה שֶׁ רְאֶה לִי אֶת כָּ תַּ ךָ שֶׁ שׁ מִמְּ מְבַקֵּ
הַרְחָבָה: כַּמּוּבָן שֶׁיּוֹנָה הַנָּבִיא הַצַּדִּיק לאֹ בִּקֵּשׁ 'טִיּוּל' בַּיָּם, אֶלָּא רָצָה 

לִרְאוֹת אֶת כָּל סוֹדוֹתָיו וּצְפוּנוֹתָיו שֶׁבָּרָא הַקָּבָּ"ה בָּאוֹקְיָנוֹס.

וְאָכֵן הֶרְאָה הַדָּג לְיוֹנָה: א. אֶת הַנָּהָר הַגָּדוֹל הַזּוֹרֵם 
בְּמַעֲמַקֵּי הָאוֹקְיָנוֹס; ב. אֶת הַמָּקוֹם שֶׁגַּלֵּי הַיָּם יוֹצְאִים 
מִמֶּנּוּ; ג. אֶת עַמּוּדֵי הָאָרֶץ שֶׁעֲלֵיהֶם הָעוֹלָם עוֹמֵד; ד. אֶת 
הַשְּׁבִילִים בְּיַם סוּף שֶׁבְּתוֹכָם עָבְרוּ בְּנֵי יִשְׂרָאֵל בִּיצִיאָתָם 
מִמִּצְרַיִם; ה. אֶת מְקוֹם מִשְׁבְּרֵי הַיָּם וּמְכוֹנֶיהָ; ו. אֶת מְקוֹם 
הַגְהִינָם; ז. אֶת מְקוֹם ׳שְׁאוֹל תַּחְתִּית'; ח. אֶת הֵיכַל ה׳; 
ט. אֶת אֶבֶן הַשְּׁתִיָּה הַקְּבוּעָה בַּתְּהוֹמוֹת תַּחַת הֵיכַל ה׳, 

וְשָׁם רָאָה אֶת בְּנֵי קֹרַח עוֹמְדִים וּמִתְפַּלְּלִים עַל אֶבֶן זוֹ. 

וְכָ� שָׁט הַדָּג בְּמַעֲמַקֵּי הַיָּם שְׁלוֹשָׁה יָמִים וּשְׁלוֹשָׁה לֵילוֹת, 
וְיוֹנָה הָיָה צוֹפֶה וּמַבִּיט מִסּוֹף הַיָּם וְעַד סוֹפוֹ אֶת נִפְלְאוֹת 
דוֹל וּרְחַב יָדָיִם  ם גָּ יךָ ה׳''!... "זֶה הַיָּ הַבְּרִיאָה, ''מָה רַבּוּ מַעֲשֶׂ
דֹלוֹת..." - עַד  ר חַיּוֹת קְטַנּוֹת עִם גְּ ם רֶמֶשׂ וְאֵין מִסְפָּ שָׁ
שֶׁמֵּרבֹ הִתְפַּעֲלוּתוֹ שָׁכַח שֶׁהוּא נִמְצָא בִּמְעֵי הַדָּג עֵקֶב 

בְּרִיחָתוֹ מִלִּפְנֵי ה׳ וְלָכֵן לאֹ הִתְפַּלֵּל אֶל ה׳. 

ג לְדָגָה יוֹנָה עוֹבֵר מִדָּ
כֵּיוָן שֶׁבְּמֶשֶׁ� שְׁ�שֶׁת הַיָּמִים שֶׁבָּהֶם הָיָה יוֹנָה בְּתוֹ� הַדָּג 
מְעֵי  י לוֹ בִּ הוּא לאֹ הִתְפַּלֵּל, אָמַר הַקָּבָּ״ה: "אֲנִי הִרְחַבְתִּ
עֵת אֲנִי  ל?! כָּ לֵּ לּאֹ יִצְטַעֵר, וְהוּא לאֹ הִתְפַּ דֵי שֶׁ ג זָכָר כְּ דָּ
גִיגִים  בִטְנָהּ 3,650,000,000 דְּ בְּ רֶת, שֶׁ גָה נְקֵבָה מְעֻבֶּ אַזְמִין דָּ
ל לְפָנַי", מִפְּנֵי שֶׁהַקָּבָּ״ה  לֵּ צְטַעֵר וְיִתְפַּ יִּ דֵי שֶׁ ים, כְּ קְטַנִּ

מִתְאַוֶּה לִתְפִלָּתָם שֶׁל צַדִּיקִים. 

גָה  בְּאוֹתָהּ שָׁעָה זִמֵּן לוֹ הַקָּבָּ''ה דָּגָה מְעֻבֶּרֶת. אָמְרָה הַדָּ
מֵעֶיךָ.  בְּ בִיא שֶׁ לָחַנִי לִבְלעַֹ אֶת הָאִישׁ הַנָּ ״ה שְׁ בָּ ג: "הַקָּ לַדָּ
ה פּוֹלֵט אוֹתוֹ – הֲרֵי טוֹב, וְאִם לאֹ – אֶבְלַע אוֹתְךָ  אִם אַתָּ
אַתְּ אוֹמֶרֶת  בָר שֶׁ יַחַד עִמּוֹ". אָמַר לָהּ: "מִי יוֹדֵעַ אִם הַדָּ

וְיָתָן".  הוּא אֱמֶת?" אָמְרָה לוֹ: "הַלִּ

ה מֶלֶךְ  גָה: "לִוְיָתָן, אַתָּ הָלְכוּ אֵצֶל הַלִּוְיָתָן, אָמְרָה לוֹ הַדָּ
"ה לַדָּג  בָּ לָחַנִי הַקָּ ְ שּׁ ה יוֹדֵעַ שֶׁ ם, הַאִם אַתָּ גֵי הַיָּ ל דְּ עַל כָּ
הַזֶּה כְּדֵי לִבְ�עַ אֶת הָאִישׁ הַנָּבִיא שֶׁבְּמֵעָיו?" אָמַר לָהּ: 
וְיָתָן: "אֵימָתַי?" אָמַר לוֹ: "בְּשָׁלוֹשׁ  ג לַלִּ "הֵן". אָמַר לוֹ הַדָּ
שָׁעוֹת אַחֲרוֹנוֹת, כְּשֶׁיָּרַד הַקָּבָּ״ה לְשַׂחֵק בִּי, שָׁמַעְתִּי כֵּן". 

הַרְחָבָה: בְּכָל יוֹם הַקָּבָּ"ה מְשַׂחֵק עִם הַלִּוְיָתָן, וּכְמוֹ שֶׁנֶּאֱמַר: "לִוְיָתָן 
זֶה יָצַרְתָּ לְשַׂחֶק בּוֹ". 

מִיָּד פָּלַט הַדָּג אֶת יוֹנָה וְהַדָּגָה בָּלְעָה אוֹתוֹ. יוֹנָה הָיָה 
שָׁרוּי בְּצַעַר גָּדוֹל מִתּוֹ� הַדּחַֹק וְהַטִּנּוּף, וּכְתוֹצָאָה מֵהַחֹם 
הַנּוֹרָא שֶׁשָּׂרַר בְּמֵעֶיהָ שֶׁל הַדָּגָה נִשְׂרְפוּ בְּגָדָיו וְאַף נֶחְרְכוּ 
שַׂעֲרוֹתָיו. אַ� לַמְרוֹת כָּל זֹאת כִּוֵּן יוֹנָה מִיָּד אֶת לִבּוֹ 
בִּתְפִלָּה. וְאַף זֶה הָיָה נֵס גָּדוֹל שֶׁהִצְלִיחַ לְכַוֵּן בְּמָקוֹם שֶׁכָּזֶה.

גָה". עֵי הַדָּ ל יוֹנָה... מִמְּ לֵּ תְפַּ הַרְחָבָה: וְזֶהוּ שֶׁכָּתוּב "וַיִּ

ת יוֹנָה פִלַּ תְּ
ר  אִי אֶפְשָׁ פָּנָה יוֹנָה הַנָּבִיא אֶל ה׳ וְאָמַר: "רוֹאֶה אֲנִי שֶׁ

בוֹדְךָ".  ל הָאָרֶץ כְּ י מְלוֹא כָּ נֶיךָ, כִּ תֵר מִפָּ לְהִסָּ

וְעוֹד אָמַר לְפָנָיו: רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם! "אָנָה אֵלֵךְ מֵרוּחֶךָ 
יעָה  ה וְאַצִּ ם אָתָּ מַיִם - שָׁ ק שָׁ נֶיךָ אֶבְרָח? אִם אֶסַּ וְאָנָה מִפָּ

ךָ�".  אוֹל הִנֶּ ְ שּׁ

אַתָּה הַמֶּלֶ� עַל כָּל הַמַּמְלָכוֹת, וְאָדוֹן עַל כָּל רוֹזְנֵי אֶרֶץ. 
כִּסְאֲ� שְׁמֵי שָׁמַיִם, וְאֶרֶץ הֲדוֹם רַגְלֶי�. מַלְכוּתְ� בַּמָּרוֹם 
וּמֶמְשַׁלְתְּ� בָּעֹמֶק. מַעֲשֵׂי כָּל הָאָדָם גְּלוּיִים לְפָנֶי�, 
וְתַעֲלוּמוֹת כָּל גֶּבֶר פְּרוּשׂוֹת לְ�, דַּרְכֵי כָּל אָדָם אַתָּה 
חוֹקֵר, וּמִצְעֲדֵי כָּל חַי אַתָּה בּוֹחֵן. סִתְרֵי כְּלָיוֹת אַתָּה 
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יוֹדֵעַ, רָזֵי לְבָבוֹת אַתָּה מֵבִין, כָּל מִסְתָּרִים גְּלוּיִים לְ�, 
אֵין תַּעֲלוּמוֹת לִפְנֵי כִּסֵּא כְּבוֹדְ�, וְאֵין נִסְתָּר מִנֶּגֶד עֵינֶי�. 
כָּל רָז וְרָז אַתָּה סוֹדֵר, וְכָל דָּבָר וְדָבָר אַתָּה סָח. בְּכָל 

מָקוֹם – אַתָּה שָׁם, עֵינֶי� צוֹפוֹת רָעִים וְטוֹבִים". 

יךְ יוֹנָה וְאָמַר: "בְּבַקָּשָׁה מִמְּ�, עֲנֵנִי מִבֶּטֶן שְׁאוֹל,  הִמְשִׁ
וְהוֹשִׁיעֵנִי בִּמְצוּלָה, וְתָבוֹא בְּאָזְנֶי� שַׁוְעָתִי וּתְמַלֵּא בַּקָּשָׁתִי, 

שֶׁאַתָּה יוֹשֵׁב בְּרָחוֹק וְשׁוֹמֵעַ בְּקָרוֹב! 

אַתָּה הַקָּבָּ״ה נִקְרָא: "מַעֲלֶה וּמוֹרִיד" – נָא הַעֲלֵנִי! אַתָּה 
ה" – הִגַּעְתִּי לַמָּוֶת – אָנָּא הַחֲיֵנִי!" נִקְרָא: "מֵמִית וּמְחַיֶּ

וְעוֹד הִתְפַּלֵּל יוֹנָה בִּהְיוֹתוֹ בִּתְהוֹם הָאָרֶץ – תַּחַת בֵּית 
הַמִּקְדָּשׁ, וְכָ� אָמַר (לְהַלָּן נְבָאֵר אֶת הַפְּסוּקִים בִּמְקוֹרָם):

הַמְּפָרְשִׁים  רבֹ  עָבָר,  בִּלְשׁוֹן  הִיא  יוֹנָה  שֶׁתְּפִלַּת  לַמְרוֹת  הַרְחָבָה: 
מַסְבִּירִים שֶׁהִיא נֶאֶמְרָה כְּשֶׁיּוֹנָה הָיָה בִּמְעֵי הַדָּגָה. אַ� יֵשׁ מְפָרְשִׁים 

הַמַּסְבִּירִים שֶׁיּוֹנָה הִתְפַּלֵּל תְּפִלָּה זוֹ רַק לְאַחַר צֵאתוֹ מִמְּעֵי הַדָּגָה.

אוֹל  טֶן שְׁ עֲנֵנִי, מִבֶּ רָה לִי אֶל ה׳ – וַיַּ "וַיֹּאמֶר: קָרָאתִי מִצָּ

מַעְתָּ קוֹלִי": מִתּוֹ� שֶׁה׳ הִצִּיל אוֹתִי וַאֲנִי עֲדַיִן  י – שָׁ עְתִּ וַּ שִׁ
חַי, בָּרוּר לִי שֶׁעַכְשָׁו כְּשֶׁאֲנִי קוֹרֵא אֶל ה׳ מִבֶּטֶן הַדָּג, 

שֶׁהִיא לִי כִּשְׁאוֹל – הוּא יִשְׁמַע תְּפִלָּתִי.

רֶיךָ  בָּ ל מִשְׁ ים וְנָהָר יְסבְֹבֵנִי, כָּ לְבַב יַמִּ לִיכֵנִי מְצוּלָה בִּ שְׁ "וַתַּ
יךָ עָלַי עָבָרוּ": הִנֵּה הִשְׁלַכְתָּ אוֹתִי בִּמְצוּלָה, בַּמָּקוֹם  וְגַלֶּ
שֶׁמֵּי הַנָּהָר וּמֵי הַיָּם מִתְחַבְּרִים בּוֹ, וְהֵם סוֹבְבוּ אוֹתִי, וְכָל 
הַגַּלִּים עָבְרוּ עָלַי כְּשֶׁהָיִיתִי בְּתוֹ� הַדָּג. הַגַּלִּים נִקְרָאִים 

רֶיךָ", כִּי הַנַּחְשׁוֹל שׁוֹבֵר וּמְפָרֵק אֶת הַיָּם. בָּ "מִשְׁ

יט  גֶד עֵינֶיךָ, אַךְ אוֹסִיף לְהַבִּ י מִנֶּ תִּ י – נִגְרַשְׁ "וַאֲנִי אָמַרְתִּ
ךָ": כְּשֶׁהִשְׁלִיכוּ אוֹתִי לַיָּם – חָשַׁבְתִּי שֶׁאֲנִי  אֶל הֵיכַל קָדְשֶׁ
מֵת וְגֹרַשְׁתִּי מִפְּנֵי ה׳, שֶׁהֶעֱלַמְתָּ מִמֶּנִּי עַיִן. אַ� כְּשֶׁרָאִיתִי 
שֶׁהִצַּלְתָּ אוֹתִי, עַכְשָׁו אֲנִי בָּטוּחַ, שֶׁאוֹסִיף לְהַבִּיט אֶל הֵיכַל 
קָדְשְׁ�, אֶל בֵּית הַמִּקְדָּשׁ, וְלַמְרוֹת שֶׁבָּרַחְתִּי – תַּחְזִיר 

אוֹתִי לַנְּבוּאָה וּלְהַשְׁגָּחָתְ�.

י":  הוֹם יְסבְֹבֵנִי, סוּף חָבוּשׁ לְראֹשִׁ "אֲפָפוּנִי מַיִם עַד נֶפֶשׁ, תְּ
הַמַּיִם הִקִּיפוּ אוֹתִי, עַד שֶׁכִּמְעַט יָצְאָה נַפְשִׁי, עַד שֶׁבָּלַע 
אוֹתִי הַדָּג. וְכַאֲשֶׁר שָׁטָה הַדָּגָה בַּיָּם, נִקְשְׁרוּ קְנֵי סוּף עַל 

ראֹשָׁהּ, וְהָיָה זֶה כְּאִלּוּ הַסּוּף קָשׁוּר עַל ראֹשִׁי.

שֶׁבְּנֵי  הַמָּקוֹם  אֶת  לוֹ  הֶרְאָה  שֶׁה׳  חֲזַ"ל  לוֹמְדִים  מִכָּאן  הַרְחָבָה: 
יִשְׂרָאֵל עָבְרוּ בּוֹ בְּיַם סוּף.

עַל  רִחֶיהָ בַעֲדִי לְעוֹלָם, וַתַּ י, הָאָרֶץ בְּ "לְקִצְבֵי הָרִים יָרַדְתִּ
י, ה׳ אֱ-להָֹי": יָרַדְתִּי לַקַּרְקָעִית הַיָּם, לְסוֹף  חַת חַיַּ ַ מִשּׁ
הֶהָרִים שֶׁבַּיָּם (קִצְבֵי – סוֹף) הוֹרִיד אוֹתִי הַדָּג כְּשֶׁהָיִיתִי 
בְּמֵעָיו. חָשַׁבְתִּי שֶׁהָאָרֶץ בַּיַּבָּשָׁה סָגְרָה אֶת בְּרִיחֶיהָ בְּפָנַי 
וּבָרְחָה מִמֶּנִּי, כִּי לאֹ אֵצֵא מֵהַדָּגָה לְעוֹלָם, וְשָׁם יִהְיֶה קִבְרִי. 
אֲבָל עַכְשָׁו שֶׁאֲנִי עֲדַיִן חַי בִּמְעֵי הַדָּגָה, אֲנִי בָּטוּחַ שֶׁאֵצֵא 
עוֹד אֶל הַיַּבָּשָׁה, וְתוֹצִיא אוֹתִי מֵהַשַּׁחַת – מֵהַבּוֹר הַזֶּה.

וְאֶת  ה׳  הֵיכַל  אֶת  לוֹ  הֶרְאָה  שֶׁ-ה׳  חֲזַ"ל  לוֹמְדִים  מִכָּאן  הַרְחָבָה: 
הַגְהִינָם. 

תִי  פִלָּ בוֹא אֵלֶיךָ תְּ י, וַתָּ י – אֶת ה׳ זָכָרְתִּ ף עָלַי נַפְשִׁ הִתְעַטֵּ "בְּ
ךָ": כְּשֶׁהָיִיתִי בַּצָּרָה, בַּתְּחִלָּה, כְּשֶׁבָּלַע אוֹתִי  אֶל הֵיכַל קָדְשֶׁ
הַדָּג, כְּאִלּוּ אֲנִי מֵת, בְּכָל זאֹת זָכַרְתִּי אֶת ה׳ וְהִתְפַּלַּלְתִּי. 
וְכֵיוָן שֶׁנִּשְׁאַרְתִּי חַי, רוֹאֶה אֲנִי שֶׁהַתְּפִלָּה הַזּוֹ מַגִּיעָה יָשָׁר 
לְהֵיכַל קָדְשְׁ� – לַשָּׁמַיִם. (עֲטִיפָה – עֲטִיפַת נַפְשׁוֹ וְדַאֲגַת הַלֵּב).

הַרְחָבָה: לְפִי הַמִּדְרָשׁ, שֶׁשְּׁלוֹשָׁה יָמִים יוֹנָה לאֹ הִתְפַּלֵּל עַד שֶׁבָּלְעָה 
אוֹתוֹ הַדָּגָה, אוּלַי הַכַּוָּנָה שֶׁכַּאֲשֶׁר הָיְתָה לִי צָרָה, כְּשֶׁהָיִיתִי בַּמֵּצַר 

– אָז הִתְפַּלַּלְתִּי.

י"ם מְבָאֵר, שֶׁיּוֹנָה אוֹמֵר כָּאן  לְבִּ י" – הַמַּ "אֶת ה׳ זָכָרְתִּ
שֶׁהוּא חָזַר בִּתְשׁוּבָה וּמוּכָן לְמַלֵּא אֶת דְּבַר ה׳ וְלָלֶכֶת 

לְנִינְוֵה.

ם יַעֲזֹבוּ": יָדַעְתִּי שֶׁאַנְשֵׁי  וְא חַסְדָּ רִים הַבְלֵי שָׁ מְּ "מְשַׁ
הַסְּפִינָה שֶׁעָבְדוּ לַעֲבוֹדָה זָרָה, שֶׁהִיא הֶבֶל וְשָׁוְא, לאֹ 
יְקַיְּמוּ אֶת נִדְרָם שֶׁנָּדְרוּ בְּעֵת צָרָה. וְאַחֲרֵי שֶׁתִּגָּמֵר הַצָּרָה 

הֵם יָשׁוּבוּ לָעֲבוֹדָה הַזָּרָה שֶׁלָּהֶם.

נֵאל הַכַּוָּנָה לְאַנְשֵׁי נִינְוֵה. אָמְנָם יוֹנָה  רְבַּ י"ם וְהָאַבַּ לְבִּ הַרְחָבָה: לְפִי הַמַּ
קִבֵּל עַל עַצְמוֹ לָלֶכֶת לְנִינְוֵה לְהוֹכִיחָם, אַ� הוּא אוֹמֵר שֶׁהוּא יוֹדֵעַ 
שֶׁאַנְשֵׁי נִינְוֵה מַאֲמִינִים בַּעֲבוֹדָה זָרָה, וְלאֹ יִתָּכֵן שֶׁיַּעַזְבוּ אוֹתָהּ. וְאַף 
אֶת  יַעַזְבוּ  כָּ�  אַחַר  הֲרֵי  בִּתְשׁוּבָה –  וְיָשׁוּבוּ  יַעַזְבוּ אוֹתָהּ  כְּבָר  אִם 

חַסְדָּם, יַחְזְרוּ לַעֲבוֹדָה זָרָה וְיִתְחַיְּבוּ שׁוּב כְּלָיָה.
רְגּוּם פֵּרוּשׁ הַפָּסוּק הוּא שֶׁיּוֹנָה אוֹמֵר שֶׁהוּא אֵינוֹ כְּמוֹ  וְאִלּוּ לְפִי הַתַּ
לָהֶם מֵאֵת ה׳, הֵם  שֶׁאַחֲרֵי שֶׁהוּטַב  זָרָה,  הַגּוֹיִים שֶׁעוֹבְדִים עֲבוֹדָה 

עוֹזְבִים אוֹתוֹ וְלאֹ יוֹדְעִים אֶת ה׳.
אֶת  שֶׁיַּעַזְבוּ  הַסְּפִינָה,  אַנְשֵׁי  עַל  מְדֻבָּר  אֱלִיעֶזֶר  י  רַבִּ דְּ רְקֵי  פִּ וּלְפִי 

הָעֲבוֹדָה זָרָה, שֶׁהִיא חֶסֶד שֶׁלָּהֶם, וְיִתְגַּיְּרוּ.

מָה, יְשׁוּעָתָה  לֵּ י אֲשַׁ ר נָדַרְתִּ ךְ, אֲשֶׁ חָה לָּ קוֹל תּוֹדָה אֶזְבְּ "וַאֲנִי בְּ
לַה׳": אֲבָל אֲנִי לאֹ כְּמוֹתָם, אֶלָּא אֲנִי אֶזְבַּח לְ� זְבָחִים, 
וְאַקְרִיב לְ� קָרְבַּן תּוֹדָה עַל הַנֵּס שֶׁעָשִׂיתָ אִתִּי, וַאֲשַׁלֵּם 

לְ� אֶת מָה שֶׁנָּדַרְתִּי בִּמְעֵי הַדָּג. 

נָדַרְתִּי"  "אֲשֶׁר  אֱלִיעֶזֶר,  י  רַבִּ דְּ רְקֵי  פִּ לְפִי  יוֹנָה?  נָדַר  וּמָה  הַרְחָבָה: 
פֵּרוּשׁוֹ לְהַעֲלוֹת אֶת הַלִּוְיָתָן לֶעָתִיד לָבוֹא וְלִזְבֹּחַ לְ� אוֹתוֹ. וְשָׁם מוּבָא 
שֶׁעַד שֶׁלּאֹ אָמַר יוֹנָה אֶת הַמִּשְׁפָּט: "אֲשֶׁר נָדַרְתִּי אֲשַׁלֵּמָה" – לאֹ 
לְאַחַר שֶׁהִזְכִּיר הִתְחַיְּבוּתוֹ לְשַׁלֵּם  וְרַק  יוֹנָה!  לִתְפִלָּתוֹ שֶׁל  נַעֲנָה ה׳ 

אֶת נִדְרוֹ הוּא נַעֲנָה.
נֵאל הַכַּוָּנָה הִיא שֶׁיֵּלֵ� לְנִינְוֵה וִיקַיֵּם אֶת מָה  רְבַּ י"ם וְהָאַבַּ לְבִּ וּלְפִי הַמַּ
שֶׁנָּדַר, וְהוּא הִתְחָרֵט עַל שֶׁבָּרַח, וְקִבֵּל עַל עַצְמוֹ עַכְשָׁו שֶׁיַּעֲשֶׂה אֶת 

שְׁלִיחוּת ה׳.

ל יוֹנָה לָתוֹ שֶׁ הַצָּ
מִיָּד רָמַז הַקָּבָּ"ה לַדָּגָה, וְהַדָּג הִשְׁלִי� אֶת יוֹנָה.

פָּלְטָה  יוֹנָה  שָׁהָה  שֶׁבְּמֵעֶיהָ  שֶׁהַדָּגָה  שֶׁבֵּאֲרוּ  מְפָרְשִׁים  יֵשׁ  הַרְחָבָה: 

אֶל  הַנָּבִיא  אֶת  הֵקִיא  אֲשֶׁר  וְהוּא  בַּשֵּׁנִית,  הַדָּג  וּבְלָעוֹ  יוֹנָה,  אֶת 
ג  לַדָּ "וַיּאֹמֶר ה׳  שֶׁנֶּאֱמַר:  הַפְּסוּקִים,  מִן  מַשְׁמָע  כֵּן  וְאָמְנָם  הַיַּבָּשָׁה. 
בִּמְפֹרָשׁ  מָצִינוּ  הַמִּדְרָשִׁים  וּבְאוֹצַר  ה".  שָׁ בָּ הַיַּ אֶל  יוֹנָה  אֶת  קֵא  וַיָּ

שֶׁהַדָּגָה הֵקִיאָה אוֹתוֹ לַיַּבָּשָׁה.

אוּר אַחֵר: כְּשֶׁכָּתוּב "דָּג" זֶה דָּג חַי, וּכְשֶׁכָּתוּב "דָּגָה"  וּבַזּהַֹר מוּבָא בֵּ
ג, וְאָז יוֹנָה הִתְפַּלֵּל, וְאַחַר כָּ� הֶחֱיָה ה׳ אֶת הַדָּג,  זֶה דָּג מֵת (וּלְפִי זֶה הֵמִית ה׳ אֶת הַדָּ

וְהוּא הֵקִיא אֶת יוֹנָה).

הִתְפַּלֵּל  לאֹ  שֶׁיּוֹנָה  שֶׁכֵּיוָן  בְּשַׁלַּח),  (פָּרָשַׁת  דוֹשׁ  הַקָּ זּהַֹר  בַּ תוּב  כָּ וְעוֹד 
בִּמְעֵי הַדָּג, שֶׁהָיָה לוֹ הַרְוָחָה, אָמַר לוֹ הַקָּבָּ"ה: "וְכִי לְכָ� הֲבֵאתִי� 
הַדָּג  אֶת  לִנְשֹׁ�  הִתְחִילוּ  הַדָּגִים  וְכָל  הַדָּג,  אֶת  ה׳  הָרַג  וְאָז  הֵנָּה?" 
וְאִם  וְהִתְפַּלֵּל.  בְּצָרָה גְּדוֹלָה  וְיוֹנָה רָאָה עַצְמוֹ  כָּל אֶחָד מִצַּד אַחֵר, 
כֵּן, כְּשֶׁהַדָּג חַי הוּא נִקְרָא דָּג, אַ� כְּשֶׁהוּא מֵת הוּא נִקְרָא דָּגָה, כְּמוֹ 

שֶׁכָּתוּב: "וְהַדָּגָה אֲשֶׁר בַּיְאֹר מֵתָה".

וְעַל פִּי זֶה מוּבָן גַּם שֶׁבַּתְּחִלָּה הָרַג ה׳ אֶת הַדָּג, וְאַחֲרֵי שֶׁיּוֹנָה הִתְפַּלֵּל 
וְהִתְקַבְּלָה תְּפִלָּתוֹ, הֶחֱיָה ה׳ שׁוּב אֶת הַדָּג, וְלָכֵן כָּתוּב שׁוּב "דָּג".

לַיַּבָּשָׁה,  יוֹנָה  הַקִּיא אֶת  הַדָּג 
מֶרְחַק 965 פַּרְסָאוֹת.

הִיא 3.840  פַּרְסָה  כָּל  נָאֶה  ים  חַיִּ ר'  לְדַעַת  הַרְחָבָה: 
ק״מ, וּלְפִי הַחֲזוֹן אִישׁ 4.608 ק"מ. 

שֶׁהֱבִיאוֹֹ  הַסּוֹבְרִים  הַמְּפָרְשִׁים  מִן  יֵשׁ  הֱקִיאוֹ?  ה  שָׁ יַבָּ וּלְאֵיזוֹ 
אֲנָךְ)  חוֹמַת  בְּ (הַחִידָ״א  הַסּוֹבְרִים  יֵשׁ  מֵאִידָ�  אָכֵן  י״ם),  לְבִּ (הַמַּ לְנִינְוֵה 

שֶׁהֱשִׁיבוֹ לְאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל, וְשָׁם הִתְנַבֵּא יוֹנָה שֵׁנִית עַל נִינְוֵה, וּמִשָּׁם 
קָם וְהָלַ� לִקְראֹ אֵלֶיהָ אֶת הַקְּרִיאָה.

רִים יְּ פִינָה מִתְגַּ י הַסְּ אַנְשֵׁ
כְּשֶׁרָאוּ הָאֲנָשִׁים אֶת כָּל הַנִּסִּים וְהָאוֹתוֹת שֶׁעָשָׂה ה׳ עִם 
יוֹנָה, עָמְדוּ וְהִשְׁלִיכוּ אִישׁ אֶת אֱ�הָיו, קִבְּלוּ עַל עַצְמָם 
לִזְבֹּחַ זְבָחִים לַה׳ בְּבֵית הַמִּקְדָּשׁ, נָדְרוּ נְדָרִים לָתֵת צְדָקָה 

לַעֲנִיִּים וְנָדְרוּ שֶׁיִּתְגַּיְּרוּ.

חֲכָמִים  וְהָיוּ  תּוֹרָה,  וְלָמְדוּ  הִתְגַּיְּרוּ  שֶׁכֻּלָּם  תוּב  כָּ זּהַֹר  בַּ הַרְחָבָה: 
לִירוּשָׁלַיִם,  וְעָלוּ  לְיָפוֹ  שֶׁחָזְרוּ  כָּתוּב  אֱלִיעֶזֶר  י  רַבִּ דְּ וּבְפִרְקֵי  גְּדוֹלִים. 
וּמָלוּ עַצְמָם, וְנָדְרוּ לְהָבִיא אִישׁ אֶת אִשְׁתּוֹ וְאֶת בָּנָיו לְבֵית הַמִּקְדָּשׁ, 

וּבֶאֱמֶת קִיְּמוּ אַחַר כָּ� אֶת נִדְרָם.

רֶק ג' פֶּ
퐫ה נִיָּ נְבוּאָה퐫 שְׁ

נִינְוֵה יוֹנָה בְּ
לְאַחַר שֶׁלָּמַדְנוּ בַּפְּרָקִים הַקּוֹדְמִים שֶׁיּוֹנָה קִבֵּל עַל עַצְמוֹ 
בִּמְעֵי הַדָּגָה לְמַלֵּא אֶת שְׁלִיחוּת ה׳, הִגִּיעָה הַשָּׁעָה לְמַלֵּא 
אֶת תַּפְקִידוֹ. אָז ה׳ דִּבֵּר אֶל יוֹנָה בִּנְבוּאָה שְׁנִיָּה עַל אַנְשֵׁי 
דוֹלָה וּקְרָא אֵלֶיהָ אֶת  נִינְוֵה: "קוּם לֵךְ אֶל נִינְוֵה הָעִיר הַגְּ
ר אָנכִֹי דּבֵֹר אֵלֶיךָ". - תֹּאמַר לָהֶם שֶׁבְּעוֹד  רִיאָה אֲשֶׁ הַקְּ

אַרְבָּעִים יוֹם נִינְוֵה נֶהְפֶּכֶת.

י"ם אוֹמֵר שֶׁכָּאן כְּבָר נֶחְתַּם גְּזַר דִּינָם, וְרַק אָמַר לוֹ  לְבִּ הַרְחָבָה: הַמַּ
שֶׁיּוֹדִיעַ לָהֶם שֶׁיֵּהָפְכוּ.

יוֹנָה הָלַ� לְנִינְוֵה כְּמוֹ שֶׁה׳ צִוָּה עָלָיו. נִינְוֵה הָיְתָה עִיר 
גְּדוֹלָה מְאוֹד. הַהֲלִיכָה מִקְּצֵה הָעִיר לַקָּצֶה הַשֵּׁנִי שֶׁלָּהּ 
נִמְשְׁכָה 3 יָמִים. גָּדְלָהּ שֶׁל נִינְוֵה הָיָה 40 פַּרְסָה (כְּ-185 

ק"מ) עַל 40 פַּרְסָה. 

דְלָהּ שֶׁל נִינְוֵה אוֹמְרִים חֲזַ"ל בַּמִּדְרָשׁ שֶׁהָיוּ בָּהּ 12  עַל גָּ

שְׁוָקִים גְּדוֹלִים, וּבְכָל שׁוּק הָיוּ 12 שְׁוָקִים קְטַנִּים, וּבְכָל 
שׁוּק קָטָן הִתְגּוֹרְרוּ 120,000 יְלָדִים קְטַנִּים (כְּלוֹמַר, 

הָיוּ בְּנִינְוֵה כְּ-17,280,000 יְלָדִים קְטַנִּים) אִם כָּ� מוּבָן 

שֶׁאֻכְלוּסִיַּת הָעִיר מָנְתָה עַשְׂרוֹת מִילְיוֹנִים 
שֶׁל בְּנֵי אָדָם!

ה שֶׁל הָעִיר  גַּם עַל הָעָצְמָה הָרַבָּ
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מְסַפְּרִים חֲזַ"ל, כִּי בְּכָל רְחוֹב 
מֵרְחוֹבוֹתֶיהָ הָיוּ בּוֹ 12 מְבוֹאוֹת, וְכָל 
מָבוֹי הָיוּ בּוֹ 12 חֲצֵרוֹת, וְכָל חָצֵר הָיוּ בָּהּ 
12 בָּתִּים, וּבְכָל בַּיִת 12 גִּבּוֹרִים. וּלְכָל גִּבּוֹר הָיוּ 
12 בָּנִים. וּבְכָל זֹאת נַעֲשָׂה נֵס, וְיוֹנָה הָיָה מַכְרִיז 
בַּשּׁוּק, וְהָיָה נִשְׁמָע קוֹלוֹ בְּכָל הָעִיר וְשָׁמְעוּ אוֹתוֹ בְּכָל 

בַּיִת וּבַיִת.

דְבַר ה׳" – יוֹנָה הָלַ� וְנִכְנַס לָעִיר  לֶךְ אֶל נִינְוֶה כִּ קָם יוֹנָה וַיֵּ "וַיָּ
דְבַר ה׳". לאֹ כְּמוֹ בַּפַּעַם הָרִאשׁוֹנָה שֶׁעָשָׂה חֶשְׁבּוֹנוֹת  "כִּ
אִם לָלֶכֶת אוֹ לאֹ. יוֹנָה הִתְחִיל לָלֶכֶת מַהֲלַ� יוֹם אֶחָד, וְאָז 
כֶת" –  עִים יוֹם וְנִינְוֵה נֶהְפָּ הִתְחִיל לִקְראֹ לָהֶם: "עוֹד אַרְבָּ
שֶׁיֵּדְעוּ שֶׁיֵּשׁ לָהֶם עוֹד 40 יוֹם, וְאָז נִינְוֵה תֵּהָפֵ� כְּמַהְפֵּכַת 

סְדוֹם וַעֲמרָֹה, כִּי מַעֲשֶׂיהָ הָיוּ כְּמַעֲשֵׂיהֶן. 

כַּוָּנָתוֹ שֶׁל יוֹנָה הָיְתָה שֶׁאִם לאֹ יַעֲשׂוּ תְּשׁוּבָה – תֵּהָפֵ� 
הָעִיר נִינְוֵה, וְאִם יַעֲשׂוּ תְּשׁוּבָה – "יֵהָפֵךְ" גְּזַר דִּינָם שֶׁל 

אַנְשֵׁי נִינְוֵה מֵרַע לְטוֹב.

לִקְרִיאָתוֹ שֶׁל יוֹנָה הַקָּבָּ"ה הֶעֱנִיק עָצְמָה מֵעַל לְדֶרֶ� 
הַטֶּבַע, כַּאֲשֶׁר הַקְּרִיאָה הִדְהֲדָה וְנִשְׁמְעָה אֶל כָּל יוֹשְׁבֵי 

הָעִיר וּסְבִיבוֹתֶיהָ בְּבַת אַחַת. 

תְשׁוּבָה י נִינְוֵה חוֹזְרִים בִּ אַנְשֵׁ
הַמַּלָּחִים שֶׁל הָאֳנִיָּה, שֶׁהֶאֱמִינוּ בַּה׳, הִגִּיעוּ לְנִינְוֵה, עוֹד 
בְּטֶרֶם הִסְפִּיק יוֹנָה לְהַגִּיעַ לְשַׁעֲרֵי הָעִיר, וְהֵם סִפְּרוּ לְאַנְשֵׁי 
הָעִיר אֶת מָה שֶׁקָּרָה לְיוֹנָה. לָכֵן הֶאֱמִינוּ אַנְשֵׁי הָעִיר בַּה׳ 
וְהֶאֱמִינוּ לְדִבְרֵי יוֹנָה, וְהֶחְלִיטוּ לַחְזרֹ בִּתְשׁוּבָה. הֵם קָרְאוּ 

יוֹם צוֹם וְלָבְשׁוּ שַׂקִּים.

כְּשֶׁהִגִּיעוּ דִּבְרֵי הַנָּבִיא אֶל מַלְכָּהּ שֶׁל נִינְוֵה – הַמֶּלֶ� 
אָסְנַפַּר, הוּא קָם מִכִּסְּאוֹ כְּדֵי לָשֶׁבֶת עַל הָאֵפֶר, הוֹרִיד 
אֶת בִּגְדֵי הַמַּלְכוּת וְלָבַשׁ שַׂק. הוּא עָשָׂה כָּל זֹאת כְּדֵי 
לְהַעֲנִיק דֻּגְמָה אִישִׁית לִבְנֵי הָעִיר, לְמַעַן יִלְמְדוּ מִמַּעֲשָׂיו 

וְיִכָּנְעוּ לִפְנֵי ה׳ יִתְבָּרַ�. 

הוּא  נִינְוֵה  שֶׁמֶּלֶ�  מְבאָֹר  מג(  רֶק  )פֶּ אֱלִיעֶזֶר  י  רַבִּ דְּ פִרְקֵי  בְּ הַרְחָבָה: 
פַּרְעֹה מֶלֶ� מִצְרַיִם, שֶׁאַחֲרֵי שֶׁטָּבַע בְּיַם סוּף לאֹ מֵת, אֶלָּא הַקָּבָּ״ה 
הָלַ�  וְהוּא  הַקָּבָּ״ה.  שֶׁל  גְּבוּרָתוֹ  אֶת  שֶׁיְּסַפֵּר  כְּדֵי  בַּחַיִּים  הִשְׁאִירוֹ 
לְנִינְוֵה וּמָלַ� שָׁם, וְהֶאֱרִי� יָמִים עַד לְדוֹרוֹ שֶׁל יוֹנָה הַנָּבִיא. וְיֵשׁ דֵּעָה 

בַּמִּדְרָשׁ, שֶׁזֶּה הָיָה סַנְחֵרִיב (אַגָּדַת בְּרֵאשִׁית).

וּמִגְּדוֹלֵי  מֵהַמֶּלֶ�  שֶׁנִּגְזַר  זְעָקָה,  לְהַכְרִיז בְּקוֹל  צִוָּה  הַמֶּלֶ� 
הַבְּהֵמוֹת –  גַּם  אֶלָּא  יָצוּמוּ  הָאֲנָשִׁים  רַק  שֶׁלּאֹ  הַמַּלְכוּת 
בַּמִּרְעֶה.  יִרְעוּ  וְלאֹ  יִשְׁתּוּ  וְלאֹ  יֹאכְלוּ  לאֹ  וְהַצֹּאן  הַבָּקָר 
כַּוָּנָתוֹ הָיְתָה לְהַכְנִיעַ אֶת לֵב הָאֲנָשִׁים לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה. 
הַמֶּלֶ� הִכְרִיז לְכָל עַמּוֹ שֶׁיָּצוּמוּ עִמּוֹ שְׁלוֹשָׁה יָמִים, 
וְכָל מִי שֶׁאֵינוֹ עוֹשֶׂה אֶת הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה – יִשָּׂרֵף 

בָּאֵשׁ.

וּמַשְׁקֶה  מַאֲכָל  לִמְנֹעַ  גַּם  נִצְטַוּוּ  מַדּוּעַ  הַרְחָבָה: 
יִצְעֲקוּ  הַבְּהֵמוֹת  שֶׁגַּם  כְּדֵי  מֵהַבְּהֵמוֹת? 

לַה׳ יִתְבָּרַ� שֶׁהוּא הַנּוֹתֵן לֶחֶם לְכָל בָּשָׂר, וְהוּא יְרַחֵם עֲלֵיהֶם.

הַמֶּלֶ� צִוָּה גַּם שֶׁכֻּלָּם יִתְכַּסּוּ בְּשַׂקִּים – גַּם הָאָדָם וְגַם 
הַבְּהֵמוֹת כְּדֵי לְהַרְאוֹת הַכְנָעָה. עוֹד צִוָּה הַמֶּלֶ� שֶׁיִּקְרְאוּ 
בְּחָזְקָה, בְּכָל לִבָּם, אֶל ה׳, וְיָשׁוּבוּ מִדַּרְכָּם הָרָעָה וּמִכָּל 
הָעֲבֵרוֹת שֶׁעָשׂוּ וּמִן הֶחָמָס וְהַגֶּזֶל שֶׁעָשׂוּ, כִּי מִסִּבָּה זוֹ 

נִגְזְרָה הַגְּזֵרָה עֲלֵיהֶם כְּמוֹ דּוֹר הַמַּבּוּל וְאַנְשֵׁי סְדוֹם. 

וְאָכֵן אַנְשֵׁי נִינְוֵה קִבְּלוּ אֶת דְּבָרָיו שֶׁל יוֹנָה הַנָּבִיא בְּצוֹם 
וּבִלְבוּשׁ שַׂק, וְאַף קִבְּלוּ עַל עַצְמָם אֶת צִוּוּי מַלְכָּם בְּעִנּוּי 
הַבְּהֵמוֹת וְהַחְזָרַת הַגֶּזֶל אֲשֶׁר בִּידֵיהֶם, וְשָׁבוּ בִּתְשׁוּבָה 

לְבוֹרֵא הָעוֹלָם. 

בְּצִוּוּי הַמֶּלֶ� הֵם הִפְרִידוּ אֶת הַתִּינוֹקוֹת הָרַכִּים שֶׁעֲדַיִן לאֹ 
נִגְמְלוּ מֵחָלָב אִמָּם, הֵרִימוּ אוֹתָם כְּלַפֵּי מַעְלָה וְאָמְרוּ: 
ה לְמַעַן  ה לְמַעֲנֵנוּ – עֲשֵׂ ל עוֹלָם! אִם אֵינְךָ עוֹשֶׂ "רִבּוֹנוֹ שֶׁ

לּאֹ חָטְאוּ". אֵלּוּ שֶׁ

אוֹתָם  וְהִפְרִידוּ  הָרַכִּים,  לָעֲגָלִים  גַּם  כָּ�  עָשׂוּ  הֵם 
וְכָ� גַּם הַבְּהֵמוֹת פָּצְחוּ בִּגְעִיּוֹת כְּאֵב  מֵאִמּוֹתֵיהֶם, 
ל  מַחְרִידוֹת. וְאָז אָמְרוּ אַנְשֵׁי נִינְוֵה לַקָּבָּ״ה: "רִבּוֹנוֹ שֶׁ
רִיּוֹתֶיךָ  חְמלֹ עָלֵינוּ – אָנוּ לאֹ נַחְמלֹ עַל בְּ עוֹלָם – אִם לאֹ תַּ

אֵלּוּ". כָּ� נִסּוּ לְעוֹרֵר רַחֲמֵי שָׁמַיִם. 

חֲזַ"ל מְתָאֲרִים מִסְפַּר דֻּגְמָאוֹת כֵּיצַד אַנְשֵׁי נִינְוֵה שָׁבוּ 
בִּתְשׁוּבָה וְהֶחְזִירוּ אֶת כָּל מָה שֶׁגָּזְלוּ וְחָמְסוּ כְּדֵי שֶׁלּאֹ 

יִשָּׁאֵר בְּיָדָם רְבָב שֶׁל גֶּזֶל:
 – מְצִיאָה שֶׁאָדָם מָצָא בַּשָּׂדוֹת וּבַכְּרָמִים, בַּשְּׁוָקִים 

וּבָרְחוֹבוֹת, הֶחְזִירוּ מִיָּד לִבְעָלֶיהָ. 
 – לְבֵנִים שֶׁל גֶּזֶל שֶׁבָּנוּ בָּאַרְמוֹן שֶׁל הַמֶּלֶ� – הָרְסוּ אֶת 

הָאַרְמוֹן כְּדֵי לְהַחְזִיר אֶת הַלְּבֵנִים הַגְּזוּלוֹת לְבַעֲלֵיהֶן. 
 – כָּל בֶּגֶד שֶׁהָיוּ בּוֹ שְׁנֵי חוּטִים שֶׁל גֶּזֶל – קָרְעוּ אֶת הַבֶּגֶד 

וְהֶחְזִירוּ אֶת הַחוּטִים הַגְּזוּלִים לְבַעֲלֵיהֶם. 

וְכֵן אָדָם שֶׁמָּכַר לַחֲבֵרוֹ בֵּית-חֻרְבָּה (בַּיִת שֶׁנּוֹעַד לַהֲרִיסָה כְּדֵי 
לִבְנוֹת עָלָיו בַּיִת חָדָשׁ) וּבִזְמַן שֶׁשָּׁבַר אֶת הַחֻרְבָּה מָצָא בָּהּ 

מַטְמוֹן, הֶחְזִירוּ אוֹתוֹ לַמּוֹכֵר. אַ� לאֹ הַמּוֹכֵר וְלאֹ הַקּוֹנֶה 
רָצוּ לָקַחַת מָמוֹן שֶׁלּאֹ שֶׁלָּהֶם. הַמּוֹכֵר טָעַן: מָכַרְתִּי לְ� 
חֻרְבָּה עִם כָּל מָה שֶׁבְּתוֹכָהּ. הַקּוֹנֶה טָעַן: קָנִיתִי רַק 

חֻרְבָּה לְלאֹ מַטְמוֹן.

הָלְכוּ לַדִּין. מָה הָיָה עוֹשֶׂה הַדַּיָּן? בִּקֵּשׁ שְׁטָר שֶׁל אוֹתָהּ 
חֻרְבָּה וְחָקַר עַד 35 דּוֹרוֹת אָחוֹרָה, וּמָצָא יוֹרֵשׁ לְאוֹתוֹ 
הָאִישׁ שֶׁהִטְמִין אוֹתוֹ מַטְמוֹן, וְאָז הֶחְזִירוּ אוֹתוֹ לִבְעָלָיו.

חָמָס  רַק  שֶׁהֶחְזִירוּ  כָּתוּב,  ב)  פֶּרֶק  (תַּעֲנִית  לְמִי  רוּשַׁ יְּ בַּ אַ�  הַרְחָבָה: 
מְכֻסֶּה  שֶׁהָיָה  מָה  לאֹ  אֲבָל  רָאוּ,  שֶׁכֻּלָּם  דְּבָרִים  רַק   – שֶׁבְּכַפֵּיהֶם 

וְטָמוּן. (וְעַיֵּן יַלְקוּט שִׁמְעוֹנִי רֶמֶז תקנג).

לאֹ רַק בַּעֲבֵרוֹת שֶׁל בֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ עָשׂוּ תְּשׁוּבָה, אֶלָּא 
אַף בַּעֲבֵרוֹת שֶׁל בֵּין אָדָם לַמָּקוֹם שָׁבוּ וְהִתְחָרְטוּ. כָּל אֶחָד 
מֵאַנְשֵׁי נִינְוֵה אֲשֶׁר יָדַע שֶׁיֵּשׁ בְּיָדוֹ עֲבֵרוֹת שֶׁיֵּשׁ עֲלֵיהֶם דִּין 
מָוֶת – עָשָׂה תְּשׁוּבָה וְקִבֵּל עַל עַצְמוֹ אֶת הָעֹנֶשׁ: סְקִילָה, 
שְׂרֵפָה, הֶרֶג וְחֶנֶק, וְזֹאת כְּדֵי לִזְכּוֹת לְחַיֵּי הָעוֹלָם הַבָּא!

אַ� מֵהַחֵטְא הֶחָמוּר שֶׁל עֲבוֹדָה זָרָה הֵם לאֹ שָׁבוּ! וַעֲדַיִן 
נִשְׁאֲרוּ דְּבוּקִים בֶּאֱ�הֵי הַנֵּכָר.

הַרְחָבָה: בְּכָל זאֹת זֶה הִסְפִּיק כְּדֵי שֶׁהַקָּבָּ"ה יְרַחֵם עֲלֵיהֶם וִיבַטֵּל אֶת 
הַגְּזֵרָה, כֵּיוָן שֶׁמִּלְּכַתְּחִלָּה גְּזַר דִּינָם בַּהֲפִיכַת נִינְוֵה נֶחְתַּם עַל הַגֶּזֶל.

י נִינְוֵה מַעֲשֵׂ "ה מִתְנַחֵם בְּ בָּ הַקָּ
רָאָה הַקָּבָּ"ה שֶׁהָעָם עָשׂוּ כִּדְבַר הַמֶּלֶ� וְשָׁבוּ מִדַּרְכָּם 

הָרָעָה, וְהֶחְלִיט לאֹ לַעֲשׂוֹת מָה שֶׁגָּזַר עֲלֵיהֶם. 

כָּל מָה שֶּׁגוֹזֵר הַקָּבָּ"ה עַל בְּנֵי אָדָם הוּא רַק כְּדֵי שֶׁיָּשׁוּבוּ 
בִּתְשׁוּבָה, אַ� כְּשֶׁשָּׁבִים הוּא מְבַטֵּל אֶת הַגְּזֵרָה. 

הַרְחָבָה: לְפִי הַיְּרוּשַׁלְמִי לאֹ הָיְתָה כָּאן תְּשׁוּבָה שְׁלֵמָה, כִּי "וְיִקְרְאוּ 
אֱמֶת  טַעֲנַת  שֶׁאֵינוֹ  בְּנִצָּחוֹן   – בַּיְּרוּשַׁלְמִי  מְפֹרָשׁ  בְּחָזְקָה"  ה׳  אֶל 
וּבְחֻצְפָּה. הֵם אָמְרוּ אֶל ה׳: אִם אַתָּה לאֹ מְרַחֵם עָלֵינוּ, גַּם אֲנַחְנוּ לאֹ 

נְרַחֵם עַל הַבְּהֵמוֹת שֶׁעָמְדוּ לִגְוֹעַ, כְּפִי שֶׁלָּמַדְנוּ.

נֵאל שֶׁ"חַסְדָּם יַעֲזבֹוּ" פֵּרוּשׁוֹ שֶׁאַף אִם  רְבַּ י"ם וְהָאַבַּ לְבִּ וְזֶה כְּשִׁיטַת הַמַּ
יַעֲשׂוּ תְּשׁוּבָה – הַתְּשׁוּבָה לאֹ תַּחְזִיק מַעֲמָד וְהֵם יָשׁוּבוּ לְרִשְׁעוּתָם, 

כְּפִי שֶׁלָּמַדְנוּ.

הַמִּדְרָשׁ מְסַפֵּר שֶׁאַחֲרֵי אַרְבָּעִים יוֹם חָזְרוּ כֻּלָּם לְרִשְׁעוּתָם, 
וְאַף הִגְדִּילוּ לְהַרְשִׁיעַ יוֹתֵר מִן הַמַּעֲשִׂים הָרִאשׁוֹנִים, 
וְהַפַּעַם לאֹ זָכוּ לְאַזְהָרוֹת הַנָּבִיא וְיָרְדוּ לִשְׁאוֹל תַּחְתִּית.

חָזְרוּ  שָׁנָה  אַרְבָּעִים  שֶׁאַחֲרֵי  תוּב  כָּ אֱלִיעֶזֶר  י  רַבִּ דְּ וּבְפִרְקֵי  הַרְחָבָה: 
לְסוּרָם. 

רֶק ד' פֶּ
שׁ לָמוּת יוֹנָה מְבַקֵּ

כְּשֶׁיּוֹנָה רָאָה שֶׁאַנְשֵׁי נִינְוֵה שָׁבוּ מֵרָעָתָם, וַה׳ שָׁב מֵחֲרוֹן 
אַפּוֹ (כָּ� גִּלּוּ לוֹ בְּרוּחַ הַקֹּדֶשׁ) – כָּאַב לוֹ הַדָּבָר מְאוֹד. הוּא יָדַע 
שֶׁזֶּה יָכוֹל לִגְרםֹ רָעָה לְיִשְׂרָאֵל, שֶׁאֵינָם עוֹשִׂים תְּשׁוּבָה 
מִיָּד, וְזֶה יִהְיֶה קִטְרוּג גָּדוֹל עַל יִשְׂרָאֵל. כְּאֵבוֹ שֶׁל הַנָּבִיא 
הִתְעַצֵּם מֵחֲמַת הַיְּדִיעָה, שֶׁה׳ נִחַם עַל הָרָעָה אַף שֶׁאַנְשֵׁי 
נִינְוֵה לאֹ שָׁבוּ בִּתְשׁוּבָה שְׁלֵמָה, שֶׁהֲרֵי הֵם עָזְבוּ רַק אֶת 
הַגֶּזֶל וְהֶחָמָס, וְאַף זֶה רַק כְּלַפֵּי חוּץ, אַ� הֵם הִמְשִׁיכוּ 

לַעֲבֹד עֲבוֹדָה זָרָה.

לָכֵן נָפַל יוֹנָה עַל פָּנָיו וְהִתְפַּלֵּל אֶל ה׳. הוּא פָּתַח אֶת 
תְּפִלָּתוֹ וְאָמַר: "הֲרֵי זוֹ הָיְתָה הַסִּבָּה, שֶׁלּאֹ רָצִיתִי לָלֶכֶת 
לְהִנָּבֵא עַל נִינְוֵה, עוֹד לִפְנֵי שֶׁיָּרַדְתִּי לַיָּם, כְּשֶׁהָיִיתִי עוֹד 
עַל אַדְמָתִי. יָדַעְתִּי שֶׁהֵם יַעֲשׂוּ תְּשׁוּבָה, וְאַתָּה ה׳ תִּסְלַח 
לָהֶם, שֶׁהֲרֵי אַתָּה אֵ-ל רַחוּם וְחַנּוּן אֶרֶ� אַפַּיִם וְרַב חֶסֶד, 

וְאַתָּה מְקַבֵּל אֶת הַשָּׁבִים. 

לָכֵן בָּרַחְתִּי לְתַרְשִׁישׁ, לִפְנֵי שֶׁבָּאָה אֵלַי הַנְּבוּאָה הַשְּׁנִיָּה, 

7575 7474



כְּדֵי שֶׁלּאֹ יָשׁוּבוּ בִּתְשׁוּבָה, וְאָז לאֹ יִהְיֶה קִטְרוּג עַל יִשְׂרָאֵל. 
גַּם רָצִיתִי שֶׁהַגּוֹיִים הָאֵלּוּ יֹאבְדוּ, וְגַם שֶׁלּאֹ יִקְרְאוּ לִי 

נְבִיא שֶׁקֶר".

יִהְיֶה  שֶׁלּאֹ  א.  נְבוּאָתוֹ:  כָּבַשׁ  שֶׁיּוֹנָה  לְכָ�  סִבּוֹת  כַּמָּה  יֵשׁ  הַרְחָבָה: 
קִטְרוּג עַל יִשְׂרָאֵל. 

ב. שֶׁלּאֹ יִקְרְאוּ לוֹ נְבִיא שֶׁקֶר – שֶׁהֲרֵי אִם לאֹ תִּתְקַיֵּם הֲפִיכַת נִינְוֵה, 
יֹאמְרוּ שֶׁהוּא נְבִיא שֶׁקֶר, וְיִהְיֶה חִלּוּל ה' גָּדוֹל. 

ג. שֶׁלּאֹ רָצָה לְהִנָּבֵא לַגּוֹיִים.

אֶלָּא  מִיתָה?  ב  חַיָּ נְבוּאָתוֹ  כּוֹבֵשׁ  שֶׁ נָבִיא  הֲרֵי  מְאוֹד,  קָשֶׁה  לִכְאוֹרָה 
שֶׁיּוֹנָה מָסַר נַפְשׁוֹ לְמַעַן יִשְׂרָאֵל, וּמִפְּנֵי כָּל הַסִּבּוֹת הָאֵלּוּ אֵינוֹ נִקְרָא 

'כּוֹבֵשׁ נְבוּאָתוֹ'. (חוֹמַת אֲנָ�).

מֵחֲמַת צַעֲרוֹ שֶׁל יוֹנָה נָפַל עָלָיו חֹלִי קָשֶׁה, עַד שֶׁבִּקֵּשׁ 
מֵ-ה׳ וְאָמַר שֶׁהוּא רוֹצֶה לָמוּת וְלאֹ לִרְאוֹת בְּרָעַת עַם 

יִשְׂרָאֵל, שֶׁהוּא עַצְמוֹ גָּרַם לָהּ. 

וְגַם  מִסִּפְרְ�",  נָא  לַקָּבָּ"ה: "מְחֵנִי  שֶׁאָמַר  רַבֵּנוּ  הַרְחָבָה: כְּמוֹ משֶֹׁה 
"הָרְגֵנִי נָא הָרגֹ".

"ה שׁוֹלֵחַ לְיוֹנָה סִימָן בָּ הַקָּ
אַ� הַקָּבָּ״ה לאֹ שָׁמַע לְבַקָּשָׁתוֹ וְשָׁאַל אֶת יוֹנָה: "הַאִם 
ה אַרְאֶה לְךָ אוֹת, וְעַל יָדוֹ לאֹ יֶחֱרֶה  זֶה חָרָה לְךָ מְאוֹד? הִנֵּ

תְשׁוּבָה".  בִים בִּ ָ אֲנִי סוֹלֵחַ לַשּׁ ךְ שֶׁ לְךָ עַל כָּ

יוֹנָה יָצָא מִן הָעִיר וְיָשַׁב מִמִּזְרָח לָעִיר. הוּא בָּנָה לוֹ שָׁם 
סֻכָּה וְיָשַׁב תַּחְתֶּיהָ בַּצֵּל, כְּדֵי לִרְאוֹת מָה יִהְיֶה עִם נִינְוֵה: 
הַאִם הָאֲנָשִׁים יַעֲשׂוּ תְּשׁוּבָה? הַאִם הֵם יַעַמְדוּ בִּתְשׁוּבָתָם? 

וְהַאִם יִתְקַיְּמוּ דִּבְרֵי ה׳, שֶׁעוֹד 40 יוֹם נִינְוֵה תֵּהָפֵ�?

הַשְּׁהוּת בַּסֻּכָּה הָיְתָה קָשָׁה בִּמְיֻחָד, שֶׁכֵּן חֲזַ"ל מְסַפְּרִים 
שֶׁעֲצֵי הַסֻּכָּה לאֹ הָיוּ מְלֵאִים בְּכָל גַּג הַסֻּכָּה מִלְּכַתְּחִלָּה, 
וְאַף נָטוּ לְהִתְיַבֵּשׁ, כָּ� שֶׁהָיָה שָׁם חַם מְאוֹד. זְבוּבִים, 
יַתּוּשִׁים, נְמָלִים וּפַרְעוֹשִׁים עָקְצוּ אֶת יוֹנָה וְצִעֲרוּ אוֹתוֹ, 

עַד שֶׁהוּא בִּקֵּשׁ לָמוּת.

כְּדֵי שֶׁעֲצֵי הַסֻּכָּה לאֹ יִתְיַבְּשׁוּ מֵהַשֶּׁמֶשׁ, וְיוֹנָה לאֹ יִשָּׁאֵר 
בְּלִי צֵל כְּלָל, הִזְמִין לוֹ ה׳ וְהִצְמִיחַ לוֹ עֵץ קִיקָיוֹן. הַקִּיקָיוֹן 
הוּא עֵשֶׂב שֶׁהֶעָלִים שֶׁלּוֹ גְּדוֹלִים מְאוֹד וּרְחָבִים, וְכָ� 
הָיָה לְיוֹנָה צֵל שֶׁיַּצִּיל אוֹתוֹ מֵהַשֶּׁמֶשׁ הַמְּעִיקָה עָלָיו. 
הַמְּיֻחָד בְּעֵץ הַקִּיקָיוֹן הוּא שֶׁהַקִּיקָיוֹן יוֹנֵק כָּל הַזְּמַן רְטִיבוּת 
מֵהָאֲדָמָה, וְכָ� הוּא נִשְׁאָר לַח וּמַשְׁרֶה אֲוִירָה נְעִימָה 

לַשּׁוֹהִים מִתַּחְתָּיו.

בַּלַּיְלָה,  יוֹנָה  ראֹשׁ  עַל  עָלָה  שֶׁהַקִּיקָיוֹן  מְסַפֵּר  הַמִּדְרָשׁ  הַרְחָבָה: 
וּבְשַׁחֲרִית עָלוּ עָלָיו 275 עָלִים, וְצֵל כָּל עָלֶה וְעָלֶה הָיָה 4 זְרָתוֹת 
וְטֶפַח, כָּ� שֶׁאַרְבָּעָה אֲנָשִׁים יְכוֹלִים לֵישֵׁב בְּצִלּוֹ שֶׁל הַקִּיקָיוֹן וּלְהִנָּצֵל 

מֵחֹם הַשֶּׁמֶשׁ. 

ן עֶזְרָא אוֹמֵר שֶׁזֶּה דְּלַעַת אוֹ קָרָא.  הַרְחָבָה: מַהוּ עֵץ הַקִּיקָיוֹן? הָאִבְּ
אַ� בַּגְּמָרָא (שַׁבָּת כא) נֶאֱמַר שֶׁזֶּהוּ עֵץ שֶׁמִּגַּרְעִינָיו עוֹשִׂים שֶׁמֶן קִיק 

שֶׁטּוֹב לָרְפוּאָה. וְרַבָּה בַּר בַּר חָנָה אוֹמֵר שָׁם בַּגְּמָרָא: "אֲנִי רָאִיתִי 
אֶת הַקִּיקָיוֹן שֶׁל יוֹנָה, וְהוּא דּוֹמֶה לְאִילַן סְרָק שֶׁאֵינוֹ עוֹשֶׂה פֵּרוֹת, 
לְצֵל,  אוֹתוֹ  מַדְלִים  הַחֲנוּיוֹת  פִּתְחֵי  וְעַל  הַמַּיִם,  בִּצְעֵי  בֵּין  וְגָדֵל 

"ק. וּמִגַּרְעִינָיו עוֹשִׂים שֶׁמֶן". וְעַיֵּן רַדַּ

וּבֶאֱמֶת יוֹנָה שָׂמַח מְאוֹד שֶׁה׳ עוֹזֵר לוֹ, כִּי כַּוָּנָתוֹ הָיְתָה 
לָשֶׁבֶת כָּ� 40 יוֹם. אַ� בַּעֲלוֹת הַשַּׁחַר לְמָחֳרָת הִזְמִין ה׳ 
תּוֹלַעַת עַל הַקִּיקָיוֹן. הַתּוֹלַעַת הִכְּתָה אֶת הָעֵץ לְמַטָּה, 
בַּמָּקוֹם שֶׁבּוֹ הוּא יוֹנֵק אֶת הָרְטִיבוּת מֵהָאֲדָמָה, וְכָ� הוּא 
הִפְסִיק לִינֹק מֵהָאֲדָמָה וְהִתְיַבֵּשׁ מִיָּד מֵהַחֹם. כָּ� יָצָא 

שֶׁכָּל שִׂמְחָתוֹ שֶׁל יוֹנָה הָיְתָה רַק יוֹם אֶחָד. 

בַּבֹּקֶר הִזְמִין ה׳ רוּחַ מִזְרָחִית חַמָּה מְאוֹד, שֶׁמַּשְׁמִיעָה 
רַעַשׁ גָּדוֹל וּמַחְרִישָׁה אֶת הָאָזְנַיִם. 

הַרְחָבָה: וּבַגְּמָרָא (גִּטִּין לא:) מְבָאֵר רַבָּה שֶׁרוּחַ זוֹ כְּשֶׁהִיא נוֹשֶׁבֶת הִיא 
תְּלָמִים  יְהוּדָה אוֹמֵר שֶׁהִיא עוֹשָׂה  וְרַב  מַשְׁתִּיקָה אֶת כָּל הָרוּחוֹת, 
בַּיָּם (חֲרִישִׁית מִלְּשׁוֹן חֲרִישָׁה), וּכְמוֹ שֶׁנֶּאֱמַר "בְּרוּחַ קָדִים תְּשַׁבֵּר אֳנִיּוֹת 

תַּרְשִׁישׁ" (תְּהִלִּים מח, ח).

הָרוּחַ הָיְתָה חַמָּה מְאוֹד וְהִיא הִכְּתָה עַל ראֹשׁוֹ שֶׁל יוֹנָה 
עַד שֶׁהִתְעַלֵּף מֵרבֹ חֹם. כָּל כָּ� הָיָה קָשֶׁה לְיוֹנָה שֶׁשּׁוּב 

הוּא בִּקֵּשׁ לָמוּת.

בְּאוֹתָהּ שָׁעָה זָלְגוּ עֵינָיו דְּמָעוֹת כְּמָטָר לִפְנֵי הַקָּבָּ״ה, וַ-ה׳ 
אָמַר לוֹ: ״יוֹנָה! מִפְּנֵי מָה אַתָּה בּוֹכֶה?״ "הַהֵיטֵב חָרָה לְךָ 
יקָיוֹן?" – כָּל כָּ� כּוֹאֵב לְ� עַל שֶׁהַקִּיקָיוֹן אָבַד?"  עַל הַקִּ

יוֹנָה עָנָה לַ-ה׳: "הֵיטֵב חָרָה לִי עַד מָוֶת" – ״כָּל כָּ� כּוֹאֵב 
לִי, שֶׁאֲנִי רוֹצֶה אֲפִלּוּ לָמוּת, אוֹ שֶׁזֶּה יִכְאַב וְיֶחֱרֶה לִי 

עַד יוֹם מוֹתִי".

אָז הֶרְאָה לוֹ ה׳ אֶת הָאוֹת שֶׁבִּגְלָלוֹ הִצְמִיחַ אֶת הַקִּיקָיוֹן 
ר לאֹ  יקָיוֹן אֲשֶׁ ה חַסְתָּ עַל הַקִּ וְהִכָּהוּ. וְאָמַר לוֹ ה׳: "אַתָּ
ן לַיְלָה הָיָה וּבִן לַיְלָה אָבָד" –  בִּ לְתּוֹ שֶׁ עָמַלְתָּ בּוֹ וְלאֹ גִדַּ
"תִּרְאֶה אֵי� אַתָּה הִצְטַעַרְתָּ עַל אָבְדַן הַקִּיקָיוֹן, שֶׁלּאֹ 
עָמַלְתָּ בּוֹ, לאֹ זָרַעְתָּ אוֹתוֹ וְלאֹ חָרַשְׁתָּ אוֹתוֹ, לאֹ זִבַּלְתָּ 
אוֹתוֹ וְלאֹ הִשְׁקֵיתָ אוֹתוֹ. בְּלַיְלָה אֶחָד הוּא גָּדַל וְצָמַח 
וּמִיָּד בַּלַּיְלָה שֶׁלְּאַחֲרָיו אָבַד. וַהֲרֵי אֵין לְ� מָה לְהִצְטַעֵר, 
כִּי בְּדֶרֶ� כְּלָל כְּשֶׁאָדָם מַשְׁקִיעַ מַאֲמָץ וְעָמָל עַל דָּבָר, 

וְהוּא יוֹרֵד לְטִמְיוֹן, אָז יֵשׁ לוֹ מָה לְהִצְטַעֵר. 

אֲבָל דָּבָר שֶׁלּאֹ עָמַלְתָּ בּוֹ כְּלָל וּכְלָל, וְנַעֲשָׂה מַהֵר וְלאֹ 
הֶחְזִיק – עָלָיו אֵין לְ� מָה לְהִצְטַעֵר".

אִם כֵּן, אָמַר ה׳ לְיוֹנָה: "וַאֲנִי לאֹ אָחוּס עַל נִינְוֵה הָעִיר 
ר  רֵה רִבּוֹ אָדָם אֲשֶׁ ים עֶשְׂ תֵּ ה מִשְׁ הּ הַרְבֵּ ר יֶשׁ בָּ דוֹלָה אֲשֶׁ הַגְּ
ה?!" – הֲרֵי נִינְוֵה  מאֹלוֹ וּבְהֵמָה רַבָּ ין יְמִינוֹ לִשְׂ לאֹ יָדַע בֵּ
הִיא מַעֲשֵׂה יָדַי, וְאֵי� אַתָּה רוֹצֶה שֶׁלּאֹ אֶצְטַעֵר עָלֶיהָ?! 
הֲרֵי יֵשׁ בָּהּ הַרְבֵּה יוֹתֵר מִ-120 אֶלֶף יְלָדִים קְטַנִּים, 
שֶׁלּאֹ יוֹדְעִים מִיְּמִינָם וּמִשְּׂמאֹלָם וְלאֹ חָטְאוּ, וְגַם הַרְבֵּה 
בְּהֵמוֹת שֶׁלּאֹ חָטְאוּ, וּמַעֲנִישִׁים אוֹתָם רַק בִּגְלַל הָאָבוֹת 

וּבִגְלַל הָאֲנָשִׁים. 

וְאִם כֵּן, כְּשֶׁהֵם שָׁבוּ מֵחֶטְאָם – אֵין סִבָּה לַהֲפֹ� אֶת 
נִינְוֵה אֶלָּא לְרַחֵם עֲלֵיהֶם. 

כָּ� הוֹכִיחַ ה׳ אֶת יוֹנָה עַל מַחְשְׁבוֹתָיו וְלִמֵּד אוֹתוֹ שֶׁבְּוַדַּאי 
יֵשׁ לַחְמלֹ וּלְרַחֵם עַל כָּל מִי שֶׁחוֹזֵר בִּתְשׁוּבָה.

ל לַה׳  לֵּ יוֹנָה מִתְפַּ
בְּאוֹתָהּ שָׁעָה נָפַל יוֹנָה עַל פָּנָיו וְאָמַר לִפְנֵי הַקָּבָּ"ה:

״רִבּוֹנוֹ שֶׁל עוֹלָם, הַנְהֵג אֶת עוֹלָמְ� בְּמִדַּת הָרַחֲמִים! 
לְ� נָאָה תְּהִלָּה עַל רַחֲמֶי�, שֶׁכֵּן כָּתוּב: ׳לַה׳ אֱ-�הֵינוּ 
הָרַחֲמִים וְהַסְּלִחוֹת׳, וְנֶאֱמַר: ׳כִּי אֵ-ל רַחוּם ה׳ אֱ-�הֶי�'! 
א עָוֹן", וְכֵן "חֶסֶד ה׳ מָלְאָה הָאָרֶץ". מוֹךָ נשֵֹׂ וְכֵן "מִי אֵ-ל כָּ

וְלאֹ עוֹד, אֶלָּא שֶׁאַתָּה יוֹשֵׁב עַל כִּסֵּא רַחֲמִים, רַחֲמִים 
בִּימִינְ�, וּסְלִיחָה וָחֶסֶד מִלְּפָנֶי�, וּפְדוּת מֵאַחֲרֶי�, שֶׁנֶּאֱמַר: 
׳כִּי עִם ה׳ הַחֶסֶד וְהַרְבֵּה עִמּוֹ פְדוּת׳, וְכָתוּב: ׳וְיָשׁבֹ אֶל 

ה׳ וִירַחֲמֵהוּ וְאֶל אֱ�קֵינוּ כִּי יַרְבֶּה לִסְלוֹחַ׳!

״גְּבוּרוֹת רַחֲמֶי� הָרַבִּים – לאֹ 
הָיִיתִי יוֹדֵעַ, וַחֲסָדֶי� הָרַבִּים – לאֹ הָיִיתִי 

מַגִּיד, שֶׁאֵין מִי שֶׁיַּעֲשֶׂה כְמַעֲשֶׂי� וְכִגְבוּרתֶֹ�! 
יָפֶה עָשִׂיתָ, יָפֶה פָּעַלְתָּ, יָפֶה רִחַמְתָּ, יָפֶה חָנַנְתָּ, 

יָפֶה סָלַחְתָּ, יָפֶה קָרַעְתָּ לָהֶם שְׁטַר חוֹבָם, יָפֶה נִחַמְתָּ 
עַל רָעָתָם, מִי אֵ-ל כָּמוֹ�". 

סְאֲךָ  חוֹת, כִּ בָּ שְׁ ךָ תִּ לְּ יוֹנָה הִמְשִׁי� לְשַׁבֵּחַ אֶת הַקָּבָּ״ה: "כֻּ

ה יָדֶיךָ נְעִימִים, גּוּפְךָ  ר מַעֲשֵׂ פְאָרָה, אֲשֶׁ בוֹדְךָ תִּ ה, כְּ הִלָּ תְּ
יךָ  ל זֹהַר, פִּ ל אוֹר, עֵינֶיךָ מְקוֹר כָּ מֵאִיר כָּ נֶיךָ כְּ יְשׁוּעָה, פָּ
אֵרִית  דוֹל עַל שְׁ ךָ הַגָּ ים, אֱמֶת חַסְדְּ פְתוֹתֶיךָ חַיִּ אֱמֶת, שִׂ
עָה  כָל עֵת, וּבְכָל שָׁ ים לָהֶם רַחֲמִים בְּ ה מַקְדִּ אַתָּ נַחֲלָתְךָ – שֶׁ
אֱמַר:  נֶּ מֶךָ, שֶׁ ן עֹז וְכָבוֹד לִשְׁ דֵי לִתֵּ ה מוֹחֵל לַעֲוֹנָם כְּ אַתָּ

רְךָ כָבוֹד וְלאֹ יִדּםֹ, ה׳ אֱלקַֹי לְעוֹלָם אוֹדֶךָ�׳!" ׳לְמַעַן יְזַמֶּ

פּוּר ל יוֹם כִּ ה퐫ַפְטָרַת מִנְחָה퐫 שֶׁ
בִיא  הַנָּ לְיוֹנָה  אֵרַע  שֶׁ מַה  אֶת  קוֹרְאִים  אֲנַחְנוּ 
דוֹשׁ  ל הַיּוֹם הַקָּ מִנְחָה שֶׁ הַפְטָרַת קְרִיאַת הַתּוֹרָה בְּ בְּ
ל  שֶׁ כּחָֹהּ  עַל  אוֹתָנוּ  ד  לְלַמֵּ דֵי  כְּ פּוּרִים,  הַכִּ יוֹם   –

י נִינְוֵה. רָאִינוּ אֵצֶל אַנְשֵׁ מוֹ שֶׁ שׁוּבָה, כְּ תְּ

ד  דֵי לְלַמֵּ ה, כְּ יֻחָד הַזֶּ מַן הַמְּ זְּ טַעַם נוֹסָף לִקְרִיאָה זוֹ בַּ
ה׳  ל מָה שֶׁ ר לִבְרחַֹ מֵרְצוֹן ה', וְאֶת כָּ אִי אֶפְשָׁ אוֹתָנוּ שֶׁ
מוּטָב  וְלָכֵן  ן,  לְתַקֵּ מֻכְרָחִים  נִהְיֶה   – ן  תַקֵּ נְּ שֶׁ רוֹצֶה 

ה זאֹת מֵעַצְמֵנוּ. ים וְנַעֲשֶׂ קְדִּ נַּ שֶׁ

לִבְרחַֹ  יּוּכַל  שֶׁ ב  חָשַׁ שֶׁ בִיא,  הַנָּ מִיּוֹנָה  לְכָךְ  וּרְאָיָה 
י  בוּאָה לְאַנְשֵׁ יּוּם רְצוֹנוֹ – לוֹמַר אֶת הַנְּ בַר ה׳ וּמִקִּ מִדְּ
מְעֵי  בִּ וְנִבְלַע  ם  יָּ בַּ טָבַע  יּוֹנָה  שֶׁ לְאַחַר  וּבֶאֱמֶת  נִינְוֵה, 
וְלאֹ  ם,  לְהִתְקַיֵּ יוּכַל  לאֹ  ה׳  בַר  דְּ שֶׁ נִרְאֶה  הָיָה  ג,  הַדָּ
אַךְ  ה׳,  נְבוּאַת  אֶת  נִינְוֵה  י  לְאַנְשֵׁ יּאֹמַר  שֶׁ מִי  יִהְיֶה 

מְלוֹאוֹ. ם בִּ רַךְ הִתְקַיֵּ לְבַסּוֹף רְצוֹן ה׳ יִתְבָּ

 מַר גְּ
 퐫חֲתִימָה
!퐫טוֹבָה
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יטול מים אחרונים וינגבם, ויאמר: 
ךָ  רְכֶּ אָרֶץ דַּ נוּ סֶלָה: לָדַעַת בָּ נָיו אִתָּ נוּ וִיבָרְכֵנוּ יָאֵר פָּ יר: אֱ-להִֹים יְחָנֵּ נְגִינתֹ מִזְמוֹר שִׁ חַ בִּ לַמְנַצֵּ
פֹּט  י תִשְׁ ים כִּ נוּ לְאֻמִּ מְחוּ וִירַנְּ ם: יִשְׂ לָּ ים כֻּ ים אֱ-להִֹים יוֹדוּךָ עַמִּ כָל גּוֹיִם יְשׁוּעָתֶךָ: יוֹדוּךָ עַמִּ בְּ
ם: אֶרֶץ נָתְנָה  לָּ ים כֻּ ים אֱ-להִֹים יוֹדוּךָ עַמִּ נְחֵם סֶלָה: יוֹדוּךָ עַמִּ אָרֶץ תַּ ים בָּ ים מִישׁוֹר וּלְאֻמִּ עַמִּ

ל אַפְסֵי אָרֶץ:  יְבוּלָהּ יְבָרְכֵנוּ אֱ-להִֹים אֱ-להֵֹינוּ: יְבָרְכֵנוּ אֱ-להִֹים וְיִירְאוּ אֹתוֹ כָּ

אֶת  מָע,  נִשְׁ הַכּלֹ  בָר  דָּ סוֹף  פִי:  בְּ תוֹ  הִלָּ תְּ מִיד  תָּ עֵת,  כָל  בְּ יְיָ  אֶת   אֲבָרְכָה 
ם  ר שֵׁ שָׂ ל בָּ י, וִיבָרֵךְ כָּ ר פִּ ת יְיָ יְדַבֶּ הִלַּ ל הָאָדָם: תְּ י זֶה כָּ מוֹר, כִּ הָאֱ-להִֹים יְרָא וְאֶת מִצְוֹתָיו שְׁ

ה וְעַד-עוֹלָם הַלְלוּיָ-הּ:   קָדְשׁוֹ לְעוֹלָם וָעֶד: וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵךְ יָ-הּ מֵעַתָּ
ר לִפְנֵי יְיָ:  לְחָן אֲשֶׁ ר אֵלַי, זֶה הַשֻּׁ וַיְדַבֵּ

 

א:   ישָׁ אָה קַדִּ א עִלָּ אם מברכים בזימון המזמן אומר: הַב לָן וְנִבְרִיךְ לְמַלְכָּ
מַיִם:  עונים: שָׁ

תָא(,   ת מַלְכְּ בָּ א  )בשבת: וּבִרְשׁוּת שַׁ ישָׁ אָה קַדִּ א עִלָּ רְשׁוּת מַלְכָּ המזמן אומר: בִּ
א(   ישָׁ יזָא קַדִּ פִּ )ביום טוב: וּבִרְשׁוּת יוֹמָא טָבָא אֻשְׁ

ין( וּבִרְשׁוּת מוֹרַי וְרַבּוֹתַי וּבִרְשׁוּתְכֶם נְבָרֵךְ   ישִׁ אִין קַדִּ זִין עִלָּ בְעָה אֻשְפִּ )בסוכות: וּבִרְשׁוּת שִׁ
לוֹ:  ֶ אָכַלְנוּ מִשּׁ )בעשרה: אֱ-להֵֹינוּ( שֶׁ

לוֹ וּבְטוּבוֹ חָיִינוּ:  ֶ אָכַלְנוּ מִשּׁ רוּךְ )בעשרה: אֱ-להֵֹינוּ( שֶׁ עונים: בָּ
לּוֹ וּבְטוּבוֹ חָיִינוּ:  אָכַלְנוּ מִשֶּׁ רוּךְ )בעשרה: אֱ-להֵֹינוּ( שֶׁ המזמן חוזר: בָּ

לוֹ:  ֶ אָכַלְנוּ מִשּׁ מְעוֹנוֹ, שֶׁ מְחָה בִּ הַשִּׂ בסעודת חתן המזמן: נְבָרֵךְ )בעשרה: אֱ-להֵֹינוּ( שֶׁ
לוֹ וּבְטוּבוֹ חָיִינוּ: )והמזמן חוזר(  ֶ אָכַלְנוּ מִשּׁ מְעוֹנוֹ, שֶׁ מְחָה בִּ הַשִּׂ רוּךְ )בעשרה: אֱ-להֵֹינוּ( שֶׁ ועונים: בָּ

 

הריני מכוון לשם מצוַת עשה של ברכת המזון 

ה יְיָ ք, אֱ-להֵֹינוּ þ מֶלֶךְ הָעוֹלָם,  רוּךְ אַתָּ בָּ
במידת , 

חסדו טוּבוֹ  בְּ לּוֹ  כֻּ הָעוֹלָם  וְאֶת  אוֹתָנוּ  ן  הַזָּ הכוח  בעל  הָאֵ-ל 
ולא בגלל .  

ים זכויותינו רֶוַח וּבְרַחֲמִים רַבִּ חֶסֶד, בְּ בסבר פנים , בְּ
יפות חֵן  בְּ

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:   ר, כִּ שָׂ נתֵֹן לֶחֶם לְכָל-בָּ
מִיד לאֹ חָסַר לָנוּ מזון וְאַל יֶחְסַר  דוֹל תָּ וּבְטוּבוֹ במידת חסדו הַגָּ
וּמְפַרְנֵס  זָן  אֵ-ל  י הוּא  כִּ וָעֶד,  לְעוֹלָם  מִיד  תָּ מָזוֹן  לָנוּ 
מִחְיָה  יום  מבעוד  הכין  וְהִתְקִין  לַכּלֹ,  מזון  מכין  עָרוּךְ  לְחָנוֹ  וְשֻׁ לַכּלֹ, 
רַחֲמָיו וּבְרבֹ חֲסָדָיו,  רָא, בְּ ר בָּ רִיּוֹתָיו אֲשֶׁ בְּ וּמָזוֹן לְכָל 
אֶת-יָדֶךָ  "פּוֹתֵחַ  כי    זה  בפסוק  מאוד  לכוון  וצריך  מעלה(  כלפי  כפיהם  פורשים  הבא  )בפסוק 

בו עיקר הפרנסה, ויכוון שהשי"ת זן ומפרנס לכל, ובוטח בו שיפרנסנו בכבוד אָמוּר:  כָּ
יעַ לְכָל-חַי רָצוֹן" כפי רצונו וצורכו:   בִּ להוריד שפע לעולם וּמַשְׂ

ן אֶת הַכּלֹ בחסדו:  ה יְיָ ք, הַזָּ רוּךְ אַתָּ בָּ
 

   :þ ּאֱ-להֵֹינו ք ָךָ יְי נוֹדֶה לְּ
טוֹבָה  שכולם חמדוה  ה  חֶמְדָּ אֶרֶץ  לַאֲבוֹתֵינוּ  הִנְחַלְתָּ  שֶׁ עַל  )א( 

ים וּמָזוֹן,   רִית וְתוֹרָה, חַיִּ וּרְחָבָה, בְּ
ית עֲבָדִים,   הוֹצֵאתָנוּ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם, וּפְדִיתָנוּ מִבֵּ )ב( עַל שֶׁ

רֵנוּ,   בְשָׂ חָתַמְתָּ שחקקת בִּ רִיתְךָ ברית המילה שֶׁ )ג( וְעַל בְּ

נוּ,   דְתָּ מַּ לִּ )ד( וְעַל תּוֹרָתְךָ שֶׁ

נוּ,   הוֹדַעְתָּ י רְצוֹנָךְ המצוות שֶׁ )ה( וְעַל חֻקֵּ

ה בעצמך זָן וּמְפַרְנֵס אוֹתָנוּ:  אַתָּ ים שחוננתנו וּמָזוֹן שֶׁ )ו( וְעַל חַיִּ

 

בחנוכה ובפורים אומרים כאן "על הניסים": 
אם לא אמר ונזכר לפני שאמר תיבת "ה'" של ברכת על הארץ - חוזר לאומרו.  

ואם נזכר אחר שאמר תיבת "ה'", יאמר אותו בהרחמן, ויאמר: הרחמן הוא יעשה לנו ניסים ונפלאות 
כמו שעשה לאבותינו, בימים ההם בזמן הזה, בימי וכו' 

חָמוֹת  הַנֶּ וְעַל  פְלָאוֹת  הַנִּ וְעַל  שׁוּעוֹת  הַתְּ וְעַל  בוּרוֹת.  הַגְּ וְעַל  רְקָן.  הַפֻּ וְעַל  ים  סִּ הַנִּ וְעַל 
ה:   מַן הַזֶּ זְּ מִים הָהֵם בַּ יָּ יתָ לַאֲבוֹתֵינוּ בַּ עָשִֹ שֶׁ

 

 

 

 

 

וְעַל הַכּלֹ�  על  כל  הטובות  הללו יְיָ ք אֱ-להֵֹינוּ þ אֲנַחְנוּ 
אָמוּר:   מָךְ, כָּ מוֹדִים לָךְ וּמְבָרְכִים אֶת שְׁ

, וּבֵרַכְתָּ )כשיאמר מילת "את" ימזוג מעט מים ליין שבכוס ברכת המזון(   בָעְתָּ "וְאָכַלְתָּ וְשָׂ
ר  אֲשֶׁ þ, עַל הָאָרֶץ הַטּבָֹה  ք אֱ-להֶֹיךָ  יְיָ  אֶת 

זוֹן:  ה יְיָ ք עַל הָאָרֶץ וְעַל הַמָּ רוּךְ אַתָּ נָתַן לָךְ": בָּ
 

   :þ ּאֱ-להֵֹינו ք ָיְי תשפיע עלינו 
רַחֵם בהנהגת הרחמים

)א( עָלֵינוּ  

ךְ בכך שתקבצנו ותגאלנו,   רָאֵל עַמָּ )ב( וְעַל יִשְׂ

בְנֶהָּ במהרה בימינו, )מכאן מפרט את המקומות המיוחדים   תִּ לַיִם עִירָךְ החרבה - שֶׁ )ג( וְעַל יְרוּשָׁ
 

                                                                                                                        שבירושלים קדושה למעלה מקדושה:(

בוֹדָךְ ועכשיו הוא שמם,   ן מקום שכינת כְּ כַּ )ד( וְעַל הַר צִיּוֹן מִשְׁ

)ה( וְעַל הֵיכָלָךְ החלק החיצוני שבבית הממקדש,  

)ו( וְעַל מְעוֹנָךְ האולם שבבית המקדש,  

בִירָךְ קודש הקודשים,   )ז( וְעַל דְּ

מְךָ עָלָיו.   קְרָא שִׁ נִּ דוֹשׁ כל ביה"מ, שֶׁ דוֹל וְהַקָּ יִת הַגָּ )ח( וְעַל הַבַּ

 

אָבִינוּ! אנא ממך: 
רְעֵנוּ בדברים ההכרחיים לקיומנו, זוּנֵנוּ בדברים שאינם הכרחיים, כגון: פירות ושאר דברים,        

לֵנוּ פרנסה סדירה, הַרְוִיחֵנוּ פרנסה בריווח,   לְכְּ רְנְסֵנוּ לבוש, כַּ פַּ
ל-צָרוֹתֵינוּ,   הַרְוַח לָנוּ חלצנו מְהֵרָה מִכָּ

נוֹת  צְרִיכֵנוּ יְיָ ք אֱ-להֵֹינוּ þ, לִידֵי מַתְּ וְנָא, אַל תַּ
לֵאָה בכל טוב  א רק לְיָדְךָ הַמְּ ר וָדָם, וְלאֹ לִידֵי הַלְוָאָתָם, אֶלָּ שָׂ בָּ

תוּחָה שתמיד מוכנה לתת.  ירָה שלא חסרה לעולם וְהַפְּ וְהָרְחָבָה הנדיבה, הָעֲשִׁ
כשנזדקק למתנות והלוואות של בני אדם,   ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ נֵבוֹשׁ  לּאֹ  שֶׁ יְהִי רָצוֹן 

א אם לא נפרע חובותינו,   לֵם לָעוֹלָם הַבָּ וְלאֹ נִכָּ
מְהֵרָה  ה לִמְקוֹמָהּ בִּ חֲזִירֶנָּ יחָךְ תַּ וִד מְשִׁ ית דָּ וּמַלְכוּת בֵּ

יָמֵינוּ שנזכה לראות בהתחדשותה:  בְּ
 

בשבת קודש מוסיפים: 

 þ אֱ-להֵֹינוּ   ք יְיָ  שתזרזנו  מלפניך  רצון  יהי  וְהַחֲלִיצֵנוּ  רְצֵה 
דוֹל החשוב  ת הַגָּ בָּ בִיעִי, הַשַּׁ מִצְוֹתֶיךָ בקיום מצוׂתיך )בכלל(, וּבְמִצְוַת יוֹם הַשְּׁ בְּ

פָנֶיךָ.   דוֹל וְקָדוֹשׁ הוּא מִלְּ י יוֹם גָּ ה בפרט, כִּ דוֹשׁ הַזֶּ וְהַקָּ
התורה  ובלימוד  ערבים  במאכלים  בּוֹ  ג  וְנִתְעַנֵּ מרגוע  מנוחת  בּוֹ  וְנָנוּחַ  ממלאכה  בּוֹ  בּתֹ  נִשְׁ

יוֹם מְנוּחָתֵנוּ.   הִי צָרָה דבר רע וְיָגוֹן צער פנימי בְּ י רְצוֹנָךְ, וְאַל תְּ מִצְוַת חֻקֵּ כְּ
עַל  בַּ ה הוּא  אַתָּ י  כִּ יָמֵינוּ,  בְּ מְהֵרָה  בִּ צִיּוֹן  נֶחָמַת  בְּ תזכנו לראות  וְהַרְאֵנוּ 
דוֹשׁ  דוֹל וְהַקָּ יתְךָ הַגָּ ן בֵּ תִינוּ, חָרְבַּ אָכַלְנוּ וְשָׁ חָמוֹת. וַהֲגַם למרות שֶׁ הַנֶּ
זְנָחֵנוּ אל תתעלם ממצבנו לָעַד,  חֵנוּ לָנֶצַח לזמן רב, וְאַל תִּ כָּ שְׁ כַחְנוּ. אַל תִּ לאֹ שָׁ

ה ובידך להושיענו:  דוֹל וְקָדוֹשׁ אָתָּ י אֵ-ל מֶלֶךְ גָּ כִּ
 

 טעה ולא אמר "רצה והחליצנו" בשבת בברכת המזון של סעודה ראשונה ושנייה, אם 
נזכר אחר שאמר "ברוך אתה ה'" כדי לחתום "בונה ירושלים", יאמר ''למדני חוקיך'', 

ויחזור לומר "רצה והחליצנו", ובסעודה שלישית אינו חוזר. 
 

בראש חודש, ביום טוב ובחול המועד אומרים כאן "יעלה ויבוא":  
 אם שכח אינו חוזר, ויכול לאומרו בהרחמן, חוץ מליל א' של פסח וליל א' של סוכות  

שאם שכח והתחיל ברכת הטוב והמטיב, חוזר לראש ברכת המזון. 

וְיָבאֹ  זיכרוננו השמימה  יַעֲלֶה  אֲבוֹתֵינוּ,  וֵא-להֵֹי   þ אֱ-להֵֹינוּ 
זִכְרוֹנֵנוּ  כֵר  וְיִזָּ קֵד  וְיִפָּ ברקיע  מַע  וְיִשָּׁ ברצון  יתקבל  וְיֵרָצֶה  לפניך  וְיֵרָאֶה  יעַ  וְיַגִּ
ן  יחַ בֶּ לַיִם עִירָךְ החרבה והמבוזה, וְזִכְרוֹן מָשִׁ וְזִכְרוֹן מעשי אֲבוֹתֵינוּ, זִכְרוֹן יְרוּשָׁ
רָאֵל יעלו )זכרונות אלו(  לְפָנֶיךָ, לִפְלֵיטָה  ית יִשְׂ ךָ בֵּ ל-עַמְּ ךְ, וְזִכְרוֹן כָּ וִד עַבְדָּ דָּ

יוֹם:   לוֹם, בְּ ים טוֹבִים וּלְשָׁ להצלה, לְטוֹבָה, לְחֵן, לְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים, לְחַיִּ

ה,   בראש חודש: ראֹשׁ ]הַ[חֹדֶשׁ הַזֶּ

ה,  יוֹם )ביום טוב: טוֹב( מִקְרָא קדֶֹשׁ הַזֶּ ה, בְּ צּוֹת הַזֶּ בפסח: חַג הַמַּ

ה,  יוֹם )ביום טוב: טוֹב( מִקְרָא קדֶֹשׁ הַזֶּ ה, בְּ כּוֹת הַזֶּ בסוכות: חַג הַסֻּ

ה,  יוֹם טוֹב מִקְרָא קדֶֹשׁ הַזֶּ ה, בְּ מִינִי חַג עֲצֶרֶת הַזֶּ בשמיני עצרת: שְׁ

ה,  יוֹם טוֹב מִקְרָא קדֶֹשׁ הַזֶּ ה, בְּ רוֹן הַזֶּ כָּ בראש השנה: הַזִּ

ה,  יוֹם טוֹב מִקְרָא קדֶֹשׁ הַזֶּ ה, בְּ בוּעוֹת הַזֶּ ָ בשבועות: חַג הַשּׁ

יעֵנוּ. זָכְרֵנוּ יְיָ ք אֱ-להֵֹינוּ þ בּוֹ ביום  לְרַחֵם בּוֹ עָלֵינוּ וּלְהוֹשִׁ
דְבַר  ים טוֹבִים, בִּ יעֵנוּ בוֹ לְחַיִּ הזה לְטוֹבָה, וּפָקְדֵנוּ בוֹ לִבְרָכָה, וְהוֹשִׁ

י  יעֵנוּ, כִּ נוּ וַחֲמֹל וְרַחֵם עָלֵינוּ וְהוֹשִׁ בבשורה של יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים. חוּס וְחָנֵּ

ה:  י אֵ-ל מֶלֶךְ חַנּוּן וְרַחוּם אָתָּ אֵלֶיךָ נשואות עֵינֵינוּ, כִּ

בפורים אומר: 
ן  שׁוּשַׁ בְּ ר  וְאֶסְתֵּ כַי  מָרְדְּ ימֵי  בִּ
הָמָן  עֲלֵיהֶם  עָמַד  שֶׁ כְּ ירָה.  הַבִּ
לַהֲרוֹג  מִיד  לְהַשְׁ שׁ  קֵּ בִּ ע.  הָרָשָׁ
עַר  מִנַּ הוּדִים  הַיְּ ל  כָּ אֶת  ד  וּלְאַבֵּ
אֶחָד  יוֹם  בְּ ים  וְנָשִׁ טַף  זָקֵן  וְעַד 
נֵים  שְׁ לְחֹדֶשׁ  ר  עָשָֹ ה  לשָֹׁ שְׁ בִּ
לָלָם  וּשְׁ אֲדָר  חֹדֶשׁ  הוּא  ר  עָשָֹ
ים  הָרַבִּ בְרַחֲמֶיךָ  ה  וְאַתָּ לָבוֹז. 
אֶת  וְקִלְקַלְתָּ  עֲצָתוֹ.  אֶת  הֵפַרְתָּ 
מוּלוֹ  גְּ לּוֹ  בוֹתָ  וַהֲשֵׁ בְתּוֹ.  מַחֲשַׁ
נָיו עַל  ראֹשׁוֹ. וְתָלוּ אוֹתוֹ וְאֶת בָּ בְּ
וָפֶלֶא  נֵס  הֶם  עִמָּ יתָ  וְעָשִֹ הָעֵץ. 

דוֹל סֶלָה:  מְךָ הַגָּ וְנוֹדֶה לְשִׁ

בחנוכה אומר:  
וּבָנָיו  מוֹנָאי  חַשְׁ דוֹל  גָּ כּהֵֹן  יוֹחָנָן  בֶן  תְיָה  מַתִּ ימֵי  בִּ
חָם  כְּ רָאֵל לְשַׁ ךָ יִשְֹ עָה עַל עַמְּ עָמְדָה מַלְכוּת יָוָן הָרְשָׁ שֶׁ כְּ
ים  ה בְרַחֲמֶיךָ הָרַבִּ י רְצוֹנָךְ. וְאַתָּ תּוֹרָתָךְ וּלְהַעֲבִירָם מֵחֻקֵּ
אֶת  נְתָּ  דַּ רִיבָם.  אֶת  רַבְתָּ  צָרָתָם.  עֵת  בְּ לָהֶם  עָמַדְתָּ 
ים.  יַד חֲלָשִׁ בּוֹרִים בְּ ינָם. נָקַמְתָּ אֶת נִקְמָתָם. מָסַרְתָּ גִּ דִּ
יַד  יקִים. וּטְמֵאִים בְּ יַד צַדִּ עִים בְּ ים. וּרְשָׁ יַד מְעַטִּ ים בְּ וְרַבִּ
דוֹל  ם גָּ יתָ שֵׁ יַד עוֹסְקֵי תוֹרָתֶךָ. לְךָ עָשִֹ טְהוֹרִים. וְזֵדִים בְּ
שׁוּעָה גְדוֹלָה  יתָ תְּ רָאֵל עָשִֹ ךָ יִשְֹ עוֹלָמָךְ. וּלְעַמְּ וְקָדוֹשׁ בְּ
יתֶךָ  בֵּ לִדְבִיר  בָנֶיךָ  אוּ  בָּ ךְ  כָּ וְאַחַר  ה.  הַזֶּ הַיּוֹם  כְּ וּפֻרְקָן 
נֵרוֹת  וְהִדְלִיקוּ  ךָ.  שֶׁ מִקְדָּ אֶת  וְטִהֲרוּ  הֵיכָלֶךָ.  אֶת  וּפִנּוּ 
ל  הַלֵּ בְּ אֵלּוּ  ה  חֲנֻכָּ יְמֵי  מוֹנַת  שְׁ וְקָבְעוּ  ךָ.  קָדְשֶׁ חַצְרוֹת  בְּ
מְךָ  ים וְנִפְלָאוֹת וְנוֹדֶה לְשִׁ הֶם נִסִּ יתָ עִמָּ וּבְהוֹדָאָה. וְעָשִֹ

דוֹל סֶלָה:  הַגָּ 7676



מְהֵרָה בְיָמֵינוּ שנזכה  לַיִם עִירָךְ בִּ וְתִבְנֶה יְרוּשָׁ
לָיִם. )בלחש: אָמֵן(:  ה יְיָ ք, בּוֹנֵה יְרוּשָׁ רוּךְ אַתָּ לראותה בבניינה. בָּ

 

 אם שכח לומר "רצה והחליצנו" בשבת, 
אם נזכר כאן, או קודם שהגיע בברכה הבאה 

לתיבת "לעד", אומר זה:  
הָעוֹלָם,  מֶלֶךְ  אֱ-להֵֹינוּ  יְיָ,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
רָאֵל  יִשְׂ לְעַמּוֹ  לִמְנוּחָה  תוֹת  בָּ שַׁ תַן  נָּ ר  אֲשֶׁ
יְיָ,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ וְלִבְרִית.  לְאוֹת  אַהֲבָה,  בְּ  -

ת.  בָּ ַ שׁ הַשּׁ מְקַדֵּ

 אך אם נזכר אחרי שהתחיל "בא"י אמ"ה 
לעד", חוזר לראש ברהמ"ז.  

אבל אם מסופק אם אמר "רצה והחליצנו" 
אינו צריך לחזור.   

אמר  ולא  שכח  אם  שלישית,  ובסעודה 
"בונה  אחרי  ונזכר  והחליצנו"  "רצה 
ירושלים", יאמר בא"י אמ"ה אשר נתן, אבל 

אם התחיל לומר תיבת "לעד", אינו חוזר.  
 אם שכח לומר "יעלה ויבוא" בר"ח, ונזכר 

קודם שהתחיל "הטוב והמטיב", אומר:  
רָאֵל  יִשְׂ לְעַמּוֹ  ים  חֳדָשִׁ י  רָאשֵׁ תַן  נָּ שֶׁ רוּךְ  בָּ

רוֹן.  לְזִכָּ

ואם התחיל "הטוב והמטיב", אינו חוזר. 
וגם  והחליצנו"  "רצה  לומר  שכח  אם   
לאחר  ונזכר  ור"ח,  בשבת  ויבוא"  "יעלה 

שחתם "בונה ירושלים", יאמר: 
הָעוֹלָם,  מֶלֶךְ  אֱ-להֵֹינוּ  יְיָ,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
רָאֵל  יִשְׂ לְעַמּוֹ  לִמְנוּחָה  תוֹת  בָּ שַׁ תַן  נָּ ר  אֲשֶׁ
ים  חֳדָשִׁ י  וְרָאשֵׁ וְלִבְרִית,  אַהֲבָה, לְאוֹת  בְּ  -
שׁ  ה יְיָ, מְקַדֵּ רוּךְ אַתָּ רוֹן. בָּ רָאֵל לְזִכָּ לְעַמּוֹ יִשְׂ

ים:  י חֳדָשִׁ רָאֵל וְרָאשֵׁ ת וְיִשְׂ בָּ ַ הַשּׁ

בראש  ויבוא"  "יעלה  לומר  שכח  אם   
"הטוב  שהתחיל  קודם  ונזכר  השנה, 

והמטיב", אומר: 
ר  ה יְיָ, אֱ-להֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲשֶׁ רוּךְ אַתָּ בָּ
יוֹם  אֶת  רָאֵל,  יִשְׂ לְעַמּוֹ  טוֹבִים  יָמִים  תַן  נָּ
קוֹדֶשׁ  מִקְרָא  טוֹב  יוֹם  אֶת  ה,  הַזֶּ רוֹן  כָּ הַזִּ
הָאָרֶץ,  ל  כָּ עַל  מֶלֶךְ  יְיָ,  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ ה,  הַזֶּ

רוֹן.  כָּ רָאֵל וְיוֹם הַזִּ שׁ יִשְׂ מְקַדֵּ

ואם התחיל "הטוב והמטיב", אינו חוזר. 
 אם שכח לומר "יעלה ויבוא" ביום טוב, 
והמטיב",  "הטוב  שהתחיל  קודם  ונזכר 

אומר: 
ר  ה יְיָ, אֱ-להֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲשֶׁ רוּךְ אַתָּ בָּ
שׂוֹן  לְשָׂ רָאֵל  יִשְׂ לְעַמּוֹ  טוֹבִים  יָמִים  תַן  נָּ
ה,  צּוֹת הַזֶּ מְחָה, אֶת יוֹם )בפסח:( חַג הַמַּ וּלְשִׂ
)בסוכות:(  ה,  הַזֶּ בוּעוֹת  ָ הַשּׁ חַג  )בשבועות:( 

חַג  מִינִי  שְׁ עצרת:(  )בשמיני  ה,  הַזֶּ כּוֹת  הַסֻּ חַג 
מִקְרָא  טוֹב(  יוֹם )ביום טוב:  ה, אֶת  הַזֶּ עֲצֶרֶת 
רָאֵל  שׁ יִשְׂ יְיָ, מְקַדֵּ ה  רוּךְ אַתָּ ה. בָּ קוֹדֶשׁ הַזֶּ

ים:  מַנִּ וְהַזְּ

ואם התחיל "הטוב והמטיב", אינו חוזר, חוץ 
מליל ראשון של פסח וליל ראשון של סוכות 

שחוזר לראש ברכת המזון. 
 

קודם  ונזכר  המועד,  בחול  שכח  ואם 
את  יאמר  והמטיב",  "הטוב  שהתחיל 

הברכה בלי שם ומלכות.

מֶלֶךְ    þ אֱ-להֵֹינוּ   ,ք יְיָ  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
ירֵנוּ,  נוּ, אַדִּ הָעוֹלָם, לָעַד, הָאֵ-ל חזק ובעל הכוח, אָבִינוּ, מַלְכֵּ
ישראל,  עם  קדושו של  יַעֲקבֹ  קְדוֹשׁ  נוּ,  קְדוֹשֵׁ גּוֹאֲלֵנוּ,  בּוֹרְאֵנוּ, 
טִיב והעושה  לֶךְ הַטּוֹב וְהַמֵּ רָאֵל, הַמֶּ רוֹעֵנוּ מנהיגנו רוֹעֵה יִשְׂ

כָל־יוֹם וָיוֹם:   בְּ טובות לַכּלֹ, שֶׁ

הוּא הֵטִיב לָנוּ בעבר,  
הוּא מֵטִיב לָנוּ בהווה, הוּא יֵיטִיב לָנוּ בעתיד,  

הוּא גְמָלָנוּ שילם לנו שכרנו בעבר,  
הוּא גוֹמְלֵנוּ בהווה, הוּא יִגְמְלֵנוּ בעתיד  לָעַד -  

לָה מכל רע  חֵן נועם המושך לבבות וָחֶסֶד וְרַחֲמִים וְרֶוַח ברכה בשפע וְהַצָּ
וְכָל-טוֹב: )ועונים: אָמֵן(. 

א כְבוֹדוֹ.   סֵּ ח יהיה משובח בשבתו עַל כִּ בַּ תַּ הָרַחֲמָן מקור הרחמים הוּא יִשְׁ
מַיִם וּבָאָרֶץ.   שָּׁ ח בַּ בַּ תַּ הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁ

נוּ לְדרֹ דּוֹרִים בזכות שנעבדהו.   ח בָּ בַּ תַּ הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁ
הָרַחֲמָן הוּא קֶרֶן ישועה לְעַמּוֹ יָרִים.  

נוּ לְנֵצַח נְצָחִים.   אַר בָּ הָרַחֲמָן הוּא יִתְפָּ
ר וְלאֹ בְאִסּוּר,[   הֶתֵּ בִזּוּי, ]בְּ כָבוֹד וְלאֹ בְּ הָרַחֲמָן הוּא יְפַרְנְסֵנוּ בְּ

נַחַת וְלאֹ בְצַעַר.                בְּ

ינֵינוּ.   לוֹם בֵּ ן שָׁ הָרַחֲמָן הוּא יִתֵּ
ה יָדֵינוּ.   כָל־מַעֲשֵׂ רָכָה רְוָחָה וְהַצְלָחָה בְּ לַח בְּ הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁ

רָכֵינוּ.   הָרַחֲמָן הוּא יַצְלִיחַ אֶת דְּ
ארֵנוּ.   לוּת מְהֵרָה מֵעַל צַוָּ בּרֹ עלֹ גָּ הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁ

הָרַחֲמָן הוּא יוֹלִיכֵנוּ מְהֵרָה קוֹמְמִיּוּת בקומה זקופה לְאַרְצֵנוּ.  
פֶשׁ וּרְפוּאַת הַגּוּף[.   לֵמָה ]רְפוּאַת הַנֶּ אֵנוּ רְפוּאָה שְׁ הָרַחֲמָן הוּא יִרְפָּ

ח לָנוּ אֶת יָדוֹ הָרְחָבָה.   הָרַחֲמָן הוּא יִפְתַּ
דוֹל,   מוֹ הַגָּ שְׁ נּוּ בִּ ל אֶחָד וְאֶחָד מִמֶּ הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ כָּ

רְכוּ אֲבוֹתֵינוּ בשלמות הברכה   תְבָּ נִּ מוֹ שֶׁ           כְּ
          אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקבֹ -  

כֹּל נאמר אצל אברהם, מִכֹּל נאמר אצל יצחק, כֹּל נאמר אצל יעקב,             בַּ
לֵמָה מושלמת,   רָכָה שְׁ ן יְבָרֵךְ אוֹתָנוּ יַחַד את כולנו בְּ           כֵּ

          וְכֵן יְהִי רָצוֹן וְנאֹמַר אָמֵן.  
לוֹמוֹ.   ת שְׁ הָרַחֲמָן הוּא יִפְרשֹׂ יסוכך ויגן עָלֵינוּ ע"י סֻכַּ

י הָעוֹלָמִים.  ת וּמְנוּחָה לְחַיֵּ בָּ לּוֹ שַׁ כֻּ בשבת: הָרַחֲמָן הוּא יַנְחִילֵנוּ עוֹלָם שֶׁ

ה לְטוֹבָה וְלִבְרָכָה.  שׁ עָלֵינוּ אֶת־הַחֹדֶשׁ הַזֶּ בראש־חודש: הָרַחֲמָן הוּא יְחַדֵּ

לּוֹ טוֹב.   כֻּ ביום טוב: הָרַחֲמָן הוּא יַנְחִילֵנוּ יוֹם שֶׁ

נָה הַזּאֹת לְטוֹבָה וְלִבְרָכָה.  ָ שׁ עָלֵינוּ אֶת־הַשּׁ בראש השנה: הָרַחֲמָן הוּא יְחַדֵּ

לוֹם.  אִים לִקְרָאתֵנוּ לְשָׁ יעֵנוּ לְמוֹעֲדִים אֲחֵרִים הַבָּ במועדים:  הָרַחֲמָן הוּא יַגִּ

ל לִוְיָתָן.   ת עוֹרוֹ שֶׁ סֻכַּ ב בְּ נוּ לֵישֵׁ בסוכות: הָרַחֲמָן הוּא יְזַכֵּ

אִין  יזִין עִלָּ פִּ בְעָה אוּשְׁ ִ ה וְטָהֳרָה מִשּׁ ָ פַע קְדֻשּׁ יעַ עָלֵינוּ שֶׁ פִּ הָרַחֲמָן הוּא יַשְׁ
ה עָלֵינוּ.   הֵא מָגֵן וְצִנָּ ין, זְכוּתָם תְּ ישִׁ קַדִּ

וִד הַנּוֹפֶלֶת.   ת דָּ הָרַחֲמָן הוּא יָקִים לָנוּ אֶת־סֻכַּ

נוּ,  לִבֵּ בְּ וְאַהֲבָתוֹ  תּוֹרָתוֹ  יקבע את  ע  יִטַּ הוּא  הָרַחֲמָן 
י נֶחֱטָא, וְיִהְיוּ כָל־ נֵינוּ לְבִלְתִּ וְתִהְיֶה יִרְאָתוֹ עַל פָּ

מָיִם ולא לשם כבוד וכו'.  ם שָׁ ינוּ לְשֵׁ מַעֲשֵׂ
 

ר בּוֹ  אָכַלְנוּ עָלָיו, וִיסַדֵּ ה שֶׁ לְחָן הַזֶּ ברכת האורח: הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ אֶת הַשֻּׁ

ל  כָּ לוֹם(,  הַשָּׁ )עָלָיו  אָבִינוּ  אַבְרָהָם  ל  שֶׁ לְחָנוֹ  שֻׁ כְּ וְיִהְיֶה  עוֹלָם,  י  ל־מַעֲדַנֵּ כָּ
ל טוּב לָעַד  נּוּ כָּ ה, וְאַל יֶחְסַר מִמֶּ תֶּ נּוּ יִשְׁ נּוּ יאֹכַל, וְכָל צָמֵא מִמֶּ רָעֵב מִמֶּ

וּלְעוֹלְמֵי עוֹלָמִים.  
ה הַזּאֹת, הוּא וּבָנָיו   עֻדָּ ה וּבַעַל הַסְּ יִת הַזֶּ עַל הַבַּ הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ אֶת־בַּ

רֵךְ יְיָ חֵילוֹ וּפֹעַל  רְבּוּ, בָּ יִּ חְיוּ, וּבִנְכָסִים שֶׁ יִּ בָנִים שֶׁ ר לוֹ, בְּ תּוֹ וְכָל־אֲשֶׁ וְאִשְׁ
ק לְפָנָיו  קֵּ רְצֶה, וְיִהְיוּ נְכָסָיו וּנְכָסֵינוּ מֻצְלָחִים וּקְרוֹבִים לָעִיר, וְאַל יִזְדַּ יָדָיו תִּ
ר  עשֶֹׁ בְּ מִים  ל־הַיָּ כָּ מֵחַ  וְשָׂ שׂ  שָׂ עָוֹן.  וְהִרְהוּר  חֵטְא  בַר  דְּ שׁוּם  לְפָנֵינוּ  וְלאֹ 
א.  לֵם לָעוֹלָם הַבָּ ה וְלאֹ יִכָּ עוֹלָם הַזֶּ ה וְעַד עוֹלָם. לאֹ יֵבוֹשׁ בָּ וְכָבוֹד, מֵעַתָּ

ן יְהִי רָצוֹן.   אָמֵן כֵּ
 

ל קַיָמָא,  בָנִים זְכָרִים שֶׁ ה, בְּ לָּ בסעודת חתן: הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ אֶת הֶחָתָן וְהַכַּ

רַךְ:   לַעֲבוֹדָתוֹ יִתְבָּ
רוּךְ  דוֹשׁ בָּ ן לָנוּ הַקָּ ה, וְיִתֵּ לְחָן הַזֶּ שֻּׁ ין בַּ סֻבִּ ל הַמְּ הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ אֶת כָּ

נוּ לְטוֹבָה.  אֲלוֹת לִבֵּ ל מִשְׁ הוּא, כָּ
 

תּוֹ  ן, הוּא וְאִשְׁ ה אֲבִי הַבֵּ יִת הַזֶּ עַל הַבַּ בסעודת מילה: הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ אֶת בַּ

ה וְעַד עוֹלָם:   הַיּוֹלֶדֶת, מֵעַתָּ
הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ הוּ  כָּ זִּ שֶׁ ם  וּכְשֵׁ הַנּוֹלָד,  לֶד  הַיֶּ אֶת  יְבָרֵךְ  הוּא  הָרַחֲמָן 
ים טוֹבִים, וְכֵן  ה, וּלְמִצְוֹת וּלְמַעֲשִׂ נֵס לַתּוֹרָה וּלְחֻפָּ הוּ לְהִכָּ ךְ יְזַכֵּ לְמִילָה, כָּ

יְהִי רָצוֹן וְנאֹמַר אָמֵן. 
צְוָה,  מִּ לִים בַּ דְּ תַּ שְׁ אָר הַמִּ ק וְהַמּוֹהֵל וּשְׁ נְדָּ הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ אֶת מַעֲלַת הַסַּ

ר לָהֶם, וְכֵן יְהִי רָצוֹן וְנאֹמַר אָמֵן.  הֵם וְכָל אֲשֶׁ

יחַ   שִׁ נוּ וִיקָרְבֵנוּ לִימוֹת הַמָּ ינוּ וִיזַכֵּ הָרַחֲמָן הוּא יְחַיֵּ
א.   י הָעוֹלָם הַבָּ שׁ וּלְחַיֵּ קְדָּ ית הַמִּ וּלְ�בִנְיַן בֵּ

ומבצר של  עוז  לעשות  מִגְדּוֹל[  יאמרו:  וראש חודש  חול המועד  טוב,  יום  ]בשבת,  יל�  מַגְדִּ
יחוֹ-לְדָוִד  ה־חֶסֶד לִמְשִׁ יְשׁוּעוֹת עבור מַלְכּוֹ מלך המשיח, וְעשֶֹׂ
פִירִים רָשׁוּ וְרָעֵבוּ בני אדם שכוחם רב כאריות  וּלְזַרְעוֹ עַד עוֹלָם. כְּ
י יְיָ לעומת זאת מבקשי ה' לאֹ־יַחְסְרוּ כָל־טוֹב.  נתרוששו והגיעו לרעב, וְדרְֹשֵׁ

נֶעֱזָב,  יק  צַדִּ וְלאֹ־רָאִיתִי  י,  ם־זָקַנְתִּ גַּ ועתה  הָיִיתִי  נַעַר 
ל־הַיּוֹם הצדיק חוֹנֵן וּמַלְוֶה  שׁ־לָחֶם: אלא כָּ וְזַרְעוֹ צאצאיו מְבַקֶּ

נותן מתנות חינם ומלוה לזולת, ולכן וְזַרְעוֹ יהיה לִבְרָכָה:  

בְעָה,   אָכַלְנוּ יִהְיֶה לְשָׂ מַה שֶּׁ
תִינוּ יִהְיֶה לִרְפוּאָה,   ָ שּׁ וּמַה שֶּׁ

הוֹתַרְנוּ יִהְיֶה לִבְרָכָה,   וּמַה שֶּׁ
הלחם  ויתברך  לִפְנֵיהֶם,  הלחמים  אלישע  משרת  ן  תֵּ וַיִּ אלישע:  נס  על  דִכְתִיב  כְּ
תהיו  רוּכִים  בְּ  :ք יְיָ  דְבַר  כִּ וַיּוֹתִרוּ  התלמידים  מאה  וַיּאֹכְלוּ 
ר  בֶר אֲשֶׁ רוּךְ יבורך הַגֶּ מַיִם וָאָרֶץ: בָּ ה שָׁ ם לַיְיָ, עשֵֹׂ אַתֶּ

יְיָ, וְהָיָה עקב כך יְיָ מִבְטָחוֹ:   יִבְטַח בַּ
לוֹם:   ָ ן, יְיָ יְבָרֵךְ אֶת עַמּוֹ בַשּׁ יְיָ עזֹ לְעַמּוֹ יִתֵּ

ישכין    ה   יַעֲשֶׂ בְרַחֲמָיו  הוּא  בעליונים   מְרוֹמָיו  בִּ לוֹם  שָׁ ה  עשֶֹׂ
רָאֵל, וְאִמְרוּ אָמֵן:  ל־עַמּוֹ יִשְׂ לוֹם  גם  עָלֵינוּ, וְעַל כָּ שָׁ

 

 

 

 

 

אם מברכים על הכוס אומרים: 
ם יְיָ אֶקְרָא:   א. וּבְשֵׁ כּוֹס יְשׁוּעוֹת אֶשָּׂ

ים:  סַבְרֵי מָרָנָן: ועונים: לְחַיִּ

ה יְיָ ք, אֱ-להֵֹינוּ þ מֶלֶךְ  רוּךְ אַתָּ בָּ
פֶן:  רִי הַגֶּ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא פְּ

 

אם שתה רביעית יברך ברכה מעין שלוש )נמצא בעמוד 11(.
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הַמְּרַחםֵ עלַ כלָּ ברְִּיוּתָֹיו, הואּ יחָוסּ ויְחַמְולֹ ויִרַחםֵ עלַ     נפֶשֶׁ
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שב+  אזכרה

דְחִילוּ וּרְחִימוּ, וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ,  יהּ, בִּ כִינְתֵּ רִיךְ הוּא וּשְׁ א בְּ ם יִחוּד קֻדְשָׁ לְשֵׁ
ל  ם כָּ שֵׁ לִים בְּ יִחוּדָא שְׁ ם אוֹת ו' וְאוֹת ה' בְּ שֵׁ ם אוֹת י' וְאוֹת ה' בְּ לְיַחֲדָא שֵׁ
רַךְ וְאַהֲבָתוֹ וְיִרְאָתוֹ, וַהֲרֵינִי יָרֵא  ל עָלַי אֱ-לָהוּתוֹ יִתְבָּ רָאֵל. הֲרֵינִי מְקַבֵּ יִשְׂ
לָא. וַהֲרֵינִי מַמְלִיכוֹ  א קָמֵיהּ כְּ א. וְכלָֹּ יט עַל כּלָֹּ לִּ אִיהוּ רַב וְשַׁ גִין דְּ נּוּ בְּ מִמֶּ
י,  ל גּוּפִי וְנַפְשִׁ ידִים שֶׁ סַ"ה גִּ ל אֵבָר וְאֵבָר וְגִיד וְגִיד מֵרַמַ"ח אֵבָרִים וְשַׁ עַל כָּ
וְהוּא  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לַשּׁ עֶבֶד  וַהֲרֵינִי  לֵמָה,  וּשְׁ מוּרָה  גְּ מַלְכוּת  מָתִי  וְנִשְׁ רוּחִי 

ן יְהִי רָצוֹן: לֵם וְנֶפֶשׁ חֲפֵצָה, אָמֵן כֵּ לֵבָב שָׁ נִי לְעָבְדוֹ בְּ רַחֲמָיו יְזַכֵּ בְּ

הִכְעִיס  ל עוֹלָם הֲרֵינִי מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ לְכָל מִי שֶׁ רִבּוֹנוֹ שֶׁ
ין  גוּפִי בֵּ ין בְּ י. בֵּ נֶגְדִּ חָטָא כְּ וְהִקְנִיט אוֹתִי אוֹ שֶׁ
ין  בֵּ לִי.  ר  אֲשֶׁ כָל  בְּ ין  בֵּ כְבוֹדִי  בִּ ין  בֵּ מָמוֹנִי  בְּ
ין  בֵּ מֵזִיד  בְּ ין  בֵּ שׁוֹגֵג  בְּ ין  בֵּ רָצוֹן  בְּ ין  בֵּ אנֶֹס  בְּ
ין  בֵּ זֶה  גִלְגּוּל  בְּ ין  בֵּ ה.  מַעֲשֶׂ בְּ ין  בֵּ דִבּוּר  בְּ

תִי.  סִבָּ רָאֵל וְלאֹ יֵעָנֵשׁ שׁוּם אָדָם בְּ ר יִשְׂ גִלְגּוּל אַחֵר לְכָל בַּ בְּ
י לְפָנֶיךָ, יְיָ צוּרִי וְגאֲֹלִי:  יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

נָה  יל חֶבְלֵי שֵׁ פִּ ה יְיָ אֱ-להֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, הַמַּ רוּךְ אַתָּ בָּ
ת עָיִן. יְהִי  י וּמֵאִיר לְאִישׁוֹן בַּ עַל עֵינַי וּתְנוּמָה עַל עַפְעַפַּ
יבֵנִי  כִּ שְׁ תַּ שֶׁ אֲבוֹתַי,  וֵא-להֵֹי  אֱ-להַֹי  יְיָ  פָנֶיךָ  מִלְּ רָצוֹן 
חֶלְקִי  וְתֵן  לוֹם  וּלְשָׁ טוֹבִים  ים  לְחַיִּ וְתַעֲמִידֵנִי  לוֹם  לְשָׁ
ילֵנִי לִדְבַר עֲבֵרָה.  רְגִּ ילֵנִי לִדְבַר מִצְוָה וְאַל תַּ תוֹרָתֶךָ, וְתַרְגִּ בְּ
יוֹן.  בִזָּ לִידֵי  וְלאֹ  יוֹן  נִסָּ לִידֵי  וְלאֹ  חֵטְא  לִידֵי  בִיאֵנִי  תְּ וְאַל 
ילֵנִי  וְתַצִּ הָרָע.  יֵצֶר  י  בִּ לטֹ  יִשְׁ וְאַל  הַטּוֹב  יֵצֶר  י  בִּ לטֹ  וְיִשְׁ
צֶר הָרָע וּמֵחוֹלָאִים רָעִים וְאַל יַבְהִילוּנִי חֲלוֹמוֹת רָעִים  מִיֵּ
ן  לֵמָה לְפָנֶיךָ וְהָאֵר עֵינַי פֶּ תִי שְׁ וְהִרְהוּרִים רָעִים וּתְהֵא מִטָּ

כְבוֹדוֹ: לּוֹ בִּ אִיר לָעוֹלָם כֻּ ה יְיָ הַמֵּ רוּךְ אַתָּ וֶת. בָּ ן הַמָּ אִישַׁ

רָאֵל, יְיָ אֱ-להֵֹינוּ, יְיָ אֶחָד: מַע יִשְׂ שְׁ

בוֹד מַלְכוּתוֹ, לְעולָם וָעֶד: ם כְּ רוּךְ, שֵׁ (בלחש) בָּ

ךָ וּבְכָל־ בְךָ וּבְכָל־נַפְשְׁ ָ뢽כָל־לְב וְאָהַבְתָּ אֵת יְיָ אֱ-להֶֹיךָ בְּ
עַל־ הַיּוֹם  ךָ  מְצַוְּ נכִֹי  ָ뢽א ר  אֲשֶׁ ה  הָאֵלֶּ בָרִים  הַדְּ וְהָיוּ  ךָ:  ֶ뚽ֹמְאד

ךָ  בֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּ ךָ בְּ בְתְּ שִׁ ם בְּ רְתָּ בָּ ם לְבָנֶיךָ וְדִבַּ נְתָּ נַּ ךָ: וְשִׁ ֶ뚽לְבָב
וְהָיוּ  עַל־יָדֶךָ  לְאוֹת  ם  רְתָּ וּקְשַׁ ךָ:  ֶ뚽וּבְקוּמ ךָ  כְבְּ וּבְשָׁ רֶךְ  בַדֶּ

יךָ: ֶ뚽עָר יתֶךָ וּבִשְׁ ם עַל־מְזֻזוֹת בֵּ ין עֵינ뚽ֶיךָ: וּכְתַבְתָּ לְטֽטָֹפתֹ בֵּ

ה  מְצַוֶּ נכִֹי  ָ뢽א ר  אֲשֶׁ אֶל־מִצְוֹתַי  מְעוּ  שְׁ תִּ מעַֹ  אִם־שָׁ וְהָיָה 
כָל־ בְּ וּלְעָבְדוֹ  הֵיכֶם  אֱ-לֹֽ אֶת־יְיָ  הֲבָה  ַ랽לְא הַיּוֹם  אֶתְכֶם 

יוֹרֶה  עִתּוֹ  בְּ מְטַר־אַרְצְכֶם  י  וְנ뢽ָתַתִּ ם:  ֶ뚽כ וּבְכָל־נַפְשְׁ לְבַבְכֶם 
ב  עֵשֶׂ י  וְנ뢽ָתַתִּ ךָ:  ֶ뚽וְיִצְהָר ךָ  וְתִירֽשְֹׁ דְגָנֶךָ  סַפְתָּ  ָ뢽וְא וּמַלְקוֹשׁ 
ה  ן־יִפְתֶּ פֶּ מְרוּ לָכֶם  ָ뢽 הִשּׁ  : עְתָּ ָ뢽ב וְשָׂ כַלְתָּ  ָ뢽וְא ךָ  לִבְהֶמְתֶּ דְךָ  ָ뢽ׂש בְּ
חֲוִיתֶם  ַ랽ּת וְהִשְׁ אֲחֵרִים  אֱלהִֹים  ם  עֲבַדְתֶּ ַ랽ו ם  וְסַרְתֶּ לְבַבְכֶם 
מַיִם וְלאֹ־יִהְיֶה מָטָר  ָ כֶם וְעָצַר אֶת־הַשּׁ ם: וְחָרָה אַף־יְיָ בָּ ֶ뚽לָה

ם מְהֵרָה מֵעַל הָאָרֶץ  אֲבַדְתֶּ ַ랽ן אֶת־יְבוּלָהּ ו וְהָאֲדָמָה לאֹ תִתֵּ
עַל־ ה  אֵלֶּ בָרַי  אֶת־דְּ ם  מְתֶּ וְשַׂ ם:  ֶ뚽לָכ נתֵֹן  יְיָ  ר  אֲשֶׁ הַטּבָֹה 

ם אתָֹם לְאוֹת עַל־יֶדְכֶם וְהָיוּ  רְתֶּ כֶם וּקְשַׁ לְבַבְכֶם וְעַל־נַפְשְׁ
ם  ר בָּ נֵיכֶם לְדַבֵּ ם אתָֹם אֶת־בְּ דְתֶּ ם: וְלִמַּ ֶ뚽ינֵיכ ֵ떽ין ע לְטֽוֹטָפתֹ בֵּ
ם  ךָ: וּכְתַבְתָּ ֶ뚽ךָ וּבְקוּמ כְבְּ רֶךְ וּבְשָׁ ךָ בַדֶּ בֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּ ךָ בְּ בְתְּ שִׁ בְּ
יךָ: לְמַעַן יִרְבּוּ יְמֵיכֶם וִימֵי בְנֵיכֶם  ֶ뚽עָר יתֶךָ וּבִשְׁ עַל־מְזוּזוֹת בֵּ
ימֵי  כִּ לָהֶם  לָתֵת  אֲבֽתֵֹיכֶם  ַ랽ל יְיָ  ע  בַּ נִשְׁ ר  אֲשֶׁ אֲדָמָה  ָ뢽ה עַל 

רֶץ: ָ뢽מַיִם עַל־הָא ָ הַשּׁ

מַרְתָּ  ָ뢽רָאֵל וְא נֵי יִשְׂ ר אֶל־בְּ בֵּ אמֽרֹ: דַּ ה לֵּ וַיּאמֶר יְיָ אֶל־משֶֹׁ
נְפֵי בִגְדֵיהֶם לְדֹֽרתָֹם וְנ뢽ָתְנוּ  אֲלֵהֶם וְעָשׂוּ לָהֶם צִיצִת עַל־כַּ
לֶת: וְהָיָה לָכֶם לְצִיצִת וּרְאִיתֶם  ֵ떽כ תִיל תְּ נָף פְּ עַל־צִיצִת הַכָּ
יתֶם אתָֹם וְלאֹ תָתוּרוּ  עֲשִׂ ַ랽ל־מִצְוֹת יְיָ ו ם אֶת־כָּ אתֹוֹ וּזְכַרְתֶּ
ם:  ֶ뚽חֲרֵיה ַ랽א זנִֹים  ם  ר־אַתֶּ אֲשֶׁ ינֵיכֶם  ֵ떽ע חֲרֵי  ַ랽וְא לְבַבְכֶם  חֲרֵי  ַ랽א
ים  קְדשִֹׁ וִהְיִיתֶם  ל־מִצְוֹתָי  אֶת־כָּ יתֶם  עֲשִׂ ַ랽ו רוּ  זְכְּ תִּ לְמַעַן 

ק״ש על המי�ה

יום השנה 
ל�פטירת הוריכם
או יקיריכר 

מתקתב?
זוהי חובתכם ל�החזיר ל�הם טובה 

ונחת, פעם בשנה!

והיו שותפים בזיכוי הרבים והפצת 
100,000 מ- יותר  של�  התורה  

משפחות בכל� רחבי הארץ וכך תזכו 
שבשבת האזכרה ל�פטירת יקיריכם 
יל�מדו רבבות מעמך ישראל� ל�עיל�וי 

נשמתם בגיל�יון ׳משכן שיל�ה׳

בנוסף
ניתן ל�הקדיש את 

הגיל�יון ל�הצל�חה, 
רפואה, זיווג הגון, 

זרע קודש של� 
הקדשות קיימא ועוד.

אל�ו יפורסמו בשול�י 
הגיל�יון.

� �� �� ��    ��

ל     נפֶשֶׁ

� ���� �� .�

ב+  אזכרה

ר הוֹצֵאתִי אֶתְכֶם מֵאֶרֶץ  הֵיכֶם אֲשֶׁ ם: אֲנִי יְיָ אֱ-לֹֽ ֶ뚽הֵיכ לֵא-לֹֽ
ם:  ֶ뚽הֵיכ מִצְרַיִם לִהְיוֹת לָכֶם ל떽ֵא-להִֹים אֲנִי יְיָ אֱ-לֹֽ

ם אֱמֶת. ֶ뚽הֵיכ יְיָ אֱ-לֹֽ (חוזר ואומר)

רוֹמְמוֹת  בוֹתָם:  כְּ מִשְׁ עַל  נוּ  יְרַנְּ כָבוֹד,  בְּ חֲסִידִים  יַעְלְזוּ 
יָדָם:  יפִיּוֹת בְּ גְרוֹנָם, וְחֶרֶב פִּ אֵ-ל בִּ

בּרֵֹי  מִגִּ לָהּ,  סָבִיב  בּרִֹים  גִּ ים  ִ שּׁ שִׁ למֹהֹ  שְׁ לִּ שֶׁ תוֹ  מִטָּ ה  הִנֵּ
דֵי מִלְחָמָה, אִישׁ חַרְבּוֹ עַל  ם אֲחֻזֵי חֶרֶב מְלֻמְּ לָּ רָאֵל: כֻּ יִשְׂ

תוֹ" שלוש פעמים) ה מִטָּ ילוֹת: (יחזור מפסוק "הִנֵּ לֵּ חַד בַּ יְרֵכוֹ מִפַּ

נָיו  פָּ יְיָ  א  יִשָּׂ ךָּ:  וִיחֻנֶּ נָיו אֵלֶיךָ  פָּ יְיָ  מְרֶךָ: יָאֵר  וְיִשְׁ יְיָ  יְבָרֶכְךָ 
לוֹם: ם לְךָ שָׁ אֵלֶיךָ וְיָשֵׂ

י יִתְלוֹנָן: אמַֹר לַיְיָ מַחְסִי  -דַּ צֵל שַׁ סֵתֶר עֶלְיוֹן, בְּ בְּ ב  ישֵֹׁ
יָקוּשׁ  ח  מִפַּ ילְךָ  יַצִּ הוּא  י  כִּ בּוֹ:  אֶבְטַח  אֱ-להַֹי  וּמְצוּדָתִי, 

ה  צִנָּ חְסֶה,  תֶּ נָפָיו  כְּ וְתַחַת  לָךְ  יָסֶךְ  אֶבְרָתוֹ  בְּ הַוּוֹת:  בֶר  מִדֶּ
יוֹמָם:  לָיְלָה, מֵחֵץ יָעוּף  חַד  מִפַּ וְסחֵֹרָה אֲמִתּוֹ: לאֹ תִירָא 
ךָ אֶלֶף  דְּ טֶב יָשׁוּד צָהֳרָיִם: יִפּלֹ מִצִּ אפֶֹל יַהֲלךְֹ, מִקֶּ בֶר בָּ מִדֶּ
מַת  לֻּ יט, וְשִׁ עֵינֶיךָ תַבִּ שׁ: רַק בְּ וּרְבָבָה מִימִינֶךָ, אֵלֶיךָ לאֹ יִגָּ

ה יְיָ מַחְסִי: י אַתָּ רְאֶה: כִּ עִים תִּ רְשָׁ
בשבתות ובימים שלא אומרים בהם תחנון (ראה בלוח בעמוד  - לא אומרים 

וידוי .

וְאַל  תֵנוּ.  פִלָּ תְּ לְפָנֶיךָ  באֹ  תָּ אֲבוֹתֵינוּ.  וֵא-להֵֹי  אֱ-להֵֹינוּ  יְיָ  א  אָנָּ
ה ערֶֹף לוֹמַר  י פָנִים וּקְשֵׁ אֵין אֲנַחְנוּ עַזֵּ תֵנוּ. שֶׁ חִנָּ נוּ מִתְּ ם מַלְכֵּ תְעַלַּ תִּ
חָטָאנוּ.  וְלאֹ  אֲנַחְנוּ  יקִים  צַדִּ אֲבוֹתֵינוּ  וֵא-להֵֹי  אֱ-להֵֹינוּ  יְיָ  לְפָנֶיךָ 

י בֵיתֵנוּ: עְנוּ. אֲנַחְנוּ וַאֲבוֹתֵינוּ וְאַנְשֵׁ שַׁ אֲבָל חָטָאנוּ. עָוִינוּ. פָּ
עְנוּ.  וְהִרְשַׁ הֶעֱוִינוּ.  הָרָע.  וְלָשׁוֹן  רְנוּ דפִֹי  בַּ דִּ זַלְנוּ.  גָּ גַדְנוּ.  בָּ מְנוּ.  אָשַׁ
בְנוּ.  זַּ כִּ רָעוֹת.  עֵצוֹת  יָעַצְנוּ  וּמִרְמָה.  קֶר  שֶׁ טָפַלְנוּ  חָמַסְנוּ.  זַדְנוּ. 

עָוִינוּ.  סָרַרְנוּ.  נִאַפְנוּ.  נִאַצְנוּ.  דְבָרֶיךָ.  מָרִינוּ  מָרַדְנוּ.  לַצְנוּ.  עַסְנוּ.  כָּ
עְנוּ.  רָשַׁ ערֶֹף.  ינוּ  ִ קִשּׁ וָאֵם.  אָב  צִעַרְנוּ  צָרַרְנוּ.  גַמְנוּ.  פָּ עְנוּ.  שַׁ פָּ
טֶיךָ  פָּ שְׁ וּמִמִּ צְוֹתֶיךָ  מִמִּ וְסַרְנוּ  וְתִעֲתַעְנוּ.  עִינוּ  תָּ עַבְנוּ.  תִּ חַתְנוּ.  שִׁ
י אֱמֶת  כִּ א עָלֵינוּ.  הַבָּ ל  כָּ יק עַל  צַדִּ ה  וְאַתָּ לָנוּ.  וָה  שָׁ וְלאֹ  הַטּוֹבִים 

עְנוּ: יתָ. וַאֲנַחְנוּ הִרְשָׁ עָשִׂ

יש לקרוא את הנוסח המלא של "אנא בכח" כולו מידי לילה, ולאחר 
יום ראשון  לב!  יום  פעמים. שימו  אותו  מכן לחזור על הפסוק של 

בלילה נחשב כיום שני, יום שני בלילה נחשב כיום שלישי וכן הלאה.

יר  תִּ ת יְמִינֶךָ, תַּ דֻלַּ כחַֹ, גְּ א בְּ יום ראשון (לקרוא במוצ"ש) אָנָּ
צְרוּרָה. (אב"ג ית"ץ)

בֵנוּ,  גְּ שַׂ ךָ.  עַמֶּ ת,  רִנַּ ל  בלילה)  קַבֵּ בראשון  (לקרוא  יום שני 
טַהֲרֵנוּ נוֹרָא. (קר"ע שט"ן)

יִחוּדֶךָ,  י  דּוֹרְשֵׁ גִבּוֹר,  בלילה)  נָא  בשני  (לקרוא  יום שלישי 
מְרֵם. (נג"ד יכ"ש) בָבַת שָׁ כְּ

רַחֲמֵי  טַהֲרֵם,  רְכֵם  בלילה)  בָּ בשלישי  (לקרוא  יום רביעי 
מְלֵם. (בט"ר צת"ג) מִיד גָּ צִדְקָתֶךָ, תָּ

טוּבְךָ,  רבֹ  בְּ קָדוֹשׁ,  חָסִין  בלילה)  ברביעי  (לקרוא  יום חמישי 
נַהֵל עֲדָתֶךָ. (חק"ב טנ"ע)

נֵה,  פְּ ךָ  לְעַמְּ אֶה,  גֵּ בלילה) יָחִיד  בחמישי  (לקרוא  יום שישי 
תֶךָ. (יג"ל פז"ק) ָ זוֹכְרֵי קְדֻשּׁ

מַע  וּשְׁ ל,  קַבֵּ וְעָתֵנוּ  בלילה)  שַׁ בשישי  (לקרוא  יום שבת 
עֲלוּמוֹת. (שק"ו צי"ת) צַעֲקָתֵנוּ, יוֹדֵעַ תַּ

בוֹד מַלְכוּתוֹ, לְעוֹלָם וָעֶד. ם כְּ רוּךְ, שֵׁ (בלחש)  בָּ

י בָא מוֹעֵד:  י עֵת לְחֶנְנָהּ כִּ רַחֵם צִיּוֹן, כִּ ה תָקוּם תְּ אַתָּ
אֵ-ל  יְיָ  אוֹתִי  דִיתָה  פָּ רוּחִי,  אַפְקִיד  יָדְךָ  בְּ
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יום חמישי י' תשרי
ר' ברוך צגייר הכהן, מחכמי ג'רבה, מח"ס 'זרע ברוך'. 	
ר' יהודה הלוי אשלג, בעל פירוש 'הסולם' לזוהר. 	
ר' דוד צאבח, מרבני מרקש, מח"ס 'משכיל לדוד'. 	
ר' דוד כנאפו, אב"ד מוגאדור - אסוירא. 	
ר' דוד נג'אר, דיין בתוניס. 	
ר' שמעון נתן נטע בידרמן, האדמו"ר מלעלוב. 	

יום רביעי ט' תשרי

ר' סעדיה בן ר' דוד קאפח, מחכמי הישיבה הכללית  	
בצנעה.

ר' אברהם סבע, מגדולי ספרד, בעל 'צרור המור'. 	
הגרי"ז  	 מבריסק,  סולובייצ'יק  הלוי  זאב  יצחק  ר' 

סולובייצ'יק.
ר' שלום הכהן יהונתן, מחכמי ג'רבה. 	

יום שלישי ח' תשרי
ר' אבנר ישראל בן ר' וידאל הצרפתי, ראב"ד פאס. 	
ר' שלמה בכור חוצין. 	
ר' אברהם כלפון, ראב"ד טריפולי, מח"ס 'חיי אברהם'. 	
ר' נח מלכוויטש. 	
ר' אלעזר ניסן טייטלבוים. 	

יום שני  ז' תשרי
זבולון בן יעקב אבינו, משבטי י־ה. 	
ר' חנוך משה אנג'ל, ראש ישיבת המקובלים בית א־ל  	

ומחכמי ירושלים.
ר' יוסף ברבי, מגדולי הרבנים בג'רבה, מח"ס 'ילידי יוסף'. 	
ר' מרדכי בן ר' דוד מטאלנא.  	

יום ראשון ו' תשרי
ר' אריה לייב משפולי, הסבא משפולי. 	
ר' יעקב יוסף, הרופא מבגדאד, מח"ס 'שמן הטוב'. 	
ר' שמואל אברהם צדקה חוצין.  	
ר' בנימין גרג'י. 	
ר' ישראל טויסיג.  	
ר' צבי הירש קופשיץ.  	

שבת קודש ה' תשרי
נפתלי בן יעקב אבינו, משבטי י־ה. 	
ר' נפתלי כ"ץ מלובלין. 	

יום שישי י"א תשרי
ר' משה הלוי, רבו של ר' יצחק בן ואליד. 	
ר' שלמה בוחבוט, מיחידי ק"ק בית א־ל. 	
ר' ישראל מקיקץ חדאד, מחכמי ג'רבה,  	

מח"ס 'אשביע לחם'.
ר' משה חבוש. 	
ר' משה ימיני. 	
ר' שמואל חי בלעיש. 	
ר' אשר פריינד, מייסד יד עזרה. 	
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ב+  אזכרה

דְחִילוּ וּרְחִימוּ, וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ,  יהּ, בִּ כִינְתֵּ רִיךְ הוּא וּשְׁ א בְּ ם יִחוּד קֻדְשָׁ לְשֵׁ
ל  ם כָּ שֵׁ לִים בְּ יִחוּדָא שְׁ ם אוֹת ו' וְאוֹת ה' בְּ שֵׁ ם אוֹת י' וְאוֹת ה' בְּ לְיַחֲדָא שֵׁ
רַךְ וְאַהֲבָתוֹ וְיִרְאָתוֹ, וַהֲרֵינִי יָרֵא  ל עָלַי אֱ-לָהוּתוֹ יִתְבָּ רָאֵל. הֲרֵינִי מְקַבֵּ יִשְׂ
לָא. וַהֲרֵינִי מַמְלִיכוֹ  א קָמֵיהּ כְּ א. וְכלָֹּ יט עַל כּלָֹּ לִּ אִיהוּ רַב וְשַׁ גִין דְּ נּוּ בְּ מִמֶּ
י,  ל גּוּפִי וְנַפְשִׁ ידִים שֶׁ סַ"ה גִּ ל אֵבָר וְאֵבָר וְגִיד וְגִיד מֵרַמַ"ח אֵבָרִים וְשַׁ עַל כָּ
וְהוּא  רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לַשּׁ עֶבֶד  וַהֲרֵינִי  לֵמָה,  וּשְׁ מוּרָה  גְּ מַלְכוּת  מָתִי  וְנִשְׁ רוּחִי 

ן יְהִי רָצוֹן: לֵם וְנֶפֶשׁ חֲפֵצָה, אָמֵן כֵּ לֵבָב שָׁ נִי לְעָבְדוֹ בְּ רַחֲמָיו יְזַכֵּ בְּ

הִכְעִיס  ל עוֹלָם הֲרֵינִי מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ לְכָל מִי שֶׁ רִבּוֹנוֹ שֶׁ
ין  גוּפִי בֵּ ין בְּ י. בֵּ נֶגְדִּ חָטָא כְּ וְהִקְנִיט אוֹתִי אוֹ שֶׁ
ין  בֵּ לִי.  ר  אֲשֶׁ כָל  בְּ ין  בֵּ כְבוֹדִי  בִּ ין  בֵּ מָמוֹנִי  בְּ
ין  בֵּ מֵזִיד  בְּ ין  בֵּ שׁוֹגֵג  בְּ ין  בֵּ רָצוֹן  בְּ ין  בֵּ אנֶֹס  בְּ
ין  בֵּ זֶה  גִלְגּוּל  בְּ ין  בֵּ ה.  מַעֲשֶׂ בְּ ין  בֵּ דִבּוּר  בְּ

תִי.  סִבָּ רָאֵל וְלאֹ יֵעָנֵשׁ שׁוּם אָדָם בְּ ר יִשְׂ גִלְגּוּל אַחֵר לְכָל בַּ בְּ
י לְפָנֶיךָ, יְיָ צוּרִי וְגאֲֹלִי:  יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

נָה  יל חֶבְלֵי שֵׁ פִּ ה יְיָ אֱ-להֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, הַמַּ אַתָּ רוּךְ בָּ
ת עָיִן. יְהִי  י וּמֵאִיר לְאִישׁוֹן בַּ עַל עֵינַי וּתְנוּמָה עַל עַפְעַפַּ
יבֵנִי  כִּ שְׁ תַּ שֶׁ אֲבוֹתַי,  וֵא-להֵֹי  אֱ-להַֹי  יְיָ  פָנֶיךָ  מִלְּ רָצוֹן 
חֶלְקִי  וְתֵן  לוֹם  וּלְשָׁ טוֹבִים  ים  לְחַיִּ וְתַעֲמִידֵנִי  לוֹם  לְשָׁ
ילֵנִי לִדְבַר עֲבֵרָה.  רְגִּ ילֵנִי לִדְבַר מִצְוָה וְאַל תַּ תוֹרָתֶךָ, וְתַרְגִּ בְּ
יוֹן.  בִזָּ לִידֵי  וְלאֹ  יוֹן  נִסָּ לִידֵי  וְלאֹ  חֵטְא  לִידֵי  בִיאֵנִי  תְּ וְאַל 
ילֵנִי  וְתַצִּ הָרָע.  יֵצֶר  י  בִּ לטֹ  יִשְׁ וְאַל  הַטּוֹב  יֵצֶר  י  בִּ לטֹ  וְיִשְׁ
צֶר הָרָע וּמֵחוֹלָאִים רָעִים וְאַל יַבְהִילוּנִי חֲלוֹמוֹת רָעִים  מִיֵּ
ן  לֵמָה לְפָנֶיךָ וְהָאֵר עֵינַי פֶּ תִי שְׁ וְהִרְהוּרִים רָעִים וּתְהֵא מִטָּ

כְבוֹדוֹ: לּוֹ בִּ אִיר לָעוֹלָם כֻּ ה יְיָ הַמֵּ רוּךְ אַתָּ וֶת. בָּ ן הַמָּ אִישַׁ

רָאֵל, יְיָ אֱ-להֵֹינוּ, יְיָ אֶחָד: מַע יִשְׂ שְׁ

בוֹד מַלְכוּתוֹ, לְעולָם וָעֶד: ם כְּ רוּךְ, שֵׁ (בלחש) בָּ

ךָ וּבְכָל־ בְךָ וּבְכָל־נַפְשְׁ ָ뢽כָל־לְב וְאָהַבְתָּ אֵת יְיָ אֱ-להֶֹיךָ בְּ
עַל־ הַיּוֹם  ךָ  מְצַוְּ נכִֹי  ָ뢽א ר  אֲשֶׁ ה  הָאֵלֶּ בָרִים  הַדְּ וְהָיוּ  ךָ:  ֶ뚽ֹמְאד

ךָ  בֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּ ךָ בְּ בְתְּ שִׁ ם בְּ רְתָּ בָּ ם לְבָנֶיךָ וְדִבַּ נְתָּ נַּ ךָ: וְשִׁ ֶ뚽לְבָב
וְהָיוּ  עַל־יָדֶךָ  לְאוֹת  ם  רְתָּ וּקְשַׁ ךָ:  ֶ뚽וּבְקוּמ ךָ  כְבְּ וּבְשָׁ רֶךְ  בַדֶּ

יךָ: ֶ뚽עָר יתֶךָ וּבִשְׁ ם עַל־מְזֻזוֹת בֵּ ין עֵינ뚽ֶיךָ: וּכְתַבְתָּ לְטֽטָֹפתֹ בֵּ

ה  מְצַוֶּ נכִֹי  ָ뢽א ר  אֲשֶׁ אֶל־מִצְוֹתַי  מְעוּ  שְׁ תִּ מעַֹ  אִם־שָׁ וְהָיָה 
כָל־ בְּ וּלְעָבְדוֹ  הֵיכֶם  אֱ-לֹֽ אֶת־יְיָ  הֲבָה  ַ랽לְא הַיּוֹם  אֶתְכֶם 

יוֹרֶה  עִתּוֹ  בְּ מְטַר־אַרְצְכֶם  י  וְנ뢽ָתַתִּ ם:  ֶ뚽כ וּבְכָל־נַפְשְׁ לְבַבְכֶם 
ב  עֵשֶׂ י  וְנ뢽ָתַתִּ ךָ:  ֶ뚽וְיִצְהָר ךָ  וְתִירֽשְֹׁ דְגָנֶךָ  סַפְתָּ  ָ뢽וְא וּמַלְקוֹשׁ 
ה  ן־יִפְתֶּ פֶּ מְרוּ לָכֶם  ָ뢽 הִשּׁ  : עְתָּ ָ뢽ב וְשָׂ כַלְתָּ  ָ뢽וְא ךָ  לִבְהֶמְתֶּ דְךָ  ָ뢽ׂש בְּ
חֲוִיתֶם  ַ랽ּת וְהִשְׁ אֲחֵרִים  אֱלהִֹים  ם  עֲבַדְתֶּ ַ랽ו ם  וְסַרְתֶּ לְבַבְכֶם 
מַיִם וְלאֹ־יִהְיֶה מָטָר  ָ כֶם וְעָצַר אֶת־הַשּׁ ם: וְחָרָה אַף־יְיָ בָּ ֶ뚽לָה

ם מְהֵרָה מֵעַל הָאָרֶץ  אֲבַדְתֶּ ַ랽ן אֶת־יְבוּלָהּ ו וְהָאֲדָמָה לאֹ תִתֵּ
עַל־ ה  אֵלֶּ בָרַי  אֶת־דְּ ם  מְתֶּ וְשַׂ ם:  ֶ뚽לָכ נתֵֹן  יְיָ  ר  אֲשֶׁ הַטּבָֹה 

ם אתָֹם לְאוֹת עַל־יֶדְכֶם וְהָיוּ  רְתֶּ כֶם וּקְשַׁ לְבַבְכֶם וְעַל־נַפְשְׁ
ם  ר בָּ נֵיכֶם לְדַבֵּ ם אתָֹם אֶת־בְּ דְתֶּ ם: וְלִמַּ ֶ뚽ינֵיכ ֵ떽ין ע לְטֽוֹטָפתֹ בֵּ
ם  ךָ: וּכְתַבְתָּ ֶ뚽ךָ וּבְקוּמ כְבְּ רֶךְ וּבְשָׁ ךָ בַדֶּ בֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּ ךָ בְּ בְתְּ שִׁ בְּ
יךָ: לְמַעַן יִרְבּוּ יְמֵיכֶם וִימֵי בְנֵיכֶם  ֶ뚽עָר יתֶךָ וּבִשְׁ עַל־מְזוּזוֹת בֵּ
ימֵי  כִּ לָהֶם  לָתֵת  אֲבֽתֵֹיכֶם  ַ랽ל יְיָ  ע  בַּ נִשְׁ ר  אֲשֶׁ אֲדָמָה  ָ뢽ה עַל 

רֶץ: ָ뢽מַיִם עַל־הָא ָ הַשּׁ

מַרְתָּ  ָ뢽רָאֵל וְא נֵי יִשְׂ ר אֶל־בְּ בֵּ אמֽרֹ: דַּ ה לֵּ וַיּאמֶר יְיָ אֶל־משֶֹׁ
נְפֵי בִגְדֵיהֶם לְדֹֽרתָֹם וְנ뢽ָתְנוּ  אֲלֵהֶם וְעָשׂוּ לָהֶם צִיצִת עַל־כַּ
לֶת: וְהָיָה לָכֶם לְצִיצִת וּרְאִיתֶם  ֵ떽כ תִיל תְּ נָף פְּ עַל־צִיצִת הַכָּ
יתֶם אתָֹם וְלאֹ תָתוּרוּ  עֲשִׂ ַ랽ל־מִצְוֹת יְיָ ו ם אֶת־כָּ אתֹוֹ וּזְכַרְתֶּ
ם:  ֶ뚽חֲרֵיה ַ랽א זנִֹים  ם  ר־אַתֶּ אֲשֶׁ ינֵיכֶם  ֵ떽ע חֲרֵי  ַ랽וְא לְבַבְכֶם  חֲרֵי  ַ랽א
ים  קְדשִֹׁ וִהְיִיתֶם  ל־מִצְוֹתָי  אֶת־כָּ יתֶם  עֲשִׂ ַ랽ו רוּ  זְכְּ תִּ לְמַעַן 

ק״ש על המי�ה

יום השנה 
ל�פטירת הוריכם
או יקיריכר 

מתקתב?
זוהי חובתכם ל�החזיר ל�הם טובה 

ונחת, פעם בשנה!

הקדישו את 
הגייון עיוי 

נשמתם
והיו שותפים בזיכוי הרבים והפצת 
 100,000 מ- יותר  של�  התורה  
משפחות בכל� רחבי הארץ וכך תזכו 
שבשבת האזכרה ל�פטירת יקיריכם 
יל�מדו רבבות מעמך ישראל� ל�עיל�וי 

נשמתם בגיל�יון ׳משכן שיל�ה׳

וכ המזכה את הרבים 
אין חטא בא ע ידו.

בנוסף
ניתן ל�הקדיש את 

הגיל�יון ל�הצל�חה, 
רפואה, זיווג הגון, 

זרע קודש של� 
קיימא ועוד. הקדשות 

אל�ו יפורסמו בשול�י 
הגיל�יון.
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ם טובֹ מִן הָעולֹםָ: ל הַנפִּטְָרִים בשְֵּׁ מָה שֶׁ ל     נפֶשֶׁ רוחַּ ונּשְָׁ
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ב+  אזכרה

ר הוֹצֵאתִי אֶתְכֶם מֵאֶרֶץ  הֵיכֶם אֲשֶׁ ם: אֲנִי יְיָ אֱ-לֹֽ ֶ뚽הֵיכ לֵא-לֹֽ
ם:  ֶ뚽הֵיכ מִצְרַיִם לִהְיוֹת לָכֶם ל떽ֵא-להִֹים אֲנִי יְיָ אֱ-לֹֽ

ם אֱמֶת. ֶ뚽הֵיכ (חוזר ואומר) יְיָ אֱ-לֹֽ

רוֹמְמוֹת  בוֹתָם:  כְּ מִשְׁ עַל  נוּ  יְרַנְּ כָבוֹד,  בְּ חֲסִידִים  יַעְלְזוּ 
יָדָם:  יפִיּוֹת בְּ גְרוֹנָם, וְחֶרֶב פִּ אֵ-ל בִּ

בּרֵֹי  מִגִּ לָהּ,  סָבִיב  בּרִֹים  גִּ ים  ִ שּׁ שִׁ למֹהֹ  שְׁ לִּ שֶׁ תוֹ  מִטָּ ה  הִנֵּ
דֵי מִלְחָמָה, אִישׁ חַרְבּוֹ עַל  ם אֲחֻזֵי חֶרֶב מְלֻמְּ לָּ רָאֵל: כֻּ יִשְׂ

תוֹ" שלוש פעמים) ה מִטָּ ילוֹת: (יחזור מפסוק "הִנֵּ לֵּ חַד בַּ יְרֵכוֹ מִפַּ

נָיו  פָּ יְיָ  א  יִשָּׂ ךָּ:  וִיחֻנֶּ נָיו אֵלֶיךָ  פָּ יְיָ  מְרֶךָ: יָאֵר  וְיִשְׁ יְיָ  יְבָרֶכְךָ 
לוֹם: ם לְךָ שָׁ אֵלֶיךָ וְיָשֵׂ

י יִתְלוֹנָן: אמַֹר לַיְיָ מַחְסִי  -דַּ צֵל שַׁ סֵתֶר עֶלְיוֹן, בְּ בְּ ב  ישֵֹׁ
יָקוּשׁ  ח  מִפַּ ילְךָ  יַצִּ הוּא  י  כִּ בּוֹ:  אֶבְטַח  אֱ-להַֹי  וּמְצוּדָתִי, 

ה  צִנָּ חְסֶה,  תֶּ נָפָיו  כְּ וְתַחַת  לָךְ  יָסֶךְ  אֶבְרָתוֹ  בְּ הַוּוֹת:  בֶר  מִדֶּ
יוֹמָם:  לָיְלָה, מֵחֵץ יָעוּף  חַד  מִפַּ וְסחֵֹרָה אֲמִתּוֹ: לאֹ תִירָא 
ךָ אֶלֶף  דְּ טֶב יָשׁוּד צָהֳרָיִם: יִפּלֹ מִצִּ אפֶֹל יַהֲלךְֹ, מִקֶּ בֶר בָּ מִדֶּ
מַת  לֻּ יט, וְשִׁ עֵינֶיךָ תַבִּ שׁ: רַק בְּ וּרְבָבָה מִימִינֶךָ, אֵלֶיךָ לאֹ יִגָּ

ה יְיָ מַחְסִי: י אַתָּ רְאֶה: כִּ עִים תִּ רְשָׁ
בשבתות ובימים שלא אומרים בהם תחנון (ראה בלוח בעמוד 2) - לא אומרים 

וידוי .

וְאַל  תֵנוּ.  פִלָּ תְּ לְפָנֶיךָ  באֹ  תָּ אֲבוֹתֵינוּ.  וֵא-להֵֹי  אֱ-להֵֹינוּ  יְיָ  א  אָנָּ
ה ערֶֹף לוֹמַר  י פָנִים וּקְשֵׁ אֵין אֲנַחְנוּ עַזֵּ תֵנוּ. שֶׁ חִנָּ נוּ מִתְּ ם מַלְכֵּ תְעַלַּ תִּ
חָטָאנוּ.  וְלאֹ  אֲנַחְנוּ  יקִים  צַדִּ אֲבוֹתֵינוּ  וֵא-להֵֹי  אֱ-להֵֹינוּ  יְיָ  לְפָנֶיךָ 

י בֵיתֵנוּ: עְנוּ. אֲנַחְנוּ וַאֲבוֹתֵינוּ וְאַנְשֵׁ שַׁ אֲבָל חָטָאנוּ. עָוִינוּ. פָּ
עְנוּ.  וְהִרְשַׁ הֶעֱוִינוּ.  הָרָע.  וְלָשׁוֹן  רְנוּ דפִֹי  בַּ דִּ זַלְנוּ.  גָּ גַדְנוּ.  בָּ מְנוּ.  אָשַׁ
בְנוּ.  זַּ כִּ רָעוֹת.  עֵצוֹת  יָעַצְנוּ  וּמִרְמָה.  קֶר  שֶׁ טָפַלְנוּ  חָמַסְנוּ.  זַדְנוּ. 

עָוִינוּ.  סָרַרְנוּ.  נִאַפְנוּ.  נִאַצְנוּ.  דְבָרֶיךָ.  מָרִינוּ  מָרַדְנוּ.  לַצְנוּ.  עַסְנוּ.  כָּ
עְנוּ.  רָשַׁ ערֶֹף.  ינוּ  ִ קִשּׁ וָאֵם.  אָב  צִעַרְנוּ  צָרַרְנוּ.  גַמְנוּ.  פָּ עְנוּ.  שַׁ פָּ
טֶיךָ  פָּ שְׁ וּמִמִּ צְוֹתֶיךָ  מִמִּ וְסַרְנוּ  וְתִעֲתַעְנוּ.  עִינוּ  תָּ עַבְנוּ.  תִּ חַתְנוּ.  שִׁ
י אֱמֶת  כִּ א עָלֵינוּ.  הַבָּ ל  כָּ יק עַל  צַדִּ ה  וְאַתָּ לָנוּ.  וָה  שָׁ וְלאֹ  הַטּוֹבִים 

עְנוּ: יתָ. וַאֲנַחְנוּ הִרְשָׁ עָשִׂ

יש לקרוא את הנוסח המלא של "אנא בכח" כולו מידי לילה, ולאחר 
יום ראשון  לב!  3 פעמים. שימו  יום  אותו  מכן לחזור על הפסוק של 

בלילה נחשב כיום שני, יום שני בלילה נחשב כיום שלישי וכן הלאה.

יר  תִּ ת יְמִינֶךָ, תַּ דֻלַּ כחַֹ, גְּ א בְּ יום ראשון (לקרוא במוצ"ש)  אָנָּ
צְרוּרָה. (אב"ג ית"ץ)

בֵנוּ,  גְּ שַׂ ךָ.  עַמֶּ ת,  רִנַּ ל  בלילה)  קַבֵּ בראשון  (לקרוא  יום שני 
טַהֲרֵנוּ נוֹרָא. (קר"ע שט"ן)

יִחוּדֶךָ,  י  דּוֹרְשֵׁ גִבּוֹר,  בלילה)  נָא  בשני  (לקרוא  יום שלישי 
מְרֵם. (נג"ד יכ"ש) בָבַת שָׁ כְּ

רַחֲמֵי  טַהֲרֵם,  רְכֵם  בלילה)  בָּ בשלישי  (לקרוא  יום רביעי 
מְלֵם. (בט"ר צת"ג) מִיד גָּ צִדְקָתֶךָ, תָּ

טוּבְךָ,  רבֹ  בְּ קָדוֹשׁ,  חָסִין  בלילה)  ברביעי  (לקרוא  יום חמישי 
נַהֵל עֲדָתֶךָ. (חק"ב טנ"ע)

נֵה,  פְּ ךָ  לְעַמְּ אֶה,  גֵּ בלילה)  יָחִיד  בחמישי  (לקרוא  יום שישי 
תֶךָ. (יג"ל פז"ק) ָ זוֹכְרֵי קְדֻשּׁ

מַע  וּשְׁ ל,  קַבֵּ וְעָתֵנוּ  בלילה)  שַׁ בשישי  (לקרוא  יום שבת 
עֲלוּמוֹת. (שק"ו צי"ת) צַעֲקָתֵנוּ, יוֹדֵעַ תַּ

בוֹד מַלְכוּתוֹ, לְעוֹלָם וָעֶד. ם כְּ רוּךְ, שֵׁ (בלחש)  בָּ

י בָא מוֹעֵד:  י עֵת לְחֶנְנָהּ כִּ רַחֵם צִיּוֹן, כִּ ה תָקוּם תְּ אַתָּ
אֵ-ל  יְיָ  אוֹתִי  דִיתָה  פָּ רוּחִי,  אַפְקִיד  יָדְךָ  בְּ

7979אֱמֶת:

להקדשות: 
073-222-4-999

להקדשות: 
073-222-4-999

להקדשות: 
073-222-4-999

הוקדש ע"י משפחת קארפ הי"והוקדש ע"י המשפחה הי"ו

הוקדש ע"י משפחת בן שושן הי"ו

הוקדש ע"י חן שלום הי"והוקדש ע"י אורטל אשכנזי הי"ו

הוקדש ע"י גיורא יהודה הי"ו

הוקדש ע"י רועי נביאן הי"והוקדש ע"י ישראל פרל הי"והוקדש ע"י דוד דרהין הי"ו

הוקדש ע"י רן דדון הי"ו

אברהם אלברט חדידה 
בן יקוט ז"ל

לידיה 
בת שורה ז"ל

שולמית כהן 
בת רומיה ז"ל

הרב משה שלום קארפ 
בן מרדכי מאיר ז"ל

חכם ששון עזרא צחייק 
בן דינה ז"ל

סוסנה 
בת אלה ז"ל

שאול אגרנוב 
בן גרשון אליהו ז"ל

דבורה קסטנר 
בת מרדכי וחוה ז"ל

שולמית אלזם 
בת אסתר ז"ל

חנניה 
בן סרח ז"ל

דליה כאדיה 
בת תמר גמר ז"ל

אליס עליזה בן שושן 
בת פרחה ז"ל

אליעזר יוחליס
בן דב ז"ל 

אברהם יצחק חליווה 
בן לונה ז"ל

ליליאן סיבוני 
בת רבקה ז"ל

חנה חיה אליאני 
בת רחל ז"ל

שמעון 
בן שרה ז"ל

איילה ימנה דרהין 
בת סעדה ז"ל

ישראל אדלשטיין 
בן שמואל ומלכה ז"ל

עובדיה מיכאל 
בן רחל ז"ל

עידה 
בן יחיא שלום ז"ל

שלמה הרוש
בן חסיבה ז"ל

יהודה רפאל דמרי
בן טחפה ז"ל

שלמה דדון 
בן עישה ז"ל

יום שישי - יא תשרי יום חמישי - י תשרי יום רביעי - ט תשרי יום שלישי - ח תשרי

יום שישי - יא תשרי יום חמישי - י תשרי יום רביעי - ט תשרי יום שלישי - ח תשרי

יום שישי - יא תשרי יום חמישי - י תשרי יום רביעי - ט תשרי יום שלישי - ח תשרי

יום שישי - יא תשרי יום חמישי - י תשרי יום רביעי - ט תשרי יום שלישי - ח תשרי 

יום חמישי - י תשרי   

יום שישי - יא תשרי יום חמישי - י תשרי יום רביעי - ט תשרי יום שלישי - ח תשרי

יום חמישי - י תשרי יום רביעי - ט תשרי יום שלישי - ח תשרי 

    



קוראים� יקרים�!
הנכם מוזמנים להשתתף במבצע של 

לימוד תורה בן חצי שעה )לפחות(

במוצאי יום הכיפורים
ל�הצלחת ואחדות עם ישראל�

?퐾נכנסים� להגרלה 팾כיצד
- מתקשרים החל ממוצאי יום הכיפורים עד ליום ראשון, 

י״ג בתשרי )בשעה 24:00(.
- הרישום מתבצע באופן אוטומטי על ידי הקשת מספר 

זהות + מספר פלאפון.
- ניתן להירשם פעם אחת בלבד.
- הפרסים בשוברי קנייה במגוון חנויות. 
- תנאים וכללים מלאים ניתן לשמוע בקו 

ההרשמה. 
- המבצע לגברים ונשים מגיל 6 עד 120...

זוכה 1

₪ 1000
4 זוכים2 זוכים

לרישום: 079-970-80-16

₪  500₪  250


